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I. 


జీవనసఠా[తా లు 


అక్షరప్పరుషునికి అక్షరాంజలి 


11 వెనుకనున్న విశేషం ! 


ఎవరినీ ద్వేషించకు ! 

తగిన రీతిని వర్తించు | 

సేవలోన ఒడలు వంచు! 
(పేమతోడ పలుకరించు | 
హాయిలోన మనస్సు నిలుపు | 
స్వధర్మాన్ని విడువకు | 
సనిచేయడమే సీవంతు ! 
లభఖించినదానితో తృ _పిపడు! 
ఉర్వేగపడవదు ఉద్వేగసరచవద్దు . 
సామాన్యుని కలవర'పెట్టకు ! 
ఎదుటివారి స్తానంలో 'విలబడిచూడు | | 
శాస్తాన్ని (పమాణంగా తీసికో |! 
వినియోగాన్నే గమనించు 1 
నరకద్వారాలను తడమకు |! 
సమద్భృష్టిని కలిగిఉండు 1 
సమదర్శనాన్ని సాధించు | 
సంతోషంగా స్వీకరించు 1 

నిన్ను ఉద్దరించుకోవలపినది నీపే | 


శ 
౪ 


Ili 
1V 


































































































































































































+ 
' ఇ శ స్టేక్‌! al 
ఖే భి న్‌ 
1 గ్గ గ? "| 
స్‌ ఆ న్‌ 
4 Wap gg 1 క్ల గ వ ం శ [ న వ క 
తే? ఫే Wy ” గ్‌ న pep: 1 శభ. WY a Rae ew tee ee 
+ | Ww జ * ! శే సు. ఏటీ జ pet i Sag oe BEG 
స E™ ౪ /| ్న్ష ' మ సమంతనే న ప | సు క. ము య au 
శ క్‌ ణ్‌ శ పణ ట్‌ ళల నం ల Wai a 
nw wow Wty గ్గ జ " bs ఆ 
Ws 
శ క్‌ నట స్‌ 3% స న ల న. ఫి + 
ల a న క స 4 eas aah rss ME ey షు న mn OS గే ' é (1 
స. హ్‌ శ్ర : Fr sir a ఘల్‌ ప ల శ గ ై ork: 4 
Ue We ని " సశ Es ప లో iy | అ . 1 ఆ (| 
ట్ర కా . /. (శ ఇ గ ఖా ల శ ॥ ః 
నే క ku Ay, : శల న ఇ స os J a 1 , ళో త 
wim వక. in Ey ప స్వ 3 34 na - క spd షు లో | ( os జాతే Aen 
క. క గర se nH pr న 
| స్థాన స్ట న ah me ళ్‌ 0 “ ణే క 
ఇ ' సి న యా seg ప శ శ 
pt శ ప (| ౮ ఫ్‌ i iz 
' go i + అ న wei ల ఖై WR? nt ద న ర క 
hs వో సలు ప ఖ్‌ 3 
ల న్‌. " 412% 
| ల " Wr =n ఇ ల్‌ య 7 శ్‌ rue 
ie ళ్‌ Pat 2 ల | 3 స 4 Gor ot Th ఫస నం పంల వ అం క 
” ఇ , జ సం it ॥ ఖ్‌ ఆ టల్‌ ఇవీ ల క్‌ | | 
wr wr ne 5 3 ఎ స ॥ 
/ ye న అల్‌ 
ల ణి . న a 
EE “ న wT క 4 బ్ర ఫె 
(| ణ్‌ : ’ అ లో స ప + 
1 Pris: 
+ ణ్‌ ఖని ల iy ఖా జగాన w ల | ai Gk 
pm mee శ my Sa ea ' న ళల మ థ్‌, ie 
' ష్‌ జ్‌ లి : స్వే “ t నై క్‌ ॥ | | గ న క mr crt 
(| త. స 5 హ్‌ విట | స్‌ ‘i 25 న్‌్‌ శైల మే న్న * ॥ | ల లల ' 
lu స ర్ట నా > య్‌ తో |" గ ళ్‌ న 0 
. Sire Ere గ x Wate (| 4m! ప © Th యు ఇ TET గ శ 
॥ ॥ / సస్య కం న (| / బ్ర శీ 
గ్‌ i ళ్‌ అనల yn " 1 
WR కటి . స సళ్ళు ప | ట్ల ప్ట్‌ా అ "శం య క్ల 
ee స్ట 
J = aes 
॥ శ్రే న. / న. * i 2 
' డ్‌ గ . ౧ ౯; ' . ౪ ! a / 4 ఇ 
j* 0 క ॥ క్‌ అ ర్‌ క wn ఓ అు KE AER 
Cree CR సల్లు i జా గి | a 
' he : pr - 
wig wr wig 
pm 
/ షా “a ny Chea : | | || న్‌ bs 
We a | శ ష్‌. ॥ ఓ శ rie స | 
4 5 స్థా ॥ CH "a wm ing స్‌ ae 
[ EE / 4 | ni క్‌ aa” 
Bia a /| (; ere గ్‌ టు నం. (| మ స్త్‌ ళా వలే 
ay గ. ఇంపు 3 | న 
o's ' 
sm న్‌ ఓ 4 శ 
గ్ర 0 es " Ye ప అ | i Fy] న + 
x స క ఖగ puss . of Or శ ఓ స క క్‌ న్‌ ననే dss 
J కో న శే 4? / పో 2 న్‌ Mew + న్‌ ఉత, శి న సశ 
ని న సన p a A Bae Co క Ww rr ee హా సల క 
పళ్ళ న wd ras “ న 
Se 
Ca 
/| | ie . wR // 
సై Fe లగ సో pm ఆ స శ స | 1 వ మో Eg న్‌ టం 
న్స / పై స్య క ప / 1 i ws 4 x అ: : In 4 
PAS TI TA Ee 4 a rot సి ॥ స్‌ న we et wa క్‌ క. 
: [నే శ : Wi $ 4 i ' జ త s ఫ్‌ 
క , rif / గ న బె 
స్య? foe Bo . 
. Win మేష ' ' re స, 
" oe : 1% + ‘ 
శ bs స్ట న sey గ నో జా శే ts: స dre శ్‌ mw . 
eae ని వశే య న ల్‌ శ న. ఇక ఓ wy wd oe a క్‌ న. 4 1 
లే క ree segs Fe De | భు న్‌ ॥ గ 
ae Cy ew woes he శి hoy a || Mt 
॥ ఫ్‌ | mma శ 
be hs స స కట్ట 3 
x 3s " |. age . WE ge yt శ్‌ ewig 
' ' 3 ల్‌ ! వు ఖ్‌ యా. ps క Ae | /| శ “ rt: ty au ¢ గ్ర 
శ న ల FH Wy a i 
* x wer ¥ bray గ . 
3 |] గ్లో శ్ర ad ల శ ఖో 5 శ ము సన ల PN me ఇ! 5 Er yr . 
| లే " / | ల్‌ స్‌ జః న్‌ Wy al ote uw Ce 
fe 1 i “ po wa థు / ౯ hes ల ౬ ఇ. వ. న. క్ని 0 
bye we న సి అసల wn ల on we A 
4 స్‌ i 4, 
స టై న C 5 “ ॥ = /. 
a ph . న se ‘ : స ; | ye | స 
న్న ల! Pre క PA a గ్‌ న | (| అలల కుంబ్లే ల Nae fe . య. 
టా గై wf జ 1 ల పనో 5 3 కలల్లో bans har సా 3 
wre Ppa re న్న త న 3 ge . 
" న్‌ k + “ ( 
wa 2G 
’ mn క 9 శ ; . ఆ pe స 
fi eu గజ 1 శై 4 పల నటి జ జి స్ట్‌ న. శ a శ్‌ > wr gor 
My 4“ i అ జ ॥ ణ్‌ న్‌ న | : a [| 
(॥ న్‌ చే 9 ష్ణ en స te జీ . Cn ow fe ee tn we . 
a sre ॥| my ర్‌ లేం pris 4 క షు ఇ | | న 
pm వ. 
శై “ సై we న "” ww | ఫో టై Soo He స్టే . ఎః 
గ స్తే Miia gers నే మ్‌ బం 5 a gi HWE | | గ . 
poe ల గ్గ (1 ॥ త శ శ | సప + 1 4 
ఫి , త ॥ 
శ లు మున జ we స ee చల్ల సట వ ప 
a + న (| గ్ల న్‌ / ౬ నా. గ్గ వనిత! 
వ్‌... వ / ఇ haa 2 /| పల WRG B 1 Pon pa గ 
ల స ల వ aR ష్య ల 3 | త్న ఈ Wr 5a తట మం కీ 
న. ¥ జ శ్‌ క శ ' _ క్‌ 4 
ww EY గ | we వ. న క శ న Gites ర శ్‌ é / శ్‌ పళ్ల న / వే 9 x ర + లే 
న్‌ a: న్‌ / ui సి at స క వ ల వ్‌ శ 4% వు. 0 టు న్‌ న Wee rs జ ో 
Sy ita |. ్టై ఇ పం | న 
" ve 
Es ee op ల OR 4: « 
నీ లు ల్‌ aw న్‌ | gd Sth న్‌ వ B న్‌ ఆటా వ. . గ తి . 
a క Grind స ye aI . ల (| ల గా 3 ' TAR" /. గ్‌ 
శ ల క యన ( - వ్‌ . | పే ఈ ॥ మళ . ల త! . 
క్‌ ॥/ నా 0 /| ల సునీ న్‌ ant క ' న wa wre hee శ్ర ళ్‌ 
న sn wen ప శ ఎజి we 4 ॥ 3 
; న! ॥ 
: | స స్థ న్న 8 ౫ స bags fie a 
(=. నం న 1 Hel, ghee న ఇ టై క - వై “ : గ | న | 
షో య ॥ వ 2 x ఛ్‌ ఓ క | ణా 
॥ sg ఈ We న ద రన టు ఇట వ. జలే oy 
seer అ i WE an | . (| 4 RE 
ల ire కి et ws WE: ee టి . 
ట్‌ ప em Ga ఇ త్త | . త జ్‌ భన జ్‌ జ న శ్‌ 
ag గ. * ie తో స 4 గ్ర ల? స్‌ జ ల్‌ 
| వ్ర స. ఏ ఖాసా క ర్‌ జ. ఖై న్‌ మ్మ te 4 ఇట 1 42 సే క్‌ “ 
స్‌ న. we poe గ్‌ న +... సం ae క 
“ ' స్స్‌ a ష్‌ ల గే On a Towa / 
Wa వ్‌ న SRR Sad ' జ లకీ ప్‌ : గ క. న క Roar ae See 
శ్‌ mr er SE aR స | 
శ 
న +! (= me spn ॥ 
. ప wn Wr ' శో టౌ ద న i ' జ క్‌ ల న. : 
జ Ws ta త న న శ - బై లో గ్‌ + ళ్‌ 11" 
౭ నీ . శ టె ఆలం |. శ ల్‌ on ty నా J ET yy హ్‌; 
అం అప పుం ష్య ee mt nt శ్‌ 3 గ్‌, 
న ఇ 1, fp స్నో న wa 
ల “యను లు శ bar ai న 5 a ఆటీ RE 
॥ స ay Pe క , ' గ్‌ / 
॥ ॥ క జ్జ : pen Be i 
PEE «5 wa f Fats wre fT త 
bam hey “af srt అలీ hm అలు || ల్‌ 
































gr 


wag pat 


టా 





o> జె 








జీవనసూ (తొలు 





అక్షరపురుషునికి అక్షరాంజలి 


అది ఫిబవరి 12వశేదీ. శశ మామూలుగా సాయం(తం (పేయోరు 
నిర్వహించాం. అయిపోగానే కాగితాలు పెన్ను తీసుకొని కూర్చో అన్నారు స్వామి. 
నేనాశ్చర పోయాను. ఆయన ఎప్పుడు ఏదయినా అడగవచ్చు అని ఇన్నేళ్ళుగా తెలి 
సిన మేము అన్నీ సిద్దమే అన్నాం చాలా ఆనందంగా 


రచన (పారంభమైంది. అలా సాగిపోతోంది. హాస్పిటల్‌లో ఆందరూ 

కూడా ఇంత అనారోగ్యస్టితిలో కూడా ఈయన రచన చేస్తున్నారే అని ఆశ్చర పో 

యారు. డాక్టరు నాగేశ్వ రావుగారు సుధ ““మాస్టరుగారూ : మీ భగవద్గీతకు మా 

హాస్పిటల్‌ వేదిక అయిందా ! కొన్ని అనుకోని సంఘటనలను భరించ రాని బాధ 

లను కూడా లోకానికి సందేశమివ్వడానికి వినియోగించే మిమ్మల్ని చూన్తుంపే 

మాకేమనాలో అర్థం కావటంలేదు, ఒక ఇంగ్లీసు రచయిక అన్నారు. “విజీగాఉన్న 
వాడికి పనిచెప్పండి, పని త్వరగా తతమందో అన్నారు, 


పని త్వరత్వరగా సాగిపోతోంది, వారం రోజులలో దానికొక నమ గ్ర 
మైన రూపం వచ్చింది. చెప్పింది (వాయటమేగాని అది ఏమిటి ఎందుకు [వాస్తు 
న్నాను అన్నది నాకే అర్థంకాని సందిగ్గస్టితి, నాకు ఆయన పెగల భయం భక్తి 
అంతటిది. (క్రమంగా (ప్రణాళిక నాకు అర్థ మెంది, అవగాహనకు వచ్చింది. ఇదొక: 
నూతన (పృకియ. ఆఖరికి తానిప్పుడు జనన మరణాల మధ్యనుండి కూడ మిగిలిన 
శక్రి ని ఇలా సద్వినియోగం చేస్తున్న ఆయనకు మనస్సులోనే శతనహ్మన్ర వందనా 
లర్చించాను. మోక్షస్థితి అంతే ఇది కదా అని మనస్సుకు అనిపించింది, ఈ అక్షర 
యజ్ఞంలో సాలువంచుకొనే అవకాశాన్నను (గ్రహించిన అక్షరపురుముడై అక్షర 
పురుషునిగా మనందరి హృదయాలపై చెరగని ముద్రవేసిన మన సారథికీ ఆయన 
ద్వారా తననుచేరే మార్గాన్ని మనకను ఆ పార్భసారథికీ ఇదే నా: 

అక్షరాంజలి ! 
నమస్సుమాలతో 


IV 


వెనుక నున్న విశేషం; 


ఇ. క. మౌస్టరుగారి మం[దగీతను మరొక్కసారి చేతబట్టి అలా అలా 
ముందుమాటలోనికి తొంగిచూళాను, అందులో ఒకచోట ఆయన ఒక సూక్ష్మం 
కాన్ని వివరించారు. దాని సారాంశమిది ; భగవద్సిత పూర్తిగా అర్థం చేపికోవా 
లంసే జననమర శాల మధ్య, వాటిలో దేనికైనా సిద్దవడి, వాటికి అర నిల 
బడినవాడు కావాలి![కురు క్షేత్ర మహాసంగాకుంలో అర్జునుడి! అలాంటి పరిస్థితి ఏర్ప, 
డింది, ఘన విజయాన్నే సాధిసాడో, నీరమరణా న్నే పొందుతాడో_ రెండింటికీ 
ఆతడు సిద్ధమై ఉన్నాడు. అలాంటిస్టితిలో ఉన్నవాడికి మాతమే భ గవద్దీత 1 మిగి 
లినవారికి "అందేది అంతంతమాత్రం. ఎవరి మానసికస్టాయిని బట్టి వారికి అందు 
తుంది. అన్న భావాన్ని వ్యక్త ౦చేశారాయన ముందుమాటలోవి వాక్యాలలో | 


ఆ వాక్యాలు నన్ను ఆకట్టుకొన్నాయి, కారణం ఆ పు నకం చేతబట్టిన 
కణాలలో నేను అలాంటిస్టితిలో నే ఉంచబడ్డాను గనుక! పిన్నమనేని పాలీ క్లినిక్‌లో 
మూత్రపిండాలకు శస్త్రచికిత్స నిర్ణయ మయిన వేళ అది. అక ఆ 'బెడ్‌మీద 
అడు మంద్రగీత తెరిచాను, 


“మ్మూతపిండాల చికిత్స అన్నది కొంచెం సాహసంతో కూడిన విషయమే! 
దేనికయినా సిద్దపడి ముందుకు ఆడుగు వే నువలపిన విషయమే ! జనన మరణాల 
నడుమ నిలచినస్టికి అది* వాటికి అతీతంగా నిలబడవలసిన సతి అది, సరిగా ఆ 
సమయానికి మరదగీత నా చేతికి అందడం అది ఒక అను గ్రహవిశేషం. 


- 1088 జనవరి 1వ తేదీన విజయవాడ నుండి బందరు న్కూటరుమీద 
వెనతూ ఉండగా రోడ్డు వనూదం జరిగింది. ఆ (ప్రమాదంలో ఎడమచేతి ఎముక 
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విరిగింది. అప్పటికి అదే గమనించబడింది* దానికి తగిన చికిత్స చేయించడం 
_ జరిగింది, ఇప్పుడు వైద్యులు తేల్చిన దేమిటీ అంక్కే ఆ యాక్సిడెంటు ఫలితంగానే 
(కమంగా మూత్రపిండాలు దెబ్బతిని పోయాయని, ఇది డిసీజ్‌ కాదనీ, షాక్‌ అనీ? 
ఆపరేషన్‌ చేయాలని, రీప్లాంటేషన్‌ తప్పదనీ 


ఎక్కడ యాక్సిడెంట్స్‌ ఎక్కడ షాక్‌ ! విధి బలీయమయిన మలుప్ప 
నేదో త్రిప్పుతూ ఉన్నది దీనిని తవస్సుగా స్వీకరించడమే ఇక పరిష్కార 
మవిపించిందిం 


మరిప్పుడు జరగవలసిందేమిటి ? ఆపరేషన్‌ వరకు క ర్రవ్యమేమిటి ? 
'పేషంటులా పడుకోవడ మేనా ! ఇంకేమయినా ఉన్నదా 1. అన్న ఆలోచననాలో 
రగులుతున్న వేళ మందగిత నాకు అందింది, ముందుమాట నాముందు నిలిచింది, 
భగవద్గిత గురించి వైవిధ్యం కలిగిన ఒక రచన ఈ సమయంలో వెలువడితే బాగుం 
డును అనిపించింది. అనిపిస్తూ ఉండగానే నవ్వొచ్చింది. 


మాస్టరుగారినుండీ మం తపూతమయిన వ్యాఖ్యతో “మం (దగీత" వెలా 
వడింది* శంథారావమన్న పేరుతో భగవద్లీశకు కల్పవృక్షంలాంటి వివరణం దిగి 
వచ్చింది ఇంత జరిగిన తరువాత ఇంక (కొత్తగా చెప్పబడవలసినది ఏముంటుంది ? 
కాని మనస్సునకు (ప్రచోదనం కలుగుతూ ఉన్నది. మనస్సును మాస్టరుగారు తట్టి 
లేవుతున్నట్లు న్నది. “నీవుగా చేయవలసినది మరికొంత ఉన్నది” అని ఆయన ఆజ్ఞా 
పిస్తున్నట్లు అనుభూతికి అందుతున్నది, 

ఆతరువాత కొంతసేపటికి ఒక (పణాళిక దర్శనమిచ్చింది. “భగవ దీతను 
మొ త్ర ౦గాకాక, ఒక (ప్రత్యే మయిన పద్దతిలో కొన్ని కూర్చులుగా చేసి వివరించడం 
బాగుంటుంది. అన్నది ఆ దర్శనం. ఆ భాగాలు ఎలా ఎలా ఉండాలీ అన్నది కూడా 
(కమంగా మనస్సునకు అందుతూ వచ్చింది. మొదటిభాగంగా జీవనస్తూ తాలను 
కూర్చుచేయాలి !. అని నిర్తేశింపబడింది. 

అంతే 1 ఇక రచన (పారంభమైంది. శరవేగంతో సాగింది. సాగుతున్న 
రచన తృప్తిని ఆందించసౌగింది* *జర్గుగవలసినది జరుగు కున్నది? అనిపించింది. 
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వ్యాధి గన్గుడనన్న స్పృహ జారిపోయింది భగవద్గీత వైషకు అ ది జ్‌ 
పోయిం దిం 

సాధకుడి నిత్యజీవితాన్ని నియమించేటందుకుగాను (శ్రీకృష్ణుడు భః 
తలో అక్కడక్కడా జీవనసూ (కాలను ఉపదేశిస్తూ వచ్చాడు. ఇప్పుడీ రచన 
జీవనసూ(తాలు అన్నీ ఆయా ఆధ్యాయాలను దాటి ఒకచోటున చేరుకొంటాయి. £ 
పరుసగా ఎర్చడతాయి. ఒకమాలగా రూప్పదిదుకొంటాయి, నిత కజీవిత యోగసౌ 
నకు ఆయన నిర్రేశిస్తున్న నియమా లేమిటి? అన్నది ఈ (గంథం తెలియజెబుతుం 
మానవుడు శన (నవ ర్రనను తీర్చిదిదుకో వగ మెలాగు అన్నది. ఈ (గంథం ఆ 
భూతి (పదంగా ఉపదేశిన్తుంది. 


రచన సాగుతూ ఉండగా, గతంలోని ఒక అంశం మనస్సు మం 
తళుక్కున మెరిసింది. ఆరేడేళ్ళ (క్రిం నాకొకళేఖ వచ్చింది. నెల్లూరునుండి (క్రీము 
తుంగా లక్ష్మీకాంకమ్మ (వాపిన లేఖ అది. ఎక్కదెక్కడినుండో మన (పచుద 
లను సంపాదించి చదునవ్సకూ ఉన్నదట ఆవిడ, ఆవిడ ఆ లేఖలో (వాస్తుఠదిక ౬ 
““భగవద్గికవెన ఇస్పటికి ఎన్నో వ్యాఖ్యానాలు వచ్చిఉండవచ్చు. ఎందరెందరో పెద్ద' 
ఘనంగా దానిని వివరించి ఉండవచ్చు. అయినప్పటికీ మీనుండి భగవద్దితకు భాష 
వెలువడాలనీ, దానిని నేను చదవాలనీ కోరుకొంటూ ఉన్నాను, ఈ నా కోరిక; 
కొదనరనుకొంటాను.” అని. 

నాకు ఆక్చర్యానందాళా కలిగాయి. అనాడు ఆమె (వాసినప్పుడు ఇ 
వద్గితకు నానుండి భాష్యం వెలువడుతుందని నేననుకోలేదు. అవిడ నామీద ఇష్ట 
కొద్ది ఇలా (వాసిందిలే! ఎందరో "పెద్దలు (వ్రాసిన తరువాత, మరీ మాస్టరుగా 
_(థాసిన తరువాత ఇంకా నేనుకూడా (వాస్కి కొత్తగా చెప్పవలసినది ఏమా 
టుంది. అనిపించిదప్పుడు. ఆమె వాక్కులు ఇస్పుడు నిజమయ్యాయి. [పక్క 
పెట్టిన ఆ లేఖ ఇస్పుడు (ప్రక్క పైనుండి వేవలేని స్థితిలో ఇస్పుడు నాచేత వ 
చేయిస్తో౦దికదా. అనిపిషోందిం 

మాసరుగారు అంటూ ఉండేవారు. “నమాజరూసంలో అడుగుతూ ఉండే 
దైవమే అని మనం (గ్రహించాలి : వారు అడీగినవానిని అందించడం మన క 
వ్యంగా భావించాలి ! సొధనలోనికి వెచుకూ ఉన్నకొద్ది మనం చేయవలసింది ఏమి 
అన్నది సమాజంచేత నిర్తేకింపబడు తూ ఉంటుంది. సమాజం తనకు కావలని 


నట. 


పవీని అడిగి మరీ మనచేత చేయించుకొంటూ ఉంటుంది.” అని. ఆది అక్షరాలా నిజ 
మేనని అనిపిస్తున్నది రోజులు గడుసూఉన్నకొది | 
బలమ క 

ఈ (గంథాన్నిగూర్చి చెప్పవలసిన విశేషం ఇంకొకటి ఉన్నది ఇందులో 
వివరించబడింది మానవధర్మాం. మానవుడు తన జీవితాన్ని ఎలా మలచుకొంచే 
పరిపూర్ణతను పొందుతాడోో ఈ (గంథం వివరిస్తుంది, ఇది మానవులందరికీ సం 
బంధించినది. కులమతాలతో దీనికి సంబంధంలేదు. జాతిభేదాల (ప్రసక్తి ఇక్కడ 
లేదు, ఆ స్తేకత్వ నాస్తికత్వాలతో దీనికి ప్రమేయంలేదు. వయస్సుల తారతమ్యా 
లతో దీనికి పనిలేదు, జీవించడం చేతకావాలీ అంపే ఈ (గంథాన్ని చదవాలి! అంత 
విశాలమయిన [ప్రాతిపదిక ఈ (గంథానికుంది. మనస్సున్న (పతివాడూ చదవవలపి 
నదే! (గంథం చదువుతున్నకొద్రి గీతాచార్యుడు ఎంతగా ఆచరణీయమైన సూ (శ్రా 
లను మనకు అందెంచాడో, వాటిని పాటించడం ఎంత అవసరమో మనకు కెలు 
స్తుంది. మానవుడిని అతడు ఎంతగా సట్టించుకొన్నాడు అన్నది మనకు బోధపడు 
తుంది. మానవుడి మెడల అతడు ఎంతటి వాధ్యతపడ్డాడో మనకు దర్శనమిస్తుంది. 
అలాంటి స్మూతాలు ఈ (గంథంలో వరుసగా కూర్చుచేసి వివరించబడ్డాయి. 

దేవుని గురించి సో( తాలు చేయడం మంచిదే ! కాని ఈ నూ(తాలను 
పాటిస్తున్నప్పుడే ఆ స్రో_తాలు అక్కరకు న సా యి. సొధకులు దీనిని 
గమనించాలి 1 

ఆధునిక మానవుడికి జీవిశం'పైన పట్టుదొరకడం లేదు. అతడు రాజీ 
పడుతున్నాడు. లేకపోతే ఘర్షణ పడుకున్నాడు. రెం డూ కాదనుకొన్నప్పుడు 
నిరాశలో మునిగిపోతున్నాడు. అతని జీవితం ఆతని వశంలో ఉండటంలేదు, ఇది 
ఒక దయనీయస్టితి. ఈ స్థితినుండి మానవుడు బయటపడాలి! అతని జీవితం ఆతని 
వశంలోనికి రావాలి! . అందుకు ఈ (గంథం దోహదం చేస్తుంది. చదువరిని క ర్త 
వ్యోన్ముఖుడిగా తీర్చిదిదుతుంది. అభడీని నిలబెడుతుంది. 


రచన మొదలవుతున్నవేశ ఒక భావన కలిగింది. “గదిలోని ఈ బెడ్‌ 
నుండి థియేటర్‌లోని ఆపరేషన్‌ బెడ్‌ను చేరేలోపున ఈ (గంథం పూర్తి చేయ 
బడాలి 1) అని, అలాగే జరిగింది. అందుకు సంతోషంగా . ఉంది. (శేయో; 
లాషల్కుసోదరులు నరుసగా వస్తూచూస్తూ,పచతూ ఉన్నప్పటికీ కూడసందులోసందు 
చేపికొంటూ ఠచన సాగిపోయింది. పాలీ శ్రీనిక్‌ నిర్వాహకులు, డాక్టర్‌ సుధ్క డాక్టర్‌ 


VIII 


నాగేశ్వరరావు దంపతులు మనకు ఆత్యీయుల్కు చిరకాలమి(తులు, ఉద్యమ భాగ 
స్వాములు, మన రచనలయెడల ఎనలేవి మక్కువ గలవారు. అందువలన వారి 
క్తి నిక్‌లో మనకు కావలసినంత "స్వేదృను కలుగజేశారు. తగిన వాతావరణాన్ని కూడ 
రూపొందించిపె టారు. నిజం చెప్పాలంటే ఇక్కడ ఉన్నంతకాలం ఇంటిలో ఉన్నై 
ఉన్నది నాకు. 

ఆ గదిలోనే (పేయరు నిర్వహణ. ఆ గదిలోనే రచన. గదికి ఎప్పుడూ 
వస్తూ పోతూ ఉండే సోదరబృందం. ఇంత హడావిడినీ కూడ వారు ఆనందంగా 
స్వీకరించారు. వారితో మాట్లాడుతూ ఉండగా నే ఒక చిత్రం జరిగింది, “ఇప్పుడేం 
డి'కేట్‌ చేస్తున్నారు ?' అన్నారాయన. “పార్థసారథి (సవచనాలనండీ 1 అన్నాను 
అప్రయత్నంగా 1 ఆయన వెళ్ళిపోయిన తరువాత అనిపించింది నాకు. “ఇదే (గంథా 
నికి పేరయితే బాగుంటుంది కదా! అని అంతే * “పార్టసారథి (ప్రవచనాలు? అన్న 
పేరు ఛాయమయిందిీ. నాగేశ్వరరావు గారు పారసారథీ (పవచనాలకు మంచి పచా 
రం చేశారు. కనబడ్డ వ వారందరికీ చెప్పుకొంటూ వెళ్ళిపోయారు. దానితో (గంథ 
మింకా వెలువడకుండానే గంథానికి ఎనలేని (పశ స్త వచ్చేసింది. 

1994 జనవరి 10వ తేదీన పాలీ క్రి నిక్‌లో చేరడం జరిగింది. జనవరి 
29వ తేదీన ఈ (పణాళిక అందడం (ప్రారంభమైంది. ఫ్మిబవరి 12 నుండి రచన 
(పారంభమైంది. మార్చి 29 వచ్చేటప్పటికి ముందుమాటతో నహి మొదటిభాగం 
పూర్తయ్యింది (గ్రంథరచన మొ త్రం బెడ్‌ పెనుండే సాగింది ఈవిధంగా పిన్నమనేని 
పాలీక్షివిక్‌ మన కథలో భాగమైంది, స 

ఈ పా ర్ధ సారథి (ప్రవచనాలు కొన్ని సంపుటాలుగా వెలువడతాయని 
'చెప్పాను.- ఆ సంపుటాలలో మొదటి సంపుటి ఇది, మిగిలిన సంపుటాలు ప] 
వెలువడతాయి. అంతా ఆ [పజొళిక (ప్రకారం జరుగుతుంది. 
ae మం (ద్రగితలోని ముందుమూట రూపంటో నన్ను ముందుకు నడిపించిన 
ఇం రెం మాస్టరుగారి పదాలకు (పణమిల్లు తూ ఈ [గంథాన్ని మీకు ఆందిస్తున్నాను. 
స్వీకరించి “ఆనసరించే (సయత్నానికి నాతోవాటుగా మిమ్మల్ని కూడ ఆహ్వా 
విస్తున్నాను, 
పిన్నమనేని పాలీ క్లినిక్‌ మోపిదేవి కృష్ణస్వామి. 
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అన్నిటా ఉన్నది అకడేకదా. అతడిలో 


రహొతసితి అది! 


అను 
పయోనిీడాం § 


శ. తగినరితిని వర్తించు! 


సాధకుడయినవాడు తన దినచర్యను తగిన పద్ధతిలో తీర్చిదిద్దు 
కోవాలి ! యీ దిద్రుకోవడమనేది ఆహారవిహారాదులతో [ప్రారంభమయి 


నిదాదోలవరకు కూ కొనసాగాలి ! 


దినచర్యను దిదుకోనివాడు దేవునితోడి అనుసంధా నాన్ని కోరడం ఆది 
అతా . కాగలదు. దినచర్యను తగినవిధంగా దిద్దుకొంటుస్న వానికి దైవమే తానుగా 
దగ్గర కా గలడు. 


రాగి కాగుగా ఉన్నప్పుడు నీళ్ళను మాత్రమే కాచిపెటగలచు. అది తీగగా 

త దు 
సాగడీయబడి విద్యుత్‌ (ప్రసరణకు నా చుకొన్నస్పుడు మహోకార ర్యములే సాదించి 
"పెటగలము, కాగువంటి స్థితినుండి తీగవంటి స్థితికి మనను మనం మలచుకోవలసి 


ఉంది. అప్పుడు దె వః కక అను వినుతి (ససరణ సననుండి సాగుతూ విశ్వ 
(శేయస్సును సాధించగలదు. న 

సాధన అనగానే దడుసుకోవలసిన పనిలేదు. తెలునుకోనలసినఅవసరం 
మా(తమున్నది, లేచింది మొదలు ఏదో ఒకపనిని మనం చేస్తూనే ఉంటాం. ఊరికే 
కూర్చునే వారెవరుంటారు. అయితే ఆ పనులను తోచినట్లు చేస్తూ ఉంటాం, చేతనయి 
నట్లుచెస్తూ ఉంటాం. ఇంతకంసే ఏం చేయగలములే అనుకొంటాము, ఎవరయినో 


ఇంతకంపే ఏం చేసారు?. అని సమర్దించుకొ ౦టూ ఉంటాం. ఇది మా [త్రం మనం 
మానాలి! 


ఒక పనిని నిన్న చెసిన ప్లై ఇవాళకూడా చే సే అర్థమేమిటి? మొక్క 
లాంటిది నిన్నటికన్నా ఇవాల్లికి కొంచెం పెరుగుతోంది. మరి మనలో అలాంటి 


4 పార్ట సొరథి (పేనద నాలు 


పెరుగుదల కనబడనక్కరలేదా? మొక్కపాటి చేయనూ మనం? మొక్క_పాటి చేయ 
నప్పుడు దేవుడికి ఎన్ని మొక్కులు మొక్కి. ఏమి లాభం ?, 

నున వ్‌క్తి ఎలా ఉంబుందంపే, ఏ వని ఎలా చేయాలో నీవు తెలుసు 
కొంటూ ఉండాలి. అని దేవుడు చెబుతూ ఉంటాడు. (ఏమా, ఏ పనీచేయలేకపోతు 
న్నాను. నీవు తలుచుకొంపే సాధ్యం కానిదంటూ ఏమయినా ఉంటుందా? నా పను 
లన్నీ నీవే చేసిపెట్టు'... అని భక్షడంటూ ఉంటాడు. అలా “చేసి'పెట్టకూడదయ్యా!” 
అంటాడు చ్రేప్పుడు. “సష్వశ కి మంతుడవు. చేసిపెడితే నీ సొమ్మేం పోయింది? 
అంటాడు భ కుడు. ఇలా జరుగుతూ ఉంటుంది నున అర్చస ఇది అర్చన చేయ 


,డమో ఆయనరు ఆరీలు 'పటగమోా! 
. ణి నే 


ళో వారీ ఇన ఖీ గ్గ ఇజ్‌ 
ఇంతకూ చేయవలసింది ఏమీలేదు చేసున్న పనులమీద కా స్తంత (శద 
అలలే అలో థి 


పెట్టాలి. సస్వసొాధా “ణంగా పనులను మనం అలవాటు చొప్పున చేసేస్తుంటాం 
నిర్హక్ష్యంగా చేసేస్తుంటాం, యాం, తికంగా చేసేస్తుంపాం, అలసిపోయామని పడి 
పోతూ ఉంటాం ఒక్కటి గుర్తుంచుకోండి. ఈ అవలక్షణాలతో మీరు పనిచేయక 
పోతే ఎన్నడూ అలపిపోరు, పనిని చేయవలసినవిఫంగా చేసున్నప్పుడు కావలసిన 
శక్తి మీకు సనినుండే అందుతూ ఉంటుంది. మిగిలినవారికి అది అందదు 
అంతే | 
(శ్రీకృష్ణుడు చాలా చిన్నచిన్న విషయాలు చెబుతున్నాడు. “ఈ చిన్న 
విషయాలను సర్దుకొంటూ వె? తే, పెద్ద అంళాలున్నాయే అన వాటికవిగా అల 
వడతాయి అంటున్నాడు. 

ఆహారవిహారాలలో తగిన రీతిని అవలంబించండి అన్నాడు, ఏ డేహోనికి 
ఎలాంటి ఆహారం అవసరమో అలాంటి ఆహారాన్ని అందించడి. ఎలాఎటప్పుడు 
ఎలాంటి ఆహారం అవసరమో అలాంటి ఆహారాన్ని అందించండి. ఎం “వరము అవ 
సరమో, అంగవ'*కు అందించండి, వేలు నేప్పకండి, వయస్సును ఎట్టి ఆహా 
రాన్ని మలచుకొంటూ వెళ్ళండి. ఆహార౭స్వీ:రణను భగవానుని యజ్ఞ శషస్వరరణగా 
సరిగణించండి. అన్నం పరబ్రహ్మ స్వరూసమన్నమాట మరువకండి ఆహారాన్ని 
వ్భధా చేయకండి. ఆహారాన్ని నిందించ:ండి. మీ అవ కళాన్నిబట్టి ఎంతో కొంత 
ఆహారాన్ని పండించి. జాతికి అందించే _(పయస్నం చేయండి. ఆహారస్వీకరణ 
సమయం అది ధ్యాననమయం నంటిదని గమనించండి. సాధ్యమైనంతవరకు 


పార్ధసారథి (ప్రవచనాలు ల్‌ 


మౌనాన్ని పాటించండి, సరససల్లాపాలాడినా సభ్యతను మీరకండి. మీఆహారస్వీకరణ 
విచితంగా ఉండకుండా చూదుకోండి* మీ (ప్రక్కన కూర్చొని భోజనం చేయడానికి 
మరొకరికి ఇబ్బంది కలుగనిరీతిలో (వవ ర్తి చండి, మీ ఆహార స్వీకరణ విధానం 
ముచ్చటగ ఉండేటట్లు అభ్యాసం చేయండి. మీరున్న శరీర మానసికస్టితులనుబట్టి, 
ఏ విధమయిన ఆహారం ఎంకవరకు అవసరమో ఆ ఆహారాన్ని అంతవరకే స్వీక 
రించండి, మొహామాటసడకండి. తోటివారు బలవంతం చేపినా నొాజూరుగా తప్పించు 
కోండి. ఎదుటివారి విషయంలో కూడ ఇలాగే _పవర్హించండి. వారికి తగినవిధంగా 
వారికి ఆహారాన్ని అందించి, వారిని శృ ప్తిపరచండి. మశవలన ఏ విధంగానూ 
వారు ఇబ్బంది పడకుండా చూశండి. ఆలోర విషయుంలో ఇలాంటి (శద్దను 


"సెటండిం' 
అ 


ఇక 'విహారవిష మానికి వద్దాం విహార మెవరికి? సని చేయడంలో అల 
సిన మనస్సుకూ ఇం(దియాలకు. వాటికి వి(శాంతి కావాలి నాటికి విహారం 
కావాలి, వాటికి కావలసిన ఉల్లాసాన్ని మను అంచెంచగలగాలి. అప్పుడవి (శ్రమ 
"నుండి కోలుకుంటాయి, సని చేయడానికి మేము “రడీ అంటూ పచ్చ జండాను 
చూపిసొయిః 


అయితే ఎలాంటి విహారాలు మనకు కొనాలి. అది మనయెక్క_ పరి 
కామం పెన ఆధారపడిఉంటుం3 మనమందరము సమకాలికులమే అయినా ఒకే 
భూమిపెన తిరుగాడుతున్నా ఎవరి పరిణామం వారిది, ఎవరి అభిలాషవారిది. విహో 
రాలు అనేసరికి ఎవరి దృక్పధాలు వారివి ఇలా ఉండటం తప్పుకాదు. నిజానికి 
ఇలా ఉండబ౦ సహాజం. వైవిధ్యం సృష్టియొక్క లక్షణం. అయితే కృమ్షడంటు 
న్ని ఏమిటీ అంపే నీ పరిణామాన్ని బట్టి, నీలో కలుగుతున్న అభిలాషలను 
విహారాలను గూర్చిన ఆలోచనలను (క్రమబద్దం చేయి. వాటివలన నీకు మేలు జర 
గాలి తప్ప, కీడు జరుగకూడమ, .నీ విహారాల వలన వ్య క్రిగతంగాగాన్సి కుటుంది 
గతంగాగాన్కి సమాజగతంగాగాన, సృష్టిగతంగాగాని ఎలాంటి నష్టమూ వొట్‌ల్ల 
గూడదు, ఈ నా సూచనను (పమాణంగా చూనుకో, ఇక నీ విహారాలను తీర్చి 
దినుకో, విహోరా౫ వదని నేననడంచేదు. వాటివలన నీకు మేలు జరగాలిగాని, 
క జర కూశదని నేను అంటున్నాను, మేరు కలిగించే విహారాలన్నీ యుక్త 


6 పారసార'ధి (ప్రవచనాలు 
ట్రా 


మెనవే, నీ పరిణామాన్నిబట్కి నీ మానసిక సితినతులనుబట్టి స్‌కు హాయినిచ్చే 
థి 


(oa) 
విహాధాతము నీవు తృ పిగా చేయవచ్చు. 
అలలే 


లి 


ఇంత విశాల విశ్వమున్నది. దీనిని నను సృష్టించింది ఎవరికోసం? మీ 


విహారంకోసమే! మీ ఆనందంకోసయే! ఈ వె విఫవ్యం, ఈ వ భవం ఇదంతా మి 
లిం 


యం 
కొ'సము$! అమిత దెప్పతినకులనా అనుధవించశం నేవ్చకోండి! అవొక్కజే నేను 
మిమ్మల్ని కోరేద్కి గమనించారా! ఒక సూర్యోదయమున్నటు ఒక సూర్యోదయ 
aa) 


తో 


ఇం స జ. సం లం య్‌ టి జే డో నర ఇ జ టో ల్‌ 
DON శం చం దొదయమఘమున్నట్లు ఒక చర్మ నభువపత దుల “కక శోరక 
య 


బి దారీ శా జ చం పూర న ర 1 ఇ. CEE cn జ గ 
ఉన్నట్లు co తార ద ఉండదు, 95 యుప pp ఉన్నట్లు od చె యం గై ఉండదు, 
ఒక కొండ ఉన్నట్లు మరొక కొండ ఉండదు. ఒక మనిషి ఉన్నటు మరొక 

ag) య 


మనిషి ఉండడు, ఇంరసృష్టి ఎవరికోసం ము. కోసల మము ముకియజంకో నరు 
ఇంతటి విశాలవిశ్వంతో మీ సరిణామస్టాయిల నుబట్టి యు క్ర మయినరీతిలో ప్‌ో 
రించండి! ఒక చిన్నమాట. విహరిస్తున్న క్షణాలలో ఈ విళాలవిశ్వమంక్సా మీ 
విహారాల వై భనమంతా “నేనే” అన [గహించుకోవాలి! నేను గుర్తున్నంతవరకు 
మీరు జారిపోరు, నన్ను మరచినవేళ మీకు దారిలేదు, ఇడే విహారరహస్యం* ఇక 

విహరించండి. యు క మెన పదతిలో విహరిం 

అన్‌ ధు షు 

“తి కదలిక ఒక చేష్ట అపుకుంవి, ఆ కదలికలను యు క్ర 
మయిన కీతిలో మనం మలచుకొంటూ, ఉండాలి. ఒక కుర్రవాడు రోడ్డు మీద 


Un 

అ 

ఓ 
రి 


లన 
oO 


ఇటునుండి అటు, అటునుుడి ఇటూ నడుస్తున్నాడు ఇంకకూ అతడు ఎటుగా 


వెళుతున్నాడో తెలియడం లేదు. మొ; తృంమీద అతడు అందరికాళ్ళకూ అడ్డం 


పడుతున్నాడు. 
# 
ఒక ఇంటిలో గాజుగాసు పగిలింది, వెంటనే అది (భ్రహారీమీదుగా 
౧ 
రోడు మీద వేయఎడింది. రోడ్డుమీద వెశ్తే వారికో పాటుగా చేసినవాళ్ళ ఇంట్లో పిల్లలు 
(టై ౧ ౧౧ 


డ 
ఆ "పెంకులు తొక్కారు: ప ద్యులకు ర్‌పీ 
ర ది 


Eo 
వ oa ద్‌: ప అల 
అక్కడిదాకా. వెస ఓపిక ఆ వసేవారికి లేకపోయింది పగిలిన ఈ గాను మనకు. 
సంబందించిన సలంలో లెకుండా ఉంెపే ఆ 

ఫి 


గ (పాయం, 


నో 


యూనుఫోనర చేసున్న వాడు ఆ నిప్పును ఆర్బకుండా నే, అప శేషాన్ని 


ఆశాల < 


రోడు మధ్యన పడ వేసి వెళ్ళిపోతున్నాడు. వెనుకగా వస్తున్న. పాప ఎటోచూసనూ 


పార్తసొరథి [పవచనాలు ప. 
@ అ 

దానిని తొక్కింది. ఇక ఆ ఏడుప్పలను ఆసగల వారెవ్వరు? భూమపానమే తస్పు. 
కనీసం దావిని ఆర్పిఅవతల సడేయాలని కూడా తోచలేదు. చెబితే ఆశ్చర్యపోతారు. 
అతడొక గుడిలో పూజారి | 


ఒకొ్క_క్కూనగరం రోడ్డుపెన ఇటుపక్క అటుపక్క. నెక్తురుమరకల 
ఇ! 


లాంటి చారలు, కారాకిశ్ళీల ae వ హాల చారకల య. ఇప్పుడువాటి 


లీండా! ఇది పరిసిత్తి! 
(8) 


పిల్లల, పెద్దల కూడని (ప్రవ రనలతో నడవడానికి వీలులేకుండా పోతున్న 
౧600 యు టు 
డైన్నొ! ఇలా చేయవచ్చునా? చేయకూడదని బాౌరికి తెలియదాః కాని ఏదో 


శ్రా 5ష్టతారపాత_ పవ రనం ! నాధనారహివ దుర్భరజీవనం! మనిషిగా పృటికూదా 
ఆలి 


లు 
మనిషిగా ఉండలేని సితి ఇది! ఆహో! ఎంత దురదృష్షకర పరిణామమిది । 
@ టు 
సొధకుడయినవాడు సమాజంలోని ఇలాంటి దుసితులన్నీ గమనించుకో 
థు 
వాలి, అందరితో పే మనమూను.. అనుకొంటూ, వారిలాగానే ప్రవర్తించడానికి తోక 
ఆడించుకొంటూ వెళ్ళకూడదు. వారలా (వవ ర్తి రి స్తున్నారు నిజమే! పెరి చేష ఇలా 
ర టి 
-ఉన్నది. నిజానికి ఈ చెష ఎలా ఉండాలి? అలా .(పవ రిడాం, మనకు తెలియక 
. దద 


ఆలి ట్ర 


3 
ల 
న 
6 
గ 
ఫ్రే 
స్‌ 
Un 
(8 
ల 
జో 
లగ 
G 


పోతే “పిదలనడిగి తెలుసుకొందాం. అ 
(ప క 
కొట్టుకుపోకూడదు. మన చషలు యు కమెనవి కావాలి. అన* దీక్షను మనం 
కి | 
స్వీకరించా చారి, స్య కరించండి, దిత తపా! 


"ఇక క ల దగరకువదాం. దేహానికి చేసిపెటవలసిన కర్మలుకొన్ని ఉంటాయి 
a 0 చ 


కుటుంబానికి చేయవలసిన కర్మలు కొన్ని ఉంటాయి వృత్తి, వా 
సర్వ ర్తి రించవలసిన కర్మలు కొస్నిఉంటాయి* బంధుమి ళాదులయెడల నిర్వరి ౦చవలఅ 
Mero 
సిన కొన్నికర్మలు ఉంటాయి. సమాజ (శ్రయసు ను కోరి నిర్వహించవలసిన కర్మలు 
కొన్ని ఉంటాయి. వీటన్నింటి నీ కొర్యాపదతిలో నిర్వహించడానికిగాను దె వంధయెడల 
ప భి యి 
మనం నిర్వహించవలసిన నిత్యదెివతార్చన వ. ంథపారాయణ యోగసాధన 


చుందలయిన కర్మలు కొన్ని ఉంటాయి. ఈ క ర్కలన్నింటిసి సృెదల అడుగుజొడ 
ఓం 


5 పార్థసారథి (ప్రవచనోలు 
లలో (కమపడ్గతిలో మనం నిర్వహించాలి. మనం చూపవలసిన ధర్మాచరణ వై థి 
వం ఎక్కునశాతం ఈ అంశందగ్గరె ఉంటుంది. ధర్మం 'ముక్కుటోకుండా అంద 
రీడీ తృ ప్రికలిగే బట్లుగా ఈ కర్మల నిర్వహణ జరగాలి! ఇందుకు చాలా శితీణ 
అపసరం, అయితే సృష్టిలో ఒక ఏర్పాటు ఉంది, నీవు కిక్షణ పొందగోరాలేగాన్సి 
కు క్షణ తప్పక లభిస్తుంది. అలాంటి ఏర్పాటు జరుగుతుంది. కనుక నీవు 
నిశ్చింతగా ఉండవచ్చు. ఇక్కడ కావలసినది సంసిద్దత సమర్పణ మామే. 
మిగతావన్నీ అందించబడతాయి. అయితే అందుకోవడంలో (ద్ద తగ్గకూడదు. ఏ 


మ్మూతం ఏమరుపాటు ఆవహించకూడదు. ఇదొక్క_తే దీనికి నియమం! 


అసలు “వాడికి నిద్రతో పనిలేదు. కొసరువాడు నిద్రపోని దే ఉండ 
రేడు, అలసిన మనస్సు మళ్ళీ పనిచేయాలంటే ని దపోనిదే పని చేయలరేదు.అందుకే 
ఏర్పాటు చేశాడు మనకు 


రా 


భగవంతుడు పని చేయడానికి పగలు పవళించడానికి ర్యాతి 
లా కనిపెటి చూచుకొంటున్నాడో చూచారా! మరి అన్న 
ట్‌ | 


ఏమేమి కావాలో అతడు 


వుడు నిదను ఎందుకు ఏర్పాటు చేశాడు. (గహించుకోదాలి 3 
మనస్సుకూ ఇంగదియాలకు ఎంరవరకు అవసరమో, అంతవరశే నిదను అం 
దించాలి! నిద్ర తక్కువయితే అలసట మిగులుతుంది. నిద్ర ఎక్కువయితే అల 
సత్వం పెరుగుతుంది. గమనించాలి, సమతూకం తెలియాలి. ఆ సమతూకంగా 
సమపాళంగా (పవ ర్తి ంచడాన్న్న యు క్రమయినరీతి అని శ్రీకృషమ్ణుడన్నాడు, అలాంటి 
వాడికి కలలువచ్చినా తగిన పద్ధతిలో నే వస్తాయి. కనుక దినచర్యను యు క్రమయిన 
రీతిలో నడుప్పకోవడంలో మనం (శ్రద్ధ ెట్టవలసిఉంది. ఈ యుక మయిన రీతే 


tn 


మనను ముకి మారం వరకు నడిపించగలదు, అంతేకాదు ఈ ముకి నూరాని 


అలలే 


అలానే 
మొదటి మెట్టి ఈ యు క్రమయిన రీతియే! ఎవరు (పయాణించినా ఈ మెటుమీదుగా 


| రు 
(ప్రయాణించవలసిందే | 


సేవలోన ఒడలు వంచు! 


'దేవద్విజ గురు _పాజ్ఞ పూజనం శాచమార్దవం | 
(బహ్మచర్య మహింసొ చ కారీరం తప ఉచ్యతే 11 
(17౪11 స. 


మోత్షస్టితిని అనుభవించవలసినది భూమిమోదనే ! యీ భూమి 
మోద సాగుతున్న జీవనయా[త్ర మోక్షగితిలో సాగాలి! మోక్షము సిన్ధించాలీ 
అంపే (త్రికరణశుద్ధి అభించాలి ! (తికరణశుస్ధి జరగాలీ అంపే మ న 0 
తపస్సులో నిలవాలి! తికరణాలను తీర్చిదిద్దుతూ నడిపించడమే తపస్సు | 


శం కపి మూశూ త్రికరబాలు, జభ 
శుచి చేయబడాలి! ఏీటిమధ్య సఖ్యం పదరాలి! ఒకదా "నితో ఒ"టి అనుసంధానం 
కలిగి ఇవి (ప్రవ ర్తించగల.? గాలి! మగసస్సునకూ, వాకష్కునకూ్కూ శరీరానికీ మధ్య 
పొరపొచ్చాలు ఉండకూడదు 


మనస్సు వాక్కు, శంరక: 


సుమతీ శతకకారుడు ఇదరు కరణాలు కిలిసిఉండటమే కష్షమన్నాడు. 
Ry 


కరణాన్ని కరణం నమ్మితే సిద్దించేది మరణమేః:. ఆని ఆతడు నవ్వించాడు, 
అలాంటిదిక్కడ ముగ్గురు కరణాలు కలిసి పనిచేయాలి?;. అంటూ చెణుకు విసురుతూ 
ఉండేవారు ఇ. కె. మాస్టరుగారు. ఈ చెణుకులో హోస్యంతోపాటు యదారఎకూడా 
యి 
లేంపోలేదు. సుమతిశతకకారుడు చెప్పింది (గామకరణాల గురించి మన లోవ 


“లీ నటుల 


న బమిటి?. అంటున్నారు మాసరుగారు. ఈ 
ఆ పక 


కరణాలమధ్య సఖ్యత కుదరడం మహం సామా న్యనూ | ఆలోచించండి. అంటు 


కరణాలు మా!తం అంతకంము చేను 


న్నారు, ఈ కరణాలకు $8త్షణ కావాలి 1 ఆ కితణ తపస్సు! ' 
దినచర్యలో మనం ఒడలు వంచాలి! శరీరాన్ని వంచి పనిజేయించాలి ! 
సుఖం పేరిట సోమరితనాన్ని అలవాటు చేసికోకూడదు. పనిచేస్తున్న సరీర మే సది 


10 పారసారథి _పపచనొలు 


కాలాలపాటుహాయిగా నిలబడగలదు, పనిత సగ్గిలే దానికి పట్టు 4 తగ్గుతుంది, ఊరి"కేఆలా 

ర్వోదెడితే ఊరుతూ ఉంటుంది పనికిరా పం పోతుంది. రోగ గన్గమవుతుంది. 
మంచాన పడుతుంది. ఒకావిడ ఒక (క్రొ త్తచిర కొంది, కొని దానిని  దాచిపెట్టింది. 
ఎప్పుడు దానిని తీసినా ఇది చాళా మంచిచీర.” అనితీసి మళ్ళీ దాచి పెట్టింది,.చివరకు 
ఒకసారి బయకు తీసింది కట్టుకొందామని, చీరకు బదులు ముక్కలు మిగిలాయి, 
వీరలాంటిది కడితే ఉంటుందిగాని దా ఉండదు, అంతే ఏమిటి? భగవంతుడు 
దేనినీ దాచి పెట్టడానికి ఒ ఒప్పుకోవడంలేదు, ఒకపండు దాచిపెట్టండి. అది కుళ్ళిపో 
తుంది, సమ సి దాచి" పెట్టండి డి. అవి ముకిి_ పోతాయి. సృషిరో |వతిదీ విని 
వ. న. నించడాసికి es sas pp నిలబ 
డదు. కనుక శ రీరాన్ని వినియోగించ - 


రించడానికి మనం పని చేసు 
ఉద్దరింపబడటాని కే! ఇది స్పషంగా 


a సునం (శద్ధ పెట్టాలి. ఎరిక్‌ ఉపి 


నగా 
btw 


న. మనక “పని చేస్తున్నది ణునం 


శారీరకంగా జరుగవలపిన తపస్సును గూర్చి ఇప్పుడు చెప్పుకొందాం. 
మొదట చేవతలను పూజించడం నునకు చేచికావాలి. చేవఠలు రెండు తరగతులుగా 


వ్య కమపుతూ ఉంటారు, చేవతలు, మ. అన్నవి ఆ తరగతులు, 
pn.) 


మీ బు నా నాటు స్‌ తో ఖ, యా జ. mf ఒప 
సూర్యువినుండి వ్య కమరు్యవా దేవతలు. వీరు ఈ సృషికి రూపకల్పన చెస్తూ 
మ యు నల 
జ 5 ~ a నే su జి Led ళ్‌ అడ్‌ జీ రట ఇళ లే 
ఉంటారు. చం, దుసినుండి వ్యత నే పి? దెవత లు. వసస సృషి నుర 

ఖో [a 1 t “చి దల ఇ గ లీ « అమ్‌ ల అలో 
ఖ్రషిని తిపివొనూ ఉంటారు. దవతలపలన సృషి కనదిడుతు వ మ స్ప పటల 

టి బ 
ల 


“a? 


దేవతలను పూజించడ మెలా అన్నది చూదాం. ఈ సృృష్టి సిర్మాణం 
మ 
వారినుండి జరుగుతూ ఉన్నది కనుక సృషిని గౌరవిసే వారిని గౌరవించినకే, 
టి అబీ ఛా 
సృహోన్ని పరిసరాలను పవిత్రంగాన్తూ వరికుభంగానూ ఉంచుకోవాలి | వాతావర 
ణాన్ని కలుషితంచేసే పనులను చేపట్టకుండా జ్వాగత్త నడాలి! చేతనయితే వాతా 
వరణం పునీతమయే్యటందుకు యజ్ఞయాగాది (క్రతువులను చేపట్టగలగాలి! ప్రకృతిని 
వికృతిగామార్చి హిహాకారాలు "చేయించే అసురసంస త్రిలో నికి మనం దిగజార 
కూడదు, సృష్షిలోని మన (పవరన ఆ సృషికి ఒక (కొ తకళను సంతరించి 
ట్‌ అటే ట్‌ మ 


మూ 
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పెటీటట్లుగా ఉండాలిగాని. సృష్టికి ఉన్నకళను తగ్గించేలా చేయకూడదు. సృష్టితో 
మనం (ప్రవ ర్తించేటప్పుడల్లా మనం [పవ ర్తి స్తున్నది దేవతలతోనని మనకు తెలి 
యాలి! వారియెడల పూజ్యభావంకో మన దినచర్య సాగాలి! ఈ పూజ్యభావం కలగ 
డానికి "పెద్దలు నిరేశిం చిన సిక్యానుష్టానాన్ని మన౦ ఒక(వతం౦గా 


అనుషించాలి ! 
© 


పిషృ డేవఠతలను గొరవించాలి! అంటే సృష్టిలోని దాంసత్యధర్మంలోని 
ఫ్‌ (తలను (గహీంచి మెలగాలి! జీవులను౨తి జీవులు దిగిరావడం ఇది పిచ్చ దేవ 
ఈల కృషివలన జరుగుతున్నది. మానవులుకూడ ఆ కృషిలో పాలుసంచుకొంటూ 
ఆ పొలుపంచుకొంటున్న వేష దానిని ఒక ఆరాధనగా నిర్వహించగలగాలి. ఆ 
ఆరాధనాభావం అభివడజానికిగాను, రానలసిన [క్రతుకాండను “పెద్దలు నిరేశిస్తూ 


ఉంటారు. దానిని నిషతో ఆనుషించాలి. దేవపూజ ఇలా జరగాలి, 
వ (© 


(బాహ్మణపూజ జరగాలి! |[బహ్మజానం కలిగిన పేతలను సేవించ 
చ అవీ 


డంతో ఈ శరీరం సృసీతంకావాలి!: వారి ప్పర్శలో మన శరీరంలోని ఆణువణువు 
సంస్క_రింపబడుతుంది. అలాంటివారి సన్నిధినికోరి స్వీకరించాలి! వారి కు శూషలో 
శరీరాన్ని సద్వినియోగం చేయాలి. వారికి కావలసిన సేవ మననుండి జరుగుతున్న 
పుడు నునకు కాసలసపిన బోద వారినుండి అందుకూ ఉంటుంది. ఆ బోధ భవ 


భి 
బంధాలను తొలగినూ శీవితాన్ని వెలిగిసుంది. 
అలీ ( ar. 


గురు పరంపరను సేనిండాలి. మన గురుమూ ర్తికి శరణాగతి చెందాలి. 
దేవుడు కనబడితే గురువనబడశాడు, అన్నసత్యాన్ని తెలియాలి. (ప్రమిడలాంటి 
మనను చేవునిముందు దీపారాధనగా రూపొందిస్తున్నవాడు గురుమూ రి. జీవితానికి 
వెలుగునిచ్చేవాశూ, జీవితాన్ని వెలిగించేవాడూ ఆయన! అలాంటి గురుమూర్తి 
సేవలో ఒవెగినప్పుడు లభించే ఎదుగుదల ఉన్నదే అది అనుభవించదగినది, 
అలాంటి గురుమూర్తుల శు_ూషలభించడం అరుదై న అను[గహవిశేషం,. ఆ 
ఆవకాశాన్ని భక్తి శద్దలతో వినియోగించడం మన కర వ్యం. 

"పెదలను సేవించాలి : వారియెడల విధేయత కలిగి మెలగాలి వారి అన 
సరాలను మనం గమనించ్చి నెర పరుస్తున్నకొద్ది వారి అనుభవాలు మనకు అందుళూ 
మునకు కావలపిన దక్షతను అందిస్తాయి, 


12 పార్థసారథి (ప్రవచనాలు 


SE 


తగినవివంగా వారిని సేవించాలి! లోకానికి కావఎసిన విదస్థామో 
స్వీకరించి బయటక (ససరిస్తున్నాయి. వారిని సేవించడమంకే ఆ 
డమే: ఇవి మనకు తెలియాలి! 

ఇన్నిపూజలకు కావలసినది ఒకటి ఉన్నది, అది గ 
అంపే శుచిగా ఉండటం! శరీరాన్ని nn శుచిగా ఈ 


తి +1 
తంగా నిలుగకౌవారి పె పూజలకు కానలపిన ఆర గలను ౫, 
వ యొ 
నిలు కోవాలి! చరి వ భకను పొటీ ంనశంలో అ శద జగ “వో 
వై న్‌ 


దారి. ద్య చిహ్నా అది ఒక Se! జ న్పీత్రి నో ఉన్నవా త 
థి థి 


య్‌ సరి ఎచడ ఎ చ్‌ న్‌ 
రు 
జో 


నువుపఎ3. కనుక కోరి శౌచాన్ని అభ్యసి ఎచా జ 
శౌచాన్ని పాటించడం వంన దేహం పైనున్న వాట్ట 
తుంది అటే ఏమిబో తెసునా!్‌ “ఈ దేహంమనధి”. అన్నా 
ఇది దేవునిచే5 అందింపబడిన ఒక ఉప:రణమని తెలిసివస్తు ఆ చ్‌ 
గించడం అనగా సద్వినియోగం చేయడంతో శ్రద్ద “పెరుగుట. తమ. 
చెప్పాలీ అంటే శరీరం ఎందుకీయబడిందో తెబసుంది. ఆఅ, వంకల 
చాలి అన్నదికూడ బోధసడుతుంది శొచాన్ని పాటింఛచడంవ ఆ 
( య్‌. 
జనమీిది. కనుక ఒక(వ్రతంగా శౌచాన్ని పొటించాలి! 
శొచంతోపాటుగా ఆర్థవ ముండా లి! ఆర్షవమం కే హు 
మంపే' సూటిదనం, అంపే. ఈ శరీరం చేయకూడని పను ఖు 
లేదు. చెప్పకూడని పనులలో ఇది పాల్గొనలేదు. అన్న ని. 
ఆరవం. -' 
జ 
(బహ్మచర్యంలో ఉండాలి: (బ్రహ్మచర్య నుంసే య. 
ధల చరిిచడం! _ఎహ్మాసృష్టి రాన్ని ఎలా నిర్వ గాస్తు జ 
కార్యాన్ని అలా నిర్వహించడం! 
సృష్టిలో ప్రీ గ్రవష విభాగమన్నది చేనికొరకు ఆడ 
రకు,. ఆ దివ్యమయిన (సయోజనం ౨ కొరకు దాంపత్యాన్ని హ్‌ 
మనం చేవకోవాలి, పవి శమెన సంళతినికోరి ఈ సృషికి నజ... 
Meee . లజ్జ 
ఇదీ (బహ్మచర్యం, 


పారసొలథి (స్రవచనాలు ఏ. 
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చతురా శమాలకు ఆయువు “ట్టయిన గృహస్తా (శ దుంలో (_బిహ్మచర్యాన్ని 


ఎలొంటి దివ్య కతువుగా నిర్వహించాలో ముందుగా చెప్పుకొన్నాం. ఇప్పుడిక 
ఈ 
మిగిలిన వాశాశ్రమాలలో (_బహ్మాచర్య్యాన్న్‌ ఎలా ఆచరించాలి అన్నది బోధ 


జీ 


(బహ్మాచర్య్యా శమంతో అనగా భచూనవుడదు వి క్యారిగా ఉన్నప్పుడు ని 
+ CAS టు 


/ లో జ్‌ స వ్‌ న. క a ఖు న శ ఇగో ఒం శ ॥ 
గలిగె పన 9 PIE a  సపంసగరో ఎ సిం ఎన (పన్తావసకు we 
స వ! 


నల! 


తావుండకూడము. వివ్యాభ్యాసనము ముపెననే అతడి దృష సకా గమయీ ఉండాలి | 


ee um EN 


G 


|: 


ఎ వ్యాఖ్యాస సం పూర్తి అయినది. నొ అనుకు తి మేరకు ఇక నీవు గృృహస్టుప్పు శన 


La) 


౭ 


నది అని గురుమూ రి ఆశఃపూర్వకమయిన ఆజ్ఞను అను(గహిం వరకు వినాహ 
న్న తలపే ఆతనికి కలుగనంచటి స్థితిలో ఆతడి విద్మాభ్యా ౦ సాగాలి! 
అతడు విద్యలో పరిపూరతను పొంది, సమాజాః 


₹ 


ని 
తి గౌరవాన్ని నిలబెన్తై. ధీవడిగా మానవజన్యను సార్హకం చేసికోగలిగిన దివ 
ఖ 


tt 


(| 


{ 


w 


నాధకునిగా రూసొందగలుగుతాడు. ను విద్యాభ్యాస సమయ లో మనస్సు 


(శ 
చెడిరి పరిస్తితుల ల గురిఅయి సహ హవాసదోషాలకు ఎరఆయి వ మాతం 
కొ, ఇ వేష లు వేసినా. తరువాతికాలంలో దాని ఫలితం 'పెదఎతున కనబడుతుంది, 
a ౧ జాలీ 
అత జీఏతం mises కుంటుబడుతుంది, ఈ సూత్మెన్ని గమనించగల 


3 


లి! రశ తర దక్శించగలశాలి 1 జీవికకొలంలో ఏ భాగం ఎందుకు కేటా 


యించ్నో ఎదో, ఆ భాగాన్ని ఆందుకే మనం వినియోగించగలగారి ! అప్పు డే 


db 


| 
మనం 4 దుకోవలసినవ అందుకో గలుగుతాం | అందుకు తగిన దీక్ష మనకు అల 


వడాలి ! 1 “)ందురమునాను తరు: స చ యు*టీ మనతో సిలజడాలి 1 
న (ou | 
సలం, | లం, పదా లాగ Yi wT అవ 
"PE స్తా శ్రమంలో దైహ్మాపకారం అనగా (బహ్మ ఉకించిన (పకా 
4 


రం స్త్ర పురీ ఇ సందింధాన్న్ని దాంసథ్యియజ్జంగా సిర్వహించ్హి దివ్యామూ రులను 

తరువాతి తరం! రః మామిడి ఆహ్వానించి, వక్‌ జాగోగులను పూజ్యభావంత్‌ డొచి 

వారిని పరిపూర్లు 1 ఎగా. తీర్చిడిది. ఆదర్శ సాయులయిన గృ హస్తులుగా వారిని నిల 

వెటి కతు. (ఇక వాన్వసా శమంలోనికి ప్రషిసాడు. 
టా అజో 


న 
జే 
సా శమం దంసతులు మ్‌త్రులుగా మె ఎగొలి ! శారీరక సం' 
(41 





వాన 


లో 


బంధమనే నితిను క్కి మానసికమయిన అనుబంధానిక్తి దాసనుండి ఆత్మానుసంధా 
ఢు 


[ లు ఎదిగిరావొలి ! ఆత్మవంతులయి, అంచవరకు తాము పొందిన 


నానికి ఆ దంప 
అనుభవాలను, తయన సమన్వయించుకొని లోక హితకార్యాచరణలో నిమ 
గ్నులయి, తమ జీ తాలను ధన్యం చేసికోవాలి ! 


4 
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రథి | పవచనొలు 
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శరీరాల కలయికలో సుఖమన్నది అప్పటికప్పుడు కనబడి వెళ్ళిపోతు 
న్నది. మెరప్పలామెరసి కనుమరుగవుతున్నది. వాన _పస్తాశమంల్‌ మనస్సులకు 
కలయిక _ సిద్గించి. ఆత్మానుసంధాను అందివచ్చిననేళ _ దివ్యమయిన ఆ 
సుఖమున్న దే త నిండిపోగలదు. అలా ఉండిపోగలదు ! మనలో సుఖముం 
డ టకొకు సుఖముతో మనముండుట జరుగగలదు 1! తరుగని సుఖమది. మానవుని 
తరింపజేయగలిననవి 1 వానప్రస్తా శమస్థితిలో (దహ్మచర్యమన్నది ఇంతటి 
సరిషక్వళ ను చెందుచున్నది. 

ఇక చివరిఎ యత్యాశ్రమం ! వాన (వస్థాశ్రమంలో అనుభవానికివచ్చిన 
ఆత్మీయమయిన స్టితి ఉన్నద్వే అది ఆత్మ సాక్షొత్కరంగా రూపొంది, దంపతులు 
(పజ్జామయమూ ర్రులయి నిలబడగా కాలధర్యాన్ని అనుసరించి శరీరాలు పదు 
టాకులవలే అవలీలగా, అలవోకగా రాలిపడి పోవశమన్నది జరిగే సందర్భమిది! 

(బహ్య్మచర్యమన్నవ ఇలా నాలుగు ఆ(శ్రమాలలోనూ నాలుగు విధాలుగా 
సాగిసాగి మానవునికి సరిసక్వతనూ పరిపూర్ణతనూ అందిస్తున్నది. ప్రీ పురుష 
సంబంధాన్ని చతురాశమవిధానంతో మేళవించి దివ్యమయిన తపస్సుగా, దుర్తభ 
మయిన ఈ మానవశీవికాన్ని మనం మఐచుకోవ ఎసి ఉన్నది! పెద్దల అడుగుజాడ 


లతో పవి తీకరి-చుకోపలసి ఉన్నది |! 


ఇక్క తమ జీవితాన వివాహమన్నది తల పెట్టక, ప్రీ పురుష సంబం 
ధాగికి జీవితాంతం దూరంగా ఉండిపోయి. దెవం తమకస్పగించిన కార్యకమాన్ని 
నిష్టగా నిర్వహించే నె షిక (బహ్మాచారులు కోందరువారుం.. చవోచు స ప్పయడష 
5 — ఏ 
సందింధానికి వ్యతిరేకులుకారు: దె వయోగ. చేత, ఒక (ప్రత్యక బీకన విధానం 
వారికి నిర్షంపబడిన కారణాన ఆ జన్మను వారలా నిర్వహిసారు. [నుక వారిని 
ఖ్‌ నా! 
ఒక (పత్యేకమయిన దృష్టిక్‌ మనం గొరవించవలసి ఉంటుంది. చతురాశ్రమ 
విధానంలోని పవిత్రతను, సార్గకళను పూ రి గా ఎరిగినవారు వారు! దీనిని మనం 
గుర్తించాలి 1 వారికి అప్పగించబడిన చాధ్యతనుబటి మాతమే వారలా: (పవ రసు 
అటే య / | worn) జ 
న్నారని మనం గమనించాలి ! అంతేగాని వాలు ళ్ళి చేసికోలేదుకదా, కనుక 
మనంకూడా చేసికోకుండా ఉంపీ బాగుంటుందేమో అఏ అనుకోకూడదు. అను 
కొంటే అది పొరపాటు అవుతుంది, వీది, ఏ “మరు ఎలా జరుగుతున్న దోవ నకు 
తెలియాలి ! తెలిసి వివేకంతో మనం (ప్రవ ర్తించగలగాలి ! అప్పుడు దెవం 
ద pn 
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అహింసను అవలంబించాలి. హింసలోపాలొన్న శరీరం ధ్వంసం చేయ 
డానికి పనికివస్తుందిగా ని నిర్మాణం చేయడానికి పనికిరాదు, ఒక ఆహార స్వీక 
రణకు తప్ప హింస అఆన్నది పనికిరాదు. _అహోరస్వీకరణలో కూడ ఎంత 
తక్కువ హింస జరిగితే అంత మంచిది, ఈ చేతులు ఉన్నది సపెంచడానికేగాని, 
తుంచడానికికాదు. అన్నట్లు నునం (పవ ర్మించాలి. 

ఇదీకథ, ఈ మొత్తం కలిసి శారీరకమైన తపస్సు, శరీరాన్ని మాన 
వుడు ఇలా నడుపుకోవాలి. ఇలా నిలబెట్టుకోవాలి. ఇలా తీర్చిదిదుకో వాలి. అస్పు 
డది దివ్యోపకరణ మె భా సిస్తుం వి. నుహాకార్య నిర్వహణకు కావలసిన పాత్రళను 
సంతరించుకొంటుంది, దెనం వెల గడానికి కావలసిన (ప్రమిదగా రూపుదిద్దు 


కొంటుంది 
XkK 


4. (సేముతోడ పలుకరించు! 


అనుద్వేగ శరం వాక్యం నత్యం (సియహితం చయత్‌ । 
స్వాధ్యాయాభ్యసనం చెవ వాజ్మయం తపఉచ్యళతే।। 
(171.151) 


ఎదుటివారు ఎమాత్రం ఉద్వేగం చెందకుండా ఉండేటట్లు గా మనం 
మాట్లాడే తీరుఉండాలి! చెవ్నబడేది సత్యమై ఉండాలి! దానిని ముచ్చటగా 
వారికి నచ్చెబట్లు గా మనం చెప్పగలగాలి ఆ చెప్పబడుతున్న వాక్యాలు వారికి 
శే యస్సును అందించగలిగేనె ఉండాలి ! పవిత్రగంధాలను గొంతెత్తి, 
చదవడంలో మనగొంతు ఎప్పటికప్పుడు పునీతమవుతూఉండాలి! వాజ్మయ 
మయిన తపస్సు ఇలా జర గాలి ! 
మన మాటలు ఎదుటివారికి ఉద్వేగాన్ని కలిగించకూడదు. ఉత్సాహాన్ని 
కలిగించాలి. సత్కర్కాచరణకు వారిని ఉన్ముఖులను చేయాలి. మరింక మేలయిన 


హా పోను ది పపదసనా 
సొఠినొచఫి పప్రనొలు 
14 "sere 


? 


అద 


జీవితానికి ఎచుటిమనిష్నిని మరలించగలిగినవి కావాలి నున మోటిలు, 
ah ; a 

రగబడేటట్లుగాక, ఎదుటివారు తెలునుకొ నేదిట్లుగా మనం మాట్లాడగలగాలి. జటిల 

కలలో. కూడ ఈ ఒడుపు కొనసొగాలి. ఎదుటివారు రియాక్ట్‌ కాకూడదు. రియ 


ఎదుటివారు 


య లో స్‌ లీ వళి 
క పలెది శో అన్నదముులు వాటాలకొరకు కు స్తిభు పడుతున్నారు * 
శి 
a ? బన రం నంగ 7 వి, 
బాం భార్యలు సు సీలకు గురి ఆపుకున్నా. విషయం తేనులడంభదు. అది అలా 
DY HID శర చుంచికోజాన ఆమన చారని చరదచ్చా =. 
లో స్త తో య ళల జ్‌ లో ba ఆటల సరు Ws శ చర 
న్నా ఇక 'అమ్మకన్న బిడ్డలు రా మీకు, ఒక రక్తాన్ని సంచుకుస్పట్టిన ఐ దు, 
5 అలీ = (a we mw ఒర 
ఒకటిగా ఉండవలసివవారు. మీ చాదేమిటో నాకు చెప్పండి ఇది ఎధిన పడవలసిన 
a యే గ్‌ 
విషయం కాదు. అన్నాడు ఆర్ద్రంగా, అన్నదమ్ములు కరిగిపోయారు. “తాతా, 
ed 
సీపు అందరికీ కావలసినవాడిఏ నీవెలా చెనికే అలా నకుచుకొంటాం మా కథను 
న్‌ ఇష్టానికి వదిలేసున్నాం అన్నారు కథ ఏధినుండి దారికి పచ్చింది 
penn... ) 
ఇక;._డొెర గమనించారా + ఆ పెడాయన మాటలకు వారు 
ళ్‌ ౧ 


రియాక్ట్‌ కాలేదు రియలైజ్‌ అయ్యారు అంటే తికగబడలేను తెలుసుకొన్నారు 
టె 


గ్‌ 

U7 
3 

ah 


అలా చ. వావ తెలు! టటుగా అకతినుండి వార్ము. చవెలునడింది 
@ a) 
వాడు మౌ i న. మే ఇలాంటి ; వారును ఎగుటి 


వారితో తీపి కొనిరాగలదు, కలా; ట్‌ చె: నాన్ని ఎదుటివా ఏలో కలిగించగలడ తు, 


*" ల్‌ ఖా, అచ ఇళ 
బాకు_ను ఒ ఒకడసస్సుగా వినియాగెసు న 


ఎకటి లె చిందులు వసున్నవావిని వెలుగులో చెటానటాళ కటించనగలడు, వ వాక్కు 


థి i 
పునీతం కావాలేగాన్సి అది అంకోటిది అవుతుంది ఎంతటి సనినయినా ఇక అ 


వాక్కును తసన్సుగా వినియోగించడవ సంకు ఎలా?  అదిహడా ఆ 
"పెద్దాయన మాటలలోనే దాగికిన్నుది చూడండి ఆయన నొక్కు అను ద్వేగకరంగా 
సాగింది. అంటే అది వారికి ఎలాంటి ఒ త్రిడిసీ కలిగించలేదు. పైగా ren 

దలు తొలగించింది, వారికి నచ్చచెక క్‌ ఆర్టు చేశేమీ చెప్పలేదు. ఉన్న 
తాన్ని వారిముందు ఉంచాడు అయితే (ప్రాయమైన రితికో ఉంచాడు. సత్యాన్ని 
చౌొగికి యమ. చెప్పగలిగాడు. ఆ చెస్పడంద్వారా అతడు వారి (శేయన్సును 
కూడ సాధించాడు. తపస్సు అంపే ఇడి! వాక్కును ఇండటి దివ స్థితిలో విని 
యోగించడం అన్న అంశంలో (ద్ద కలిగిఉండటం! అలా  నినియోగించడాన్ని 
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థు 


అభ్యాసం చేయడం. ఆలాతప్ప ఇంకొకలా మాట్లాడలేని సితికిరావడం, “మీమాటలు 
మం(తంబులు” అన్న వాక్యం అప్పుడు సారకమవుతుంది మనసటకూడా! 
రు లా 


కొంతమంది అవతలివాది మెప్పు కోసం (పియమైనరీతిలో : మాట్లాడటాన్ని 
అలవాటు చేసికొంటారు. వారి య కం! ఉన్నప్సీ లేనివీ కలిసి, కలగలుపు 
చేసి చెబుతూ ఉంటారు. ఎంత పయమెనవాకుు_ అయినా ఇక్కడ అది వ్యర్థ 

" య్‌ 
మవుతున్నది. అని వారు గమనించాలి! (పియంగా మాట్లాడట ౦ మనిషి [బతకడా 
నికి పనికిరావచ్చుగాన్సి మనిషి తరించడానికి పనికిరాదు, కాలక్షేపానికి పనికివసుంది 
అథే 
గాని సార్హకతను అందించలేదు ఆశ్చర్యపరుస్తుందిగాన్సి ఆనందింపజేయలేదు. 
తి అలాల 

ఉలాసొన్ని సుందిగాని, ఉత్సాహాన్నీయలేదు. (పియంగా మాబాడటం ఏడో సని 
(ag) M2) ' ౧౧ 
గడుపుకు పోవడానికి మారం పనికి వస్తుంది. అంతకుమించి అది సాధించే సళ. 
మార్గంగాని, (పయోజనంగాని క కనబడదు. అప్పుడు వాక్కును వాడుకొన్నవాళ్ళ 


ల 


మవు వృతున్నాంజు స్ప వివియోనించినవ వాళ్ళుమ మవథఢంలేదు. ఆలోచించండి! 


కొంతమంది [పాజంపోయినొ అబద్ధమా డరుకాని సత్యాన్ని కటువుగా 
కుండ జగంగొటినటుగ్యా చెబుతొ ఉంటారు, మేం: చెబుతున్నది సత్య మైనప్పుడు 
అ ౯౧ 

మీరు వినితిరాలి! సత్య మెస్పుడూ కటువుగానే ఉంటుంది. చేదుగానే ఉంటుంది. 

అంటూ హెచ్చరిస్తూ ఉంటారు. ఏం చెబుతున్నాము అన్న దానిమీద వారిదృషి 

ఉన్నది, ఆ విషయంలో వామ రు జాగ్రత తంచుతున్నారు. కాని ఎలా చెబుతునా ను 

అన్నచో ట వారు సట్టించుకోవ వడంచేదు, ఆ ఏడ శ్రద్ద'పెట్టడంలేదు. అందువల్ల చెబు 

తున్న అంశం ప్ర సత్య మైనప్పు టిక్కీ ఏంత గొప్పదై నప్పటికీ అది _అవళఠలిఐ వారికి 

జ శో be స అ అష జ్యో 5 ని 1 న గ ణన /1 

ఇబ్బంది కలిగిస్తున్నది సత్యమే అ అయినప్పటికీ దానిని ఇంతఇదిగా చెపి ప్పాలా ఇంత 

సెటకంగా చెప్పాలా? ఇంత పరుషంగా చెస్పాలా?. అంటూ ఎదుటివారు తల్రడిల్లు 

క్త cc? 

తారు. కనుక సత్యాన్ని (పీయమై మెన రీతిలో చెప్పడం అవసరం. అవతలివారికి నచ్చే 
విధంగా వారు స్విక 'దించేవిధంగా మలచి అందించడం అవసరం. 


సత్యాస్నా (పియంగా చెప్పడమే చాలదు, ఆ చెప్పబకి తుతున్నది ఎదుటి 
వారికి క్ష యసును కలిగించేదిగా ఉండాలి, మనుషులు ఎదుదరయిసప్పుడు మన0 


76 పాడ్ధసారథి (పవననోలు 


ఏదేదో మాట్లాడుతూ ఉంటాం. ఏదేదో మాట్లాడకూడదు. ఏది మాట్లాడారో అదే 
మాట్లాడాలి! సత్యాన్ని [ప్రియంగా చెబితే చాలుననుకొని లోకాభిరామాయణాన్ని 
చెప్పకూడదు. ఆ చెప్పబడేది అర్హవ ౦తంగా ఉండాలి. సమయోచితంగా ఉండాలి. 
ఎదుటివారికి సందింధించిన దై ఉండాలి వారికి మేలును కలిగించేదై ఉండాలి అప్పుడు 


ఆ మాటాడటానికి సారకత 1 
గరా @ 


పెద్దాయన మాటలనే మరొక్కసారి చూడండి! ఇన్నిటినీ కలుపుకొని 
ఆయన గొ ంతునుండి న్య క్త మయ్యింది, ఏమిటి ? (పేమ! (పేమ ఒక్క_కే 
ఇన్నిటినీ కలుపుకొనగలిగినది. అన్నిటినీ కలుపుకొనగలిగినది కూడ అడే! అది 
అకారణంగా వ్యక్త కమవుతుంది, అసొరంగా వ్యక్త కమవుతుంది, ఆద్దరంగా వ్యకమ 
శుంది* ఎదుటివారి ప కృాదమయాన్ని తాకుతుంది, అలాంటి పేమ వొజ్యయమైన ఈ 
తపస్సుకు నేన ఏధ్యంగా ఉండాలి! ఆ నేపధ్యం అందాలీ అంపే స్వాధ్యాయం కొన 
క స్వాధ్యాయమం టే పవిత గంథ పఠనం, మనకు నచ్చిన పవి (త్ర[గంథాన్ని 
రోజూ ఒక సమయాన్ని నిర్ణయించుకొని అధ్యయనం చేయాలి, గొంతే తీ పవిత్ర 
(గంధాన్ని గానం చేయడం, పఠనం చేయడం ఎంతయినా శేయస్క_రం ఆ గాన 
పఠనాలు మనవాక్కును సంస్క_రిసొయి, మనవాక్కును తీర్చిదిదుతాయి. రాని 
మాటలను మన నోటినుండి రాసీయవు, (ప్రతిమాటనూ _సయోజనకరంగాపరమూర్ద 
బోధకంగా రూపొందేలాగున చూసాయి. మననుండి వాజ్యయమయిన తప స్సు 


ఆఖండంగా సొగడానీకి పవి త్రగంథ పళనం ఎంగయినొా అవసరం. 


పవి(త(గంధాన వ్యక్త కమవున్నడెమిటి ! బుషి వొక్క, అది అయస్కాాం 
తం లాంటివి అయసా గ్రాంతం వ. తా చెస్తుంది? మరొక అయనస్కొాం 


న ea 


సంగా. మెల్కొలుప్పకుంది అలాగే బుషి వాక్కు మన వాక్కునుకూడ అంత 


fr 


ఉదా త్ర మయిన స్తితిలో నికి మేళ్కొ_లుప్పళుంది. అలా మేలా ల్కొాలువదిడీన వాక్కు... 
అనుడ్వేగకరంగా వర్ధిల్లుతుంది. సత్యమై తీరుతుంది. ముచ్చట కలిగిస్తుంది (శయ 
స్పును సాధిస్తుంది, 'దన్యతను అందిస్తుంది, 


త్‌ 


ర. హాయిలోన వనన మ నిలుపు! 


మనః |పసాద స్పామ్యత్యం మౌనమాత్మ విని గహః। 
భావనంశుద్ధి రిత్యేత _త్రపో మాననముచ్యతే॥ 
(Teri) 


మనస్సు తనకు తాను నిరంతరమయిన హాయిని అనుభవిస్తూ, 
తోటివారి యెడల సౌమ్యంగా వర్ధించగలగాలి ! కాని వాటి మెడల్‌ మౌనం 
వహించాలి |! ఇంద్రియాలను అల ేోక్షగా తనలోనికి సీ స్వీకరించ గలిగిన దె 
ఉండాలి ! పవిత్రమైన భావాలతో తేలియాడుతూ ఉండాలి |! మ న స్సు 
ఇలా 'తవ స్సు చేయాలి ! 


(పతి చిన్నదానికి చిరాకు డే వానుంటాతు.' అంచి a చీకొ are 


' వారుంటారు, చి(రుబు, రులోదుతుంటారు ! లెవా నిగూపనారు.. విషాదవదనాన్ని 
బి ఎంద్‌ 


పెడతారు. ఇని్టికష్టాలు ఇం 3వరికీ లేన. పగవారికికూడా ఇలాంటి జీవితం వదు 
అనుకొంటూ ఉంటారు, అలా అనుకోవడంయరో ఒకానొక సంగ్ఫో ప్రి పినిపొందజూసార్న. 
'ఇవన్నికూడ మాటిమాటికీ చెదిరి రిపోతున్న. 'జారిపడుతున్న టా... 'స్టితులు, 
కావాలీ, పోయిగో త సన స్నా 
అభ్యసించాలి. హాయిగా ఉన్నప్పుడే ఎటున కటి రారా నే నా మనస్సు "సొడించ 
గలదు అది ఆలాఉంచ్చి . (ప్రతిచిసు అంశము మనహోయిని ' చెదరకొడుతోంది 
అంటే ఏమనుకోవాలి: (క్రోతిచిన్న అంశానికీ పడిపోవడమె! . ఇది. కూడనిపని, ఎటు 
పంటి) అంశ మైనప్పటికీ మున స్థితినుండి జారకుండ నునం సొధించగలగాలి. సన్ని 
వేళప్ప శాకిడిక్‌ మనస్సు హాయిని క కే త్పోవడం జరగకూడదు, హోయిని కోల్పోయిన 


తరువాత మనస్సు సాధించగలిగినదిలేదు, 
8). 


అలాకాక మనస్సును (పసన్నంగా' sn చే 


20. పారసారథీ (పవచనొలు 
| థి 


కి సమస్యలున్నాయా? లేవు! మనం తోట్లు కొం'మే అది సన్ని పే 
మంటున్నాం,. మనం తట్టుకోలేక పోతే ఆరే సన్ని వేశాన్ని సమస్య అంటున్నాం, 
మనం హాయిని కోల్పోయిన వేళ సన్ని వేశంసమస్యగా మనకు గోచరిస్తుంది. గమనిం 
చండి! కనుక తట్టుకోవ డంలో ఒడుపును చూపాలి, సన్ని వేశా లేగాని సమస్యలు 
లేవని మనకు స్పష్టంకావాలి! మనస్సు హోయిని కోల్పోకుండా, స్థాయిని క్రోత్రో 
కుండా ముందుకు సాగడమన్నడి మనకు అభ్యాసం కావాలి, అది “మన స్వభావం 
కావాలి! 


తోటివారి యెడల (ప్రవ ర్తించేటప్పుడు సౌమ్యంగా (ప్రవ ర్తించాలి అంపే 
వారిని ఆర్థం చేసికొ నేటందుకు (ప్రయత్నించాలి! వారిలోని , తప్పులు పట్టడం, వారిని 
చీదరించుకోవడం తగ్గాలి ! అలా జరిగినప్పుడు తోటివారు మానసికంగా ఎంకో 
బాధపడతారు అన్నది మనకు తెలియాలి! సౌమ్యంగా వారికి తెలియజెప్పడం. అన్న 
ఒడుపును మనం అభ్యపించాలి | 


అలాగే తోటివారిని గూర్చికానివి ఊహించకూడదు: ప్పకార్డు మెదలయి 
నవి. తొందరపడి నమ్మకూడదు, వారిని చిన్నచూప్ప నా “కొంతమంది 
ఎదుటివారు ఎక్కడ చొరుకుతారా తప్పులెంచడానికి అని చూస్తుంటారు. ఆ అవకా 
శం కోసం కనిపెట్టుకొని : కాచుకొంటారు* అలాంటివి చేయకూడదు, ఒకరిమీద 
పెట్టి ఒకరిని నిందించే వారుంటారు, వ్యంగ్యార్థాలతో సన్నాయినొక్కులు నొక్కే 
వారుంటారు. నవ్వుతూ నవ్వుతూనే అవడలివారిని కుళ్ళబొడిచేవారుంటారు, మరొ 
కరి గురించి చెడు చెప్పడంలో' "ఆనందించే వానుంటారు. ఇలాంటివాటినుండి 
_దియటపడాలి. మనస్సు ఎదుటివారి యెడల సౌమ్యస్థితిని 'పొందాలి, వారూ. మన 
_ లాంటివారేనని తెలిపి తప్పొప్పుల పట్టికను (వక్కకుపె పెట్టి (పేమతో వారిని పలక 
రించడం మనకు చేశకావాలి. వారిలోని మంచివె వైపుకు, చూస్తూ దానిని “పెం శే 
మార్గాన్ని అన్వేషించాలి, వంకాయలాంటి దాంట్లో వ పుచ్చును తీసివేసి మిగిలినదానిని 
పుచ్చుకుంటున్నాం. మనిష్కి తోటిమనిషి ఒక వంకాయపాటికూడా చేయడా౭ ఆలో 
చించండి! తోటివారిని ఆదరించండి. 


మనవికాని అంశాలయెడల మనస్సు మౌనాన్ని వహించడం మరొక అం 
శం విది ర రవ్య మౌ ఆది నునన్సు ముందు నిలుసూ ఉండాలి 5 రవ్యం కానీని 
ణ్‌ వాటే అనీ అలన 
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మనస్సునకు కనబడేస్థితి ఉండకూడదు. లోకంలో అనేక అఆరశాలు ఉంటాయి 
అందులో మన క ర్రన్యానికి కావలసిన అంశాలను మాత్రమే మనస్సు స్పృఃంచాలిం 
మిగిలిన అంశాలయెడల మౌనాన్ని పాటించాలి, 

గిన్నెను పొయ్యిమీద 'పెట్టి గభాలునవెళ్ళి కావలసిన, నూనెను పట్టుకు 
రమ్మన్నది తల్లి. ఆ కొడుకు సీసా పట్టుకొని | బయలుదేరాడు. కొద్దిదూరం. నడిచే . 
టప్పటికి అక్కడ గారడీవాడు గారడీ చేస్తున్నాడు, క్మర్రవాడు అక్కడ నిలబడి 
పోయాడు .కాసేవటికి ఒకచేతితో ప (వేలాడుతున్నది. మరొకచేతినేమో నోట్లో 
నెట్టుకొని కుతూ ఉన్నాడు వాడు. ఏ చీకూ చింతా కనబడటంలేదు. ఇక్కడ గిన్నె 
పడుతున్నది. నూనెరాదు. ఈ సన్ని వేశంలో ఏం జరిగింది, ము|రవాడి మనస్సు 
గారడీచడల మౌనాన్ని వహించలేకపోయింది, దానితో క ర్రవ్యం మునస్ఫునుండి 
జారిపోయింది, మనలో ఎక్కు వమందిలో జరుగుతు! న్నదిశే. కాని ఆంశాలలో 
మనస్సు తేరియాడుతుండగా, కర్తవ్యం కనుమురుగపోతూ ఉంటుంది,కనుక మౌనం 
అత్యంత ఆవశ్యకం! ఏది మన జీవిఠకార్యమో, డానియెడఅమనస్సు నిలబడాలి! 
మిగిలిన వాటియెడల మౌనాన్ని వహించాలి. అప్పుడు మాతమే మనం . జీవిత 
కార్యాన్ని సాధించగలుగుతాం ] 

“పెకి చూడటానికి. అన్ని ననులలాగానే కనబడతాయి. ఏదో చేస్తున్న శే 
ఉంటుంది... ఊరికే కూర్చున్నామా అనిపిస్తుంది. ఏదో జరుగుతున్నక్తే ఉంటుంది. 
సాధింపబడుతున్న 'ప్లే కనబడుతుంది. .కాని పరిశీలనగా చూడాలి! రోజు మొత్తం 
మీద మన క ర్రవ్యంయెడల మనం ఎంరవరకు (శద్దకలిని ఉన్నామో  గమనించగల 
గాలి; ఎంత సమయాన్ని దానికి కేటాయించగలిగామో గమనించగలగాలి |! అస్పుడు 
తెలుస్తుంది. మనకు మౌనం ఎంతవరకు చేతనవుతున్నది. అన్నది. 


మౌనం మానసిక మైనదేగాని కంథగతమెనదికాదు. గొంతుతో మాటాడక 
పోవడం మౌనమనిపించుకోదు. మన మహులందహా చక్కగా మాట్లాడారు. 
విద్యార్థులకు పాఠాలు చెప్పారు. (గంథరచనలు చేశారు, గమనించండి. మరి మునులు 
ఆంటే మౌనాన్ని వహించేవారుకదో ఏమంటారు? వారు మానసికంగా తమవికాని 
అంశాలయెడల మౌనాన్ని వహించగలిగిన మహనీయులు. ఇది తెలియక కొందరు 
చారానికొకరోజు మాట్లాడటం మానేసి మనస్సు'పెళ్లై గోలకు తట్టుకో లేక బాధపడు 
శుంటారు. చీటీల మీద (వాసిస్తూ ' ఉంటారు, చీటికిమాటికి సెగలుచేస్తూ ఉం 
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'టారుం (సక్క_వాళ్ళకు అవి కెలియక గోల చేస్తుంటారు అదికాదు... ఇది అని 
సెగలుచేస్తూ (తిస్పలు సడుతుంటారు. అప్పుడేం చేయాలి! వారియెడల మనం మౌనం 
వహించాలి! అంతే! 
ఒకాయన వారానికొకరో జు మాట్లాడకూడదు అనుకొన్నాడు, ఆ రోజు 
ఏమిటి అన్నది (ప్రకటించాడు. ఆ (ప్రకటి చడంవల్ల కథ వికటించడం జరిగింది. 
ఒకళను ఇతని దగ్గర డబ్బుతీసికొ ని ఎఎతకూ ఇప దకలేష; వెతికినా కనబడడు, 
అలాంటివాడు ఈయన వో మౌన వకాన్ని గమనించాడు, ఆ ఒక్క_రోజున పాతం 
ఆ ఇంటిముందు నిర్భీతిగా నడవసాగాడు. నిడానంగాకూడా నడఎసాగాడు. ఇప్పుడు 
మౌన, _వతమేం కావాలి ? ఎన్నడూ దెరకఎవాడు దొరుకుతున్నాడు. (వ కం. అడ్డు 
వస్తా సో (వతం చెడరూడదు, అగు Ue సం రావాలి! ఏం చేయాలి? మనస్సువ త్తి తిడి 
పడుతో అది క్‌ “అతో! క్క నుగ్మువాడి పిలుసాడు రోడు పమీదఉన్న వాళ్లి చూపిస్తాడు. 
వాడికే కమా 'ఏ ఏఅర్థంకాలేద.. ఇంకా అర్థంకా లేదా క. గుడ రిమిచూసా సాడు.కళ్ళు షర 
బడుతున్నా యితస్సు, పని జరగ డంలేదు. ర్త క్త పోటు పెరుగు తున్నది. (పయోజనం 
'మా(త్రం' దక్క_డంలేదు, * ఆ మనస్సు ఎప్పటికి కోలుకొంటుంది? కోలుకొ నేలోపు 
మళ్ళీ ఆరోజు వస్తుంది. మళ్ళీ అతను రోడ్డుమీద నుండి వెళతుంటాడు, మళ్ళీ 
ఇంతకథా జరుగుతుంది. ఇంఠ వ్యధా అనుభవానికి వస్తుంది. . దీనినంతటిసీ మౌన 
మందామా ? కాదూ అతనిని దూనమందాడూ? మీరే చెప్పండి! మనస్సు సిద్దం 
“కాకుండా మాటను ఆపిత్తే కథ ఇంత దుర్భరంగా ఉంటుంది. ఇంగకూ మౌనాన్ని 
మ మనస్సు! 


"మనస్సు సొోనం వహించాలి అం పంచేంద్రియాలు ' దానివశంలో 
ఉండాలి. అలవోకగా అనాయాసంగా మనస్సు ' వాటిని 'శనలోనికి' స్వీకరించగలిగి 
“ఉండాలి. తాబేలును చూడండి! కాని; రిస్థితులు న? వ్పినన్వుడు తన .అవయవాలను 
తనలోనికి. ఠక్కున ముడుచుకొంటుంది. * పరిస్థితులు అనుకూలంగా ఉన్నాయని 
గమనించగానే మళ్ళీ చరచరా నడిచిపోతూ ఉంటుంది. మనం ఆ తాబేలుగా 
ఉండాలి! ఇం, _దియాలు తాబేు అనయవాలలా సమయాన్నిబట్టి. హస ల్‌ మన 
"మాట వినాలి! ఆ వినశం అనాయాసంగా జరగాలి! అపయ గంగా జరగాలి, 
“జరుగుతున్నట్లు తెలిసేలోపల జరగాలి. -నీవ మాతం (శ్రమ కలుగికూడదు ... వ్యవ 
ధానం ఉండకూడదు, అలాంటిస్టితి కారం కావాలి, ఇ్ఞసందర్భోచితమైన (పవ 
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_రృన అన్నది అప్పుడే సాధ్యమవుతుంది, పా్రపోషణ అప్పుడే రక్తి కడుతుంది, 
లేకపోతే ఈ శిక్షణ లేకపోతే కొంఠదూరం వెళ్ళిపోయాకగాస్సీ దారితప్పామని తెలి 
యదు. అప్పుడు సర్దుకో వడం కష్టమవుతుంది. (ప్రతిసారీ సన్నివేశం ఇలా దారి 
తప్పుతోంది అనుకోండి. జరిగిన తస్పులు దిద్దుకోవడాని శే జీవిరం చాలదు 
స్వధర్మాన్ని నిర్వహిం చేటందుకు ఇక సనుయముండదు, చేసిన తప్పులను దిద్దు 
కొంటూ, దిదుకో లే అక కందా, మీదా పడుతున్నవారు మనలో ఎంకమందిలేరు. 
మనస్సు సమయానికి తగినట్లుగా ఇందియూలను నడపకపోవడంచేత. ఇ లా ౦ టి 
ఇబ్బందులు వస్తూ లా. నడపడం చే కనయినకొద్దీ తస్పులు తగ్గుతా య 
క రవ్యనిర్వహణ జరుగుతుంది. క ర్రవ్యనిర్వహణ జరుగుతున్నకొర్దీ మనస్సునకు 
తృ ప్రి పి దొరుకుతుంది. ముక్త స్థితి అనుభవానికి వస్తుంది, దై వానుసంధానాసికి దారి 
దొరుకుతుంది, క . ల వ? 
“ఇంళవర్‌కు చెప్పబడిన షష్ట గిమయిన లక్షణాలన్నీ మనస్సునకు. అలవడాలీ 
అంపే మనస్సు పవిత్రమైన భావనలలో * నిరంతరం. తేలియాడుతూ ఉండాలి, నుహ 
సీయుల వాక్యాలు మనస్సులో తపు ండాలి. వారి డీవిక సన్ని వేశాలు 
నిరంతరం మనస్సుచేర స్మరింపబడుతూ' ఉండాలి, దివ్యగాథలు, దివ్యబోధలు మన 
స్పును వ. పొదుగుకూ ఉండాలి, అస్పుడు ఆ మనస్సునుండి వచ్చె ఆలోచ 
నలు కూడా దివ్యమైనవై ఉంటాయి. సవ్యమెనవై ఉంటాయి. లోక శేయస్సును ' 
ఒనగూర్చగలిగిన పై ఉంటాయి దేవుని (వణాశికనుండి అందుకొంటున్నవై ఉం 
టాయి. అలాంటి దివ్యస్టితిలో మనస్సు తన తపస్సును కొనసాగించాలి | 
అగరువ త్రిని వెలిగి స్టే చుట్టుపట్టల వాతావరణం ఎలా పరిమిస్తుందో 
మనకు తెలుసు. మంచిపూవు వికసిస్తే ఆ చుట్టు పట్టులు ఎంత ఆహ్హ కోదక గ్‌ 
రూపొందుకాయో మునకు కలుసు. పవి (రమైన భావనలతో తేలియాడుతున్న మాన 
వుడు అలాంటివాడు. రన పరిస అంప్‌ వెలుగులతో నింప'లిగనవాడు, తెలియని 
హాయిని ఆ (పాంతానికి చేహార్చగలిగినవాడు. సుఖసతోషా లతో ఆ పరిసరాలను 
వరవశంపజేయగలిగినవాడు. శాంతిసౌభాగ్యాలను అందించ; ;లిగినవాడు* వారున్న 
చుట్టుపట్టుల ఏదో ఒక తెలియని తృ పి... అంద, మనస్సులకు అందుతూ ఉంటుంది, 
ధావసంశుస్టివలన ఇంతటి సరమార్డం ఒనగూడుతుంద ఇంతకంటే తపస్సు 
ఇంకేముంటుంది | 


6. స్వధర్మాన్ని టి కం 


(శేయాన్‌ న్వధర్మో విగుణః పర ధర్మాత్స్వు నుష్టితాత్‌ | 
న్వధర్మే నిధనం కేయః పరధర్మో భయావహాః || 
(తీఅ॥-తిత్‌ లో) 


స్వధర్మ నిర్వహణ అన్నివిధాలా (శ్రేయస్సును అందించగలదు. 
వరధర్మ నిర్వహణ ఎన్నోనిధాల వికటించగలదు. స్వధర్మ నిర్వహణలో 
మరణించినప్పటికీ అది ఒక సంతృ ప్రి. వరధగ్మ నిర్వహణలో రాణించి 


నప్పటికీ ఆది మనకు అందించేది తీరని అసంతృ పి. 
జాకి 


నాటకంలో ఎవరి పా(తవారికి ఉన్నట్లు ఈ సృష్టిలో ఎవరిపని వారికి 
కేటాయించబడి ఉంటుంది. మరి ఈ సృష్టి జగన్నాటరంకదా! నాటకంలో ఎవరి 
పొ(తను వాళ్ళు పోషిస్తూనె మిగిలిన నాటకంతో _శుతికలిపి నాటకం మొత్రాన్ని 
ర్తి కట్టించినట్లుగా మనం మన ప్యాఠపోషణతో మిగిలిన జగవ్నాటకంతో (శుతి 
కలిపినవారమై ఆ నాటకాన్ని రక్తి కట్టించవలసి ఉన్నది. నాటకంలో (పయోజనం 
లేని పాత్ర ఉండనట్లు ఈ సృషిలోనూ పనికిరానిజీవి అంటూ ఉండడు, ఏ ఒక్క_డు 
లేకపోయినా, ఆ మేరకు నాటకానికి లోసమేకదా! జగన్నాటకం కూడా అంతే! ఈ జగ 
న్నాటకంలో మనం పోషించవలసినపాశ్ర ఉన్నదే. అది మన స్వధర్మం, దానిని నిర్వ 
హీంచడం మనక ర్తవ్యం ! ఎంత శ్రద్దతో నిర్వహిస్తాము అన్నది మన సాధన పైన 
ఆధారపదిఉన్నది. నాటకంలో చూడండి! ఒకొక్క_స్ఫుదు చిన్నపాతను వేసిన 
వాడు (శ్రద్ధగా నటించి మనకు ఎల్లకాలం గుర్తుండిపోతాడు. అలాగే 'పెద్ద్పపాాతను 
వేసినవాడు నిర్లక్ష్యం _చూపించాడనుకోండి. _అంతపా(త్రనూ రాణింపజేయలేని 
వాడయి నవ్వులపాలవుళాడు.. మనకీయబడిన పార చిన్నదా పెద్దదా అన్నది 
(పశ్నకొదు. వాసనల రాణింపు ఉండదు. వానికి (90 లభించదు. మన 
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కీయబడిన పాత్రను మనమెలా పోషిస్తున్నాము అన్నది ముఖ్యం, ఆ పోషించ 
డంలో మనం చూపుతున్న సాధన ముఖ్యంం ఆ పాాతపోషణలో మనకు శిక్షణ 
నిచ్చేటందుకే ఈ ఆర్షవాజ్యయమంతా ఆవిష్క_రింపబడి ఉంది. అవతారమూర్తులు, 
మహనీయులు ఆ పాత్రపోషణను మనకు నేర్పేబందుకే దిగివస్తున్నారు. మనను 
ఎదిగిరమ్మంటున్నాలు. 

ఈ సృష్టిలో మనకు ఎలాంటిపని అప్పజెప్పబడింది. అన్నది (ప్రశ్నకాదు. 
దానిని మనము ఎలాగ నిర్వహిస్తున్నాము అన్నది (ప్రశ్న. ఆ నిర్వహించడంలో 
మనం ఎలాంటి నేర్చును వ్యక్తం చేస్తున్నాము అన్నది (ప్రశ్న. ఎలాంటి ఓర్పును 
మనం వహించగలుగుతున్నామన్నది (పశ్నం+ 

(పతిపనిలోనూ కష్టమూ ఉంటుంది. సుఖమూ ఉంటుంది. అందువల్ల 
ఈ పనికాదని ఆ సనీ, ఆ పనికాదని ఈ పనీ మనం మార్చకూడదు. దేనిలో ఉండే 
రిస్క్‌ దానిలో ఉంటుంది. (బిస్క్‌గా పనిచేసికొంటూపోవడం మనకు చేత 
కావాలి ! రిస్క్‌ ఉన్నదికదా ఈ పనిలో, పోనీలే మరొకటి చూద్దాము అనుకాంసే 
ఆ పనిలో ఉండే రిస్క్‌ ఆ పనిలోనూ ఉంటుంది. కనుక చేయగలిగన - పనిని 
శ్రద్దగా చేయడమే ఉత్తమము, ఆయినా ఒక్కమాట! రిస్క్‌కు బదులు చెప్ప 
డంలోనే మనిషి ఎదుగుతాడు, తనకు మించిన కేసులు వస్తున్నప్పుడే వై ద్యుడు 
ఎదుగుతాడు అన్నీ తనకు లోబడినవే వచ్చినప్పుడు ఇంక అతడు ఎదిగేదెక్కడ : 
అందుకు అవకాశ మెక్క_డః కనుక కష్టాలు ఎదురవుతాయని కంగారుపడకండి 1 
బాధ్యత పడవలసివస్తుందని జెదిరిపోకండి | ధీరులై మెలగండి ! ధన్యశను. 
పొందండి | 

తెలిసీ తెలియని సమాజంలో కొన్నిపనులు ఎక్కువజేసి గౌరవింపబడుతూ 
ఉంటాయి. కొన్నిపనులు తక్కువచేసి నిరాదరింపబడుతూ ఉంటాయి. సామాన్యంగా 
మానవుడు గౌరవాన్ని కోరుకొంటాడు కనుక గౌర వింపబడుతున్న పనులకే ఆతడు 
ఇష్టపడటానికి అవకాశముంది. నిరాదరింపబడుతున్న పనులను చేయడానికి చాలా 
మంది నిరాకరిస్తూ ఉండటం జరుగుతూ ఉంటుంది. ఇదంతా తెలిసీతెలియనిత నం! 
సృష్టిలో అన్నిపనులూ సృష్టికి సంబంధించిన వే! వోటిలో ఎక్కువలేదు. తక్కువ 
లేదు. పందిరిషేయడం దగ్గరినుండి పరమాన్నం వడ్డించడంవరకూ అన్నీ “పెళ్ళి 
పనులే! సృరికొన అండించడం దగ్గరినుండి తాంబూలం చేరజెట్రడంనరకూ అన్నీ 


24 పార్థసారథి (ప్రవచనోలు. 


పెళ్ళిననులే! "పెళ్ళిపనులు కానివేవి ఇందులో ! అలాగే సృష్టికథలో కూడా! మనం 
దీనిని జగత్కళ్యాణం అంటున్నాంకదా! అలాంటప్పుడు అన్నిపనులూ జగత్కళ్య్యా 
ణానికి సంబంధించిన వేకదా! (ప్రతిపనీ సృష్టికి అవసరమే! ఏ పని జరగకపోయినా 
ఆ మేరకు ఆ లోటు కొట్రవచ్చినట్లు కనబడుతూనే ఉంటుంది. సామాజిక ఆవసరా 
లలో ఎక్కువ, తక్కువలు చూడటం సమాజ శేయస్సుకు మంచిదికాదు. అప్పుడు 
తక్కువచేసి చూడబడేపనులకు క్రమంగా మనుషులు దొరకనిస్టితి ఏర్పడుతుంది. 
దానితో సామాజికజీవనం తాత్కాలికంగా కుంటుపడుతుంది. కనుక వివేకవంతుడు 
ఏ పనినీ చిన్నదిగా చూడడు. అన్నిపనులూ అవసరమే అని (గ్రహించి అన్నిటినీ 
ఒకేలా గౌరవిస్తాడు. కనుక మనం చేయగలిగిన పనికి సమాజంలో ఎక్కువ గౌరవం 
rr కొబట్టి దానిని మ ని వేద్దాం, గౌరవం లభించే మరొక పనిలోనికి 
వెళ్ళిపోదాం అని అనుకోకూడదు. చేశనయి శే చేస్తున్న సనియొక్క అవసరాన్ని 
సమాజంచేత గు రింసజేయాలి, సమాజాన్నీ చె చె తన్యవంతం చేయగలగాలి. అంతే 


అజ 
గాని మనం పెడడారీని పడకూడదు. ఒకసారి "పెడదారినపడిత్తే ఇక జీవితం 


దారిని పడటం కషం. చేను చేస్తున్న పనికి నిలువ ఈయబడటంలేద్యా ఆయితే దావి 
విలువను నేను పెందుతాను అనగలగాలి ! ఇ క, మౌస్తరుగారు సహోమియోవె వైద్యం 
మన్నపా ంతంలో నిరాదరీంచబడుతోంది. హోమియో 


qe 
§? 
ద్యులు ఎగతాళి చేయద దడుతున్నారు, ఎక్కడో తప్ప నిలదొ క్క్కుకొన్నవై య్యులు 


రే డ్రి 


MoS సహోమియాపె ద 
రై 


వు ఆలాంటి సమయంలో మాస్టరు రుగారు దానిని చేపట్టి దిగ్విజయంగా నిర్వహిం 
చారు. హోమియో (ప్రతిష్టను పపంచ. పరివ్యా ప్తం సంద్ర! అలోపతి వె వై ద్యులు 
వందలమంది వారిముంగిట హోమియోవె వై ద్యంకొరకు ఆర్తితో బారులుకట్టి నిలి 
చారు. మర్కి ఇవాళ హోమిమో వె వైద్యం చేయడం ఒక గొప్ప, హోమియో 1 నేర్చుకో 
వఢం ఒక విశేషం, ఇంతటి నామాబిక వరివ ర్తనను ఒక్క_చేతిమీదుగా తీసుకొచ్చా 
రాయన, పని చేయడమంటే అలాచేయాలి! అంతేగాని చేతనయిన పనిని వదిలి 
ఇంశేడో, ఎక్కు దో ఉన్నదని ఎండమావుల వెంట పడిపోకూడదు. 

విద్యార్థుల తల్లిదండ్రులు కూడ ఒకటి' గమనించాలి. దేనికి డిమాండ్‌ 
ఉన్నదో ల పిల్లలను చేర్పించడంకాదు, మున పిల్లలకి చదేనిపయిన కమాండ్‌ 
ఉన్నదో దానితో చేర్చించాలి! డిమాండ్‌ కన్నా కమాండ్‌ ముఖ్యం, డిమాండ్‌ 
“ఇభాళ ఊంటుంది,. రేపు: పోతుంది, పనిసయిన మనకు వచ్చిన కమాండ్‌ ఉన్నదే 
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అది మనతో నడిచివస్తుంది, “గతానుగతి కోలోకఃి అన్నట్లుగా పదిమంది డేని 
వెంట పడుతుంటే, మనమూ డానివెంట పడకూడదు. మన పిలవాడి జీవలక్షణం 
ఏమిట్కీ వీడు దేనిలో రాణించగలడు, అన్న అంశాన్ని గమనించుకోవాలి ! అతడి 
అభిరుచిని అనుసరించి అతడికి కావలసిన విద్యను నేర్పించాలి. ఆ విద్యకు తగిన 


పనిలొ అడోడిని (సవేశ'పెటాలి, జఅంతెగాని అందరూ అటుపోతున్నార ని పోవడం' 


యు 


గాన్సి ఏదో ఒకటి దొరికితే చాలు అని చేరడంగాని జరుగకూడదు. 


చూడండి చెబుతాను. కొంఠకిలం తలివం[డులు సిలలను ఇంజనీరింగ్‌ 
౧ (au) 
వెంట సరిగ త్తించారు. ఇవాళ ఇంజనీయను అ౦టే పిలసీయమ అన్నసితికి 
గా @® 


వచ్చింది. కొంకకాలం ఎం వి.వి.యస్‌ వెంట సరుగె తించారు ఇవాళ వాళ్ళు 


arm! 


బోరు పేటడానికి చోటులేక చాధసడుదుసాం దు ఆపిన ఎన్నెన్నో కోర్సులు చదివితే 
CG} (wn) ప (= Woes (mr 
గానీ, సొటగిండని సిటి ఏప్పుడుత్‌ ౦ప, ఉర ఏం వింవిఎస్‌అను ఎవరు పటించు 
న ధు అన : ళు ల 
ig జన bay] లా జ్‌ స్‌ య pan ల భో శ టీ 
కొంటున్నారా చెప్పుండి. ఇలా ఒకొక ందానివెంటి డుతూ ఉండటం, దానికికూడ 


విలువలేకుండా చేసూ ఉందటం మనం చేసున్నా 6 ఇప్పుడందరూ కంప్యూటర్‌ 
జం న 


అంటున్నారు. ఇప్పుదు మోజంతో  అబటుప సే ఉంది. అందరూ కంపూ్యటరే 
హై. 
ఇస్పుడు దీనికధకూడా "పెవాటికిలాగా నే క్రమంగా అటక ఎక్కుళుంవం ఇక అటుకేసి 
కట 
చూసేవాడుండడు, తాత్కాలిిమయిస ఈ వ్యామాహాలఎను వదిలి, ఫిల్లల జీవల క్ష 
(na 

ణాలకు అనుగుణమెన విద్యన్హూ వృ తినీ వారికి అందించండి ! అస్పుడు వారు 
స్వధర్య పరాయణులవుతారు. 


ప జ క్‌ ళా వసుక స్‌ జ PE _ తలో 

పూర్వకాలంలో ఉపనయనంతో విద్యాభ్యాసం (పొరంభమయ్యువి,. ఉప 

టీ శో ష.ళో న జ ఒం ర్తి అలీ లా న y= wa ఎని లి శ జ్‌ & జ on ఖీ 

నయనము అంటే గుటపును సషీపించడం విడ్యకొరకు సమిపించడం (బ్రహ౦ోస 

డశేళంతో విదా వారంభం. అటుపెన ఆ గురుమూ రి ఆకు రవాని జీవలడణాన్ని 
బి pn ఏ ఇ 

ఆనుక్షణం గమనిసూ ఉంగదెబాడు. తనకున్న దివ్యజ్రానంక ఆ కుర్రవానికి ఈ 


8 
2 


ఫ్రీ 
సృషితో ఈయబడిన పాత్రను దరక్శించేవాడు. ఆపె _ఆఉహోషజణకు అనుగుణం 
టి ష్‌ 
అతని విద్యాభ్యాసాన్ని నడిపించేవాడు అతల అన్నివిధాలా స్వధర్మ నిర్వహణలో 
సామర్యాన్ని చూపగలవానిగా తీర్చిదిద్ది స్నాతకోత్సవం జరిపి సమాజానికి ఒక 
థ ద 


4 


~ 
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కానుకగా ఆతబ్లీ సమర్పించేవాడు, సమాజం అతణ్రి చు హాసిమురిసిపోయేది. అతని 
సామర్థ్యం ష్‌. సేనతో మెరిసీపోయెది. శేదుకూడ ఆ గురుమూర్తుల వంటివారు 
లేకపోలేదు. అలాంటివారు ఎప్పుడూ ఉంటారు అలాంటివారి సన్నిధిలో మసు 
బిడ్డల భవిష్యతును మనం కిర్చిదిదుకొనవచ్చు, వారి సారధ్యంలో మన వలను 
సడీపించవచ్చు. మళ్ళి నేటికాలాసికీ ౮గినట్టుగా గురుకుల వాతావరణాలను మనం 
రం నరః అదేమంత కస్టంకాదు. మన మనస్సుకు అది ఇష్టం కావాలి 
అంతే ! ఇతరేతర వ్యామోహాలను బేదిలి సృష్టిచ్నకానికి అనుగుణంగా నడవా 
లని డానికి అనిపించాలి! అనిపి ప్రేచాలు, దారి అదే కనిపిస్తుంది. 


పరిపాలనా యం తాంగంలో తనకు తగిన పదవిలో రాణిస్తున్న లి 
నడివయస్కుడ్కు వ్యాపారస్టులయిన మి తులను చూచాడు. వారు తనకు సిటు 
పయస్కు లు. కాని వారు సంపాదించిన సంపద అపారం. నడివయస్కు_సికే రై. 
లోచన వచ్చింది. “ఎన్నాళ్ళ ఉద్యోగం చేసినా ఇది గొరెతోక చె త్రైడు ప్యవ 
కష). మనంకూడా వ్యాపారంలోనికి పోదాం, లక్షలు రళ్ళజూడవచ్చు.” అను 
కొన్నాడు. మతులను సం(పదించాడు. వారు ఇతి భాగస్వామిగా స్వీకరించా జ. 
కొలిరోజులు or గడిచాయి. వ్యాపారంగూర్చి తనకు పెద్ద అవగా హస 


లేక పోవడంతో వ్యావారం మొత్తం తన మికు తులకే వదిలాడు అతను. వచ్చినవా 

సత్కరించడం మా(తం స్వీకరించాడు. ఒకరోజు మి(తులు పిలిచారు. సత్కారం 
మధ్యనుండి లేచివెళ్లాడు. వ్యాపారం దివాళా తీసింది. అన్నారు. ఏవేవో తెక్కాలు 
చూపారు. ఆ స్యవహారం (కొ తగా ఉందతనికి, అతనేం చేయగలడు. తూర్పుకు 


తీరగడంతప్ప. ఉద్యోగానికి రాజీనామా చేశాడు. వ్యాపారమా దివాళా తీసింది. చేసేది 
లేక ఇంటికి తిరిగాడు. చేసిన ఫర్నీచర్‌ వ్యాపారానికి గుర్తుగా ఆరుకుర్చీలు రెండు 
బల్లలు వారింటిదగ్గర మిగిలాయి. (క్రమంగా ఆతనికి గుండె దెబ్బతింది. ఆ బెంగ 
తోనే శరీరాన్ని విడిచిసచ్చడం జరిగింది, ఆ శరీరం విడిచిపుచ్చేటప్పుడు “పరధరోో 
యావహః౯ి అన్న గీతవాక్యం గుర్తుకువచ్చింది, వచ్చే జన్మలోనయినా ఈ పొర 
పాటు నొర్షకూడదు, అనుకొంటూ అతడు చేపహాంనుండి ని|ష్క మించాడు. 


a 


శ, 


అధ్యాపతధర్శ్మం కలిగిన ఒకవ్యక్తి డానికి చెందిన es చ్‌ది 
ఆ నృ తికోగం వయక్నం చేశాడు. [వయ 
లు © [- 
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'శ్నాలు పెదగా ఫలించలేదు. వేచి ఉండలేక చ్యాంకు ఉద్యోగిగా దూరాడు, మారినో 
(0 

అరసి లక్షణం ఎక్కడికి పోతుంది. క్యాషియర్‌ గా అతను ఉన్నప్పుడు కషమర్హ్లం 
అ 

దరూ ఈయన ఒకపట్లాన క్యాష్‌ఈయరు అనుకోసాగారు. కారణం నోట్లు లక్క 
టు ne) 

ిడుకుండగా గోటోంచి మను చ౮। రొపద$ం వచ్చేది, ఇక అంతే! ఆ పద్యాన్ని 

Pn జ “ 

పాడుకొంటూ అలా నిలబడిపోయేవాడరను. ఇక ఎదురుగా నిలుచున్న కషముర్‌ 
ణు 

కషమంతా మాడేమరి, అనుకొంటూ “బాబూ మనుచర్శితనుండి భునచరితలోకి 

in) 
ఎప్పుడొసారు అని అడిగేవాడు, కానీ క్యాషియర్‌ గా ఉన్న ఆ మానవుడ్వమూ(తం 
Pe) 

కాసేప్ప ఆగలేరా అన్నటు చూసేవాడు. రససిదికి భంగం కలిగితే ఎలా అన్నటు 

(లు క్‌ ® గ 

చూసేవాడు, “సీ రససిద్దికి భంగంసర్క నాకు సీరసం సిద్ధిస్తోంది అనేవాడు కషనర్‌* 
తీ ట్‌ 

ఇలా నడుసూ ఉండెది అతని దినచర్య. బ్యాంకులో ఉద్య్యాగఎ మంచి జీతం నిజా 

మనీ 

పకన్న తి లోకన్వా ఏకు)_వజీతానే్న ఆందుకొంటున్నాడు. ఎదిగే 

నికి అధ్యాపకవృ త్రి లోకన్నా ఎక్కు ae వనన దిగేందుకు 

అవకాశాలున్నాయి. అయినాసరే, ఏడో అసంళ్ళు పి. ఏడో కోల్పోయినట్లు ఇక 
య్య అటి య 

ఈ బీవితాసికి ఇంతే |! అన్నటు, కారణం? తనదికొని ధర్మంలో తానున్నాడు, 

a2) 
అది ఆతనికి సంత్భ పినీయడంతేదు. ఆ జీవి దప్పిక తీరడంలేదు. చూశారా ? 
(పయోజనాన్ని అధికంగా కలిగిస్తున్న ప్పటికీ పరధర్యం తృ పిసి అందించలేక 
పోతోంది 


తన ధర్మాన్ని తాను నిర్వ ర్తిస్తున్నస్పుడు తాను చేయవలసినడాస్నీ, తాను 
చేయగలిగినదాస్నీ, కానుచేస్తున్న మానవునికి ఒకతృ ప్తి కలుగుతోంది, ఈ తృప్తి 
కన్నా ఏ (పయోజనాలూ ఆధిక మైనవికావు, అస్పుడు అతనిలోని శరీరకోశాలు, 
ఇంద్రియాలు మనస్సు అవస్నీకూడాచితమైన ఆనందానుభూతిని అనుభవిసాయి. 
మేము ఇతడిచేత ఎందుకు వినియోగిపబడాలో అందు శే విని 
యోగించబడుతున్నాముకడా అలి ఆవి అనుభూతిలో సొక్కుతాయి. ఇలాంటి ఆను 
భూతి వేరెక్క_డా అవి పొందలేవు, ఇలాంటి అనుభూతిని మరి ఏ సమయంలోనూ 
అవి పొందలేవు. ఇం(దియాలక్కు మనస్సుకూ, ఆ అనుభూతి లభిస్తున్న ప్పుడు, 
ఆ కర్మాచరణం ఒకగానంగా సాగిపోతుంది. జీవితం మంచిపాటగా రూపొందు 
తుంది. సన్నిశావేలు ఆ పాటలోని చరణాలవుతాయి. అలాంటి గానాన్ని ఆల 
పించడానికే ఈ భూమిమీదకు మనం వచ్చేది. మనం ఆలపించాలి! మిగిలినవారంతొ 
ఇలకించాలి: దేవచేవుడు దానిని అవథోకించాలి! ఆహా; అంటూ ఇతడు ఆనంది 
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చాలి! అదే శీవికానికి సార్థకం: అదే. జీవితానికి ధన్యత : ph దీనినే 
“శీవన్ము క కృస్టితి” అనక. తీరుగా నిర్వహింపబడిన స్వధర్మాచరణం ఇంతటి 
దివకసిశిని అనుగటా గాంచగలదు, హరిపదాన్ని అందించగలదు! 

అలాంటి స్వధర్మాచరణలో నిలచిఉండగా మృతుకవుకూడ ఓక సన్ని వేళ 
మనిపించదు. అది ఆరడిని ఏమా (త్రం బాధించదు. స్వధర్యాచరణ జరుగుతుండగా 
శరీరం దానికదిగా రాలిపోతుంది (వాలిపోతుంది. అరడు మాతం ఆ అనుభూతి 
లోనే ఉంటాడు. ఆ అనుభూతిగానే ఉంటాడు, 


ఖీ ఛీ 
4 


( 


బల్లి గ్ర ఇ al 
లలత కరత 


కర్మణ్యేవాధికార స్తే మా ఫలేషు కదాచన! 
మా కర్మఫల హేతుర్భ్ఫూర్మా తే సంగో స్త్వ కర్మ ణి॥ 
(2e1.4771) 


మానవునకు వనిని చేయుబయందే అధికారమున్న ది. ఫలితమును 
నిర్ణయించుటలో అతనికి అధికారము లేదు. కర్మఫలానికి తాను మాతు 
వుగా నిలబడుఏకూడ మంచిదికాదు. ఇన్ని ఆంక్షలు ఉన్నాయికదా అని 
వని చేయడమనే పవిత్రస్థితినుండి ఎన్నడూ త తప్పుక్‌ కొనరాదు. అలాంటి 
ఆలోచనకూడ మనస్సున రారాదు. పని మననుండి జరుగుతూ ఉండ 
వలసినదే : 


దైవం మనకు శరీరాన్ని ఇచ్చాడు కర్మాచరణకు కావలసిన కర్మం 
(ద్రియాలనిచ్చాడు, జ్ఞానస్వీకరణకు కావలసిన క్షానేం దియాలనిచ్చాడుం గ్ర 


చ| 
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రెండు గుంపులడేత సని చేయించగలిగిన మనస్సును ఇచ్చాడు. వని చేయిస్తున్న 
మనస్సునకు కావలసిన సూచనలిచ్చేటందుకు బుద్దిని ఏర్పాటు చేశాడు. ఇలా 
మనలో కర్మాచరణకు కావలసిన బలగమంతా రూపొందింసబడిఉంది ఇక కర్మా 
చరణం జరగడమే తరువాయి కర్మాచరణ మెలా జరుగుతున్నది ఆపైన 'తాను” 
(పశాంతంగా నిలబడిచూస్తూ ఉంటాడు. అలా మనలో నిలబడి నున కర్మాచర 
జాన్ని గమనిస్తున్న దై వాన్ని సాకీమ్మాతుడు అంటారు. స _ అకా సాకీ. 
కన్నుగలిగినవాడు. మన (ప్రవర్తనను నిరంతరం గమనించగలిగిన కన్నుగలవాడు 
మనలోనే ఆ లోపల, ఆ మూలసౌధంలో ఉన్నాడు. 


వని చేయడానికి కావలసిన బలగనముంతా ఈయదిడింది కాబటి మానవు 
నికి పనిచేయడం పెన అధికారమీయబడినట్లయింది. అనగా మనం సనులుచేసి తీర 
వలసినస్టితిలో "పెట్టబడ్డాము. కొందరికి అది ఇబ్బందిగా అనిపించవచ్చు. కొంద 
రికి అది అవకాశంగా అనిపించవచ్చు. మొత్తంమీద మానవులు పని చేసితీరాలి! 
అయితే ఫలితాన్నిగూర్చి ఆతడు |వక్నించకూడదు, ఫలితం ఇలాఉంటే బాగుం 
టుందని దేవుడికి ఉచిత సలహిళూడ ఈయకూడదు. కోరిన ఫలితం లథిసేనే 
మేం పనిచేస్తాము, లేకపోతే చేయము. మేముకోరిన ఫలితం రానక్సుడు  మేమెం 
దుకు చేయాలి ? ఎవరినికోరి ఈ పనిని (ప్రారంధిస్తున్నామో, ఆ దేవుడే 
మమ్మల్ని కాదు పొమ్మన్నాడు, కనుక అతనికి మహిమలేదంటాము, ఉంటే 
మేమాశించిన ఫలితం రావాలికదా. అని మడత పశ్న వేస్తూ ఉంటాం. అలాంటి 
మొండివేషాలు వేయకూడదు, ఆశించిన ఫలిరం రాలేదని కృం౦గిపోయేవాళ్ళుం 
టారు. అదీ తప్పే! అనుకొన్నట్లుకా కపోతే తట్టుకోలేనండి! అంటాడు ఒకడు కాని 
తప్పదు, తట్టుకోవాలి ! ! 

ఇంతకూ నిజమేమంసే_ సనిని చేయడంలో మనకు (పస క్తిఉంది 
గాని ఆ పనివలన కలిగే ఫలితం విషయంలో మనకు స సస క్తి లేదు, ఉండటం 
మంచిదికూడ కాదు. ఆలా ఉండటంవల్ల నష్టమే జరుగుతుంది తప్ప లానం 
ఒనగూడదు. 
ఓక్‌ విద్యార్థి ప పరీక్షలో (పశ్నలకు జవాబులు (వొస్తున్నాడు. ఒకొక్క 
(ప్రశ్నకూ జవాబును పూ రి చేసిన తరువాత. ఇంతకూ దీనికి ఎన్ని మార్కులు 
పడతాయి. అని ఆలో చిస్తున్నాడు, ఎస్నిమార్కులు వస్తే తనకు క్లాస వచ్చే అవ 
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కాశముంది. అని బుర గోక్కు_ంటున్నాడు, ఈ ఆరోచనలకు పది నిముషాలు 
పట్టింది. అప్పుడు స్పృహలోనికి వచ్చి రెండవపశ్న మొదలుపెట్టాడు. ఈసారి 
(వాస్తూఉండగా న “ఈ (పశ్నకు షుమారు ఎన్నిమార్కులు పడతాయంటారు? మనం 
ఆనుకొన్నమ రులు పడతాయా? ఈ సపేజీలన్నీ మొ త్రం అక్క_డిదాకా వెళ 
తొయా? [వా తకి వేగం తగిందీ. (ప్రశ్నలు మా(కం (వాయాల్సినవి చాలా 


fs 


ఉన్నాయి. “ఇంకా అరగంట మాత్రమే ఉన్నది.” అని హెచ్చరిస్తున్నాడు 


అ 


సర్య 
చేక్షకుడు. కంగారు పడుతున్నాడు రాసు కావాలనుకొంటున్న మన పవ? పనీ జరు 
గుతూ ఉండగానే, ఫలితాన్ని గూర్చి ) ఆలో చించినందువల్ల అతనికి కలిగినది లాభమా? 
నష్టమా చెప్పండి! కనుక ఫలితాల పైడృష్టితో స పసి చేస్తున్నవాడు ఇటు పనికీన్యాయం 
చేయలేడు, అటు ఫలితాన్నీ పెద్దగా పొందలేడు. ఏమంటారు! 

అర్థరా, వ కహించలేనంత వేగంగా వెళుతోంది లారీ. లారీనిండా 
లోడు. లోడు పైన ప కొన్న నునుషులు, నరసంచారంలేని రోడ్డది. ఎక్కడా 
ఆపవలసిన అవసరం కనబడటంలేదు. హోరన్‌కు bg పని తగలడంలేదు. 
ఇటూ, అటూ పరిగెత్తే వాహనాలుమా (త్రం పరిగెత్తుకొని పోతున్నాయి. ఆ సమయం 
వాహనాలకే కుం కకత అన్న ట్లు గా ఉంది ఆ పరిస్టితి! ఉన్నట్టుండి. 
థై వరుకు ఒక ఆలోచస వచ్చింది, "ఈరోజు బవేసీ స్సిడు హద వెచతున్నాం, 
బహుశా ఎవడూ ఇంత స్పీడుగా వెళ్ళలేడేమో! ఈ కాస్త సమయంలో ఎన్ని కిలో 
మీటర్లు వచ్చి ఉంటాను? అంటూ లెక్కలు' కడుతున్నాడు. మరుక్షణంలో రక్త 
పాతాలమధ్య దాహానాలభాగాల్కు మానవుల అవయవాల! అటూ, ఇటూ బారులు 
తీరిన వాహనాలు. ఏమిటీ దుస్థితి? ఫలితాన్నిగూర్చి అలో చించేటస్పటికి సాక్షొత్క_ 
రించిన _పమాదపరిస్థితి ఇది! కమక పనిచేస్తున్నవాడికి “ఇంతవరకూ మనం ఎంత 
సాధించాం! ఫలితాన్ని ఎంతవరకూ సాధించి ఉంటాం మొదలయిన ఆలోచనలు 
రావడం మంచివికాదు. చూశారుగా ఆ ఆలోచనలు కూడ ఎంతటి దుస్థితిని సృష్టిం 
చాయో ! పనిని ష్‌ లోవడమ మానవుని. క ర్లన్యం | వస్తే 'వెనకలు 
అకనికి అనవసరం 

అది క్త కుగామం. ఆ కుగ్రామంలో ఒక కడజాతి కుటుంబం 
అందులో య. వారికొక్కదే కొడుకు. వాల్ల నానాశ్రమావడి తాము 
కడుపు కొసి వాడికిన్ని మెతుకులు పెడుతూ ఆలా అలా వాడిని చదివించి 
జజ వాణ్ణి పెద్దజేయశంలో వారి శరీరాలు చెమటగా మారి జారిపోయాయ్యి. 
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బోమికెల గూడులుగా మారాయి. కు(ర్రవాడు దూరాన ఎక్కొ_డో మనదికాని దేళంలో 
"పెదసని చేనున్నాడు, ఇంటిదగర దంపతులు కదలలేనిసితిలో ఉన్నారు, ఒకళ 
౧. అని a ష్‌ 
వెపు ఒకరు చూచుకొంటున్నారు. మొదటినుండీ వాళ్ళకు ఒకకోరిక ఉండేది. “పె 
అయ్యేంతవరకే ఒక రష్షంం ఆ తరువాత అంతా వాడే చూచుకొంటాడు. ఇంత 'పె 
చు 


ఇ తిక 


రి 


ళు 


యిన తరువాత ఆ మాతం అల్లిదం,డులను చూచుకోలేక పోతాడా అని వాళ్ళ విశ్వా 
సం. ఆచ్బాయితో పాటు మనంకూడా అటూ ఇటూ కూర్చొని (కొత (కొత 
అణాల న. 


కార్లలో అలా తిరుగుతూఉం టే ఎంత వాగుంటుంది ! ఆంటూ కలలు కన్నారు 


వాళ్ళు. 
కొడుకు దగ్గరినుండి ఎప్పుడయినా కొంప మనియారర్‌ మాత్రం 
a 
వసుండి. కాని దీరి మనియాద మా(తం' తిరడంలేదు. బాబూ! డ బులు 


మాకెందుకురా! సీవు కావాలి! నీతో కలిసి నీ తొల్లిదం[డులుగా ఆనందంగా గడ 
పాలని ఉంది. వచ్చి మమ్మల్ని తీసుకువెళ్ళరాదా? ఇంకా ఎంతకాలముంటాం ? 
కాస కాలూ చేయి ఆడుతూ ఉండగానే మమ్మల్ని తీసికొని నాలుగూ చూపరాదా! 
wal తగ్‌ 
మమ్మల్ని అక్కడికి తీసికొనిపో! అంతా ఒకచోటే ఉందాం! ఊఉ తరం (వాయిం 
బత 
బారా తల్లిదం[డులు. ఎంతో (పేమగా ఇక కొడుకు వచ్చేసాడనుకొంబున్నారు, 


సరాల్సినవమున్నాయి అని చూసున్నారు, కారురో కొడుకు రాలేదుకాని కారు 
ద షే జాంటీ య 


మాతం వచ్చింది. “ఇక్కడ నేనుండేది మహానగరం. అక్కడ మీరుండేది 
కు[గామం* నేను అక్కడికి రావడానికి తీరికలేదు. మీరు ఇక్కడికి రావడానికి 
(పయత్నించకండి! ఇక్కడ మీరు ఇమడలేరు. మీ వేషభాషలనుచూచి ఇక 
వారు అనహ్యాంచుకొంటారు. మీరు ౫౨ అలవాట్లను మానుకోరుు. దాని 


ఇక్కడివారు మిమ్మల్ని (తోసేసారు. అన్నిటినీమించ్చి మీరు నాతోఉంపే ఇంటి. 


న 


Had 
పాదా కం. 
ఆక 


వచ్చే (ప్రతివారికీ మిన్యుల్ని నా తల్లిదం(ద్రులుగా చూపించవలపి ఉంటుంది, గ 


స్టో 


ఆలా చూపించలేను, అది నాకు ఇష్టంలదుః ఇప్పటి నా స్థాయికి అది చాలా ఛంగ 
కరం : వీరేనా ఈయన లల్రిదం (డులు అని వారు అసహ్యాంచుకొంటారు, మళ్ళీ 
ఇంటికిరారుకూడాను ! నేనూ కోడలు పిల్లలు మంచిగా (బ్రతకాలని ఉంటే ఇక్క 
డికి రాకండి : మీ కోడలు మిమ్మల్నిచూసి ఇష్టపడుతుందని కూడ నేను అను 
కోను, మీ జీవితాలు, ఇష్టాలు అలవాట్లు ఆలాంటివి. మీ మొరటుదనం అలాం 
టిడి. నెను చేయగలిగింది చేడు. అస్పుడస్పుదు. గబ్బుమా(త్రం పంసిస్తుంటాను, 


a1 
ld 
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దానితో తృ ప్రివడండి. ఇదీ ఆ ఉత్తరంలోని సారాంశం. గుంటబుపడిన వాళ్ళకళ్ళు 
కన్నీళ్ళతో నిండాయి, కన్నీటి గుంటలయ్యాయి. వాళ్ళకల అలా చెదిరిపోయింది. 
కొడుకనా ఇలా (వౌసింది, కన్నకొడుకేనా?. అంటూ గుండెలు బాదుకొన్నారు 
వాళ్ళు. అంతే ఆ బాధతో మంచంపట్టారు. ఇక్కడ జరిగింది ఏమిటి ? ఆ దంప 
తులు ఒక ఫలితాన్ని ఆశించారు, Soh తమ జీవితాన్ని ధారవోళారు. కొడు 
కును పెద్దవాణ్డిచేప్కి (ప్రయోజకుడిని చేశారు, కాని వారికి ఫలితం దక్కలేదు. 
వొరు కృంగి మంచానపడ్డారు. ర ఖం: ఇదా ఫలితం అని వారికి అనిపిం 
చింది. మనకు అనిపిస్తుంది. కాని విశేషమేమంసే ఎలాంటి ఫలితం ఆశించకుండా 
నీడు మన కడుపున పుట్టాడు. వీర్‌ పంల పెద్దజేస్కి (పయోజకుడిని చేయడం 
మనధర్శ్మంి. అనుకొని ముందుకు సాగాడనుకోండి, అప్పుడుకూడ కొడుకు “పెద్ద 
వాడె, (పయోజకు డై, ఇందాకటిలాగా నే తల్లిదం డులను మరచి పోయాడను 
కోండి ఈ తల్రిదంటడులక్రు బాధకలగదు. మనధర్మం మనం నిర్వర్తించి 

నిర్వ ర్రించినందుకు వాడు పైకివచ్చాదు, భార్యాపిల్లలతో హాయిగా TUR 
అంతకంటే మనకు ఇంకేం కొవాలి।. అనిపిస్తుంది. 


యచయుదటి తలిదం డులు ఫలితాన్ని ఆశించి దుఃవొన్ని మిగుల్చుకొన్నారుః 
ap ' ars 
రెండవ తల్లిదం(డులు ఫలిలమన్నడానితో (పస కి లేకుండా, ధర్మంగా ఆచరించి 
య nan.) 
తృ పిని పొందారు. గమనించండి, ఫలాపేక్ష ఇక్కడ ఎలాంటి దుఃఖాన్ని 
అజం వ “ 
కలిగిస్తున్నది కే 
మ్మ 


ఫా 


మహాత్ముడు దేశస్వాతం(త్యం కోసం తపించాడు. పరితపించాడు 
సతు దెబ్బలు తిన్నాడు. చాలీచాలని బట్టతో జీవితకాలమంతా గడిపాడు. 
న వా. కనిపించాడు, వందల వేలమంది యువకులను నాయకులుగా 
తీర్చిడిద్రాడు. కోట్రమంది (పజలను చెళన్యవంతులుగా చేశాడు, జాతిని పవితీక. 
రించడానికి (వయత్నించాడు. జాతికి (క్రమశిక్షణ నేర్పాలని తాష్బత యపడ్డాడు, బెట్ట 
"కలకు స్యాతం(త్యాన్ని సాధించాడు. జీవితాంతం ఆహింససు బోధించిన ఆయన 
జీవితం హింసతో అంతమైంది, రక్తపుమడుగులో ఆయన ఒరిగిపోయాడు, మనకు 
స్వాతంత్ర్యాన్ని ఇచ్చిపోయాడు. ఎటువంటి తపస్సుతో ఈ ఫలితాన్ని సాధించా 
డాయన తలచుకొంపే కళ్లు చెమరుస్తాయి.. కాని ఇప్పుడున్న సరిస్థితులేమిటి ? 
ఆలో చించండి, ఇస్పటి డేశాన్ని గురించి ఆలోచిస్తే, గాందీమహాత్యుని . తపస్సుకు 


a 


ణీ 


ర్‌ 
థు 


చు 


భు 
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ఫలి శమిదేనా అనిపింతదూ! ఇంతకాడికి ఆయన అంశ తపస్సు య. 
అనిపించదూ! కాని ఆమన చేడు. భ వస్గిత వ బట్టు "ని కురి 

అనుక్షణం గీతను అధ క్యయనంచేస్తూ —_—— చేయవలసిన re బే 
న్నాను. ఇక జాతి ఈ = రషఫలితాన్ని ఎలా వినియోగించుకొంటుందీ అన్నది క 
జాతిక్సీ అటు దై వానికీ వదిలిపెకుకున్నాను. అన్న దృశ నిర్హ ముతో చేశాడు. అలా 
వదిలి'పెనే శాదు. జాతి కిందా దా మీదా పడుతున్నది. దై వం. పైనుండి (క్రిందకు చూస్తు 
న్నాడు. దీని కేం చెబుతాము మరి? జరిగిన 3వ స్పేమిటిః నడుస్తున్న ఫలి “మేమిటి? 


al 


అంత మంచిపనికి ఇంతటి పష షృలిత ఎ? అని అగపిసుంది. 
మానాల 


బ్‌ 


5 కీ నిబటిగా ని ఒక జాతిని 
MSY o | © 


SR) 
బటిగాని నిర్ణయం కాదు, చొ గ్తం సృష్టికభలో అప్పును జమగవలఎపిన దానిని: వట్టి 
(on) నవ 


నిరయ మవుతుంది. డాని త్ర రును. కుక మేపు 
ఐఏ 


ను 
యాలు మనకు అందక పోవచ్చు, ఇని చాలా నిగూశతముయిన విషయం, నిది 


ఒక్కటి గమనింజ పట్ర ఫలి తం ఎప్పుడూ. ess 
౦] 


tg] 


నకు అందవ చ్చ. అజ? సర్యా 


ఎందుకు జరుగుతున్న సత మాయు! “టాన వపలిపేసకొము. అందరికి వోదుడేవె 
హ్‌ ఎ 
కాదు | 


మనం చేనున్నపనిని మన పని అనుకొంటున్నాము. దానినుండి మనకు 
స్తు 


కావలసిన ఫలిం రావాలని కొలుకొ టున్నాము. నిశాసికి మనం న 


వాగం, సృషికి చెందినవాళ్ళం. మనమీదుగా నడుస్తుస్నది సృషికౌం్యం, ఫలిం౦ 
స) చు 

సృష్టికి సంబంధించిన. సృష్ని అన 'పిదకథలో బులి ఉసకథ మనది “కనుక 

రు యు లు ne) 


నమనుకొన్నట్లు గా “పదకథ నడవదు, అనరిం“కూ పెదకిథ ఏమిటో దోదపరచు 
యు ళు 
నగరి 


కథకు అనుగుణంగా సాగిపోతుంటాయి. సొగిపోవాలికూడా! అలా “పెదకద 
యలు 


యి aN లో 


ఈ 


జ! 9 అ ఇ నో బి we rr జ 
లిగినవారు. దక్కువ. మనముదుగా సాగుతున్న ఒర్మల్మూ ఫలితాలు ఆ. “పెద 


రం మన ఈ బులిఉసకభ సాగుళున్నస్వృుడు కొన్ని మనం అ 
మట్‌. 
తాయి. కొన్ని మనం అనుకొన్నట్లు జరగవు. అనుకొన్నట్లు జరిగాయి అం" 
వ్‌ 
"వెద్దకథకు తగినట్లుగా అనుకోవడం మునకు అప్పుడు చతనయిందన్న మాట; అసు 
కొన్నట్లుగా జరగలేదు అంపే, "పెద్దకథకు తగినట్లుగా అనుకోవడం మనకుచేతకా లే 


దన్నమాట! ఇది _గహించాలి! 
9) 
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సృష్టికథనుబట్టి కర్మాచరణ జరుగుతున్నప్పుడు ఒకసారి వెంటనే ఫలి 
తం కనిపిస్తుంది, ఒకసారి కొద్దిగా కనిపిస్తుంది. ఒకసారి అనుకొన్నంత కనిసించదు. 
ఒకసారి ఊహి ంచనంతకనిపిస్తుంది, ఒకసారి అసలు కనిపించదు. ఒకసారి విరుదంగా 
ఒకసారి వక్రిస్తుంది. ఒకసారి  ఇంకెప్పుడో అనుభవానికి వస్తుంది. కనుకద ర్మఫలితాన్ని " 
నునం సృష్టిక థకు వదిలి వేయాలితప్ప, దానిపై మన మెలాంటి ఆధికా రాన్నికూడ 
ఆపేషీంచకూడదు, మన్నపకారమే జరగాలి అని సట్టుసట్టకూడదు. ఎందుకు జరగ 
లేదని మధనపడకూడదు. జరగక పోతేఇంకెందుకు అని విషాదదృశా్యలను సృష్టించ 
కూడదు. క ర్రవ్యకర్యను నిర్వహి౦చుకొంటూ వెళ్ళిపోవాలి! ఫలితం ఉంటుంది. 
చేక్రపోవడమనేది ఉండదు, అది ఏప్పుడు ఎలా అనుభవానికి రావాలి ఆ నీ 
సృృష్టిక థి (పెక రం నిర్రయమవుతుంది. కనుక మనం ఫలితాన్ని అటువదిలి 
నిని చేసికొంటూ పోవడమే పద్దతి ! 


ఫలితాన్నిగూర్చి ఆకోచిస్తున్న వాడు పనికి న్యాయం చేయలేకపోతున్నాడు 
దీనిని మనం విద్యార్థి ఉదాహరణలో చూశాం. ఫలితాన్నిగూర్చి ఆలోచిస్తూ పని 
చేస్తున్నవాడు పని. మేడల ఎమరుపొటుచెంచిి ఆ ఏమరుపాటువల్ల (ప్రాణాంఠక కస్థితినే 
సృష్టించుకోగలుగు కున్నాడు. దీనిని మనం లారీ డె డై ఏవరు సన్ని వేశంలో చూశాం. 
' ఫలరితాస్నిగూర్చి ఆలో చించుకొంటూ ఫలితాన్ని ఆకౌంకీస్తూ, మంచి పనినిచేస్కి ఆ 
మంచివనికి జీవితమంతా ధారపోసి, ఎర ఆశంచడంవల్ల చివరకు మంచ మెక్కి_న 
వారిని, తల్లిదండ్రులు కొడుకు కథలో చూశాం, ఫలితాన్ని ఆశించినందువల్ల వారు 
మంచి పనిచేసి చేసి చివరకు మంచ మెకా; హరు ఫలితాన్ని ఆ శకంటుండా కొడు 
కును తీర్చిదిద్దిన తల్లిదండ్రులు ఎలా తృప్తిగా చరమజీవితాన్ని గడిపారొ 
(పక్కనే చెప్పుకొన్నాం. ఫలితాన్ని ఆ పేకించడంవల్ల, ఫలితాన్ని తథా స సని 
చేయడంవల్ల మనిషి ఎలాంటి ఇబ్బందులకు గురిఅవుతున్నాడో చూడండి శః 
ఇబ్బందులకు మానప్పలు గురికాకుండా ఉండాలని (పేమమయుడయిన భగవానుడు 


మీరు పనిని చక్కగా చేయండి ఫలితం సంగతి నాకు వదిలేయండి, నేను చూచు 


కొర 


Ea 


కొంటాను,” ఆన్నాడు, నేను చూసుకొంటాను అస్నాడుతప్ప, నేను తను 
టాను అనలేదు ఆయన, ఈ నూక్షాన్ని గమనించండి! నేను చూసుకొంటాను 
అంటే మీరు చేస్తున్న కర్మకు ఎప్పుడెప్పుడు స కర్మకు ఎలాఠిటిరూపంలో , 
ఎంతోంతగా ఫలితాన్ని ఆందించవలసింది నా సాఠోథరంలో మీకు ఆందించబడుతూ నే 
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ఉంటుంది” అని అరం, ఆ ఫలితాలను ఎప్పుడు, ఎలా అందించవలసిందీ నాకు 
థ్‌ . 

తెలుసును. అని ఆరం, కనుక కంగారుసడవలసిన పనిలేదు అన్నది ఆయన 
@® ; 


ఆ జిం 
Sy 


ఇక గాంధీమహాత్ముని కథ దగ్గరకు వచ్చేటప్పటికి మనకు తెలిసిన 
దేమిటి ? కర్మకు ఫలితమనేది సృష్టికథతో ముడివడిఉంటుంది. దానిని గెలుపు 
అనుకోలేము, ఓటమి అనుకోలేము, కేవలం ఒక కోణంనుండి గమనిస్తే అందే 
అంశంకాదిది, కర్మఫలితం, అనేది వ్య క్రిగతం కాదు, సృృష్టిగతం 1 కనుక మన 
మీదుగా జరిగిన కర్మయొక్క ఫలితం సృష్టికథకు అనుగుణంగానే సౌగిపోకుంది 
తస్పృ మనమనుకొన్నట్లుగా సాగాలనిలేదు. అలాసౌగాలని మనం అనుకోకూడడు 
కూడా! అని మనం గమనించాం ! 


ఫలితం పె |ప్రతే్యకమెన దృషిలేనివాడు తానుచేసున్న పనికి పరిపూర 

రా యి ఖు అంటి 3 % 

మెన న్యాయాన్ని చేకూర్చగలుగుతాడు, శ్రద్దగా, తృప్తిగా సమర్దవంతంగా పని 

చేయగలుగుకాడు, ఆశని దృష్టి మొత్తం పనిమీదే లగ్నుమె ఉంటుండి. అప్పుడు 
పని రాణీస్తుంది. అతడు ఆ సనివో మరింత సమర్ధుడవుతాడు. 


మనం సృష్టిలోని భాగం. సృష్టికార్యం మనమీదుగా సాగిపోతున్నది, 
మనం చేస్తున్నది మన పనికాదు, సృష్టికి సంబంధించిన పని, కర్మ మనవలన 
జరగడంలేదు, మనద్యారా జరుగుతున్నది, మనమీదుగా జరుగుతున్నది, కాబట్టి 
ఫలితాలుకూడా సృష్టికి సంజంధించినజ అవుతున్నాయి. ఆవి సృష్టికే సమర్పితం 
కొవలసిఉంది. అటువంటప్పుడు మనకొరకు వాటిని వినియోగించుకోవాలనుకోవడానికే 
ఈకర్మలను మనం చేస్తున్నామనకో వడం సరికాదు. ఏ ఫలితమయినా కృృష్టార్పితం 
కావలసినదే! మరి మన సంగతి ఏమిటి? కంగారుపడవలసిస పనిలేదు. ఈసృష్టిలో 
మనకొరకని మనం జాగ త్రపడడం, అనవసరమన్నమాట, అంప, జాగ తపడు 
తున్నాము అంటే సృష్టిని గురించి మనకు తెలిసింది అంతేనన్నమాట! ఎంత తేలి 
కగా ఉన్నది మనచూపు! మన కర్తవ్యాన్ని మనం నిర్వహిస్తూ ఉంచే మనకు 
కావలసినవన్నీ అవే అమరుతూ ఉంటాయి. వాటికై మనం (ప్రత్యేకంగా తడుము 
కోవలసిన పనిరేదు. పరీక్షలకు (శ్రద్ధగా చదువుకొంటున్న పిల్లవానికి తల్లిసరిగా 
సమయానికి హార్షిక్స్‌ను అందిస్తున్న దికదా! దానికి అతడు లేచి వెళ్ళి అడ గనలెనా! 


36 పారసారథి (ప్రవచనాలు 
రా 


అదె చదవని పిల్లవాడు పదిసార్లు అడిగినప్పటికీ తలి, చేతిలోసని ఉన్నది సాను 
య ౧ oJ ౧ అలి 
ఆగు” ఆంటున్నదికదా! కర్య(భషుల సంగతి ఇలా ఉంటుంది. ఆని మనకు 
ఈ యు (| 
తెలియాలి! కనుక స్వధర్మాచరణలో నిరంతరం సాగిపోతున్న వాడికి అవాంతరం 
ఉండదు. తీరని అవసరముండదు. లభించని సుఖథోగాబండపు, అన్నీవచ్చి ; 
అరణి వరిసాయి, కర్యాచరణంలోని వెభవమిది అని వివరిసాయి. ఇది అనుభవం 
రి తి i (WI వాని 
నుండి చెబుతున్నమాట | 
. కనుక ఫలితాలనుగూర్చిగాని జీవిాన్నిగూర్చిగాని భవిష్యతునుగూర్చి 
గాని చింత అక్కరలేదు. ఫలి ముపె మనకు అధికాణము లేదుకదా అని సని 


చేయుట మాననక్కరలేమం ఆలా పూనడంవలన మనం సోమసులమవుతా! థష్షక 

చెందుతాం! వ్యర్హజీవుల మవుతాం! కొరగాని వారమవుతాం! కనుక మానన్సడు ఏ 

వంకనాకూడ సనిచేయడందూ ౦ మానకూడదు. ఏ నం: పెట్టినా అడు (భవుడే 
థు త 

అవుతున్నాడు, ' అలాకాక కర్యనిషువమి సొగిననాడు "అన్నివిధాలా పరిప్రూరమెన 
' ల ల ద; = 

జీవితాన్ని అనుభవించగలుగుతాదు. ఇహసరాల రెండింటినీ సమన్వయించుకొని 

ముందుకు సాగగలుగుతాడు. ఆడు దేనినీ వదలడు. అతడు దేనికీ అంటుకోడు. 


Kix 


8. లభించినదానితో తృ పిపడు ! 


యదృచ్చాలాభ సంతుష్షో ద్వంద్వాతీతో విమత్సరః। 
సమః సిద్ధావ సిద్దౌచ కృత్వాపిన నిబధ్యజే।। 


(4అ:-శిని.ల్లొ 


_ ఫలితము యెడల దృష్టిలేకుండా పనిని చేసికొంటూ పోయేవారికి 
సరియయిన ఫలితం ఎప్పుడూ అభించగలదు. ఆ లభించిన ఫలితాన్ని 


తృ_పిగా సంతోషంగా స్వీకరిస్తూ సౌగిపోవాలి ! నుఖదుఃఖాలు లాభ 
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నష్టాలు ఇలాంటివి ద్వంద్వాలు, వీటిని ఒకటిగా స్వికరించగల స్టితికి 
రావాలి ! ఎదుటివారిని చూచి, వారి సుఖసంతోషాలను చూచి వెష్టవడ 
టం మాత్సర్యం, అది తొలగిపోవాలి. ! సిద్ధి, అసిద్ధి అది ఏదయినా 
ఒకటిగా గోచరించాలి ! 


చేపినదానికన్న ఎక్కువ ఫలితాన్ని కో రేవారుంటారు. చేస్తున్నట్లు నటిస్తూ 
ఫలితాన్ని పొందుదామనుకొ నేవారుంటారు, ఆసలు చేయకుండానే ఫలితం wor 
వచ్చేసే అనుభవిద్దామనుకొ నేవారుంటారు. ఎస్సి పూజలు చేసినా ఈ మూడువిధా 
వారు తమ బుద్ధిని సంజేసికో నిదే దేవునికి దగ్గరకాలెరుం 


చేసినపనికి తగిన ఫలితం అఫిసూ ఉంటుంది. అది ఎప్పుడెప్పుడు ఎంతెం 
అలన 
తగా లభించాలి అన్నది దై వంచేశ నిర్హయింసబడుతూ ఉంటుంది ఆ ఫలితాన్ని 
ఆనందంగా ఆందుకొంటూ జీవితాన్ని దేవుని _పసాదంగా అనుభవించాలి ; 


ఒక్కొక్కప్పుడు. చున మెతకదనంవలన తగిన ఫలితం లభించని స్థితి 
ఏర్పడుతూ ఉంటుంది. అప్పుడు మెతకదనాన్ని వదలి" పెట్టి పని (ప్రార్ధనతో తగిన 
ఫలాన్ని సాధించుకోవాలి! మంచిదనమంపే మెతశకదనంకాదు. మెతకదనం ఏ వి 
యంలోనూ మంచిదికాదు, 


ఒక వేళ తగిన ఫలితాన్ని మనంతటమనం సాధించుకోలేని స్థితులు ఏర 
డ్డాయి అనుకోండిం అప్పుడు డై దము పరో .ఒకరూసంలో మనమ మధ్యకు వచ్చి 
సారధ్యం వహించి, తగిన ఫలికాన్ని అందేటట్లుగా చేసి మరీవెళతాడు. ఆలా 


వచ్చిన మూరులనే మనం పెద లు, నాయకులు, మార్గదర్శకులు అంటున్నాం, 
అలాల 


ఏ విధంగా చూచినా మనిషికి అతడు డేసిన పనికి గిన ఫలితం ముట్ల 
జెప్పబడుతుంది. అది అప్పుడే కాకపోవచ్చు. అప్పుడప్పుడు అందించబడవచ్చు, 
ఎప్పుడో మనం మరచినరోజున ఎదుట ఉంచబడవచ్చు. దై వంమాతం జుంసిన 
దానికి ముట్టజెప్పకమానడు. ఈ సృష్టిలో ఎగరికృషి నృధాపోదు. అతడు పోనీ 
యకు, ఫరివంమిద దృష్టిని వదిలి, కర్తవ్యం కర్మను నిర్వహంచుకొంబూ వెళ్ళి 


'సోవనడచే మనం చేయవలసినది పనిమీద పరిగెతుకున్న వాహనానికి ఇంధనమే 
అల్లానే వ 
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అందదా ! దానికొరకు అది వెళుక్కోవాలా? కర్తవ్యమువెంట సాగిపోతున్న మని 
షికి కావలసినవన్నీ అవే అందుతాయని వేరేచెప్పాలా?. 

ద్వంద్వాలు అంపే జంటలు, సృష్టి గతమయిన ద్యంద్యాలు కొన్ని 
ఉన్నాయి శీతోష్టాలు మొదలయినని. జీవిశగతమయిన ద్వంద్వాలు కొన్నిఉన్నాయి 
సుఖదుఃఖొలు వురకయినవిః నీటియెడల మనకు సమదృష్టి కలగాలి! వాటినిగూర్చి 
బోధపడినకొద్దీ సనుదృష్టి అదే. కలుగుతుంది. సృష్టిం వ్యూహంలో ఏటియొక్క_అవ 


సళమేమిటో తగన కొడి అది చేవుని రీలలుగానే మనకు భాసిసాయి. 


0౫ 


శీతాకాలం. వేసవికాలం రెండూ అవసరమే! కాని శెండుకాలాలలోనూ 
ఏచో కొన్ని ఇబ్బందులు మనకు కలుగుతూనే ఉంటాయి. ఇబ్బందులు కలుగు 
తున్నాయికదా అని వాటిని వదు అందామా అంటే కాలచ్యకం తిరగదు. సృష్టిక ట్ట 
నడవదు, కనుక ఆ కాలాలపరమారాన్ని ఎరిగి, ఏకాలంలో ఎలా నడవాలో ఆ 
ఏర్పాట్లు చేసికొంటూ వాటికి అతీతంగా సాగిపోతున్నాం. 


అలాగే కొన్ని సుఖాల్ని కలిగించే సన్ని దేశాలు వస్తాయి. కొన్ని 
దుఃఖాన్ని కలిగించే సన్నివేశాలు వస్తాయి. సుఖ మొచ్చినప్పుడు బాగానే ఉంటుంది. 
దుఃఖ మొచ్చినప్పుడు తట్టుకోలెనిస్టితి ఏర్పడుతుంది. సుఖమేమిటో దుఃఖమేమిటో 
మనకు తెలియాలి; తెలియకపోతే సుఖమొచ్చినప్పుడు ఆ సుఖంలో ఆదమరచి కర్మ 
హన. అంతే ఆ య. అనుభవిస్తూ పనిచేయకుండా సోమరిపోతు 


లమె ఏదో కాలక్షేపం చేసేస్తూ4ం¢ . అలాగే దుఃఖమొచ్చినప్పుడుకూడా! ఇంక 
పనో ఎందుకు? ఎవరికోసం? అంటూ నిశ్చష్టులమయి, క్ర ర్రవ్యంపవై పు కు మళ్ళ 
కుండా, కస్నీరుకారుస్తూ ఉండిపోతాం. కనుక వివేకం కోల్పోయిన వేళ సుఖ 


దుఃఖాలు రెండూ కర్మ భస్టతకే దారితీస్తున్నాయి, ఇది ఎంత దుష్పరిజామం ! 
ఆలోచించండి ! 


అలాకాక నుఖమఃఖాల స్వరూపస్వభావాలను గమనించండి! సుఖం మన. 


ఇం(దియాలన్యూ మనస్సునూ ఉల్లాససరుస్తుంది. ఆ ఉల్లాసంలొ కర వ్యావ్ని 
అజిత 


నిండుగా నిర్వహించడంద్వారా పంల క అను నాదం గడం జరగాలి! 


ఉద్యోగికి (వపమాషనిచ్చేది నురింత వాగా పనిచేయమునాః ఆ సంతో షంలి ఇంటి 


దగర ఇశలవు'పెటి పడుకోమనా?. మీరే చెస్పండి | 
౧ టి 2 


పోరసారథీ (పవచనాలు . §9 


దుఃఖం మనస్సునూ ఇం;దియాలనూ కరొలసరుసుంది. అవి. అతలా 
న ae) pane.) 
కుతలం అవుతాయి. తల్రడిల్లుతాయి. ఈ దుఖం రెండురకాలు. కాలధర్మంగా 
ళం 


మనకు (పా పించేది ఒకటి, మనకు మనంగా సృషించుకొ నేది మరొకటి. ముసలి 
ఆబ ఠం 


న 
లో జ 


తసం._.. మరణం మెదలయినవి. కాలగత మైనని, అవి దుఃఖాన్ని కలిగించినా, మన 
కొరకు కగవు,. ఇక మనం చేసుకొనే అవకతవకవల్ల _కొన్నిదుఃథాలు వసాయి. 
అప్పుడు ఆత్మపరిశీలనతో ఆ అవకతవకలను సరిజేసికోవాలి! మనస్సును కూడ 
వ ఆత్మపరిశీలనతో | కూడిన దుషఖంవల్ల మనస్సు విక సిస్తుంది. తప్పును 
తెలుసుకొంటుంది. జ్లానాన్ని అందుకొంటుంది. ఇలా సుఖదుఃభాల స్వరూప స్వభా 
వాలను గమనించుకొంటూ ముందుకు సొగుతున్న వేళ ఇటు సుఖంలోన్తూ అటు 
దుఃఖంలోనూ కూడ మనకు దైవమే గోచరిసాడు. రెండూ అతని స్వరూపాలే అని 
మనకు శెలుసుంది. క్ట 

లాథనష్టాలు, జయాపజయాలు మొదల యినవికూడ ఇలాంటి ద్వండ్వాకే! 
మనిషి లాభం కలి లిగెన వేళ పొంగిపోతాడు. నష్టం కలిగినవేళ కృంగిపోతాయ, 
"రెండు సందర్భాలలోనూ సని చేయకుండా Ms ఆపకాశముంది, 
రెండిటి! లోనూ దె దై వాన్ని వ 


నుండి ప్రజకు 0 లభిస్తు 0ది, 


లాఖభంమండి (వ్‌ త్సాహం అక్ష ఫీస్తుంది. నష్టం 
బాగ జయాసజయ 


దె వాస es 
జ స యి 
జయంవల్ల ఉత్సాహం పొంగుతుంది. ఆపజ యంవల్ల ఇంకా మనం సంతరించుకొ 
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జహా. ఏమిటో . తెలుస్తుంది. కనుక అన్నీ అకడ లీలలే ! అన్నీ అతడి 
తోను! 


సమదృష్టి కలుగుతున్నకొదీ మన మనస్సు తోటివారిని చూసి. వెష్పపడ 
, అ ఇ a చో | 
టం మా 7 నేస్తుంది. ఏరు ఇలాగు వారు అలాగ ఆనుకోవడం తగ్గిస్తుంది ఎవరి 
red ల 
పరిణామాన్నిబట్టి ase రనముంబుంది ఆసీ, అదె సవ యంలో ఎవరికి కావల 


స్‌ కిక్షణవారికి అందుతూ ఉంటుందనీ _గహించుకొందటుంది. సృృషి ఒక శిక్షణ 
శిబిరంగా డానికి గోచవిస్తూ ఉంటుంది, ఎవరికి కావలసిన శికణ వారు ఇక్కడె 
పొందుతున్నట్లు దానికి తెలుసుంది* ఆ కక్షణలోని వైవిధ్యం భగవంతుని లా 
ఉట జాల టు 
విశేషంగా గోచరిస్తుంది. 
మనం అనుకొన్నవి కొన్ని జరుగు తాయి, అస్సుడు ద్దెవం మనపట్ల 
' ఉన్నాడని సంతోషం కలుగుతుంది. కొన్ని జరగవు ఆప్పుడు ఇంత నమ్మినా 


కండ ా జరగదు. కొస్ని జరగనివి. ఉంటాయి, 


Cag ధా os అలీ, 

కోని బప్ప్పడ౮ అలా జం, వ్‌ 
J న 00 కాం 

దెవం మనపటలనటాొః మునకు భీ కి ఖు చాలనట్లా? ఆయనకు శ కిచ అనటా? జ 


ae) 


మనణఇంట 
ag) 
ల ని “mn” ఇద, అల త త op ఎం 
> మనంచెస్తున్న (పతిపనినీ గమనిస్తూ ఉంటాడు (ప్రతిది ంట్లో ఇరా వై 


టాడు. వ 
కంర బాటూ చేలు"పెబ్దాలని చూస్తూ ఉంటాడు, తెల్ల వారిలేస్తే షష్ట. wa రక 
లయిన వసువులతో పనిచేస్తూ ఉంటాం. వాడు వెంట rea “అమ్మా నాకు 
EE సాదు. చూసి 
ఇదివ్వవా? అదివ్వవా జ అని అడుగుతూ ఉంటాడు. ఒకసారి చూసాడు. 
ఇస్తాను, ఏది నేనూ చేస్తాను. అని గారాంపోతాడు. ఆ అడగబడినవి _పమాదం 


లేనివి అయితే మనం వొడికిసాం. ఇచ్చేటప్పుడు రండు ఆలో చిసాం. ఈ వస్తుపు న 


ఇంటో చిన్నబాబు ఉంటాడు. వాడు మనచుట్టూ తిరుగుతూ ఉం 


వ 


న్న 


వల్లి వీడీకి (పమాదం జరగకూడదు. పీడివల్ల వస్తువు పాొడుకా డట త 
కి ఇసూఉంటాం, వాటితో వాడు ఆడుకొంటూ ఉంటాడు, 
వస్తువులను ఎంచి వాడికి ఇస్తూ ష్ణ వ 
వాడు అంతటితో ఊరుకోడు. ఆడుతూ ఆడుతూ ఢం డిగడ్డం గిసుకోనడం 
చూసాడు వాడు. “నొన్నా ! నాకుకూడా అదివ్వవా?' అని అడుగుతాడు. తిండి ఆ 
అణి 


ల A అట్టి జో ఇ ఠి నొ ఖ్‌ గ్‌ 


| వ న nw ల న | న్‌ యిట దె వీ లి అ బిల yi 
"జర్‌ ని ఇసాడా? ఈయగలడా? ఏ ఆ తరువాత ఆ పెల్లాడపరిన్ధత్‌ ఎమిటి? అం|ట 
శ న 3 ద్‌ అ సదు వీ fA గ & నస న, నన ea అనీ ఒక 
ఈయడు. ఎల్లవొలు ఏడునాడు, అప్పుడు స కొంచం బు(ర్రిపని చస్తుంది, 
లీ mall rm 
వాడికి కనబడకుండా రేజర్‌ రొలోని బ్రేడు మాయంచేసి ఉ తరేజర్‌ ను వాడిచేతిలో “పెడ 


త 
(Pn 2) 
తాడు. డీసి) మోసం అందామా? "రక్షణ అభందామా? స 


శా 


రిగా దపుడి చర్యలు ఇలా 
ఉంటాయి, మనం అడిగినవాటితో మనకు (_పమావంధేనివ్హి నిజంగా అవసర 
మెనవి అతడు తప్పక ఇసొడు. (ప్రమాదకరమైనవి, అచసరంలేనివి అడిగి 
అయిన జూ 
నపఎడు అతడు జెసి వహిసొడుః మనం మరీ గోలచే స ఇస్తున్నట్లు నటిస్తూ 
ol అంది (es) (a) 
మపనలమను శ &ంచుకొ ంచూ పోతాడు. వ షవపాయను మయొప్పతాడు. ఇప్పుడు చెప్పండి. 
ఉం 92 
చేపుడు ఇలాచేయడం ధర్మ్‌మా!కాదా! మనం మన చిన్నపిల్ల వాడితో ఎలా (హేట్‌ ర్రీస్తు 


న్నామో దేవుడు మనతో సరిగ్గా అలానే (పవర్తి స్తున్నాడు, ఏమంటారు? ఆలో 


రవీందుడు ఒకచోట అంటాడు. స్వామీ: పన్ను నేను చాలా అడు 
గుతూ ఉంటాను. అందులో కొన్నిటిని ఇసావు నీవు. కొన్నిటిని ఈయకుండా 


పార్జసారథి (ప్రనచనాలు 41 


ఆత ప్ఫించుకొ ంటాప్ప, “స్వామీ | ల ఇచ్చినవాటికి పతన ఈయని వౌ టి కి 


మరింత కృతజ్ఞుడను. ఎందుకనో ౩ 


నగుతో ఉంటాను, నీవు నం సేమతో వింటూ కం గావు, అందులో నాకు 
ఈ యదగినవి నీవో నీవే ఎంచి మరీ ఇ ఇసాపు. ఈయకూడనివి ఏవోకూడా (పేమతో 
రంగు రింప్కి వాటిని నాకు ట్ట తా రక్ష 


అసాం నాస తోచిన" ల్లా నేను నిన్ను అడు' 


రక్షిస్తూ ఉంటావు, (ఫభూ! ఏమి సీ 
అనీ 
కరుణ! తెలిసీశలియని మానస్పజణ్లి ఎంత ఓర్పుతో నేర్చు తో నడిపించుకొంటూ 
వసున్నావయ్యా; అడిగింది ఖా. 0 స్మ సమక చిహూ,0౦, అది మానవుడు 
pan =) oO | 
బగు రిసాడు అతడు నిన్ను పేరి సామ క్ష ణా! అడిగింది ఈయకుండా ఉండటం 


ఉన్నదే అది నీ మరింత (పేమకు ౪ వం బోరిస్‌ సల్‌ పకంగా 


అపి ఇగ ళీ 7 
౭వ దించలేడు గు రించలక రు కోరగా = "సొడు, కాని రరువాత ఎప్ప 
లలల (s 


ఈవో తెలుస్తుంది. అప్పుడు అది నీవెందుకు ఈ నులేనా ఆస నీ, “సహో 


మానవుడు 


అందుకా 
అ యబడనిది? అని అప్పుడు తం. 


7 నే LU 'వాంచనందకు నొణు ఆటాడు, 


జ ౬౮? లపల చునిలా 


వనీ ముందుచూద్చను తాను ముందు 

| [స (స ముకు సా జోహార్లు! 
పన: సానా ము. aes వాం! ఆయన, ఇచ్చినదే 
(ప్రసాదంగా స్వికరిద్దా.. ఆయన భాషను గమనించుకొంట్సూ అవధులెరుని ఆ 
పేమను అనుఖవిద్దాం శ 


Xk KX 


9. ఉద్వేగపడవద్దు - ఉద్వే గపరచవద్దు ! 


యస్మాన్నో ద్విజతే లోకో లోకాన్నో ద్విజతే చయః। 
హార్షామర్ష భయోద్వెగైః రుకోయన్సచమే ప్రైయః॥। 
(121.157) 


6) 
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(థు 


ఎదుటివారిని ఇబ్బంది పెట్టకు. ఎదుటివారి వలన ఇబ్బంది పడకు. 
సంతోషము, రోషము, భయము వలన ఉద్వేగము చెందని జీవితాన్ని 
గడు పు 


శితణలేని మనస్సు పరిపరివిధాల పరుగెత్తుతూ ఉంటుంది. ఇం్మదియా 
లను పరిగె త్తీస్తూ ఉంటుంది. ఊరికే ఉద్వేగానికి గురిఅపు తుంది. కతణపొందుతున్న 
కొద్ది హాడావిడి తగ్గుతుంది, జీవితకార్యుం నిర్వహింపబడుతుంది. ఒక్కటి గమనిం 
చండి, హడావిడి తగ్గేవరకూ మనం జీవితకార్యాన్ని స్మకమంగా నిర్వహించలేము, 
కాని చాలామందికి హడావిడిపడక్రు ండా సనులెలా జరుగుతాయి అనిపిస్తుంది, ఇంకొ 
శితణపొందని మనస్సు యొక్క (పవచనమిది, దానిని విశ్వసించి. చౌలా 
పడకండి | 
ఒక్కమాట చెప్పనా ! ఒకరివలన ఉద్వాగానికి గురికాకుండ్వా మరొకరిని 
మనవలన ఉద్వేగపడెట ట్లు చేయకుండా, జీవించగలిగామనుకోండి. అంతకంటే 
మూకమేముంటుంది. ఆలోచించండి ! 


కొని ఏమిటో ఇబ్బంది పడుతున్నాం* ఇబ్బంది. పెడుతున్నాం. మనం 


ఇబ్బంది "పెడుతున్నామని వారంటున్నారు, వాడు ఇబ్బంది పడుతున్నారని క 
మంటున్నాం, ఈ ఇబ్బందుల వ నాలనుగూర్చి చుట్టూ ఉన్న సిబ్బందికి. చెప్పు 
కొంటూ అప్పుడప్పుడు పమియెచెంగులక్కూ జేబురునూళ్ళకూ పనిచెబుతూ జీవితాన్ని 
గడిపేస్తున్నాము, ఎవరికివారు ఎదుటివారిని Ws చూస్తున్నారు. 
పతర. ఇబ్బందులు పగదారెకికూడా పద్దు'అంటూ తె గవేసి చెబుతున్నాము. ఇలాంటి 
సమయంలో కృష్పుడంటా కుక డా ఇబ్బంది 'పెట్టకుం డా ఉండటమూ నీచేతిలోనే ఉంది. 
ఇబ్బంది ది సడకుండా ఉండటమూ నీ చేతిలోనే క్‌. కాస్త గమనించు. ఆని, 
ఈమాట మా (త్రం విచిళంగా ఉంటుంది. ఇది సాధ్యమా అనిపిసు 
పెద్దల అడుగుజాడలలో మనస్సుకూ, ఇం|(దియాలకూ క్షణ నీయగలిగితే 1 
ఇదీ తెలియాలి | 
ఒకమాట చెబుతాను. ఒకపూవు ఉంది. ఉన్న్నంతసపూ సృ సి క్త్‌ 
శోభను కలిగిస్తుంది. ఒక చెట్టుడింది. ఉన్నంతసేపూ సృష్టికి నిండుదనాన్ని కలి 
గిస్తుంది. చెట్టు పైన చిలుకఉంది, అది సృష్టినే మురిపింసజేస్తుంది. నది ఉంది, 
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ఆహ్హిదసరుసుంది, సము(ద్రముంది* అది ఆశ్చర్యానందాలను అందిస్తుంది. మరి 
మనం? మనమీ సృష్టికీ ఏమందించి వెళుతున్నాం? ఇది ఆల్‌ గోచించుకో వల సినఅంశం 
కాదా! “జంతూనొం నరజన్మ దుర్లభం" అన్నారుకదా!. మరి అలాంటి నరజన్మతో 
కనీసం ఒకప్పవ్వులా, ఒకచెట్టుల్సా ఒకచిలుకలా ఒకనదిలాకూడ మనం ఈసృష్టిని 
అలరింసజేయక పోతే, ఆత్రం క జేయలేకపోకే అది ఎంతటి దీనస్థితి ! ఎంతటి 
'ఘోరస్టితి ! మానవుడు సృృష్టికీయవలసిన బదులు ఇదేనా? ఆలోచించండి! వాటి 
అన్నిటికన్నా రక్కువగా వ వాటిపాటి [పళాంతతనుకూడ మనం అనుభవించ లేనప్పుడు 
ఈ నరజన్మకు అర్హ మేమిటి?పరమా గార్థమేమిటి q 

జీతాల మురికీ చెట్టు సను న్నాయి. అటు పైన జంతువులు, అటు పైన 
మానపులు. అంపే ఏమిట్‌? ఖనిజాలు. చెట్లు, జంతువులు వీటన్నిటికీ పషానవుడు 
అ(గజుడు. అవన్నీ మానవుని సోదరవర్షం. మానవుని సంస్పర్శతోో (పోత్సా 
హంతో ఎదిగిరావలసినని. కాని అలాంటి మానవుడు నిరంతరం వెష్టపడట 
మేమిటి? తాను ఉద్వేగానికి గురిఅవుతూ, ఇతరులను ఉద్వేగానికి గురిచేయడ 
మేమిటి + ఏమిటీ చేళకానితనం ! ఏమిటి దీనత్వం 1! నిత్యకళ్యాణం పచ్చతోర 
ణంలా ఉండవలసిన జీవితం అల్లక ల ల్లోలమై అలనుటించడ మేమిటి? ఈ చేతకాని 
తనంనుండి. ఈ డినత్వంనుండి ae బె టసడాలి | 

ఇతరులు మనను ఉద్వేగానికి గురిచేయడానికి ప్రయత్నిస్తున్నారు. అంత 
మ్మాతాన మనం ఉస్వేగపడాలని ఉందా ? వారి (ప్రయత్నాన్ని గమనించాలి | ఏయే 
త్రిగుణడోషా లవల్ణ వారలా పవ ర్తి స్తున్నారో టోధపరచుకోవాలి। (పవ రన 
ఎప్పుడూ గుణమయమయినడే !  చేతనయితే వారిని ఆ గుణదోష స్థితినుండి 
(పక్కకు నడిపించండి, వారయుకూడ సంతోషిం చేటట్లుగా చేయండి! అప్పుడు వారూ 
మనమూ కూడ ఉద్వేగంమాట అటుంచి ఉత్సాహంగా గడపగలుగుతాము. ఇలా 
వారి గుణ(ప్రవ ర్లననుండి వారిని ఈవలకు లాగగలగడం ఒకకళ ! లోకంలో ఈ 
కళ కొందరిలో కనబడుతూనే ఉంటుంది. వారు ఎంతటివారినయినా కణాలలో 
మామూలుస్టీతికి తీసుకురాగలుగుతారు, అంపే ఏమిటి? ముందు వారు చెదరలేదు, 
ఇవతలి హ్‌ ఇదురుబాటుగు కూడ కణాలలో నే సర్దుబాటు చేయగలిగారు. 


మా మేనమామగారు ఒకాయన పి ల ఆయనతో ఎలాగయినా 
పోటాడాలని కొందరు రఠరిహార్సలు చేసికొని మరీ వచ్చేవారు. వారు రాగానే మా 
(an) యా 
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మామయ్య ఒక చిరునవ్వు నవ్వేవాడు. “ఏం జాబాయ్‌్స్‌ ఇలా వచ్చావ్‌ ? రాకూర్చో!' 
ఆనేవాడు. ఏం జరిగేదో ఏమో, వచ్చినవాడు చల్లబడి పోయేవాడు, చిరునవ్వులు 

నవ్వేవాడు. చివరకు నవ్వుకొంటూ వెళ్ళేవాడు. _ఇలాంటిఘటాలు కొన్నివందలు, 
చూశాను ఆయన దగ్గర. ఆహా ఏమి కళ ఇది! అనుకొనేవాడిని. ఆయన ఉద్వే 
గం చెందడు, ఇఠరులను ఉచ్వేగం చెందనీయడు, చాలాచ్మితంగా ఉండేది, మా 

అ త్రయ్యతో ఆయన మాట్లాడేటస్పుడుకూడ అంతే! లోపలికిరాగానే విషయమేదో 

తేల్చాలనుకొ నేవ ఆమె. ఆయన లోపలకు రావశమేమిటి, ఏడో లోకాల్లో శేలి 

యాడేది. ఆయన ఆవిడను ఆబ' ట్ర )చిః ఆవిడ ఏమేమి అనద జృకుంద్వో కూడ 

ఆయన చెప్పేస్సి ఏది వాడు జరుగుకుందోూడ చెప్పేసేకాడు. ఇక ఆనిడకు 

ఆరడిసె'పే అవ కాశ ముది? లో:అకు రావశమే ఆ, రడీ. అనేది. 


ఒకసారి ఒక దగ్గరిచుట్టం, చాలా దగ్గర చుట్టంవచ్చి, ఆయన దొగ్జి 
గుమ్మానికి ఎదువుగా నిలబడి ఆయన్ని దుమ్మె త్రిపోస్తోంది, మా అత్రయ్యకు 
ఇక్‌ ఎలా ఉంటుందో ఊహిుచండి ! మా మానయ్య ళన కార్యాలయంలో ఇంటి 
ముందు వరండాలో ఉన్నాడు. ఆయన్ని పిలిచి ఈ దృశ్యం చూపించాలని మా 
అత్తయ్య ఎంతో ఇదై పోతోంది. ఎట్టకేలకు ఆయన్ను లోపలికి రప్పించింది. దొడ్డి 
గుమ్మం దగ్గరకు రప్పించింది, “చూడండి ఆ పరిస్థితీ. అంటూ చోరున ఏడ్చింది, 
“దెవుడులాంటి మనిషిని ఎలా అంటుందో చూడండి. మీరెలా ఉన్నారోగాన్సి నేను 
ఏినలేకపోతున్నాను, ఏమిటండీ దారుణం !' అంటూ ఆ_ర్రనొదాలు చేసింది. మా 
మామయ్య సన్ని వేశంవై పుకు ఒక్కసారి చూశాడు, ఒక అయిదు నిముషాలు 
అలా నిలబడ్డాడు. ఆయన అలా నిలబడ్లాడో లేదో ఆఏడ నోరు తగ్గిపోతోంది. 
ఆయన ఏమీ అనలేదు. చివకు ఒక్కమాట అన్నాడు “అది మా(త్రం ఎవరు? 
నొకేమయినా కానిదా ? దానికేనో బాధ కలిగింది. ఇస్పుడు తిడితే ఏమయిందట్క 
నాకేమన్నా సరాయిడా ఇది ! ఊరికే హడావిడి పడతావు, చనుపుకొద్దీ అంటోంది. 
ఆనసీ*. అని మరి రెండు నిముషాలు నిలబడి తన కార్యాలయంళో నికి వెళ్ళిపో. 
యాడు. 'ఇక తిడుతున్న ఆవిడకు నోరు పెరగలేదు. కాలూ చేయి ఆడలేదు, ' 
అక్కడే కూర్చుండిపోయింది. ఆయన వెళుతున్నవై పు చూస్తూ, కాసేపు ఆగి 
తలదించుకొని మౌనంగా. లేచి వెళ్ళిపోయింది. ఇక్క_డ చూడండి ఎం జరిగిందో 
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ఎదుటివారి వలన ఆయన ఉడ్వేగాన్ని చెందలేదు, సరికదా ఎదుటివారి ఉద్వేగాన్ని 
కూడా చల్లబరిచాడు, 


ఈ లక్షణం ఆయనకు చిన్నస్పటినుండీ ఉండేది. పధ్నాలుగేళ్ళ వయ 
స్సులో పొలాన రాతిపూట వడ్తరాశి పెన ఒక్కడే పడుకొని ఉన్నాడు, పదిహేను, 
ఇరవై మంది దుండగులు దుడ్డుక్టరలను తీసికొన్సి “కు రవాడు ఒక్కడే ఉన్నాడు, 
కొట్టి, వడ్డుతిసికొని వద్దాము” అని బయలుదేరారు. క్యరలు వెనక్కు పెట్టుకొని 
నడుస్తున్నారు, దగ్గరకు వెళ్ళిన తరువాత్క ఒక్కసారిగా కర్రలను ఎ త్రికొ'టేయా 
అని వారి వ్రయస్నం, వారు దగ్గరకు వస్తున్నారు. ఈ కురవాడులేచి కూర్చు 
న్నాడు, వడరాసి చాలా పెద్దదిగా వెడల్పుగా ఉంది. “ఏం బాబాయ్స్‌ ఇలా 
వచ్చారు రండి! అందరం కూర్చుందాంి అంటూ ఆహ్వానించాడు కుర్రవాడు, 
ఆశ్చర్యం ! వారి దుడ్డుక(రలు చేతినుండి జారిపోయాయి. వారి దుడుకుతనం 
నునస్సుమండి జారిపోయింది, దారందరూ ఆ వఢ్తరాసి'పెన చుట్టూతా కూర్చున్నారు. 
చెప్పిన కబురు చెప్పకుండా చెబుతున్నాడు కుర్రవాడు. ఇంతలో తెల్లవారిపో 
యింది. వారు వళ్ళా త్రాపపడ్కి తప్పు ఒప్పుకొని క్షమించనునికోరి వెళ్ళిపోయారు, 
కనుక మానప్పుడు (పేమమయుడయి అంతటా దై వాన్ని చూస్తూ మనస్సుకూ, 
ఇం దియాలకూ తగిన కికణనందిస్తూ జీవించిననాడు ఇంత హోయిగా జీవించగలడు. 
అప్పుడు మానవజన్మను మనం సార్థకం చసికొన్నట్ల వుతుంది. 


అలాంటి అమృతమూ రికి అంతిమ ఘడియలు వచ్చాయి. దేహాన్నివిడిచి 
అలాటి 
సపెటవలసివచ్చింది. ఊలిపెదలందరూ ఉన్నారు. అప్పుడుకూడా ఆయన ఉడ్యే 
(sa) | యః క్ష 
గాన్ని చెందలేదు. పెదలందరికీ పేసుపేరునా వీడ్కోలు చెప్పాడు. “వెళ్ళొనాను 
(లు par.) 
బాజాయ్‌” అంటూ శెలవు తీసికొన్నాడు. మా అతయ్యకు ఏడుపొసోంది. ఆయ 
ఇ a] pone =) 
నిలా అస్నోడు,  *ఎడుపవు రావడం సహజం. నిన్ను నేను తప్పుపటను, నన్ను 
| ళు 
మాతం (ప్రశాంతంగా వెళ్ళని $ తరువాత కథ ఎలాగూ తప్పడు అంటూ మా 
అమ్మను చేరబిలిదాడు. “చెల్లీ! నారాయణశవాన్ని నాచెవిలో  వినిపించమ్మా! నా 
(aa; ఏ ల 
శః (ప్రయాణ పూ రయ్యువరకు 1) అన్నాడు. మా అమ్మనుండి స్మరణ (_పారంభ 
॥ టి! గో 
మెంది. ఆయన (ప్రయాణ ౨ నారాయణనుయ మెంది, చుటూఉన్న పెదలు ౧ాకానికి 
మ యం (sn) (oa) 
బదులుగా భ కి శదలతో “మీరు ధన్యులు 1! వెళ్ళిరండి* మీరు ధన్యులు. మ్య 
pe] (a) i ' 


జీవించగలిగిన మేము ధన్ఫ్యులం 1’ అంటూ నమస్కరించారు. చూడండి, చినరి 
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క్షణంలో కూడా ఆయన ఉద్వేగం చెందలేదు. తోటివారినికూడ ఉద్వేగంలో ఉంచ 
లేదు. అందరినీ ధన్యులను చేశారు, తోటివారినలన మనం ఉదడ్వేగపడకూడదుం 
తోటివారిని మనం ఉద్వేగపరచకుండా _పేమమయణీవనం గడపాలి! మానవుడికి అది 
సాధ్యపడాలి! అందరూ గీతాచార్యుని అడుగుజాడలలో ముందుకుసాగాలి ! ఆ 


అడుగుజాడలు చాలు ఆ దివ్యస్థితిని మనకు అలవోకగా అందించడానికి! 


సి (పవ న తిగుణాలఫెన ఆధారపడి ఉంటుంది. (తిగుణాల 
నిష్ప తినిబిటి అ౭ని డవ ర్‌ సొధకు 
డయినవొదడు ఈ | తిగుణాల పూర్వాపరాలను సొకల్యంగా గమనించుకొంటాడగుం ఆవి 


కళ 


తనలో ఎలా వనిచేస న్నాయి, తొట్రివానితో ఎలా పని చేసున్నాయి._ అన్నగమనిక 
అజిత 


కలిగిఉంటాడు. అంతటా దె వమే అఆననికి గోచరినూ ఉంటుంది కనుక ఈ 
కూ. (0) 


న అనక విధాలుగా వ్య కమవుతూ ఉంటుండి. 
penn) 


(తిగుణాల నిష్పత్తిని ఇటు సరుకొని అటుకూడ సర్షగలుగుతాడు, శకరియక మనం 
(ప్రవర్తన మనిషిది అనుకొంటున్నాము. అది సరికాదు. శేవలం మనిషిలోని 
_తిగుణాలకు సంబంధించినది. దాని అనుపొనులను తెలిసినవాడు అనుభవజ్ఞుడు 
ఒకయం(త్రాన్ని అవలీలగా ఎలా నడుప్పతున్నాడో, యోగి అయినవాడు తనను 
తన (వవ రనను అలాగే నడపగలుగుతున్నాడు. అస్సుడు ఉగ్వేగము చెందే 
ప 

మానవుడుగాకాక్క ఉత్తమ మానవుడిగా జీవించి తన జీవనయా తవలన ఈ సృష్టికి 
ఒక సరికొత్త శోభను అందించి వెళతాడు, ఉన్నంతకాలం అందరినీ ఆనందింప 
చేస్తాడు, శరీరం విడిచిన తరువాతా అందరికీ ఆదరం అవుశాడు, (శ్రీకృష్ణుడు ఇలా 
ఆడుతూ పొడుకూ అందరినీ ఆటపట్టిస్తూ ఆటకట్టిస్తూ జీవించినవాడే! జీవివమే ఒక 
కీడ! జీవితమే ఒక లీల! జీవికమే ఒక ఉత్పనం అన్నట్లు జీవించాడు. చివరకు 


అకడు జరిపిన సంహారాలలో కూడ వీల కసబడుకుంద్కి తస్ప ఉ ద్ర్వేగముకానరాదు, 


ర 


ంహారసమయాన ఆ సంహరింపబడుతున్నవారు నిజస్టితిలోనికి మేలుకొనడమే చాలా 
చొట్ల కనబడుతుంది. ఇక ఉద్వేగానికి తావెక్క_డుంటుంది. అంతా ఒర కడ! 
అంతా ఆనంద(సగ్రదమయిన ఒక ఉపదేశం! ఇలా గడిచిపోయిందకని జీవితం. 
చివరకు కురుక్నై తంలో కూడ అతడు వ్యక్తులను శిక్షించలేదు. వారి (తిగుణాల 
నిష్ప త్తికి మా(తమే బుద్దిచెస్పాడు. వారిని మాతం తనరోనే నిలుస్పకొన్నాడు. 
తనకన్నా వేరై నదివమున్నది? అంతా తానే ఆయినడోట ఉ ద్వేగమునకు చోటెక్కఢ 
ఉన్నది? సరిగా మా మేనమామగారుకూడ ఇలాగే చేసేవారు ఒక్కొక్కప్పుడు 
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గుణనిష్ప త్తి తి (ప్రభావంవల్ల, పీ టేగిన వేళ కిక్షణ _ నిగ్వవ వలషివచ్చేది. గి క్షణనిచ్చే 
వారు. 4క్షణ ఇవ్వగానే, అవతలివారికి న కలుగగానే అక్కున జేర్చు 
కొనేవారు. “పిచ్చివాడా! నిన్ను నేను వదిలి'పెడతాన్నటా!. అనేవారు. ఆతడు కం 
పోయేవాడు. కరిగిపోయువాడు. తొదాత్యస్థితిని అనుభవించేవాడు. లోకంలో మన 
కేథకూడా అలా సొగాలి 1 


జీవితంతో హారాన్ని కలిగించే సన్ని వేశాలు వసాయిః రోషాస్ని కలి 
శ యి అలాని 
గించే సని వేశాలు వసాయిః భయాన్ని కలిగించే సని వేశాలు వసాయి అప్పుడు 
(a అని Oo టి 
కాడా మనం ద్వెగం చందకూడదు. సంతోషాన్ని కప్పని (పసాదంగా స్వీకరిం 
చండి! రోషానికి తగిన అపొందాలని తెలుసుకోండి! నయానికి భయపడవల 
సిన పనిలేదని ల అంతటా ఉన్నడి దెపమె అయినప్పుడు, ఇక భయా 
bt (ST 
నికి చోటెక్కడ 2? ఎక్కడ మనం దె వొన్ని చూడటానికి ఏమరుపాటు చెంచు 
నా 


లి 


త్య ఆక్కడను నురడి భంపం పుడుతుంది, fa దె వాన్ని మూ సిన మరుక్షణ oye త్రో 


భయం తొలగిపోతుంది, జానికి అంతటా ఉన్నది ఆరని ఆభయమే ! 
సన్ని వేశాల Te తెలిసినప్పుడు ఉ ద్వేగానికి అవకాశ మే 
మున్నది. 


ల 


ఇంతకూ మనం పా “నక్త. దిగివచ్చింది, తాన 
ఉ ద్వేగపరచడానిక కాదు. ఉద్యోగాన్ని నిర్వహించడానికి, తోటివారితో ల 
జయడానికిం ఉద్యోగమంపే (పయత్నం. మానవుడు నిరంతరం (ప యత్న 
చేయాలి ! పస్‌ రమాజ్లకు అనుగుణంగా అతని (ప్రయత్నం ఆఖండంగా కొన 
సాగాలి ! ఈ సృష్టికి దేవుడు మరింత పరిపూర్ణతను ఇవ్వాలనే [ప్రయత్నంలో 
ఉన్నాడు, అందుకు మన (ప్రయవ్నం తోడుకావాలి; చవృని సంక బ్పానికీ ఆనుగు 
అండా మానవ ప్రయత్నం సొగినరో జాన ఆ మాధుర్యాన్ని ఇక నర్హింపత తరమా, ఆ 
ఆనుఖూతికి ఇర అవధులుంటాయా? దివ్యుజీవనమం'పే అడే ! దేవుని (ప్రకారం 
జీవించగలగడం £ భక్తి అంటే దేవునిగూర్చి (ప్రచారం చేయడంకాదు. డేవుని 
(కారం జీవించగలగడం ! 


xk 


10. సామాను ని కలవర పెట్టకు ! 


కప బుద్ధి భేదం జనయేత్‌ అజ్ఞానాం కర్మ నంగినామ్‌!।1” 
(8ఆ-26స్ల) 


ఫలితముల యెడల వ్యామోహము గలవారు ఉంటారు. ఆ 
వ్యామోహంతోనే వారు నిరంతరం పనిచేస్తూ ఉంటారు. నిజానికి వారిది 
అజానమే ! అయినప్పటికీ వారిని ఒక్కసారి గా జెదరకొటడం పదతి 
జః రు ఇ 
కాదు. కనుక ఆ పని ఎన్నడూ చేయవద్దు. 


వేదాంథము పేరిట కనబడిన వారిని కనబడినట్లుగా ఊదర'బెట్టటం 
మంచిదికాదు. అలా ఊదరబెట్టి, వారు వినలేదు అస్కీ వినిపించుకోవడం లేదనీ 
"పెదవి విరుస్తూ ఉంటాం : అదికూడ పొరపాటే ! పరిణామంలో ఎవరిస్థాలోయి 
హారుంటాచు. వారి స్టాయినిబట్టి వారితో మాట్లాడాలి? అందరితోనూ ఒకేలాగున 
మౌట్లాడతామం పే ఎలాగ ? మన యింటిలో అనేక వయస్సుల వారుంటున్నారు, 
వారందరితోనూ మనం ఒశకేలాగున మాట్లాడుతున్నామా? ఎవరికి తగినట్లుగా వారితో 
మాట్లాడుతున్నాము. మనయింటిలోని వయస్సులవంటివ్కే సమాజంలోని పరిణా 
మాల స్థాయిలుకూడా 1! ఇదె మనం |గహించాలి ! ఆందరినీ ఒకేలా (ప్రేమిస్తూ, 
' ఏవరికి కగినట్టుగా వారితో వవ _్రీంచాలి కీ (పేమలో ఎక్కువ తక్కువలు ఉండ 
కూడదు, ప్రవ ర్రనలో మాతం 'శగినపద్దతి ఉండాలి ! దీనిని మనం అభ్య 
సించాలి | 
ఒక తండ్రి తసెబిడ్డలే సమ న్తమూ అనుకొన్నాడు. వారిని (ప్రయోజకు 
లను చేయాలి అనుకొన్నాడు. అ తరువాత వారు తనను గౌరవస్థానంలో నిలిపితే, 
న స్తితిని అనుభవించాలి ! అనుకొన్నాడు, ఇక అందుకొరకు తన పొట్ట కట్టుకు 
న్నారు అంతా బిడ్డలకొరకే (పోగుచేయసాగాడ్కు వారిమీదే ఖర్చు పెడుతున్నాడు 
వెళ్ళినప్పుడు 'దాహంచే ప్రే, మోడా (త్రాగితే పావలా అయిపోతుందన్సీ ఉంటే 
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ఆ పావలా తనవిడ్డల కే ఉంటుందని సోడా (తౌగికుండా వీధి కుళాయిదగ్గర దాహం 
తీర్చుకొంటున్నాడు, భోజనం వేళకు హోటలులో భోజనంచేస్తే పది రూపొయలవుతుం 
దని ఉంచే తనవిడ్డంకే ఉంటుందని ఆ మధ్యాహ్నం ల౦డుపళ్ళు కొనుక్కుతింటు 
న్నాడు. రా, తి న. పంటికి వెళ్ళి అన్నం తినవచ్చు లె, ఈ ఒక్క_పూబకీ ఏమ 
వుతుంది ఆఅఎటూ సరి'పె పెటుకొఎటున్నాడు. ఇలా ఎక్కడికక్కడ తన నుఖభోగా 


a 


లను క తిరించుకొందూ, చసన అవసరాంను కూడా కుదించుకొంటూ. పిలలను 
అజా య 


(పయోజకులను చయాలని, వారెదొ పెరిగిపెద్కె తనకు _వ్వి తలకెతుతారని 
న్‌ | సే 
తాప రయ; సడుతున్నాడు. అకనికి ఏం చేనుశా దనవిడలె కనదబతున్నాయ్మ 


అవు 
వాళ్ళను పెకి తిసికొని రాపడ మెటా; అన్నదే కనబకుతున్నది. మూ ధ్యేయం 
ఖ్‌ నా ॥ ng) న 
లేదు. మరొక గమ్యంలెదు. అదీ అశని 3 రిస్టిత ! 
(ఏ 
ఇంతలో కా సంత వేదాంతం నేబ్చ్బకొంటున్న నాడు ఆ రండని 
4 1 
చూచాడు. ఎమిటి రను? ఇన్నెశ్శ్నొచ్చాయి, పిడలమద ఇం. వా, సయోహా మేమటి?. 
అని ఆశ్చర్యపోయాడు. అజ్ఞ చేరి లొను నరిగిన సబ్‌ రాంతాన్ని ఆంనికీ చెవ్చాలి 
అనుకొన్నాడు, విముటా శ ఈ సృష్టి: ప్రో తల్లెనరు శ తం(డెవరు ? బిడ్డ 
అనో 
అవరు ? ఎవరికి ఎవడు? ఇసన్నీ మనం కల్పించుకొన్నవి. ఇనన్నీ బంధాలు 
బంధనాలు ! వీటితో మన ఇళ్ళు బందిఖొనాలపుతాయి, ఇవేవీ శాశ్వతంకావు ఇవేవీ 
మనతోరాపు, ఈ వ్యామోహాన్ని విడిచిపెట్టి దె వస్మరణ చేసికో ! మోత్షమొనుంది. 
లు కుం ఆటీ 
నీవు తరిసావు. ఇదీ అతడు చెప్పదలిచింది, నిజంగా ఇలాగేవెళ్ళి ఇలానే చెప్పా 
అలంక 
డనుకొందాం | ఆ "డు (శదగా విన్నాడనుకోండి. ఏం జరుగుతుంది? దేసున్న పని 
ఆన 


అథ 
యెడల విలువ ముం. ఇదంతా అబద్దమనిపిస్తుందిం వ మనస్సు 
పిద్దంగాలేదు. భనుళ ఆది సాధ్యపడదు, అన్ఫుడేం జరుగుతుంది! ఆతడు కర్మ 
(్రష్టుడవుతాడు. ఎటూకొకుండా బోూడు. ఆశని మనస్సు ఆశాంతికి గురి అప్పు 
తుంది, అతనికి ఏన అందదు. అరయ పనిని ఫొందలేడు. ఉన్నది పోయింది. 
ఆ మరొకటి ఆందదు. ఇలా చేయసనచ్చునా అన్నది (సశ్న, చేయకూడదు అన్నది 


సమాధానం |: 
మల స్టమంతుడై డ్రై న వాడేం చస్తాడు, అతని చేరదీస్తాడు, అతడి ఆశల 
నన్నింటిని వినిపించుకొంటాడు. బిడ్డలను (సయోజకులుగా చేయాలన్న అతడి' 


7) 
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కాంక్షను మెచ్చుకొంటాడు. తర్మడిగా మీరు మీ బాధ్యతను చక్కగా నిర్వర్శిస్తు 
న్నారు. అని (పశంసిసాడు. విడలనుగూర్చి కూడ తెలిసికొని, ఏ విడ్డను ఎలాతిర్చి 
దిద్దితే బాగుంటుందో తెలియజెపుతాడు. దానితో ఆ తండ్రి బుద్దిమంతునికి దగ్గరవు 
తాడు. అతడి సలహాల తీసికొంటూ ఉంటాడు. కొడుకులు వివిధరంగాలలో 
(పయోజకులవుతారు. సమాజాన్ని అనేకవిధాలుగా సేవించగలవారయి వర్జిల్లుతారు. 
తండ్రీ బుద్దిమంశుడిని సమీపిస్తాడు. (బాబూ : మీ సలహాలతో మా పిల్లలందరూ 
తల గలవాళ్ళయ్యారు. తలొకచోటా స్థిరపడ్డారు, ఏ లోటూలేకుండా జీవిస్తున్నారు, 
ఇదంతా మీ చలు వేనండి కొ ఆంటాడు. అప్పుడు బుద్దిమంతుడు “ఇదంతా దై వాను 
(గహం ! వాళ్ళ పదిమందికి వనికివచ్చే వాళ్ళయ్యారు. సంతోషించు. శేషజీవి 
తాన్ని దై వస్మరణలో విశేషంగా గడుప్పకో 1”. అంటూ అతడీ శీవితాన్ని ములు ప 
తిప్పుతాడు, 
చూశారా 1! వేదాంఠం చెప్పడం చేరు, సారథ్యం వహించడం వేరు. 
వేదాంతం చెప్పేవారుకాదు సారథ్యం వహించేవారు కావాలి! వేదాంతులారా | 
మీప సొరథుణు కొగలరా? జాతికి కావలపింది సారథులు ! 

సృష్టి (కియాశీలమెనదిః సృష్టి కియ నిరంతరము  జదుగవలపీండే 1 
సృష్టిలోనికి వచ్చినవారు ఎవరివంతు పాత్ర వారు పోషించవలసిందే! అందరూ సని 
చేయవలసినవారే !- ఆందరూ పని చేస్తున్నవారే! పనిచేయని వారెవరు? అయివలే 
కొందరు' పనిని ఫలితంకొరకు అని చేస్తున్నారు. కొందరు పనిని దై పంకొరకు అని 
చేస్తున్నారు. అంకే తేడా! ఇరువర్షాలవారూ పని చేస్తున్న వారే! పని చేయవలపించే, 
పని జరుగవలసిందే. అది ఆగకూడదు. ః 
ఫలితంపై దృష్టితో పనిచేస్తున్నవాడు సుఖదుఃఖాలకు లోనయ్యే అవకాళ 
ముంది. దైవాన్నిచూసి పనిచెస్తున్నవాడు నిన్బింతగా (బతకగలుగుతాడు. కనుక 
నిశ్చింతగా (బ్రకకాలీ అంటే ఫలితాన్ని చూచిగార దైవాన్నిచూస్తూ సవిచేయాలి., 
చేస్తున్నదంతా దై వంకొరకు అన్న సమర్చణబుద్దితో చేయాలి! అప్పుడు హాయిగా 
ఉంటుండి. నిజమే! | 

కొని ఫలితాలపై దృష్టితో వని చేస్తున్నవాడు ఒక్కసారిగా దైవంవై జృకు 


ఇటో 


మళ్ళగలుగుతాడా! అందరికీ అది సాధ్యం కాదుకడా! ఇది క్రమంగా జరుగవలసిన 


nf స i pre స్తా స అర జ సార రా నఖ roi వ పళ్ళ శ వ 
సని, పిందికాయ అయి కాయ పండు అయినటుగా జవగాతి! డానికి తోటమాలి 
న్‌్‌ 


పొరసారథి (ప్రవచవాొలు త్‌ 
థు 


EE కావాలి + అతడి దోహదమూ, రక్షణ అస్నీకావాలి! ఆలాగే ఫలితాల 

వెపు దృష్టి కలిగి నః డుస్తున్న వానిని (క్రమంగా దై డెవం౧వె వె పుకు మళ్ళించగలగాలి | 
ఈ విషయంలో మనం తోటమాలిలా (పవ ర్తి ంచగలగాలి! అతడిలోని మంచిని 
(పోత్సహిస్తూ, ఆ మంచిని పెంచుతూ (కమంగా ఆతి ముందుకు నడిపించాలి. 
దోహదం మనం అందించిన వే కాయ దానికదిగా పండు అవుతున్నది. అలాగే 
మానవుడుకూడా నఎడగలడు, నడవలేని వానికి నడకవచ్చేబట్లు చేయండి అప్పుడతని 
చేతిలోని ని కర్రను అతడే పార వేసాడు, మీరు. లాగి వేయనక్కర లేదు. నడవడం 
వచ్చేలోస్సన మీరు తొందరపడి కర లాగివేశారనుకోండి అతడు కూలబడి 
తాడు చూడండి! ఈ సృష్టిలో ఫలికం ఆ క్యరలాంటిది. నడవలేని లోకం 
నిని పట్టుకునడుస్తున్నది. ఫలాపేతృతేనిదే సగటుమనిషి పని చేయలేడు, దాన్ని 
సరు (ప్రక్కకు నెడితే, అరడు కర్మ శ్రి(భ్రష్టుడవుకాడు. ఇది అతడికీ మంచిదికాదు, ' 
నగ మంచిదికాదు. కనుక భగవంతుడే ఈ ఎర్చాటు చేశాడు. తననుచూపి పని 
చేయడం చే చేశనొచ్చేవరకూ ఈ ఫరిశం అనే చేతికర్ర అతడికి అవసరమని ఆయనే 
ఏర్పాటు చేశాడు, కనుక ఫలాపీకకూడ దేవుని (పణాశికలోని భాగమే, ఇంతకూ 
కావలసినది మానవుడు మానకుండా పనిచేయడం, వాడు ఫలాన్నినూపి పనిజేసీనా, 

ర్‌ ాత్కనుచూసి పనిచేసినా వనిచేయడం నూ(తం వమానళూడదు. ఇది దేవుని 
నిరయం. తనను చూడటం చేతన య్యువరకు | కనస్థానంలో ఫలితాన్ని పెట్టి సనిచేయి 
న్‌ తాను గోచరించే సమయమొచ్చేటప్పటికి శానే గోచరిసాడుం ఈ 5 లీలనుమసం 
గమనించాలి | వ్యామోహితులయిన వారిని (పేమకో తగినవిధంగా _పోత్సహిం 
చాలి | చేవుడి (ప్రణాళికను ఎరిగి (ప్రవ ర్హించాలి, దేవుని (ప్రతినిధులమై వారిని 
సేదతీరుసూ దరిజేర్చగలగాలి. 


శ్ర 
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11. ఎదుటివారి నానంలో నిలబడిచూడు | 


ఆత్మొ పమ్మ్యున సర్వత సమం పశ్చతి యోర్‌వర్లున 
సుఖంవా యదివా దుఃఖం సయోగీ పరమోమతః |! 
(69::.తిశికో.) 


తోటివారిని సాటివారుగా చూడాలి ! వారూ తనలాంటి వారేనని 
(గ్రహించుకోవాలి ! కష్టసుఖాలలో వారి స్థానంలో మనం నిలబడి 
చూడాలి ! అప్పుడు వారుగా ఉన్నదికూడ మనమేనని అనుభూతమవు 
తుంది. వారి కష్టసుఖాలలో పాలువంచుకొన గలుగుతాం. ధ న్యత 
చెందుతాం! 


ఎదుటివారి స్తాన నంలో మనం నిలబడి we, అ స్థానంలో మనని 
మనం ఊహించుకొన్న ప్పుడు సరిస్టితియొక్క_ నిజస్వరూసం మున్‌ టోధవడు 
తుంది. మనక _ర్రవ్యం పట్టాలను దాటకుండ సాగుతుంది, ae ధర్మాచరణ 
“సకన్‌ అలవోకగా సాధ్యమవుతుంది. అధర్మం మననుండి జరగమన్నా జరు 
గదు. ఎందువల్లనంటే ఏది ఏమిటి ఆన్నది మనకు తెలుస్తూనే షు. తెలియక 
పోయినప్పుడుకదా మనం దారితప్పేది. ఇది ఒక చి; (తమయిన సాధన. ఈ సాధన 
మానవుణ్ణి పరిపూర్తుణ్ణి చేస్తుంది. ఎదుటివారిని వేరుగా చూడకూడదు. వారిస్తానం 
లోనూ "మనమే శా య. మనస్సునకు అంచేదే ధర్యం, కష్టంలోన్యూ 
సుఖంలోనూ కూడా మనం ఇలాగే భావించుకోవాలి. అప్పుడు నిజంగా ఏదికష్టమో 
ఏది సుఖమో తెలుస్తుంది. మనకు ఏది కష్ట మో తెలుస్తు ఎది కనుక ఎదుటివారిని 
కష్ట 'పెట్టము, మనకు ఏది సుఖమా తెలుస్తుంది కనుక ఎదుటివారి నికూడ సుఖ పెడ 
హ్‌ కష్టసుఖాలు అందరికీ సళ్ళ. అనలందరుగా ఉన్నది ఆ “ఒక్కడే” 
కదా | అంతనరకూ వెణతుంది ఈ మన అనుభూతి, 


పారసారథి (ప్రవచనాలు ల్‌టి 
@ 


చూశారా. ఒక మంచిభావన మానవుణ్ణి ఎంత ఉద్దరిస్తున్నదో । ఎదుటి 
వారి స్థితిలో మనని మనం ఊహించుకొండాము. అక్ష భావన లా ఎంతటి 
ధన్యతీను అందిస్తున్నదో చూశారా ఓ! 
(పక్కయింటిలో అమ్మాయి. నొప్పులు సడుతున్నది. వాళ్ళ యింటి 
లోని వాళ్ళు గాబరా పడుతున్నారు. అది అర్థరా తి. రవాణాసౌకర్యం కష్టం. ఇవ 
తలి ఇంటాయనకి కారు ఉన్నది. కారు గ్యారేజీలో నేఉన్నది, కండీషన్‌లో నే 
ఉన్నది. కాని అతనే కండీషన్‌లో లేడు. అతనికి మెలకున వచ్చింది. (పక్క 
యింటిలోని హడావిడి చూస్తున్నాడు, వారి అవసరం అతనికి తెలున్కు కాని కద 
లడు. “కొంపదీసి కారు అడగరుకదా, వీళ్ళకోసం రా(తి పూ ట వెళ్ళిరావాలి, 
సపెదోలుధరలు చూ "సేనా స. వ. వాళ్ళనేమని అడుగుతాం ? 
ఈ గొడవంతా ఎప్పుడొ స్తుంది. మనం సహకరి "సే “అకదా। వారొచ్చి అడిగితే కారు 
చెడిపోయింది అని చెబితే సరిపోలే, ఇక నిశ్చింతగా పడుకో వచు చ్చు నమో ఇవన్నీ 
లేనిపోని అబి గేషన్స్‌, ఒకొ్కాక్కస్పుడు సౌకర్యాలు ఉండటంకూడ డ తప్పే! అందరి 
క్ట ఇచే ఉంటాయి _”*అనుకొంటూ నిద్ర నటిస్తున్నాడు. ఇంతలో తలపు చస్పు 
డయింది. వాళ్ళు హడావిడి పడుతున్నారు, అర్థిస్తున్నారు. వాళ్ళకళ్ళలో సళ్ళు 
తిరుగుతున్నాయి. వాళ్ళు నిఒషహాయులయి ఉన్నారు. క కాని ఇతని దగ్గర స మాధానం 
పిద్ధంగా ఉంది. “కారు చెడిపోయింది అన్నాడు. వారి కన్నీరు అకని కారును 
దపలేక పోయాయి., వారు వెనుదిరిగారు, చిమ్మ: వీకటిలో అటు, ఇటు తడుము 
కొంటూ అయోమయంగా నలుగురు నాలుగువై వులకు పరుగెత్తుతున్నార్కు ఎవర 
యినా ఏమయినా చేయగలరేమోనని, అతడు తలుపులు వేసుకొన్నాడు, ఇంటికే 
కాదు మనస్సుకు కూడా । 
అతడు వారి స్థానంలో నిలబడలేకపోయాడు. వారి చాధ ఆతనికి బోధ 
పడలేదు. వారిది వారికే, తనకేమిటి అనిపించింది. వారి బాధ, తన జాధకొదా | 
తనకూ అలాంటి అవసరమొ సే, అప్పుడు ఆ (పకి క్కింటివారూ ఇలాగే (పవ ర్తి 
అతనికి ఏమనిపిస్తుంది ? తట్టుకోగలడా! మరి ఈ సంగతి అతడు 
లోచించాడా | 
ఒర గుమసా తన భార్యను వెంటబెట్టుకొని ' తెలిసినవారి కారడిగి తిసి 
కొని సంతోషంగా కన ఆప్‌సర్లు మట. దిగాడు, దిగి నమస్కరించాడు, 
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యు ; 


మస్కరిస్తూ చేతికి ఒక ఆహ్వానాన్ని అందించాడు, “మీవంటి “పెద్దల దయవల్ల 

చె దై వానుగహంవల్ల నేనొక ఇంటిని కట్టుకో గలిగాను. ఆ ఇంటి గృహప్రవేశం, 
మీరు సపరివారసమేతంగా తరలిరావాలి। మీఠా స్తే; మాకు నిండుదనం. మీఠా సే 
అది మాకొక సండుగీ_ అంటూ మరింత సంతోషాన్ని వెలిబుచ్చాడు, 


“అలాగే, దానికేమిటి. తప్పకుండా! ఏమా(త్రం వీ లున్నా అందరం 
చ్చేసా” మంటూ సాగనంపాడు, సాగనంపి వెనుదిరుగుతున్న అతనికి సమా శ్రం 
ంతోషంగాలేదు. ఏమిటోగా ఉంది. * పతివాడూ ఇల్లు కచేవాడే ఇలా చూస్తుంచే 
అలా కటేనున్నారు, ఎవరో కట్టడం వలు రీ రన క్రంద గుమాస్తా! వీడూ 

CD 
ఇల్లు కమేవాడేనా ! కట్టాడే అనుకో, అంత సంబరపడిఫోవాలా! ఆ సంబరంలో 
కాను కట్టాను అన్నదా ానికి సంతోషంకన్నా, నేను ఇంకా కట్టుకో లేకపోయాను, 
అన్న వక స్రారిఎత క కనబడుతోంది. వాడికి ఇలు కటడం ముఖ $౦. కట్టుకొన్నాడు, 
౧ బట 
నేను దానికంత (పాధాన్యం ఇన్వవేదు. అందుకని కట్టలేదు, అంతమా | శానిశే 
వెక్కి.రించాలా? “నూళోరా! మీకు ఇప్పటికీ కబ్బలేకపోయారు. నేను ఇప్పటికే కళ్తే 
శాను అన్నటు చూసున్నాడు, నిజంగా ఆ చూవులెంత దుర్భరంగా ఉన్నాయి. 
na) స 
గుమాసాపాటి చేయలేక పోయావు. అన్నట్లుగా లేవూ ? ఆఫీసులో ఇవ వ్యొచ్చుకడా 


వ్‌ 


రో 


ఆహ్వానం! సనివేగా ఇంటికినచ్చి మరీ కన. ఇంట్లోవాళ్ళకీ కూడా నేను దొరికి 
పోవాలి అన్నట్లు. ఏమి చొణి. సనం! పెగాస తివారం గా రావాపట | ఆం'పే కని 


వాళ్ళకికూడ నేసు దొరికి పోవాలన్నమాట! ఏం పిధుస్త? పెకి పిలిచినకే కనిపిసు 
న్నాడు, లోపల నన్ను దొలిచేస్తున్నాడు.” 


అకనికి ఏమీ తోచడంలేదు. తొలచబడుతున్నవానికి ఇక తో చేదేమిటి 
ఏమీ పాలుపోవడంలేదు. (పేమపాలు తగ్గినవానికి ఇక 3. 
పిచ్చె ల త్తినట్రప్పతోంది సహించలేనిస్థితిలో అంతకన్నా జరిగేదేమిటి? అతడు భరించ 
లేకపోతున్నాడు, న భరించలేక పోతున్నాడు? ఎదుటివాడు సుఖంగా 
ఉండటాన్ని భరించలేక పోతున్నాడు, ఎంత ఆశ్చర్యం ! ! అకని బాధ తాను ఇల్లు 
కట్టుకోనందుకు కాదు. గుమాస్తా ఇల్లు కట్టుకొన్నందుకు ! విచిత్రంగా లేదూ! 

నిశానికి తన తోటివాడు ఒక ఇల్లు కట్టుకొన్నాడూ అంపే ఎంత సంతో 
షంగా ఉంటుంది. మరి, ఇక్కడ ఇచేమిటి ? అడే లోకచి తం. ఎదుటివాని 


సాొనంలో తనను తాను నిలుషుకొన్నప్పుడుగాని ఈ దుసితులూ దుర్భరసితులూ 
థి థి @ 


తొలగి పోవ, 

అచే సహృదయుడూ. సజనుడయిన వానికి ఏమనిసిసుంది, తానే ఇల్లు 

జి అవి 
' కట్టుకొన్నంత సంబరం కనిపిసుంది. కౌగలించుకొని మనసారా అభినందిసాడుం 
ల ఆలే 
వెళ్ళి కార్యక్రమానికి ఆధ్వర్యం వహిసాశు. తనదే అదంతా అన్నటుగా సంబర 
అణాల (a) 3 
పడిపోతాడు. తన తోటివాడు శనవాడుకాడా? వాడిలో తానులేడా ? నిజానికి తానే 
వొడుకొడా * ఇలా ఉంటుంది ఆ అనుభూతి. అమృస పదంగా ఉంటుంది అమృ 
తాన్ని వర్తిస్తుంది. ఇక్కడ సహృదయుడు ఏం చేనున్నాడు ? తనను ఎదుటి 
దష ఆలో ఇలానే 
వాని సానంతో నిలుపుకొంటున్నాడు. తానే అతనె ఆనందిస్తున్నాడు. ఆసితిమనకు 
® కలు అట @ 
అందాలి ! కష్టసుభాలలో తోటివారితో మనం అలా ప్రవ రి ౦చగలగాలి! అప్పుడు 
అలతి 
ఒకరికొకరు తోడుగా ఉండగలుగుతారు, అది చేతనయ్యుటంతవరకూ . ఒకరినొకరు 
తోదుతూ ఉంటారు. అంపే వాడు అలా, వీడు ఇలా అన ఎంచుతూ ఉంటారు. 
సాధనలో ఇది వదిలిపోయి వాడిల్కా. వీడిలాగాక అందరూ మనలా కనబడే మంచి 
ఠోజు రావాలి ! మనమే అంతటా నిలవారి ! కషసుఖొలన్నీ మనవే కావాలి ! 
ఘు 
అనగా అంతర్యామిసితితో నిలబడాలి ! అలా నిలబడితేనే నరజన్మకు సారకత ! 
య. ర 

అడే నరజన్మకు పరమావధి ! 


12. శానా/న్ని (పమాణంగా తీసికో ; 


తస్మాచ్చ(స్ర్రం _పమాణంతే కార్యాకర్య వ్యవస్థితొ | 
స్య ఇల్లీ జ్ర జ 
జ్ఞాత్వా శాస్త్ర విధాన త్తం కర్కకర్తు మిహా ర్షని।। 
(1 Gen.-2 క్షీ) 


చైవం గురురూపమున గోచరించువరకు మానవునకు శాస్త్రమే 
ప్రమాణము. శాస్త్రము చెప్పినట్టుగా నడచుకొనుచు, పాత్రతను సంత 


రించుకొనుబ మానవుని కరవ్యము. 
pe) 
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గురువు గోచకంచుట, ఆతడు మనతో సహచరించుట, అతని పాహచ 
ర్యమున జీవితము పరిమళించుట, అదొక అను గహవిశేషం,. (పతి మానవునికి 
జన్మల పరంపరలో జీవ(స్రయాణం సాగుదుండగ్కా ఎప్పుడో ఒకప్పుడు అనుభవము 
నకు వచ్చేటటువంటి అమృతఘట్టం ! ! 
సద్దురుని సాహచర్యము లభించేవరకు లేదా ఆతడు గోచరించేవరకు 
మానవుడు ఎవరి (పకారం నడుచుకోవాలి ? దేని(ప్రకారం నడచుకోవాలి ? తనకు 
తోచినట్లు (బతికితే సరిపోతుందా? లేదా పరిస్థితులు (కోసినట్లు (బతికితే సరి. 
పోతుందా ! ఎలా (బతకాలి * తన జీవితాన్ని ఎలా మలచుకోవాలి | ఏదోలా 
(బతి శేస్తే ఏలా ? విఆవయిన జీవతం వృథా అయిపోదూ ! మరి ఏం చేయాలి” 
శాస్త్రం చెప్పినట్లు నడవాలి ! వేదాలనుండి ధర్మళశాసాంలవరకు చెప్పబడినదానిని 
ఆదర్శంగా తీసికొని జీవితాన్ని మలచుకొంటూ సాగాలి ! మానవజాతి కొరకుబుషులు 
ధర్మావ్ని అనేకవిధాలుగా పొం దుపరచిపెట్టారు. కాపీ స్ప స్తకాలలోని 'మేలుబంతుల 
వంటివవి ! వాటి [పకారం[కింద మనం మన జీవితగాథను ఒద్దికగా (వాసుకొంటూ 
పోవాలి 1 
వేదాలు వెలువడ్డాయి. వేదాలను అనుసరించి ధర్మశానా9లు రూపుదిద్దు 
కొన్నాయి ధర్ముళశాసాంలు మానవునికి ధర్మాధర్మ్యాలనుగూర్చి వివరించి చెబు 
తున్నాయి. ఇలా జీవించు. ఇలా జీవించకు అని వివరిస్తున్నాయి. మనను సవరిస్తు 
న్నాయి వాటి న నడుచుకొంటూ నుందుకుసొాగాలి మనం. వేద్క ధర్మ 
శాసా9లు ఒంటబట్టడానికి న రాజేతిహాసాలు వెలువడ్డాయి, వాటిని పారాయణంచేస్తూ 
ఉండాలి మనం, ఇలా జరుగుతూ ఉన్నస్పుడు మన జీవితం (క్రమంగా సంస్క_రింవ 
బడుతుంది ఆర్షసంస్కృతి మనకు అలవడుతుంది. అన్నివిధాల దివ నాన 
తగిన పాత్రత: మనకు సిద్ధిస్తుంది 
అయితే శాసాాలలో కొన్నికూడని అంశాలు మనకు కనబడుతూ ఉండ 
వచ్చు, ఏమిటీ, శాస్తాలు ఇలా చెబుతున్నాయి, ఆని మనకు అనిపించవచ్చు. 
మన మనస్సుకు ఇబ్బందిని కలిగిస్తూ ఉండవచ్చు. మిగకాకాస్త్రంలోని సూ శ్రా 
లకూ: వీటికి పొంతన కుదరకపోవచ్చు. ఏం జరిగిందంటే మహర్షులు ధర్మ 
శాస్తా9లు రచించారు, వారికి కావలసింది లోక శేయస్సు మాత్రమే! వారికి లోకోం 
దెవస్వరూసం, వేదస్వరూపం ! వారివాక్కు అమోఘం, అయితే కాలక్రమంలో 
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పండితులనబడేవారు కొందరు చమ ఇష్టానిష్టాలను ధక్యకాసా9ిలలో అక్కడక్కడ 
చొప్పిస్తూవచ్చారు. మనం చెప్పామంటే జనం వినమం కాస్త్రాలు చెప్పాయుపే 
వింటారు. ఆని వాళ్ళ భావన ! కొంతమంది విదేశీయులు కూడా మన పండితులను 
చేరదీసి, వారిచేత ఇలా మరికొంత కలుషితం చేయడానికి (పయత్నించారు. ఈ 
(సయత్నం ఇలా ఒక (ప్రక్కనుండి సాగుకూనే ఉంటుది. పని గట్టుకొని 
బియ్యంలో రాళ్ళను కలిపేవానృండరూ! అలాంటివాశ్ళే వీళ్ళుకూడా ! ప్రక గమ 
నించారో లేదో ఆరా శుకూడా దీయ్యుంలాగా ఇనే ఉంటాయి దూరానికి. వాటిని యారు 
చేయడానికి (పత్యేకనుయిన యంకతాలుంటాయి. ౪ యంత్రాలకు యజమానులు, 
కార్మికులుకూడ ఉంటారు. ఏరంతా పూనుకొని తెల్లనిరాళ్ళను బియ్యంలో కల 
గలువు చేసారు, ఏమంటాము. ఇది ఒక దోక చిత్రం! అయితే మనమేం చేస్తాం 
ఎలాగో ఒకలా ఆ రాళ్ళను ఏరుకొని బియ్యాన్ని వేరుచేసికొని మన వంటకు విని 
యోగించుకొంటాం. ఇంకొక చిత మేమంటే ఈ బియ్యంలో కలపబడే రాళ్ళను 
ఒడుపుగా జల్లించేవాళ్ళుంటారుం వాళ్ళూ ఈ లోకంలో నే వస్తా, ఇండకూ వేరు 
చేపి'పెళ్తు వారీలాగానే కాలకాలాల్లో మహనీయుకు స్పట్టుకౌస్తారు, ఏవి మహర్షుల 
వాక్యాలో, ఏవి సండికులనబడే వారి అభూతకల్చ్బనళో మనకు విడమరిచి చెబు 
తారు. కాలం కానలసిన ఏర్పాట్లను ఎప్పుడూ చేసి పెడుతుంది. మనం కంగారు సడ 
వలసిన పనిలేదు. 


ఇలా శాసొ నుసొరం అరసంస్కృతిని ఆవలంబవిసూ ముందుకు సాగుతూ 
వూ య యె టి జార్‌ 
ఉండగా ఏదో ఒకకణాన గురుదెవున దివ్యనాజెత్కారం . మనకు లభిస్తుంది. భగ 
అంశాల 
వానుడు మనకొరకు గుటదిష్నుడె 'సాతిత్కంరినాడు. మానవరూగ్పడై మనకో స సవా 
వూ న్‌ 


చరిపొడు. సందేశమిసాడు. సల్లా సమాడతాడు. సరససరసంగా నే న. సంస్క 
వూ 
రించి వేసాడు, ఆ సాహచర్యంలో నవరసాలను అనుఫవింపచేసాడు. నిత్యనూతవ 
pn, ) 


జీవితాన్ని అను గహిస్తాడు. ఇక ఆ నూతఠనక్యం ఆడి శాళ్వతం, జన్మలు గడు 
మన్నా ఆ స్పర్శా ఆ అనుభూతి, ఆ నీత్యనూతసల్వం కొనసాగుతూనే ఉంటాయి. 
అలలే : ' 
సృషికథ ఆరనుప్పుడు తెలుసుంది, పరమారమప్పుడు టోధపడుతుంది. సరమానం 
(wa) ( pn @ i 
దం అప్పుడు అనుభవానికి ననుంది. ఆ అనుభూతి. ఆది ఆయన విభూతి { 
aa 
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క్రమంగా ఆయన అంతటా గోచరించడం మొదలు పెడతాడు. దినచర్యలో 
అడుగడుగునా గోచరిసాడు. [క్రమంగా అన్నీ తానుగానే కనబడతాడు. జగత్తంతా 
తశానేనన్న అనుభవం వస్తుంది. గురు దేవుడు జగ త్రంతటాగోచరిసాడు. జగదురుపుగా 
సాక్షెళ్క_రిసొడు. 

మన శరీరాన్ని రధంగా స్వీకరించి, తాను సారధిమ్రై జీవితాన్ని ఒక 
ధర్యలీలా విశేషంగా నడిపిస్తాడు. ఆ సారథ్యం అనుభవేక వేద్యం ! ఇక నున 
జీవితం ఆయనకు నై వేద్యం ! 


kx % 


18. వినియోగాన్నే గమనించు | 


బన “సమలోష్షాశ్మ కాంచనః। 
(141. 24£") 


రాయి, మట్టిబెడ్డ, బంగారపు ముద్ది యెడల కూడ సాధకునకు 


సమదృష్టి ఆలవడుట అవసరము. 

సాధారణంగా మానవుడు వస్తువుల విలువలనుబట్టి చూస్తాడు. వీడి విలు 
వైనదిగా సరిగణింవదిడుతున్నదో దానిని మరింఠపొందాలని రాంక్షీస్తాడు. దానిని 
గొరవిస్తాడు, పూజిస్తాడు. అడే సర్వస్వమన్నట్లు చూసాడు. ఇదంతా అరదు పిలు 
వనుబట్టి చేస్తున్నాడు. సృష్టిలో నీవి విలువయిన వస్తువులుగా పరిగణింపబడు 
శున్నాయో వాటికొరకు వెంపరలాడటం, వాటిని సమకూర్చుకోవడానికి ఆహర్నిశలం 
(ప్రయత్నించడం సమకూర్చుకొనిన వేళ ఏదో విజయం _సాధించినట్లుగా ఉప్పొంగి 
పోతూ ఉండటం జరుగుతూ ఉంటుంది, 


పార్దసారథి (వవచనాలు 59 


ఇక్కడొక చిత్రముంది. మనిషి విలవలవైస చూస్తున్నాడు. ద్రైనం 
వినియోగంవై పు చూస్తున్నాడు. నిజానికి విలువ ముఖ్యమా, వినియోగం ముఖ్యమా 
ఆలోచించండి | ఈ సృష్టిలో ఒకవస్తువు చేయగలిగిన సని ఇంకొక వస్తువు చేయ 
గలదా? మరి ఆ పని జరగాలంపే ఆ వస్తువే కావాలికడా! వనియోగమంే ఆది 
మట్ట బెడ్డ చేసినపని రాయిచేసిన పన్కి బంగా తో చేయలేదు. ఎవరిపని వారు చేయ 
వలసిందే. ! సృష్టిలో అన్నిపనులు జరుగవలపినపే ! కనుక సాధకుడి మనస్సు 
విలువల మీదనుండి వినియోగంమివకు మళ్ళాలి! అస్పుడత డు అన్నిటిసీ గొరవించ 
గలుగుతాడు, ఈ సృష్టితో చనిస్టానం డానికిఉందని తెలుసుకొంటాడు. డేనిస్తానంలో 
ఆది ఉంటే తప్ప సృష్టియజ్ఞం నడవదని తెలుసుకొంటాడు. 


సొమాన్యమానవుని మనస్సు వసు స్తువులయొక్క- విలువలపై వకు చూస్తుం 
డగా దేపునియొక్క దృష్టి వస్తుపు లయొక్కం వినియోగంపై సహార. అనలు ఇన్ని 
విధాల వినియోగాన్ని సాధించడానికే అతడీన్ని కహ ధరిస్తున్నాడు. బంగారం 
ఉండగా (పక్కనున్న మట్టిజెడ్డాను మనం చిన్నచూపు చూసాం, కాని డేసృనికలా 
అనిపించడంలేదు. అతడు  పకకాలంలో ఇటు సతత. అటు మట్టిబెడ్డగాను 
కూడ ఉంటున్నాడు, ఎలా ఉండటంవల్ల ఎలాంటి వినియోగాన్ని ఆందించగలము { 
ఈ సృష్టియజ్ఞాన్ని సక్రమంగా ఎలా నడసగలము అన్నదే అతడి దృష్టి దాని 
కొరకు అతడు ఇన్నిటిగా అన్నిటిగా _ఎస్మిటిగా గానో రూసొందుతున్నాడు ఈ 
సత్యాన్ని (గ్రహించలేని మనం కొన్నిటిని విలువగా చూస్తున్నాము. కొన్నిటిని 
తక్కువగా చూస్తున్నాము. కొన్నిటిని (తోసి అవతల పారెస్తున్నాము. కానిఅతడు 
మాతం చిరునవ్వుతో అన్నిటిగానూ వ్యక్త మవుతూనే ఉన్నాడు. సృష్టికథను నడుప్ప 
తూనే ఉన్నాడు. 

ఒకమాట అడుగుతాను చూడండి | ఈ విలవలు ఎవరిచ్చుకొన్నవి ః 
మనమిచ్చుకొ న్నవిం అవి విలువయిననని ఎవరు చెప్పుకొన్నారు? మనమే చెప్పు 
కొన్నాం. మనమే తుమ్మి మనమే చిరంజీవ ఆనుకోవడంలాంటి కథ ఇది. 
ఇస్పుడు బంగారం చాలా విలువైంది. కొద్ది సంవత్సరాలలో అది విదేశాలనుండి 
అదేపనిగా వచ్చేస్తుంది అనుకోండి. దాని విలువ ఏమవుతుంది. చెప్పండి మీరు 
అలాగే విద్యుత్‌ పరికరాలు [కొత్తగా వచ్చినప్పుడు వాటివిలువ లక్షలు. ఓహో, 
కిహో : ఇది ఎంత విలువై నది? అన్నాడు మానవుడు, ఇప్పుడు వేలకొద్దిగా దిగి 
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వచ్చాయి, మరి వాటి విలువలు ఏనుయ్యాయి ? కాని ఒకటి గమనించండి, విలువ 
మీరిచ్చినప్పుడూ వాని వినియోగం అదే ! విలువ తగ్గినస్పుడూ దాని వినియూగం 
అదే! అందే ఏమిటి? విలువలు మారుతూడంటాయి. వినియోగాలుమా తం మారవు 
విలువలు మానవుని మనస్సును3డి పుడుతున్నాయి, వినియోగాణ దేవుని చేత 
విర్ణయింసబడుతున్నాయి.. 

మట్టి ఇందుకు వినియోగసడుతుంది. రాయి ఇందుకు వినియో.;పడు 
తుంది. బంగారం ఇందుకు వినియో 'పకశుతుందవిః ఫలానా లోహం ఫలానా 
అందుకు వినియో. పడుతుంది. అన్న ఈ వింయోాలు మాత్రం ళొశ్వతాలు, అవి 
అలా వినియోగపడుతూనే ఉంటాయి. మరి" మనమిచ్చే విలువలు, అవి పూట 
పూటకూ మారిపోతూ ఉంటాయి. గంటగంటకూ ఫోనుచేసూ ధర ఎలా ఉండి, 
ధర ఎళా ఉంది అంటూ దడదడళాడిపెతూ ఏ న య మార్కెట్టుకో 
ఫోనుచేసి . అడుగుతూఉండే వ్యాహములెందరులేరు! అంటే మన విలువలకు ఉన్న 
నిలకడ అంతమాతమన్నమాట ! 


సాధకుడయినవాడు లోకరీతిని కాదననక్కరలేదు, లోకంలో ఉంటు 
న్నాడు గనుక్క లోకంలో వర్తిస్తున్నాడు గనుక వారిలా కానూ విలువలూ 
కథలూ గమనించడంలో దోషంలేదు, కాని అతనికిమూ ళం విలనలకన్న వినియో 
గమే' (ప్రధానమని తెలియాలి. ఆ వినియోగాస్న అతడు గౌరవించాలి! అప్పుడన్ని 
టిసి అతడు సమంగా గొరవించగలుగుతాడు. ఏది లేకపోయినా బండి నడవదని 
అతనికి స్పష్టంగా తెలుస్తుంది, విలువల భమలనుండి వినియోగాల స దర్శనం 
లోనికి మేలుకొని సకలవస్తువులను సమదృష్టితో గౌరవించడం జరగాలి. అప్పుడే 
మనకు దేవుని సృష్టి అర్ధమైనట్లు, అప్పుడే మనకు దేవుని దృష్టి బోధపడినట్లు! 


సీళ్ళపనిని పాలు చేయగలవా ? కాని మనం నిళ్లకన్న పాలకు వెల 
ఎక్కువ కడతాము. కొని భగవంతుడు మా(శం మన వినియోగాన్ని గమనించు 
కొని విలువ ఎక్కువ ఇచ్చినా, నీళ్ళుగా ఉండటానికి కూడ సిగ్గుపడటంలేదు. అశ 
డికి కావలపింది మనదేహోలు నిలబడటం కదామరి 1. 


మనం చిన్నచూపు చూస్తున్న పదార్థాలుగా ఉండటం దేవుడు మానేశాడ 
నుకోండి, సం మన మెందుకుండాలి ! వాళ్ళు విలువ ఇచ్చిన పదార్థాలుగా నేఉ౦ దాం... 
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ఆనుకొని విలువిచ్చిన పదార్థాలుగా ఉండ్కి మనం విలువనీయని పదార్థాలుగా ఉ౦డ 
టం మానేకాడనుకోండి. అస్పుడు మనమేమవుతాం ! 


ఒక చిత్రం గమనించండి ! అన్నిటా ఆతడే ! అన్నీ అతడే! ఏ 
_ నస్తువుకుగాన్మి (దవ్యానికిగాని మూలానికి వెడితే గోచరించేది అకడే: మరి అలాంటి 
దైవం మనయెడల అపారమైన (పేమక్కో కోటానుకోట్ల రూపాలతో మనకు అంది 
వస్తున్నాడు. కోటానుకోట్ల వినియోగాలు అందిస్తున్నాడు. ఆ వినియోగంలో 
ఎంత వై విధ్యం ! ఎంత వై భవం ! తన్నుండి చూడాలేగాని ఎంతటి లీల ఇది! 
అతడేపాలు, అతడే సంచదా ార రెండూ కలిపితేనే మనం (తాగడం! అ అతడే బియ్యం, 
అకడే నీళ్ళు అతడే ఆగ్ని. ఆ మూడూ కలిస్తేనే ఈ మూడుముద్దలు నునంతినడం. 
అతడే మంచం, అతడే వరుప్క ఆతడే దిండు ఆతడే దుప్పటి అన్నీ కలిసి 
వస్తేనే మనకు సుఖన్నిద వేది. ఇలా మన కథ నడవడంకోసం కోటానుకోట్ల 
విసియోగాలను ఏకకాలంలో అందజేస్తున్న ఈ వై భవాన్ని చూడగలిగిన వేళ మనస్సు 
వస్తువునకు (వక్యేకించి విలవనిస్తుందా! విణవలు pare అసలు తన దగ్గ 
రకు రానిస్తుందా ! ఇక అక్కడ ఎల్ల వేళలా గోచరించేది నానా విధవస్తువుల విని 
యోగ వై భవమే! ఆయారూపాలలో దైవం ప్రకటిస్తున్న రీలావిశేష అను 
భవమే ! 

వస్తువులలో నె విలువలనుగాక వినియోగమును గమనించండి. అని చెబు 
తున్నప్పుడు ఇక వ్యక్తుల సంగతి వేరేచెప్పవలెనా! కాని తెలియని మానవుడు 
న్య కులమధ్య కూడ విలువలను ఎంచుకున్నాడుకదా 1 ఇట్లు చేయవచ్చునా? ఇట్లు. 
చేసినప్పుడేకదా తక్కువగా చూడబడేవారు తిరగబడే (పయత్నుంచేసేది. అసలు ఆ 
స్థితిని మన మెందుకు తెచ్చుకోవాలి। సమస్యలను కావాలని ఎందుకు, సృష్టించు 
కోవాలి ! 

ఒక్కటి గమనించండి. ఈ సమాజంలో ఒకవసుపు పని ఇంకొక వస్తువు 
చేయలేదు. ఒకవ్యక్తి పని మరా కి చేయలేడు. ఎవ్వరిపని వారు చేయవలసి 
నదే ! ఎవరు పనిచేయకపోయినా ఆ లోటు తీరదు. ఈ సృష్టిలో ఎవరికి ఎవరూ 
కార్చన్‌కాపి కారు. నీవు లేకపోతే ఏమిటి నేను చేసేసాను. ఎవరు చేయనల 
సింది వారికి నిర్హంపదిడి ఉంది. అది వారు మ్యూరమే చేయగలిగింటారు. కనుక 
వరి వినియోగము వారిదే ఇంకొకిరు వారిలా వినియోగపడలేరు,. అయితే ఇందరి 
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వినియోగాల్యూ ఇందరి సేవలూ సమాజానికి కావాలి ! ఇక్క_డకూడ నున మనస్సు 
నుండి విలువలు జారిపోయి వినియోగమన్నది. దేవుని నిరేశంగా భావించాలి ! 
ఇలాంటి సాధన మనలో జరుగుతున్ననాడు ఒకమనిషి మనకు కనబడగానే భగవం 
తుడు ఇతనిను౦డి ఉదేశిసు న్న దేమిటి? ఎలాంటి వినియోగాన్ని ఇతనినుండి దె వం. 
ద ఎలి : ర్‌ ష్ష్‌ 
చ క్రి a అ శనిపా; వ్ర. నవ ౨న స్నషంగా అెటుసుంది. 
అజుకీసున్నాడు, ఈ సృష్టిలో ఇశనిపా(త ఏమిటి. అన్నది స్పష్టంగా తెలుస్తుంది. 
తెలిసినప్పుడు మనం అతనికి దోహదం చేయవచ్చు. కెలియజెప్పవచ్చు. ముఖ్యంగా 
ఎవరిప్మాత్ర ఏమిటి అన్నది గోచరినుంది కాబటి పెదమాప్పలు,. చిన్నదూపులు, 
అజో ఫు న. 
రల ఒం అలో ఇప PoP wal అయి 
(తోసి వేయడాలు, అణచి నయుడాలు ఇక ఉండవు, అలా ఎవరయినా (పవిర్తి సె 
J ఆ 
వౌరికి జనాబు చెప్పుకోవలసిన సమయం తప్పకనసుంది, ఒకటి గు రించండి! దేవుని 
అని అలి 1 
రాజ్యాన్ని మానవుడు ఎక్కువకాలం కతోలవపరచలేడ్దు, ఎక్కువకాలం కలుషితం 
sa) 
చేయలేడు. ఏదో ఒకరూపంలో కల్పించుకొంటాడు, కథను మళ్ళీ దారికి తెస్తాడు, 
నామరూపాలు ఏమముశకే ఏమిటి, అక్కడ పనిచే సున్నది దె వమని గమనించండి. 
అనో యె 
చేతులె తి నమస్కరించుడి! అయితే అతడు దిగివసాడుకడా అని మనం ఊరిశే 
[po] ' ' DD ఇ 
కూర్చోకూడదు. ఉపేక్ష చేయకూడదు. బద్ధకించకూడదు, ఇది ఇంతేలే అని సరి 
పెట్టుకో కూడదు, ' ఎవరికర్మ వారు అనుభవిసారని ఉచిశవవనాలు పలుకకూడదు, 
చై a 7] 
మన వంతు (వపయక్నం మనం చేసూనే ఉండాలి, సన్ని వేశానికి తగిన శిక్షణ మనం 
ది 
పొందుతూనే ఉండాలి | అప్పుడు దెవం మనందరినీ వివియోగించుకొంటాడు. 
Come 
మనలోనుండే వ్య క్తమవుకాడు, ధర్మసంసొవన జరుగుకుంది. విలువల సితినుండి 
అవి 7 థు , (థె 
విసియోగాలస్థితికి మానవజాతి మేళ్కొంటుంది. కనుక నసువునేకాదు. ఏ వ్యకి సీ 
అనాలో టుటలో 
కూడ తక్కువచేసి చూడకూడదు. ఆ చూసున్నది దేవుడు చూసున్నాడని గమనిం 
అవ ౧ అజా 
చండి. నిజానికి అతడినే మనమలా చూసున్నామని గు రించండి. భగవంతుడు అప్ప 
' అంతే ( అట 
గించిన వినియోగం దె వద తమెనది. అది పవి శ్రాతిపవితమెనది. కనుక నానావిధ 
(san అలానే యం య 
వినియోగాలకు మనం చేకులె త్రి నమస్కరిదాం, మనసారా వాటిని గౌరవిదాం। 
— ని యట 
హృదయపూర్వకంగా వాటిని దేవృనిలీలలుగా అనుఫవిదాం ! సహ (సశీర్షాలతో 
ద యె 
సహ్మసపాదాలతో ఈ సృష్టికథను ఇలా నడుపుతున్న. ఆ వె భవాన్ని నిరంతరం 
యై యాం 


కీ రిదాం! 


అటి న్న 


అయికే లో కవ్యవహారంలో ఎవరిపాతనుబటి వారిని తగిన విధంగా 
పిలుసూ ఉండవచ్చు. తగినవిధంగా వారికో వ రినూ ఉండవచ్చు, నిజానికి, 
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వరించాలి కూడా ! మనకు జ్ఞానం కలిగిందని వారందరికీ తెలియవలసిన పనిలేదు 
కదా! ఆఅలవాట్ల| పకారం్క వావి వరుసల (ప్రకారం, లోకరీతుల (పకారం ఎవరితో 
ఎలా వ ర్రించాలో వారితో అలాగే వ ర్తిస్తూ ఉండాలి! ఆ (పవ ర్రనలో విలక్షణ 
ఉండనక్కరలేదు, అయితే దై వదర్శనం మా(డ్రం నిరంతరం కొనసాగాలి! విలువలు 
కాదు, వినియోగం ముఖ్యం! విలువరు మానవుని రాజ్యం, వినయోగం దేవుని 
రాజం. దేవునిరాజ్యంలో వినియోగానికే చోటున్నది అన్న సత్యదర్శనం సర్వకాల 
సర్వావస్థలయందు మన (పవ ర్త రనరూపఏతో వ్యక్త కవమువుతూ ఉండాలి! దె దై వంఅప్పుడు 
మెచ్చుతాడు. ఆతని హసాన్ని నీపైన ఉంచుతాడు, 


ర 


14. నరక ద్వారాలను తడముకు! 


(తివిధం నరఠ స్యేదం ద్వారం నాశన మాత్మన కః! 
కామ క్రోధ వరా లోభ న్రస్మా'దేత త్రగియం త్యజేత్‌! 
(16౪21ళ్లో). 


సాధకుడు విడిచి పెట్టవలసినవి మూడు. అవి కామ (కోధ లోభాలు. 

ఈ మూడూ నరకానికి ద్వారాలు. 
కామ్క (కోధ్య్క లోభాలు మూడుగా కనబడుతున్నాయి. కాని లోటికు 

వెళ్ళి చూడగలిగితే హా. అనుబంధంగా న తున్నవే కోత లోభాలు + 
తం లేకపోతే టైం భాల (వసక్తి లేనేలేదు. 
కానుం అంటి ఏమిటి? sss ఎదురుగుండా ఉన్నవస్తు 
గాని.వ్యక్తిగాని తనదికావాలి, తనకుకావాలి అనిపించడం. దానిని Ne 
డం దానికొరకు జెంగపెట్టుకో నడం 1 
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కావలసినది దొరకలేదు అన్నప్పుడు కలిగేది కోధం. ఇది ఒక కసి 
లాంటివి. మనిషిని నిలవనీయని స్టితి దీనిరో ఉంటుంది. తాను కావాలనుకొన్నది 
మరొకరికి దక్కిందనుకోండి. వారియెడల పొంగుకొచ్చే దారుణమైన స్టితిఉన్నదే 
అచే (కోధమంటే: 

కావలసినది దొరుకుతుంది. ఆ దొరికినది తనది కానాలి! తనదే కావాలి! 
తనకే వినియోగసడాలి! మరొకరికి చెందకూడదు. చెందనీయకూడదు, తాపత్రయ 
పడిఅయినాసరే, తగాదాపడి అయినాసర్కే అది తనకు మాతమే చెందేలా చూచు 
కోవాలి ! ఇది లోభం ! 

కావాలనిపించడం కామం, కావాలనుకొన్నది అందకపోతే కలిగేది 
(కోధం, కాదాలనుకొన్నది లభిస్తే మొలకె శకేది లోభం! ఇంతకీ కావాలి అన్న 
దానిచుట్టూ ఠః మొత్తం కథ తిరుగుతోంది. ఆ కావలసినదానికి కావలికాయడంలో 
మానవుని జీవితం అయిపోతుంది. జీవితం ముగిసేలోపల కానలికాస్తున్న మాన 
వుడు అనుభవించేదే నరకయాతన. కనుకనే ఈ మూడూ నరకానికి (తోవలుగా 
చెప్పబడ్డాయి. 

జరిగిన కథ ఒకటి చెబుతాను ఆలకించండి ! ఒకచోట యువతీయువ 
కలు (పేమించుకొన్నారు.కైఊ హలలో తేలారు భవిష్యత్తును గూర్చి (పణాళికలు 
వేశారు. హోయిగా ఆడుతూ, పాడుతూ కొన్నాళ్ళపాటు అలా తిరిగారు. ఎన్నాళ్ళ 
పాటు తిరుగుతారు... “పెళ్ళి చేసికొందామనుకొన్నారు. "పెద్దలకు అప్పుడు చెప్పారు. 
పిల్లవాడు ఒప్పించగలిగాడు కాని పిల్ల ఒప్పించలేకపోయింది, యదార్జాన్ని గమనించ 
మన్నారు. అంత తస్టులను చూ డమన్నారు. కలనుండి ఇలకు రమ్మన్నారు. ఏవిధంగా 
చూపినా మేం ఇష్టపడలేమన్నారు. ఆ ఆమ్మాయిని ఇక విషయం మరిచిపొమ్మ 
న్నారు. ఆ విషయ ఆమె అతనికి బాధతో చెప్పింది. అతడు (కుద్దుడయ్యాడు, 
ఊగిపోయాడు. తట్టుకోలేని స్దితిలో తల్లడిల్లాడు. నేనేం చేసానో నాకే తెలియదు 
అన్నాడు. పిచ్చివాడిలా (పవ రించాడు, ఆమె జాలిగా చూసింది, చేసేదిలేక 
న్నిష్కమించింది. 


ఆమెకు “పెళ్ళి నిశ్చయమైంది. శుభలేఖలు వచ్చేశాయి. "పెళ్ళిబట్టలకని 
ఆమెను తీసికొని దగ్గరివారు కారులో బయలుదేరారు. కారుబయలు దేరింది. ఇంతలో 
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ఆమె ముఖం కాలిపోయింది, ఆమె ముఖంపైన యాసిడ్‌ గుమ్మరించబడిందిః 
గుమ్మరించింది ఎవరోకాదు ఇంతవరకూ ఆమెను (పేమించిన ఆ యువకుడే! ఆమె 
తనకు కావాలి. ఆమె అందం తనది కావాలి. అనుకొన్నాడు, అడి అందలేదు. 
యాసిద్‌ను ఆమెపైన చిందించాడు. ఎందుకు చిందించాడు ! తనకు అందనిది 
ఇ కెవరికీ అందకూడదు. తనది అనుకొన్నదానిఏి ఇం3వరూ పొందకూడదు, 
పొందితే తను పొందాలి ! లేదా అది ధ్వఎసమెపోవాలి ! ఇంకెవరికీ దక్కకూడదు, 
(కోధమంటయే ఇది ఇలా ఉంటుంది, గ 

మరొ. చోట జరిగింది చెబుతాను వినండి. ఒకచోట యువతీయువకులు 
(పేమలో పడ్డారు. ఆడుతూ పాడుతూ తిరిగారు. ఇరువురూ కలిసి “పెద్దలను 
"వేడుకొన్నారు. సహృదయులయిన ఆ తల్లిదం[డ్రులు అందుకు అంగీకరించారు. వౌరీ 
వివాహ౦ జరిగింది. మ 

కావాలి అనుకొన్నది అరనికి అభించింది కను* ' ఇక కోధానికి. తావు 
లేదు అం'వుకూ ఆడు బతికి పోయాడు, కాని మఠొక అనుకోని ' ఇబ్బం 
దిలో పద్దాడనాను కారానికి వచ్చిన తన భాశ్య ఎక్కువకాలం అ. త్రమామల 
సేవలో గడుప్పళూ ఉన్నది అత్తగారికి కావలసినవి అమర్చి'పెడుతున్నది మామ 
7ారికి తోబలసినని అ దిస్తున్న ది. సం పవాయానునారం పూజలు. (వతాలు పనుష్క 
కుంకువులతో 'పేరంబాలతో కళకలాతు తా ఉన్నది కాని మనవాడికే ఇదంలా 
చాలా ఇబ్బందిగా ఉన్నది ఏదో ఒకవంకన అవడు ఆమెను పిలుస్తూ ఉండేవాడు. 
దుడో వియువయిన కాధణంచెబుతూ ఆమె తస్పుకొనేది, పెద్ద తరువాతే ఏవయినా! 
నిజానికి మీరూ నేనూ కలిసిచేయాలి. నేను చేసినా మీరు చేసినళ్తేకదా అని భావించి 
మనీ చేసున్నాను. వారికి కావలసింది చూడకుండా, ఆ వయస్సులో వారినలా 
ఇచదిలిపెట్‌ మనమిలా తలునలు వేసుకొంపే వాగుంటు౦దా! మీదే చెప్పండి. చేపేది 
అలక నిటూరుసూ ఆశడు విడిచిపిపే వాడు. 

Gh జట థు 

రానురాను అపనికి సహనం తగ్గిపోతోంది, అతడు భరించలేకపోతు 
న్నాడు. ఒకరోజు రా(త్రి ఆమెను నిలదీశాడు. నేను నిన్ను “పెళ్ళి చేసుకొన్నధి 
ఎందుకు. నన్ను సుఖపెడతాననా. మా అమ్మకూ, నాన్నకూ "సేవ చేసాననా! కావా 
అంటే ఒక పనిమనిషిని పెట్టు, ఎంత డబ్బు కావాలంటే అంతా పడేస్తాను. "సేవ 
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"పేరిట నీవెంళ కష్టపడుళున్నావో తెలుసునా; ఎంతగా నలిగిపోతున్నాచో శైలు 
సునా 1 నీవిలాగే ్షసికొంటూ పోతే నీ అందచందాలు ఇక ఎక్కువకాలం నిలు 
వవు ! అలసిసొలపిన ముఖంతో నా దగ్గరకు ఏ రా(త్రివేళకో వస్తున్నాపు. ఆ 
అలసటలో, (శమలోఉన్న విన్నుచూసి నేను అనుభవించగలిగిం దేమిటి, బాధప 
డుతూ ఉండటంతప్ప | వివాహమంపే ఇచే అయితే నేనసలు చేసికొని ఉండేవాడిని 
కాను, ఎన్ని కలలుకన్నాం మనం! "పెద్ద ఆరిందలాగా మాట్లాడుతున్నావు. నాకే 
సీతిపాఠాలు చెబుతున్నావు, తల్లిదం్యడులను చూచుకోవాలని నాకు ఆమా(త్రం కెలి 
యదా. ఇన్నాళ్ళూ సీవే చూశావా! చాదసానికి పోకు. నీ ఆందచందాలు ఆఅలొ 
సనులరో కరిగిపోతూఉం'పే నేను భరించలేను. అవి నాకు ఆందకుండానే చారిపో 
తున్నాయి. నేను పొందీపొందని వాడినవుతున్నాను. ఇంతెందుకు? నీవు మరొత 
రికి సహకరించడం నాకు ఇష్టంలేదు. ఏమయినాసరే నీవు నాతోనే ఉండాలి ! నొ 
పనులే చేయాలి ! సీగే సేవలు. మరొకరికి అందడం నొకిష్టంలేదు. సీవేమయినా 
అనుకో! నొదయిన వస్తువు నాకే చెందాలనుకోవడం నాదోషం కాదనుకొంటాను, 
కొన్నాళ్ళపాటు సరం తప్పి తే ఇతరుల గురించి సట్టించుకో వడం నాకీష్టంలేదు 
'నేను 'పెళ్ళచేసికొన్నది నాగురించిగాని. అందరి గురించికాదు. ఆ మాటలకు ఆమె 
నిర్ధాంళ పోయింది. అలా అతనివే వైప్ప చూస్తూఉండిపోయింది. తోభమంపే ఇలా 
ఉంటుంది. తనదై నది మది “కరికి చెందక కరాడదు అనిపి స్తుంది, అది ఛనశే దక్కా_లి 


అనిసిసుంది. 
అలంటి 


అతడి కోరిక ఎలా తీరుతుంది? ఇప్పుడు ఆ త్రమామలను సేవిం. 
చాలీ! కొన్నాళ్ళుపోతే కన్నబిడ్రలను సేవించాలి! కనుక అతడు అనుకొన్నది 
అవడం అరుదు. కనుక ఆమె ఎప్పుడూ తనకు పూర్తిగా దక్కదు. దక్కలే దే 
ఆన్న నరకం ఆతనికి నిరంతరం తస్పదు. 


ఇలా కామ [క్రోధ లోభాలు మూడూ స సరక స్థితికి మూడుద్వారాలుగా సని 
చేనున్నాయి. ఈ నరకస్టితికి మనం బలికాకుండా ఉండాలీ అంటే ఈ మూడింటికీ 
లోనుకాకుండా ఉండాలి. క సూక్మం ఏమిటంటే కామానికి గురికాకుండా ఉంజకే 
(క్రోధ లోభాల కవకాశముండదు. కనుక ముందు కామాన్ని. త్యజించాలి! కావాలీ 


( 
అనుకోవడం మానాలి + 
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కావాలీ ఆనుకోవడం మానినప్పటికీ మనకు ఇబ్బంది ఏమీ ఉండదు. 
-పెగా హాయిగా ఉంటుంది. క ర్రవ్యనిర్వహణలో ఉన్నవారికి అవసర మెనవి ఆవే 
అందుబాటులోనికి వస్తాయి కనుక మానవుడిదృష్టి క ర్తవ్యనిర్వహణ మైనే ఉండాలి! 
స్వధర్యనిర్వహణలో అతడు నిపుణుడు కావాలి! ఆ నిపుణత అతడు చూపుతున్న 
జీళ అతడు చేనిసీ కావాలని కోరనక్క_రలేదు. సముదంలోనికి నదులువచ్చి చేరి 
“నట్లుగా సకలననరులు ఆ పాాతపోషణ మేరకు అతడిని చేరుతూ 
ఉ ౦ టాయి, 

అలాకాక కావాలీ అనుకోవడం మొదలుపెడితే ఇక దానికి అంతుఉండదు. 
ఒకటి అందిన తరువాత మరొకటి కావాలనిపిస్తుంది, అది అందితే ఇంకొకటి 
కావాలనిపిస్తుంది. నేయిపోస్తున్నకొ ద్ర మంటలేస్తున్నట్లుగా కోరికలు తీర్పబడుతున్న 

కొద్దీ కోరికలు మరింతగా 'విజృంధీసాయి. కనుక లా మానవుడు కోరి 

కలకు అతీతుడు కాలేడు. దానియెడల మౌనం వహించడంద్వారానే అతడు అతీ 
తుడు కాగలడు, 

కోరికలు వేరు అవసరాలు వేరు, అవసరాలను దైవం ఆమోదిసాడు. 
అను_గహిసాడు. కోర్కెలను అవి ధర్మబద్ధమయికే అంగీకరిస్తాడు. లేకపోతే 
(పక్కకు రప్పిస్తాడు. అయినా మనశేమికావాలో ను మనకన్నా దై వాసిశే బాగా తెలుసు 
కదా ! మనపనిలో మనం ఉండక పనిగట్టుకొని అతణ్ణి అడగడమేమిటి 2. ఆలో | 
చించండి. మనకు ఎప్పటికి ఏది అవసరమో మనకన్నా అతడికే బాగా తెలుసునని 
(గహించండి f 

యోగసాధనలో ఉన్న సాధకుడు (కమంగా కావాలనుకోవడం కట్టిపెడ 

తాడు. డేపుడు అందిస్తున్నవాటిని భకి క్రి శ్రద్దలతో స్వీకరిస్తూ ఉంటాడు. ఎప్పుడు 
ఏది అవసర మైనా అందించబడుతుంది అని తెలిసినవాడై క రవ్యనిర్వహణలో 
నిమగ్నుడయిపోతాడు. 


నపసి అను[గహంగాజీవితంలో అందివన్తున్నవాటివి, ఆ దేవని (పణాళి 
కకు అనుగుణంగా మా్మాఠమే. వినియోగిసొడు. అది తనది అనుకోడు. దేవుని 
చేత ఈయబడినది అని ఎరుక కలిగిఉంటాడు* వీది ఎందుకు ఈయబడిందో అది 
అందుకు వినియోగించడంలో శ్రద్గపెడతాడు. ఈ దేహమే తనదికాదసీ, ఆది దైవ 
మిచ్చిన ఉపకరణమనీ (గహించిన సాధకుడు, సృష్టిలో మిగిలిన వస్తువులను, 
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వ్యక్షులనూ తనవిగా అనుకోగలడా! ఆనుభవించగలడా? అఆ వ్యక్తులలో, వస్తువు 
లలో. అరఠసికి =a వమే సాక్షాత్క రిసాడు, దై ఎమే భార్యగా ఉన్నాడు దైవమే 
బిడ్డలుగా ఉన్నాడు. దెవమే ల 'ల్రిదండులుగా ఉన్నాడు. దెనమే ఈ వస్తుసము 
ద ఉన్నాడు. అన్న దర్శనాన్ని పొందుతున్న వేళ, ఆ మాన వుని (ప్రవర్త రన 
కామాదులకు ఆతీతంగ్యా డివ్యాతిదివ్యుగా సాగిపోతూ ఉటుంది, ఇక కావాలను 
కోవడం ఉండదు. అనుకొన్నది అందలేదని ఉండదు, అందినది తనకే చెందాలని 
ఉండదు. అంతా అతడి ఆజ్జప్రకారం జరుగుతుంది, ఆ దేవడెవుని (వ డై్షా న్లి గ్ర 
(వకారం సాధకుని జీవిశం సార్థకంగా సాగిపోతుంది, 


Ki ఈ 


15. సవుదృపైని కలిగి ఉండు! 


నమశ్శతౌచ మితేచ తధా మానావమానయోః 
శీతోష్టనుఖదుఃఖేషు నసమస్సంగ వివర్ణితః, 
‘A2en-187) 


శత్రువుల యెడల మిత్రుల యెడల సమబుద్ధి వహించు ! మానావ 

కల మెడలనాడ అనై వర్తి ౦చు | ీతోష్టములు, సుఖదుఃఖములు 

హజమని (గ్రహించు ! సమబుద్దితో (ప్రవర్తించు ! "దేనికీ అంటుకొనకు! 
mye సమబుద్ధితో ఆనుకొ నుఏలో అందెవేసిన చేయిగా రూపొందు 


సాధకుడు శ(తువునుకూడ వినియోగించుకోవాలి 1 శత్రువు మనలోని 
లోపాలను ఎప్పటికప్పుడు పనిగట్టుకొని ఎంచిచూపుతూ ఉంటాడు. ఇది నిజంగా 
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మనకు సహకారమే కదా! మనరోని లోపాలనతడు చూపుతున్నాడు. వాటిని సరిజేసి 
కొందాము, సాధనలో ముందుకు సాగుదాము, భగవంతుడే శతువు రూపంలో కూడ 
నిలబడి, ఇలా మన యోగసాధనకు కూడ సహకరిస్తున్నాడని మనం (గ్రహించు 
కోవాలి 1 

అయితే కొందరు అకారణంగా మనమీద శ(తుత్వాన్ని పొందుతారు. 
దానికి కారణముండదు. ఏమిటిరా ఈ దారుణం అనిపిసుంది, మనతో ఏమీ లేక 
పోయినా ఇలా అంటున్నా రేమిటి ? ఇలా కక్ష కడుతున్నా రేమిటి_ అనిసిసు౦ంది,. 
అప్పుడు. అది వారి స్వభావం, వారిలోని (తిగుణదో షంవల్ల వారలా ప్రవ ర్రిసు 
న్నారని మనం (గహించుకోవాలి. త్రిగుణాల కలగలుపేకదా (పవర్తన । ఆ 
గుణదోషం వలన అతడు మనని అలా చూస్తున్నాడు. రంగుటద్రాలలో నుండి 
చూచేవాడికి దృశ్యం ఎలా కనబడుతుంది. ఇదీ ఇంతే! అయితే మనం అప్పుడేం 
చేయాలి? మనకేమీ ఇబ్బంది కలుగనంతవరకూ అతజ్జి ఉ'పేక్షించాలి. ఆతడు మరీ 
ఇబ్బంది కలిగిస్తున్నాడనుకోం౦డి.ధర్మవకారం అశనీయెడల ఎలా ప్రవ ర్థించాలో ఆలా 
(సవ ర్రించాలి. ఆలా (ప్రవ ర్తించేటస్సుడు మనలోని ధర్మం మేల్కొనాలి తప్ప: 
మనలోని రాగద్వేషాలు రాజుకోకూడదు రాజుకొంపే మనమూ అతనిలాగే (ప్రవ 
రి ంచినవాళ్ళమవుతాం. ధర్మవశంలోంచి గుణవశంలోకి వెళ్ళిపోతాం, అతడికి 
బుద్దిచెప్పాలీ అంటే అరల మనం శ తువుగా చూడనక్కరలేదు, వే వైద్యుడు రి రోగికి 
చికిత్స చేసినట్లు చేయాలి | అలాంటి స్టితిలో మనముండాలి! మన స్థితినుండి మనం 
జారనక్కరలేదు, మెల్లగా ఆతడు మనస్తితికి చేరేటట్లుగా చూడాలి! 

ఆదిత్యహృదయంలో “ఆదిత్యహృదయం పుణ్యం సర్వశ|తు వినాశనం” 
అని ఉంటుంది. తెలియనివారు అనుకొంటారుకడా. “ఈ ఆదిత్యహృదయం చది 
విశే, ఇక మనకున్న సర్వశ(తుపులూ నశంచిపోతారని" అలా అవతలివాడు కూడా 
చదివాడనుకోండి, మనను దృష్టిలో “పెట్టుకొని, అప్పుడు మనమేనువుతాం? ఆలో 
చించండి ఇక్కడ, ఇలా అనడంలోని అర్థమేమిటి శ 

మనం ఒకటి శ తువు ఆంటున్నాం౦. బాగానే ఉంది, ' అతను మన 
దృష్టిలో శ(త్రువుకాని మరొకడికతడు తండి, ఇంకొకడికి బిడ్డ, ఇంకొకరికి పాణ 
స్నేహితుడు. ఆ (పక్కవాడికి ఆత్మబంధువు, కాని మనకతడు శతుపు, నిజా 
నికి శ్యతువులు అని వేరే ఉన్నారా? లేదు. మన మనస్సు కొందరిని శతుభావంతో 
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చూసోంది. ఆదిత్యహృదయం చదివినప్పుడు ఆలా చూడటమన్నది ఇక కరిగిపో 
తుంది, ఎవరూ శ(తువులుగా కనఐడరు., ధరాధర్మాలనుబట్టి నిర్ణయాలు జరుగు 
తాయి, అదుపు చేయవలసిన వారిని అదుప్పుచేసాం. అక్కున జేర్చుకోవలసిన 
వారిని అక్కున జీర్చుకొంటా౦* ఇదంతా ధర్యద్భృష్టితో నే జరుగుతుంది, దీనికి 
సని వేళా శ(తుదృష్టి ఆలవడటం ఎందుకు? మనస్సు చెదరడం ఎందుకు? కథ అడ్డం 
తిరగడం ఎందుకు * ఇవేవీ అక్కరలేదు మనం సూటిగా సాగి పోవచ్చు. 


అయితే ఈ అకారణంగా అన్నవాళ్ళు ఎందుకంటున్నారు ! దీనికొక కార 
ణముంది* మనలో రాగదేషాలు ఏమాత్రం ఉన్నాయో అవి ఏవిధంగా (ప్రవ 
ర్వి స్తున్నాయో చూద్దామన్న దేవునిలీల ఇది. కనుక దీనిని అకారణమనగలమా ? 
సృష్టిలో అకారణంగా ఒకటి జరుగుతుందా? (పతిదాని వెనుక దేవునిలీల దాగి ఉం: 
టుంది. గమనిస్తున్నకొద్దీ అది గోచరిస్తుంది. 
కనుక సకారణంగా శ(తుత్వాన్ని వహించినప్పుడు వారు మనలోని 
లోపాలను గమనిస్తున్నారు గనుక వాటిని (గ్రహించుకొని మనస్సును కౌస్త నిగ 
హించుకొన్సి మనని మనం దిద్దుకోవాలి ! వారు అకారణంగా శతుత్వం వహిస్తు 
న్నప్పుడు మనలోని రాగద్వేషాలు ముందుకుదూకుతున్నాయ్యా మనలోని ధర్యస్థితి 
'మేలుకొంటున్నదా అన్నది గమనించుకొంటూ సాధనను కొనసాగించాలి! కర్తవ్యాన్ని 
నిర్వహిస్తూనే ఉండాలి; సాధన జరుగుతూనే ఉండాలి! క ర్రవ్యనిర్వహణమే సాధ 
నగా సాగాలి: శ్నతువు మనరోని లోపాలను ఎంచినట్లుగాా మి(తుడు. మన 
లోని మంచిని _పోత్సహిస్తాడు. మనలోని సదుణాలనుచూసి మురుస్తూ, వాటిని 
పెంపొందించడానికి దోహదం చేస్తాడు. కర్తవ్యనిక్వహణలో అక్కరకు వసాడు * 
అండదండలనందిస్తాడు. చేదోదు ' వాదోడు అవుతాడు. చేయిచేయి కలుప్పతాడు, 
ఎప్పుడూ మన (శ్రేయస్సును కాంక్షీసాడు మన సామర్థ్యం, దక్షత, తెలివి తేటలు 
'మొదలయినవన్నీ పెరగడానికి ఎంతగానో దోహదం చేసాడు, ఆపద వస్తే ఆదు 
కొంటాడు. “పద నేనున్నాను అంటాడు, మనను గుండెలమీద చేయి వేసుకొని 
నిదపోయేలా చేస్తాడు, “అతడు నాకున్నాడు. అతడు నా కుడిభుజం? అతడు నా 
ఊపిరి, అతడు నా ఆరవ పాణం, అనిపిసూఉంటాడు, ఆలా కనిపిస్తూ ఉంటాడు, 
ఇలా మన సుఖసంతోషాలకు మన శక్తిసామర్జ్య్యాల విస్తృతికి ఎన్నో విధాలతోడ్సడ 
తాడు, మిితుడుగా దైవం మన ఎదుగుదలకు దోహదం చేస్తున్నాడు. ఇది మనం 
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గమనించాలి ! మి తుడుగా ఉన్నది అతడే, శ్నతువుగా ఉన్నదీ ఆతడే! మిత్రు 
డుగా అతడు వెన్ను తడుతున్నాడు. శ[తువుగా అతడు వేలె త్తిచూపించ్చి మనను 
సరిజేస్తున్నాడు. నిజం చెప్పండి. ఇద్దరూ ఆవసరమేకదడా! అందుకని భగవంతుడు 
ఇద్దరుగానూ మనతో ఉంటున్నాడు, మిత్రులుగా చెట్టాపట్టాలు కడుతున్నది అతడే! 
శత్రువుగా తిట్లు, శా పనార్జాలతో కాలె త్తివస్తున్నది. అక డే; ఒకచోట చేయికలుపు 
తున్నాడు. “ఒకచోట క కాలెత్తుతున్నాడు, మనకోసం ఎన్ని అవనతారాలెత్తు తున్నాడు 
చూశారా మరి. చూడండి లీల, చూడగలిగితే లీల, చేకకాకపోతే గోల! గోల అనే 
స్థితినుండి లీల అనేస్టితికి మన ౦ అవలీలగా చేరుకొందాం, గీతాచార్యుని 
అభయంతో. 


కొందరు మనను గౌరవిస్తారు. కొందరు మనను తిరస్కరిస్తారు 1 కొం 

దరు మనమంపే ఇష్టపడతారు. కొందరు మనమం'పే వెష్టపడతారు అయితే మన 
'కేమనిపిస్తుంది, వెష్టపదేవారిన చూచినప్పుడు వీరు మనను తిరస్కరిస్తున్నారు 
మనను అవమానిస్తున్నారు... అని బాధ కలుగుతుంది. ఆ బాధ మనకు ఉక్రోషాన్నీ 
కలిగిస్తుంది, ఆ Wa మనలో రాగ ద్వేషాలను కలిగిస్తుంది. దానితో మనస్సు 
అనవసరంగా లశపడుతుంది. కలుషితమవుతుంది, కర్లోలస్టితి ననుభవిస్తుంది. 
ఇందరలో కప ానించారా? అని ఎంతో నొచ్చుకొంటు ంది, ఒక్కొక్క ప్పుడు 
సగ (పతీకారానికి పూనుకోవడానికి పిద్దసడు తుంది, కాని సాధకుడయినవాడు 


మానసావమానాలు సమదృషితో సీశకరించాలి. రెండు సందర్భాలలోనూ ఒకేలా 
హ్‌ 


తూ 


గౌరవిస్తున్నవారు ఎవరిని గౌరవిస్తున్నారు, మనలోని మంచి గుణాలని, 

ఆ సంగతి మనకు తెలియాలి, మంచిగణాలకు గౌరవం లభిస్తుంది. అని మనం 

గుర్తించాలి ! ఆ మంచిగుణాలు మనలో మరింతగా ఇంసౌందించుకొ నే 
తం చేయాలి! ఆ మంచిగుణాలనే పుష్పాలతో హృదయస్టుడయిన జక 

నిరంతరం మనంపూజించాలి! అప్పుడు మన జీవిత మే మనపూజ। ఈలోపల BE 

కోయడం, పూజలు చేయడం, ఇవన్నీకూడా ఈ దివ్యస్టితికి దగ్గర కావడానికి 

మార్గాలే 1 స్పటికయినా సద్దుణ: గృష్పాఐతో Bo టక; జరగాలి. ఆ 
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హృదయస్సు నికి! (పజలు ఆ గుణాలను గౌరవిస్తున్నారు. తెలియనివొోరు మ నను 
గౌరవిస్తున్నారు అనుకొంటున్నారు. బోలాపడశారు. “నాకు సమాజంలో ఎంతగౌరవ 
మండీ! ఈ ఊరురండి ఒకసారి అంటూ మీసం మెలి వేస్తారు ఇలా మోసపోకూ 
డడు. ఆ గౌరవం మనలోని సదుణాలకు, అది మనకు తెలియాలి! ఆ గొరవిస్తున్న 
హరు వాటిని మరింతగా పెంచుకొమ్మని మనను (పోత్సహిస్తున్నారు అం పే 
దెవమే ఆ రూపంలో ఆ పనిని చెపడుతున్నాడు. ఇది మనం (గహించాలి. అతడికి 
నమస్కరించాలి. 


ఇక అవమానిస్తున్నవారు వారు మనలోని అవగుణాలను ఏకరువుసెడు 
తున్నారు. డానికి వారిపై వెష్టపడకూడదు. ఆ అవగుణాలు నిజంగా మనలో 
ఉన్నాయా లేవా ఆత్మపరిశీలన చేసికోవాలి ! అవి ఎమా(తంఉన్నా పళ్చాతాప 
పడాలి ! తిరిగి వాటికి గురికాని సితికి జీవితాన్ని మలచుకోవాలి. చూశారా! వారు 

' 4 

అవమానించడ౦పల్ల కూడా నునకు అభివ్పద్ధ అభించింది. కనుక ఇక్కడ అవమా 
నిస్తున్న వారి స్టితిలో ఉన్నవారు కూడ దైవమే! అతడికి మనం ననస్క 
వ్‌ టు ద 
రించాలి ! 


కారణం లేకుండానే అవమానిస్తారు, కొందరు వారు ఎందుకలా ఆన 
మానిస్తున్నారు. అని మనకు అనుమానం వస్తుంది. మనమేం చేశామని! ఎందుకీ 
వెంటాడటం, వేటాడటం, మనల్ని ఇలా (బశుకనివ్వరా : మన మానాన మనం 
(బతుకుతున్నా ఈ అవమానాల పరంపర ఏమిటి ౩” ఇటువంటప్పుడు జాగరూకత 
వహించాలి 1 రాగద్వేషాలను ర రగులసీయకుండ, ధర్మాన్నిబట్టి తగినవిధంగా (పవ 
ర్రించాలి! మనకు అంతుబట్టక కపొతే రాగద్వేషాలకు అతీతులయిన పెద్దలసలహాలను 
తసికా ని బయటపడాలి! 'క వ శ్రనిర్వహణ: కర్తవ్యనిర్వహణమే ! రాగద్వేషాలకు 
లోనయితే ఒకటి చేయటోయి ఒకటి చేస్తాము. చినరకు మనమేమి చేస్తున్నామో 
మనకే తెలియనిస్థితి వస్తుంది. దానితో ( దుర్భగస్ది స్థితి అనుభవానికొస్తుంది. దుర్భర ' 
తి మనకెందుకు ? పెద్దల అడుగుజాడలతో "జీవిస్తూ నిబ్బరంగా నే జీవిద్దాం. 
ఆప్పుడు మానావమానాలు మనకు ఒకేలా గోచరిస్తాయి. రెండూ మనస్థితిని పచు 
తాయేకప్ప తగ్గించవు. సృష్టిలోని (పతీదీ మానవుణి “పెంచడానికి ఏర్పాటు చేయబడి 
కంర. ఈ రహస్యం మానవుడు (గ్రహించాలి! దేనియెడల ఎలా (ప్రవ రిం 


ge 


రో 
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చాలో అతడికి తెలియాలి 1 త త్వజ్ఞానమంకే అదే! ఏది ఏమిటో, ఏది ఎందుకో 

దేనియెడల మనం ఎలా (ప్రవ ర్తి రించాలో మనకు తెలియడమే త _త్వ్వజ్ఞానం 1 
కాలాలు మారుతూ ఉంటాయి _పళికా లంలతోనూ కొంత్ర హాయి 

ఉంటుంది. కొంత ఇబ్బంది ఉంటుంది, ఆ కష్టం పలక గురికాకుండా తగినవిధంగా 


(పన ర్తించడమే మనం చేయవలసింది. అంతేగాని కాలాలను కాదనకూడదు. అవి 
సృృష్టిధర్మాలు. సృష్టిసహ జాలు, సృష్ట లక్షణాలు! అవి ఆలా తిరక్క పోతే సృష్టి 
నడవదు. మన జీవనయాత్ర ఇలా హాయిగా సొగిపోదు. అవి రావలసిందే'! 
వర్తించాల్సిందే ! వాటిని మనం సమదృష్టితో, వాటివాటి (వయోజన మెరిగి 
గౌరవించవలసిందే | వేసవికాలంలో ఎండలు మండకపోతే నీరు ఆవిరై ఆకాశానికి 
చేరదుకదా ! అలా చేరితేనేకదా వర్షాకాలంలో మనకు వానలు కురిపించి భూమిని 
సారవంతంచేసేది. వర్తాకాలంలో వానలు కురిపి స్తేనే శీతాకాలంలో మనం కోసుకొని 
కుప్పలు చేసుకొనేది. అయితే ఈ ఎండఅవల్ల, వర్షాలవల్ల, చలివల్ల తాత్కాలికంగా 
ఇబ్బంది అనిపిస్తుంది. కాని వాటివెనుక కథ తెలిసినప్పుడు ఆ ఇబ్బందిని మనం 
సమదృష్టితో స్వీకరించగలగడం సాధ్యమవుతుంది. అప్పుడు మనస్సు దానికి సిద్ద 
పడుతుంది, సమదృష్టిని అలవరచుకొంటు ది, దేవుని లీలగా కాలద కాన్ని చూస్తూ 
పరవశిస్తుంది. 
జీవితంలో సుఖాలవస్తూ ఉంటాయి కష్టాలువస్తూ ఉంటాయి. సుఖ 
దుఃఖాలు రెండూ కూడ మనస్సుకూ, ఇందియాలకు సంబంధించినవి. నిజానికి 
మనస్సు ఇం|దియాలు మనకేంత' పనిచేసి “పెడుతున్నాయి. ఆ పనికి మనం విలువ 
కట్టలేము. అలాంటి మనస్సు ఇర్నదియాలను హాయిగా ఉంచవలసిన బాధ్యత, 
సుఖపెట్టవలసిన బాధ్యత మనకు ఉన్నది. అలా సుఖ పెట్టడం వాటికి కృతజ్ఞత 
తెలియజేయశమవుతుంది. నోటికి మంచి ఆహారాన్ని అందించినా, కంటికి మంచి 
దృశ్యాన్ని చూపించిన్కా చెవికి మంచి గానొన్ని వినిపించినా, ముక్కుకు _చంచి 
సువాసనలను చూపించినా చర్మానికి చక్కటి స్పర్శను అందించినా. ఇదంతాకూడ్డా 
వాటిని అలరింపజేయడమే! వాటిని సుఖ పెట్టడమే! ఇది అవసరం! మనకు పవి 
చేస్తున్న వాళ్ళు సుఖంగా వర్ణ ల్లెటట్లు మనం చూసుకోవద్దూ! మనస్సునూ, ఇండి 
యాలను సుఖ పెట్టలేనివాడు, లన్‌ సుఖ 'పేట్టిగలడాః శన సుఖం తెలియని 
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వారికి ఇతరుల సుఖం తెలుస్తుందా? ఆయితే ఆ సుఖం మితిమీరకూడదు, అతికాకూ 
డదు, ఎంతవరకు అవసరమో అంతవరకు అ|పయతక్నంగా అందించబడాలి ! 
చూడండి. మనవారు దేవుని పూఎలోకూడ మనస్సు ఇం దియాలు ఆనందించే 
టట్లుగా అన్నిఏర్పాట్లూ చేశారు. దేవుని అలంకరించమన్నారు. కళ్ళుఆనందిసాయి. 
ఆగరా తులు వెలిగించమన్నారు, ముక్కులు పరవ+స్తాయి. గంధాదులను పూయమ 
న్నారు "శరీరానికి. చర్మం సంతోషిస్తుంది. చేదాలనుగాని, మం(తాలనుగానిచెవులు 
సరవశించేటట్లు గానం చేయమన్నారు, దానికో చెవులు మురిసిపోతాయి, పూజ అన) 
తరం అద్భుతమయిన (వసాదాన్ని ఏర్పాటుచేశారు. దానితో నాలుక దివ్యస్థితిని అను 
ఛవిస్తుంది. (ప్రసాదానికున్న రుచి చేనికుంటుంది? ఏటన్నిటిద్వారా మనేస్సు వ సరవ 
గిస్తుంది, “నేను చెప్పినట్లుగా ఇం్యదియాలు పనిచేసిపెడుతున్నాయి. “నొక్కు ఇంది 
యాలకు దేవునిపూజలో తృ ప్రి లభిస్తోంది.” అని మనస్సు అనుకొంటుంది 
వాన్ని మరల మరల తలమకొంటున్నదిం "దై వమా! ఈ రుచిరూపంలో ఉన్నది 
క 1 ఈ సుఖరూపంలో ఉన్నది సి వేనయ్యా! సివే సుఖ "పెడుతున్నావు. 
నీవే సేద తీరుస్తున్నావు” అని మురిసిపోతున్నది. భారతీయ సంపదాయం మన 
స్వునూ ఇం దియాలను ఎంత సుఖ "పెట్టగలదో. అన్నది మానవజాతికి నొక్కి. 
చెప్పింది. ధర్యబిద్దంగా సుఖ పెట్టడంలో ఒడుపృను చూసమంటుంది. నిరంతరం 
మనకోసం పనిచేస్తున్న వాటికి ఈ “దివ్యనుఖం అవసరమని తెలియజెప్పింది. 


అలాగే ఉత్సవాలు వస్తాయి. పండుగలు వస్తాయి. మన ఇ శలో 
పళ్ళిట్ళా, పేరంటాలు వసాయి. తెలియనివారు “వాటీనంత హడావిడిగా చేసికోవడ 
మందుకు ?' అంటారు, ఇదిగో, ఇందుకే! మనస్సు ఇ ఇం(దియాలు ముచ్చటపడే 
టందు కే! వాటికి కావలసినంత సంబర స్థితి అసం చేటరకు కే, నిజంగా చెప్పండి. 
“అలాంటివి లేకపోతే, అప్పుడవ్పుడూ అలాంటివి రాకపోతే జీవితం ఒట్టిపీ పోదూ ! 
ఓపిపోదూ+ కనుక ముచ్చట కావాలి! ఆ ముచ్చట దివ్యంగా ఉండాలి! సవ్యంగా 
ఉండాలి! రమ్యంగా ఉండాలి ! నవ్యంగా ఉండాతి ! 


ఆలాగే జీవితంతో ఉన్నట్టుండి దుఃఖకరమైన సన్ని వేశాలు వస్తాయి. 
మనస్సు విలవిలలాడుతుంది, ఇం|దియాలు అలసిపోతాయి. అవిసిపోతాయి. తట్టు 
కో తేనిస్థితి అది, దైవమా? ఈ స్థితి ఎందుకు వచ్చిండి ? అయో! ఇది అ 
ఉంటే బాగుండునుకదడా!. వచ్చినా ఇంతటిస్టితి రావాలా ? ఇంత కష్టం, ఇంత. నష్టం 
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రావాలా తండ్రీ! నీవు (ప్రేమస్వరూప్పడివే! మర్కి.మన్ము దుఃఖాలపాలు ఎలా 
చేయగలుగుతున్నావు? చేసి ఎలా చూడగలుగుళున్నావు?. అని అనాలనిపి స్తుంది, 
అలా అని ఆయనను అడగాలనిపిస్తుంది. ఒకొక్కప్పుడు ఆయనమీద క్‌ స 
వస్తుంది. మరి ఇదేమిటి ? సుఖమయితే చాగున్నదికాన్సి మరి ఈ త 2 
సృష్టి పరిణామశలమిది. దానికి కొన్ని లక్షణాలుంటాయి. కొన్ని ధర్మ్యాలుంటాయ్యి 
వాటినవి వ్య కృంచేస్తూ వెళుతున్నాయి. వాటికి తట్టుకొనలేక మన మనస్సు కష్ట 
పడుకుంది, కష్ట పెట్టుకొంటుంది. అయినా అవి ఆగవు, అఆదుఃఖకర మయిన 
సన్నివేశాలు నడిచిపోతూనే ఉంటాయి. అవి (ప్రకృతిధర్యాలు, వాటిని ఆపడానికి 
వీలుపడదు. కొన్ని మన [పన ర్హనతో మనం తెచ్చుకొన్న కష్టాలు దుఃఖాలుకూడ 
ఉంటాయి, దుఃఖకర మైన సన్ని వేశాలు మన (పవ ర్తనవల్ల వచ్చినప్పుడు (గ్రహించు 
కొని ఆ దుఖాన్ని ధీరత్వంతో స్వీకరించి (ప్రవర్తనను నరిజేసికొన్సి మళ్ళీ 
అలాంటివాటికి అవకాశం కలగకుండా చూడాలి! అలాకాక్క (ప్రకృతిధర్మాలాగావచ్చే 
కష్టాలున్నాయి. వాటినీ (ప్రకృతికి ఇవి సహజమని, సహించడమే మార్గం, నహిం 
చక తప్పదు, అయితే శోకకర సన్ని వేళాల వలన మనస్సు, ఇం దియాలకు క్షణ 
లభిస్తుంది. ఆ శిక్షణ ఎదుగుదల నందిస్తుంది. మనస్సూ, ఇం(దియాలకూ బుద్ధి 
వైపుగా మళ్ళడనుంటే ఏమిటో భోకకర సన్నివేశాలలో చేతనవుతుంది, యోగీ 
సాధన అప్రయత్నంగా జ జరుగుతుంది. కనుక సుఖాలు వచ్చినప్పుడు మన స్సూ 
ఇం(దియాలు సుఖపడుతున్నాయి. దుఃఖాలు వచ్చినప్పుడు మనస్సూ, ఇం (ద్రియాలు 
సంస్క_రింపబడు తున్నాయి, రెండూ అవసరమేకదా! ఇలా మనస్సు ఒకవె వైపుసుఖ 
సడేలా, మరోవైస్ప సంస్కరింసబడేలా జీవనయా (త్రలో దేవునిచేత చిత్రమయిన 
ఏర్పాటు జరిగింది చూశారా! సుఖదుఃఖాల కథ ఎంక లోతయినదోః 


ఇలా అర్థం చేసికొంటూ పోయినకొద్ది జీవిళం జీవనయా తగా రూపొం 
దుతుంది, ఈ (ప్రయక్నం (ప్రారంభనుయే్యవరకు “యాతన. ఈ(పయత్నం (ప్రారంభ 
మయినప్పటినుండీ యాత ! అప్పుడు సమదృష్టి ఆ(ప్రయత్నంగా ఆలవడుకుంతి. 
దేవుడిచ్చినవాటిని అందుకోవడం ఉంటుంది తప్ప, ఈయబడినవాటికి అంటుకోవడం 
ఉండదు, 


శ శ స 


16. సవుదర్శనాన్ని నాధించు | 


 విద్యావినయసంపన్నే |బాహ్మణే గవి హ సిని 
"  శునిచైవ శ్వపాకే చ పండితాః సమదర్శినః॥। 
(5ఆ:.18ళ్లో) 


జీవనయా[కలో మనకు విద్యావంతులు దర్శనమిసారు. వినయ 
లు గోచరిస్తారు. (బ్రాహ్మణులు ఆశీర్వదిస్తారు. గోవులు చరి 
సాయి. ఏనుగులు pore ఉంటాయి. కుక్క_లు, ఆ కుక్కను చంపి 
త్రినేవాన్లమాడా మనకళ్లబడుతూ ఉంటారు. అయితే వీరందరిలోనూ. మనం 
బకే చైవాన్ని చూడగల గాలి! వారిని చూచినవ్వుడు ఒకేలా నృందించగల 
గాలి ! మన మనస్సు ఆ స్థాయికి ఎదిగిరావాలి ! ఆ దర్శనంలో మనం 
పండాలి : అప్పుడే మనం రతతుతపునడ తు ! అలా పండినవాడే 
పండితుడు. అని మనకు తెలియాలి ! 
దై వముతప్ప వేరొకటిలేదు. ఆని మనకు తెలుసును. ఈ లోకము ఆ 
దైవ స్వరూపమని కూడ తెలుసు. అయితే మసం అనుక్షణం ఆ దై వాన్ని అనుభ 
వించగలుగుతున్నామా!_ అన్నది (పశ్న. తెలియడం వేరు, అనుభవానికి రానడం 
రు "పెద్దలు చెప్పినందువల్ల వినికిడి జ్ఞానం వస్తుంది, మనకది ఒంటబట్లాలి | 
మనకది గోచరించాలి! చునమా. అనుభూతిని చె .దాలి! అప్పుడే అది నిజమయిన 
జ్ఞాననువుతుంది, దీనికి అభ్యాసం కావాలి! లోకంతో దైవాన్ని పొడ గట్టించుకోవ 


డం మనకు అభ్యాసం కావాలి! జీవిక నిర్వహణ సాగుతూ. ఉండగానే, “నిరంతర 
దైవ సాకాత్కారం కొనసాగుతూ ఉండాలి ! 


విద్యావంతులలో దె దై వాన్ని చూడటం కొంతవరకు సాధ్యం! అలాగే 
వినయసంపన్నులలోకూడా । లోక శ్రేయస్సును కోరి వ రించే (దాహ్మణులభో 
| paar. 
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కూడ దై వాన్ని చూడటంలో మనకు అభ్యంశరముండదు, ఇక గోవు దై వస్వరూప 
మన్నది. మనకు అనాదిగా వస్తున్న విశ్వాసం 1 కనుక ఆందులో దైవాన్ని చూడ 
టంలో మనకు అభ్యంతరముండదు, ఏనుగున్నది. దానిబలం, దాని కథ చూచిన 
స్పుడు ఆశ్చర్యం వేస్తుంది. కాబట్టి దానిలోకూడ దై వాన్ని చూడవచ్చు. ఇంత 
వరకు బాగున్నది. ఆ 3 పక్కనే ఒకకుక్క- ఉన్నది. అది మొరుగుతున్నది. దానిని 
ఫులే పోటో పో, అనాలనిపిస్తుంది దానిలో కూడా దైవాన్ని చూడాలి. అంటే 
మామూలుస్థితిలో కొంచెం ఇబ్బందిగానే ఉంటుంది. ఇక ఆ కుక్కను చంపితినే 
వాడుంటాడు. కుక్కే సీచమయినదికదా, దానిని చంపి తింటున్నాడు. ఏీడెంత 
నీచుడు] ఛ ఛీ వీడిమొహం చూడకూడదు. అని అనిపించే అవకాశమున్నది, 
ఇళా కొన్నిచోట్ల దెవాన్ని చూడటానికి సాధ్యమవుతున్నది. కొన్నిచోట్ల దైవాన్ని. 
చూడటానికి కష్టసాధ్యమవుతున్నది. చెప్పేటప్పుడు అంతా దైవమే అని చెబు 
తున్నా౦* చూసేటప్పుడు అంతటా దైవమే అనగలుగుతున్నామా ? మరి ఈ 
వ్యత్యాసమేమిటి ? 


కుక్క నీచమైనదని ఎవరు చెప్పారు, అది మన భావనమా త్రమే! అలాగే 
గోవు మనకు దైవస్వరూసం ! ఇంకొకరికి అది తినుబండారం! ఏం చెబుతాంమరి? 
ఇవన్నీ మనం కలిగించుకొంటున్న భావనలే! నిజానికి అక్కడ ఉన్నది _దెవ౦* 
అతడే ఇన్నిరూపాలతో గోచరిస్తున్నాడు, తిరుగాడుతున్నాడు. సృష్టికథను నడుపు 
తున్నాడు, సృష్టికి ఈ రూపాలన్నీ ఆవసరం. ఆ రూపాన్ని ధరించడానికి ఆతనికే 
అవమానమనిపించనప్పుడు అందులో అతణ్ణి చూడటానికి మనకు సంకోచ మెందుకు? 
పంది ఉన్నది, అతడు సందిగాకూడ ఉన్నాడు. కాని మనం పందిని భరించలేక 
పోతున్నాము, అతనికిలేని అభ్యంతరం మనకేల 1 సృష్టికి తగినవిధంగా అతడే 
అన్నిరూపాలుగా ఒదిగి పోతున్నప్పుడు మనమెలా ప్రవర్తించాలి? అతడికితగినట్లుగా 
మనంకూడా ఒదిగి (ప్రవ ర్తించవద్దూ ! సృష్టిలోని ఏ రూపాన్ని తక్కువగా చూచినా 
“అతణ్ణి తక్కు_నగా చూచినళ్లే అవుతుంవ. ని రూపాన్నికాదన్నా, “అతజ్ఞ్రి" కాద 
న్న'కే అవుతుంది. ఎవరిని మనం. హేళనచేసినాః అతల హేళనచేసినప్తే అవు 
తుంది. ఎవరిని (తోసిపారేసినా. అరజ్ఞీ తోపిపారేసినన్లే అవుతుంది. ఇది మనం 
గు ర్రించాల్లి ! గు,ర్శించ్చి తగిన విధంగా వ ర్తించాలి | 
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ఈ సత్యాన్ని మనం (గహించిననాడు సృష్టిలోని ఏ వ్య క్తిగాన్సి వీ 
జంతువునుగాని మనం తక్కువజేసి చూడము. అంతటా దైవాన్నే దర్శిసాము. 
ఆయానామరూపాలను దైవం ఎందుకు స్వీకరిస్తున్నాడో బచోధపరచుకొంటా౦ ఇదంతా। 
ఆయన వై భవమని తెలుసుకొంటాం! ఎప్పుడయితే మీరు ఎవరిని తక్కువగా 
చూడరో అప్పుడు సృష్టితో మీకు ఘర్షణ ఉండదు. సృష్టిలోని సమస్యలన్నీ 
ఇక్క_డే వస్తున్నాయి. ఒకరు ఎక్కువ, ఒకరు తక్కువ అనుకోవడంలోనే వస్తు 
న్నాయి ఆలోచించండి! స సమస్యలకు మూలం ఇదికాదా! ఎప్పుడయితే ఎక్కు న 
తక్కువలు వచ్చాయో నానావిధ ఘర్షణలు "పబ్బరిల్లుతాయి. సమాజం క్షోభిల్లు తుంది* 
అట్టుడికినట్లవుతుందిం అల్లకల్లో లముప్పకుంది, అ స్తవ్యస్థమవుతుంది. ఆం 1 నను 
భవిస్తుంది. గొంతెతి ఆ క్రో?ిసుంది. ఇంతకథా జరుగుతుంది. ఇంశ కథ జరుగు 
తున్న ది.కనుక ఎక్కువ తక్కువలు నునమనస్సునుండిజారి పో వాలి! అంతటా దైవం 
మనకు గోచరించాలి! ఏనుగుగా ఉన్నవాడే కుక్కగా ఉన్నాడు. యజమానిగాఉన్న 
దైవమే కూలీగాకూడ పనిచేస్తున్నాడు. ఈ దర్శనం మనకలవడాలి! ఎవరిపని వారు 
చేస్తూనే అందరూ ఒక్కటిగా (బిశకాలి! ఎవరి పనివారు చేయకపోతే సమాజం నడ 
వదు. అందరిలో దైవం కనబడకపోతే సమాజం నిలవదు, ఇది మన౦ 
(గహించాలి ! 


17. సంతోషంగా స్వీ కరించు! 


తుల్యనిందాస్తుతిర్మౌనీ సుంతుషహ్షో యేనకేన చిక్‌! 
ఇని 'కేతః స్థైరమతి ws క్రి సన్కే (సియోనర ః॥ 
(121.197 1) 
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సాధకుడయినవాడు నిందాస్తుతుల యెడల మౌనాన్ని వహిస్తాడు. 
చేనినయినా సంతోషంగానే స్వీకరిస్తాడు. ఇది తన ఇల్లు. ఇదికాదు అన్న 
భావనలకు అతీతంగా మెలుగుతాడు. స్టిరచి త్తుడై మహాభక్తుడయి 
వర్శిల్లుతాడు. 


జీవనయాత్ర సాగుతుండగా $ కొందరు ఎదురై నిందలను గుప్పించవచ్చు. 
కొందరు కలసివచ్చి స్తుతులను గుమ్మరించవచ్చు. నిందింపబడినచోట కృంగిపో 
కూడదు. అభినందింసబడి నచోట పొంగిపోకూడదు" నిందాస్తుతులు ఆన్నవిరెండూ 
వ్య శ్రమవుతున్నది ఒకేదై వం నుండి అని గమనించుకోవాలి. 1 అతడు అక్కడ 
అలా ఎందుకు. (పవర్తి స్తున్నాడు, ఇక్కడ ఇలా ఎందుకు చేయి కలుపుతున్నాడు 
అన్నది .మన _గహింప్తకురావాలి, ఆ వెనుకనున్న పరమార్థమేదో మనకు బోధ 
పడాలి ఆ పరమార్థానికి అనుగుణంగా మన చీవనయా శ్రను మలచుకోవాలి. రెం 
డింటి . యెడల నొనాన్ని వహిస్తూ మూలకారణం వైపు పునకు ధ్యానాన్ని కొన 
సాగించాలి. 
ధ్యానం అలా, కొనసాగుతున్నప్పుడు అది ఏదయినప్పటికీ దానిని సంతో 
షంగా స్వీకరించడం చేతనవుతుంది. అన్నీ అతడి (ప్రసాదమే, అతడి అను 
(గహమెః అతడి సంకల్పమే ఆని తెలియవస్తుంది! దానితో ఆ పంతోష స్టితిలో నిల 
బడిన మనస్సునకు జత. 'చెదిరిపోవడముండదు. బదులు చెస్పడముంటుంది. సన్ని 
వేశాలను అవలీలగా నిర్వహించడం చేతనవుతుంది. పరిష్కారాలు ఇయ పొడగడ 
తాయి. సన్ని వేళశాలనన్నింటినుండి రోకహితమే సాధింపబడుతుంది. ' అది 
మంచిగా వచ్చినా 'చెడుగావచ్చినా 'లోతహాతంవై ష పుకు. మళ్ళించబడుతురది. జన్య 
కర్మలు షునీశమవుశాయి. " పరిసరాలు వరీపకప్రాయి, . 
ఇక అతనికి ఇది తన సివాసము్కు ఇది కాదు ఆన్న ఖేదభావం కరిగి 
పోతుంది. ఎక్కు డఉంకే అక్కడే తన నివాసము. ఈ సృష్టి ఆంతా తననివాషమె! 
ఇందులో aa కానిది ఏది? శానుకానిది ఏది? తనవారి, పరులు అన్నదికూడ కరిగి 
పోతుంది. ఎవరినీ సరాయిగా చూడటముండదు, కిరాయిగా భావించడముండదు, 
అంతటా దైవమే గోచరిస్తాడు. అతడే తన నివాసమని తెలియవస్తుంది. మనస్సు 
అతనియందు లగ్నమపుతుంది. దానితో డానికి స్థిరత్వమొస్తుంది. 
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 డెవమందు కుదురుకొన్న మనస్సు మహిమోన్వితమవుతుంది. మహో 
కార్యసాధనకు నియోగింపబడు తుంది. భూమిపైన దేవునిరాజ్యోూన్ని అనుభవానికి 
తెస్తుంది. అనంత మెన శ క్తి యుకులను అనుక్షణం పొందుతూ ఉంటుంది. నిరంతరం 
లోక హితకార్యాలలో నిమగ్నమవుతూ ఉంటుంది 


గాలికి రెపరెపలాడుతున్నప్పుడు దీపం మనకు వెలుగును సరిగా అందించ 
లేదు. పరిసరాలను చక్కగా చూపలేదు. ఆ దీపపుమొగ్గ ఎంత పెద్దదయినప్పటికీ 
కదలిపోతున్న వేళ, అది చేయగలిగిందిలేదు. అదే గాలి'పెద్దగా లేనిచోట దీపం నిల 
బెట్టబడినప్పుడు దీపపుమొగ్గ నిలబడుతుంది ఆ మొగ్గ ఎంతచిన్నగా ఉన్నాసరే. 
చక్కగా నిలిచి వెలుగుతుంది. పరిసరాలను మనకు స్పష్టంగా చూపుతుంది. మనస్సు 
ఆ దీపంలాంటిది* సన్నివేశాల తాకిడికి చెదిరి పోతున్న వేళ ఆది చేయగలిగిందిలేదు. 
ఆ తాకిడికి అతీత మైనస్టితిలో అది నిలబడగలిగినప్పుడు ఇక అది చేయలేనిదిలేదు. 
డైవంలో కుదురుకొన్న మనస్సుకు ఇక అసాధ్యమన్నది ఉండదు. ఈ సత్యాన్ని 
శెలియజెబుకూనే విభూతియోగంలో కృష్ణుడంటాడుకదా._ ఇం|దియాలలో మనస్సును 
నేను. అని. మనస్సుకంత పెద్దపీట చేశాడు అతడు. తన ఇరోం దాని విసి 
యోగాన్ని నేర్వమన్నాడు. మనస్సు ఉన్నందుకు ఫలితమిది !. అని గహించ 
నన్నారు 


| అలాంటి దివ్యస్టితిలో అనుభవానికి: వచ్చేదే భక్తిం దానిని అనుభవిస్తున్న 
వాడు భ కుడు. భక్తి అంపే ఏమిటి ? కలయిక ! వర్తభ క అంటున్నాం. అరే 
చెండు రంగులు కలుస్తున్నాయిక్కడ, అలాగే. మనస్సు దెః దైవాన్ని సమీపించిన వేళ, 
దైవం మనస్సును స్ప ్రిశిస్తుంది ఆ స్పర్శలో అనుభవమయ్యే దే. భక్తి, ఆ 
స్పర్శను నిరంతరం పొందుతున్నవాడు భక్తుడు, ఇటు మనస్సు అటుదైై వం నర 
నారాయణులై . ఒకరినొకరు కొగలించుకొంటు న్నష్పటిస్టితి అది. జీవితం అలాంటి 
కొగలింత కాగలిగిననాడు అంతకం పే కావలంసిందేముంటుంది 1 ఆలాంటి భక్తునిగా 
మానవుణ్ణి తీర్చిదిద్దేటందు కే ఈ సాధనంఠా! ఆలాంటి కౌగలింతను నిరంతరం అను 
భవించడాకి కే ఈ వివరణ ఆంతా! 


18. నిన్ను ఉద్ధరించుకొనవలసినది నీవే: 


ఉద్దరేదాత్మనా వత్మానం నాత్మావమనసాదయొత్‌ 
ఆ తె్మవ హ్యాత్మనో బంధు రాత్మేవ రిపు he 
(i691. ద్‌” wy 
తనను ఉద్ధరించుకో వలసినది తానే ! ఈ సత్యాన్ని మానవుడు 
గమనించాలి ! ఉద్దరించుకొనే Ne wd అతడు తనకు తాను మిత్రు 


థవుతున్నాడు. ఉద్దరించుకోలే పోతున్న వే వేళ్ల అతడు తనకుతానే శ; 'తువవు 
తున్నాడు, 


అయితే మనకు ఇందరు దేవతామూ ర్లులాన్నారు. ఎందరో గురుమూర్తులు 
రూపుకట్టుకొని వస్తున్నారు, మరి వీరందరి మాటాఏమిటి? వారు మనకు చేయగలి 
గెరిది ఏమిటి + చేస్తున్నదే దమిటి?_ అన్నది (పశ్న, 

చేవతామూర్తులుగాన్సి గురుమూర్తులుగాని నిన్ను నీవు ఉద్దరించుకొనే 
[పయత్నంలో ఉన్నస్వుడు నక్ష సహకరించగలరు, కాపలపిన దోహదాన్ని అం 
దెంచగలరు, అవసరమైన వాతావరణాన్ని రూపొందించగలరు, జరుగుతున్న (సయ 
త్నానికి కావలసిన జా జ్ఞానాన్ని అందీంచగలరు. 'నీ మంచిచెడులను పట్టించుకొంటూ, 
సొధన సరిగా సాగేటట్లుగా సలహాలనీవ్వగలరు, కానీ ఒక్కనిజాన్ని “మాత్రం సిపు 
గుర్తుంచుకోవాలి | .నిన్ను ఉద్ధరించుకోవలసింటి మా(త్రం నీవే |. నీకథ ' ఏమిటి 
అన్నది నీ చేతిలోనే ఉన్నది, అలా ఉంచబడింది. దీనిని మనం గు ర్హించా ల}; 

ఇది ఒకరకంగా ఒక మధురను యన ఆవకాశం. ఎదుగుదలలో ని ఆనం 
డాన్ని అనుఖసిస్తూ ఎడగవచ్చు మనం. ఉద్దరింపబడటంలోని హాయిని అంధు 
కొంటూ ఎదగవచ్చు మనం, కనుక ఇది స్మ న భగవంతుడిచ్చిన అవకాశమని 
చెప్పాలి, రా ఎదిగిరా | నౌ చెంతకురా | నొ తోనికిరా। నేనుగా నిలబడ టానికిరా! = 
ఆని ఆతడు మనలోనుండి మనలను ఆహ్వానిస్తున్నాడు. ఎంత చక్కని సన్ని వేశ 
మిది! ఆతోచించి చూడండీ | 


11) 


89 పార్ధసారథి ప్రవచనాలు 


కృషిచేసి సాధించడంలో ఒక అనుభూతి ఉంటుంది. అది పొందిన 
వారికే తెలుస్తుంది, చెరుకు గడను చెక్కి, ముక్కలు ముక్కలుగాకోసి, పళ్లెంలో 
ఎదురుగా'పెటి 'తినమన్నారను కోండి. ఆ (పక్కవాడు ఇంకా కొంచెం (పక్కాకు 
వెళ్ళి చెరుకురసాన్నే గ్లాసుల్లోనింపి (తాగమన్నాడనుకోండి. ఇంతలో కూర్చున్న వాడి 
కన్ను ఆ (పక్కనున్న చెరుకుగడమీద పడిందనుకోండి. అతడు ఏమాత్రం సౌధసా 
శీణడయినా ఏం చేసాడూ ! ఆ చెరుకుగడను తీసికొని పంటికి పనిచెబుతూ ఆ రుచిని 
నేరుగా అనుభవిస్తాడు. చెరుకుగడను మనంగా కొరుక్కొని తినేటప్పుడు లభించే 
రుచి, ఆనందం సశ్లెంలోని చెరుకు ముక్కలుగాని, గ్లాసులోని చెరుకురసంగాని ఇవ్వ 
గలవా ? అనందస్థితిని తనకు తానుగా సాధించుకోవడంలో మానవృనికి అంతటి 
తృప పి ఉన్నది. ఆంతటి తృ పీ లభిస్తున్నది. 

కనుకనే భగనంతుడు మానవుని ఆనందింపజేయ గో రి “నిన్ను “నీవు 
రించుకొంటూ, నాలోనికి (ప్రవేశించు. అని ఒక మహ త్రరమయిన త్ర 
మిచ్చాడు 
ష్‌ తీరుగా వచ్చినప్పుడు పొందిన కృ ప్ర ప్తి తేరగా వచ్చినప్పుడు పొంధ 
గలమా ? ఒకనికి మూడుతరాల ముదరష్టం కలిసివచ్చింది, ఇంటినిండా కోట్లు 
నిండాయి. నెలకో అద్దెలు లక్షలమీద' వస్తున్నాయి. లోటులేదుగాన్సి ఇచ్చట తృప్తి 
ఉన్నదా ఆలోచించండి, 
rr ఒకడు కష్టపడి? ధనం విలువను తెలుసుకొని, చెమటోడ్చి (కమంగా 
తనకున్న పరిచయాలను సద్వినియోగం చేసికొంటూూ కష్టారితంగా కొద్దిలక్షల వరకు 
సంపాదించగలిగాడు. అతడి ముఖంలో ఏదో విజయ కేశవం శెపరెపెలాడు తోంది. 
“నేను నా జీవితానికి పదును పెట్టగలిగాను ఎవరికీ ఏఎమా(తం ఇబ్బంది కలగకుం 
జానే ఈ మాతం సంపాదించగలిగాను. నౌ కిదిచాలు 1 ఇప్పుడు నాకే లోటూ 
లేదు, మనస్సునిండా తృ ప్తిమ్మాతం నిండిడింది,” అనుకొన్నాడతను, మనస్సులోనే 
కృతజ్ఞతలు చెప్పుకొన్నాడు. అయినా ఏ వృత్తి తివలన తాను ఫెకివచ్చాడో ఆ 
వృత్తిని పదిమందికీ మేలు కలిగేటట్లు చేస్తూ నేఉంటానని దేవునితో ? చెప్పుకొన్నాడు. 
తోటుతేదు. తృప్తి ఉన్నది. వని "ఆగదు. బాగున్నది. 

కోట్లు ని నిండినవాడ్కు ఈ కష్టపడి పెకి వచ్చినవాడు ఒశకేవేళన ఎవ 
తింట్లో వారు భోజనం చేస్తునా న్నారనుకోండీ. వారి స్టితి ఎలా ఉంటుంది ? మొదటివాడు 
ఎలో ఇచ్చిన దానిని తింటూ కూర్చుంటున్నాడు. రెండవవాడు తాను స్వయంగా 
గంపొదించుకొని ఆ మూడుముద్దలూ ముచ్చటగా తినగ 1అుగుతుణ్నాడు, అస్పుడు లే 


పార్ట సొరథి. (ప్రవచనాలు ర్‌తి 


సారిగా ఆ రెండు ముఖాలను మనం చూడగలిగితే ఎలా ఉంటుంది అన్నది మీరే 
చెప్పండి. 

ఆ సివ ఫే తీసికోకూడదు. ఆని కాదుగాని మనవంతు కష్టం మనం చేయ 
కుండా ఈ భూమిమీద అన్నంతినే అధికారం మనకులేదు. అలా కష్టించి సాధించు 
కొని తిన్న అన్నంలోనే నిజమయిన రుచి మనకు లభిస్తుంది. చూళశొరా! సాధన 
వ పొందడంలో, సాధనచేసి అందుకోవడంలో ఎంకటి్‌ అనుభూతి దాగిఉన్నదో! 

క సాధకులారా ! “మానవుడు తనను తానే ఉద్దరించుకోవాలి*. అన్న గితా' 
ల. వాక్యం ఎంకటి సిగూఢమైనద్యో ఎంతటి "రుచికర మైనదో చూడండి! 
ఇలా చూస్తూ సాగుతున్నప్పుడు కున కేమి తెలుస్తున్నది + కావలసిన. 
డోహదాన్ని అందుకొంటూ, మనకు మనంగా లక్ష్యాన్ని సొధించుకోవడంలో నే 
తృప్తి అన్నది దాగి ఉన్నది. అని స్పష్టమవుతున్నది సరిగా ఇలాంటిస్టితే యోగ 
సాధసలోకూడ మనకు దర్శనమిస్తుంది. . 
..... తోటమాలి తోటలోని మొక్కలకు ఏం చేస్తున్నాడు ? చక్కటి డోహ 
దాన్ని అందిన్తున్నాడు. (ప్రతి మొక్కనూ, చెట్టునూ కనిపెట్టుకొని ఉంటున్నాడు. 
వాటికి కావలసిన పోషణ నందిస్తున్నాడు, రక్షణ నందిస్తున్నాడు. అన్నీ చేస్తు 
న్నాడు, కాని ఎదిగి పూలువూస్కి కాయలుకాసి, సండ్రనివ్వవల సిన బాధ్యత మా(తం.. 
ఆ మొక్కలూ, చెట్లదే | ఈ ఈయబడిన దోహదంతో. అవి విజృంభించి, సమా. 
జాన్ని నవరసాలతో అలరిస్తున్నాయి. అందుకు ఆ తోటమాలి, “ఆహాంనా దోహ 
దం ఫలించింది కదా!. అని ఆనందిస్తున్నాడు, 
కొన్ని మొక్కలూ, చెట్టూ తొందరగా దోహడాన్నీ అందుకొంటాయి. 
త్వరత్వరగా అందుకొని ఏదిగివసాయి. కొన్నిచెట్లు బద్దకించి ఇస్తున్న దోహద 
మంతా ఏమవుతుందా అన్నట్లుగా ముఖం'పెడతాయి, హహ తోటమాలి ఇస్తూనే. 
ఉంటాడు. వాటి మందకొడికనాన్ని వదలకొట్టడానికి (పయత్నాన్ని చేస్తూనే 
ఉంటాడు. అతడి (సయత్నమొక్క_'కే, లభిస్తున్న దోహదాన్ని అందుకొని అవి 
పెకి రావాలి ! లోకం అతని దోహదాన్నిచూసి మురిసిపోవాలి ! అదీ అతని దృష్టిం 
మహనీయులు, గురుమూ రులు అయినవారు ఆ తోటమాలి వంటివారు. 
సాధకులు, భ కులు ఆ కోటలోని మొక్కలు, చెట్టవంటివారు. ఇది మనం గమనిం . 
చాలి ! వారు మనకు దోహదాన్ని అందిస్తారు. అవసరాన్నిబట్టి పోషణనిసారు 
రక్షణనిస్తారు ! ! దారి చూపిసారు 1 ఆ దారొవెంట భయంలేకుండా తోడు ఉంటారు. 
తప్పుచేస్తే మందలిస్తారు, మంచిచేస్తే (పోత్సహిసారు. వెంటబడుతుంకే. అడ్డు 


84 ఆ పార్థసారథి (వవచనొలు 


చెబుతారు. ఆత్రపడుతుంపే ఆడ్డుపడతారు. బాధ్యతలను మరచిన వేళ గుర్తుచేసారు, 
పూర్ణజీవితంలో డేనిస్థానం దానికి ఉంది సుమా. అని నొక్కి చెబుతారు. ఇలా 
ఎన్నో విధాలుగా దోపొదం చేసారు. మన ఎదుగుదలకు కౌవలసిన' విధంగా నిరంతరం 
సహకరిస్తూ ఉంటారు. అయితే ఉద్దరించుకొ జలసింది చ 6. మనని మనమే | 
అది వారు చేయలేంనికామ్యు. చేయకూడదు. చేస్తే ఏ మధురానుభూతి కొరకు ఈ 
నరజన్మ లభించిందో. ఆ మధురానుమాతిని మనంగా సభ. నేని వారమవుతాం 
దానిని మనమే సాధిచుకోవాలి. అడే అనుభూతి! ఆ అనుభూతి కోసమే ఇంక 


నవమాసాలు మోసి, నొప్పులువడ్తీ బిడనుకని ఆతడిస చంకన వె వేసుకొన్న 
తల్లికిఉన్న తృప్తి తెలిసినవారి బిడ్డను దత్తత ఫీసికొన్న వారికి అభించగలదా ? ఆ 
తృ ప్రి ఏమిటో వారికి ఎప్పటికయినా తెలుస్తుఎదా ? కనుక నొప్పులు తప్పవని తెలి 
సినా స్త్రీకి స్వయంగా బిడ్డను కనాలని న. సాధనకూడ అలాంటిదే! ఆత్మ 
స్టితీని తానుగా సాధించుకొన్న వేళ లభించే అనుభూతి అలాంటిది. ఆ మధురాను 
'భూతిని అనుభవించడానికే అటు ప్రీకి ఇటు సాధకునకు భగవంతుడు ఇలాంటి 
అవ కాశమిచ్చాడు, ఇది మాతం (గహించాలి య 

ల . కురుకే(త్రాన (శ్రీకృష్ణుని సారథ్యరూసంలో ఉపదేశింపబడిన, సూక్ష్మం 
కూడ ఇదే { అతడేమన్నాడు. నేను రథం నడిపిసెడకాను. సొరథ్యాన్ని వహి 
సాను. సలహాలనిస్తుంటాను, కాని ఆయుధాన్నీమా. తం సట్టను, యుద్ధం చేయను. 
ఆయుధాన్ని పట్టవలసినవాడివి లః యుద్దం చేయవలసినవాడి వి ప విజయం 
సాధించవలసిన వాడివి నీవు, అలా జరిగిననాడు అది నీకూ ముచ్చట నాకూ ముచ్చట. 
' చేను. తలుచుకొంపే వీ' ౦దరినీ క్షణకాలంలో సంహరించ”లను కాని అలా తలచు 
కోను, “ఆ పని నీ చేతులమీదుగా జరగాలి నీవే చేయాలి |. ఇది నా నిరయం!' 
అంటాడు... శ్రీకృష్ణుడు ఈ సన్నివేశం _ సరిగా మానవుడు శననుతానే 
ఉద్ధరించుకోవాలి !. అన్న పదేశానికి చక్కగా సరిపొతుంది, 
..అతడేమంటున్నాడు, _“దోహదమంతా నాది సాధనమ్మాళింనీది!? అని నొక్కి. 
చెబుతున్నాడు. ఈ సన్ని వేశాన్ని మరల మరల స్మరించుకోవడం ఆవ్మస్టితిని మన 
మందుకోవడానికి ఎంతయినా అవర! ఆయుధం : ట్లను. సారథ్యం వహిస్తాను | 
"వంత చితమయిన వాక్యమిది! ఎం౮ సూక్ష్ముమయిన “ఉపదేశమిది ! ఈ ఒక్క 
పోక్యంతో నరజాతికి. నారాయణుడు. “నా నిర్దెశమిది సుమా!” అని తెలియబరుస్తు 
“న్నాడుకదా[. 


పౌరసాొరథీ (వవరనాజ §3. 
(=) 


కనుక అర్జునుడికి చెబితే ఇక అందరికీ చెప్పినప్లే 1 “సారధ్యం నొది, 
కర్తవ్య నిర్వహణం మీది !* దానితో మిమ్మల్ని మీరు ఉద్ధరించుకొన్న వాళ్ళవు 
థారు. అని పార్థసారధి తెలియజెబు తున్నాడు. 

తేక సారథ్యంలో కర్తవ్యమన్నది సాధనగా సాగుతున్నప్పుడు 
ఇందియాళ్కు మనస్సువళంలోనికి వస్తాయి. మనస్సు బుద్దివై పుకు మళ్ళుతుంది, 
బుద్ధి అన్నిటినీ కలుపుకొని ఆత్మను చేరుకొంటుంది. ఆత్మ ఇన్నిటినీ తనలో 
నిలుపకొంటుంది*, ఆత్మవంశుడు అనే స్టితిని ఆతనికి అను(గహిస్తుంది, ఇలాంటి 
(సయత్నం చేస్తున్నవాడు శనకుతాను మి(శుడవుతున్నాడు. తన ఇం[దియాలతో, 
మనస్సుతో మతిని నెరపగలిగిన సామర్థ్యాన్ని పొందగలుగు తున్నాడు, అవిఅతడి 
'స్నేహితులయి అతని _శ్రేయస్సునుకోరుతూ, అతని ఆత్యస్టితిరో ఆతడు నిల 
(దొత్కుకు నేలా చేస్తున్నాయి. అంసే ఏమిటి? అతనితో ఉన్నవారందరూ అతనికి 
కభిసినన్తున్నారన్ననూట | 

అలాకాక ఏదో గాలికి కొట్టుకుపోతున్నామన్నట్లు (బతుకును గడి పేస్తు 
న్నామనుకోండి. ఇంద్రియాలు చెదురుబాటు చెందిఉంటాయి. మనస్సు వికలమై 
ఉంటుంది. బుద్ధికీ, వీటికీ లంగరంధదు. ఎవరిదారి వారిదిగా ఉంటుంది. ఎవరికి 
వారు మరొకరికి అడ్డుపడుతూ ఉంటారు. అసలు వ్యక్తికి కలసిరారు. తుఫానులోని 
దిక్కుతోచని నావలా ఆతసి జీవితం దుర్భరమవుతుంది. అతని ఇం(దియాలు, 
మనస్సు అతనికి శ తువషులయి (ప్రవర్త ర్రిసాయ్యి అతను వాటికి సమాధానం చెప్ప 

వేని స్థితిలో సడిపోతాడు. తనకుతానే శ శతువునన్న సత్యాన్ని పీక్షిస్తూకూడా ఏమీ 

చేయలేని స్టితిలో పడిపోతాడు. అలాంటిస్టితిలో కూడా తననుతాను ఉద్దరించుకో 
దలచుకొంే, మళ్ళీ. అతనికి దారి దొరుకుతుంది. కావలసిన దోహదమందు తుంది, 
అంతవరకూ శ(తువులుగా. పనిచేసిన ఇం దియాలు,. మనస్సు దారికి వసాయ్యి 
అయితే అన్నిటికీ కావలసినది ఒక్కటి. తనను తాను ఉద్దరంచుకోవడానికీ = నిర్ణ 
యించుకోవాలి ! అతనిలో ఆ (పయత్నం జరగాలి ! అతనిలో ఆ (వయత్నం 
రానప్పుడు ఎదుటివారు ఎంతటివారయినా ఏమీ లాభంలేదు. చూసూ ఉండవల 
సిందే ! దీనికి అతడు ఇతరులను నిందించి లాభంలేదు. తనకు శ్యతువు తానేనని 
గు ర్హించాలి; ఉద్దరించుకోవడాని నికి తనలో [పయత్నం _ప్రారంభంకాకపోతే ఎవరెవరు 
ఎన్నెన్ని చేసినా, అవన్నీ బూడిదలో పోసిన పన్నీరేనని అతడు (గహించాలి | 

అసలు ఇంతకూ ఉద్ధరించుకోవడ మం'టే ఏమిటి * మామూలు మాటలో 
చెప్పుకొందాం. నేను బాగుండాలి! మంచిగా ఐత కాలి! మనిషిగా (దిత కాలి "సెద్గలమా 


తర్‌, పార్ణస్తారథి. re 


వినొలి।; పిన్నలయెడలబాధ్యతపడాలి! RT జీవించాలి[బాధ్యతలన్నిం 
టిసీ న్నక్రమంగా నిర్వర్శించాలి! తాను ఒకరికి బరువు కాకూడదు. పదిమందికి తాను 


సాయపడాలి 1) _ ఇలాంటిభావాలతో, పెద్దల అడుగుజాడలలో సవిత గంథ. 
సఠనాలమధ్య నుండి తాను. సాగుకున్నప్పుడు "అతనిలో తననుతాను ఉద్ధరించుకొ నే 
(పయత్నం ఆతనికి. తెలియకుండానే _పారంభమయిందన్నమాట! ఇతడు (ప్రవర్త, 
నను తీర్చిదిద్దుకొ ంటున్నకొద్ది అతనిలోని ఇం(దియాలు మనస్సువై ప్పకు ఉద్దరింప 
బడతాయి. మనస్సు బుద్దిపై స్పకు ఉద్దరింపబడు తుంది. బుద్ది ఆత్మస్థితికి చేరుకొం 
టుంది. అతడు తననుతాను " షెద్దరించుకొన్నవాడు అవుతున్నాడు. “అతడి జీవితం 
ధన్యమవుతుంది. ఆలాంటి. ప్రయవ్నం వందల వేల మందిలో (ప్రారంభమయ్యే 


టట్టుగా అనగా వారు (ప్రారంభించేటట్లుగా 'ఆపేరణను కలిగించడానికే మహనీ 
యులు ప్రవక్తలు. దిగినస్తూ. ఉంటారు. , నారిచ్చేది (పేరణ. మనలో జరుగ 


వలసినది (పయక్నం |! వారిచ్చేది ఉపదేశం, మనలో , కలాగవలసినది మనను, 
మనం ఉద్దరించుకోవాలనే (పయత్నానికి కావలసిన ఉన్ముఖత్వం ! వారిచ్చే ది 
సం దేశం. అది మనం చేస్తున్న (ప్రయత్నం. సరిగా జరుగుతున్నదో తేదో. చూచు 
కోవడానికి పనికివచ్చే అరచేతి దీపం | mn తీ 
ఇంతకూ తననుతానే. ఉద్దరించుకోవాలి | ఇది ప తెలిసికొన 
వలసిన సత్యం* ఆ (ప్రయత్నం అతనిలో జరుగుతున్న ప్పుడు అథనిలోని మనస్సు 
ఇంద్రియాలు అతనికి మితులు.. అంటే అవికూడా నిజానికి తనకుతా నేమి తుడవు 
తున్నాడు అప్పుడు. అలాంటి [పయత్నం ఎడల ఏమరుపాటు చెందినప్పుడు 
ఆలాంటిదేమీ . అతనిలో _ జరుగనప్పుడు అతనిలోని మనస్సు ఇంది 
యాలు నిజానికి అతనే అయినా, అతని పట్ల శ్మతువులా పనిచేస్తాయి. అకలణ్లీ దిగ 
జారుసాయి. ' వ్యశనపరుజ్దీ చేసాయి (భష్టుణీ చేస్తాయి: నికృష్ణస్థితిలో నిలబెడ 
తాయి. అన్నుడేమవుతున్నది | | మనస్సూ, ఇంద్రియాలు నిజానికి తాన్దే అయినా 
తనకు తాను శ(తువవుతున్నాడు ఇక్కడ. తనను తానే ధ్వంసం చేసికొంటున్నా 
డిక్క_డ. తానే తనకు శ త్రువవడం ఎంతచిత్రం 2 
కనుక మనిషీ | పాండవ మధ్యమునిలా బేల, |. పార్థసారథి సొర 
ధ్యాన్ని అందుకో | ఇక రథాన్ని ముందుకు కదలసీ ! సారథి మనో రథాన్ని 
మాత్రం గమనించుకొంటూ ఉండు ! పీకు జయం ! 


శ 


అభయవనవచనాలు 





అభయానికి అక్షరరూపం 


తానుపొందిన అనుభూతికి అక్షర రూసమిచ్చి (వపసంచాగ్ని ఆ అనుభూతి 
తోనికీ నడిపించిన 4 శ) కృష్టస్వామిగారు కారణజన్ములు, ' 


భగవంతుని నుండి ఆయన పొందిన అభయాన్ని |వనంచ మానవాళికి 
విప్పి గ స్పడంకోసం ఆపరేషన్‌ అనే మృత్యుముఖంనుండీ బయటపడి ఈ కొద్ది 
చం క లీ న్‌ు శాస 
కాలంలో మిగిలిన లన జివిశ కార్యక్రమాన్ని సంపూ ర్రిగా నిర్వహించి క ర్రవ్య 
నిర్వహణలోనే తన శరీరాన్ని వదలివెళ్ళారాయన. ఈ మహాయజ్లానికి నేను 
ము a ' 
(పత్యకసా కీని. 


పొధారణంగా తానుచేసే పనిలో ఎవరూ వేలు పెట్టడం ఆయన క్‌ు 

నచ్చదు. see ౪ కాస కార్య మం పూ ర్తి మదు మము “వేలు” 
"పెట్టవలసివచ్చింది. అమృతాన్ని రుచిచూడాలన్నా వేలుతో నేగా సాధ్యమయ్యేది: 

28.10.94. 

పజయవాడ. sgl 

మోపిదేవి కళ్యాణి 


kkk 
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వెనుకనున్న కథ 


అనుకొన్న (ప్రకారం జీవననసూ (శాల రచన పూర్తయింది. దానికి సంబం 
ధించిన (వ్రాత్యపతులు సిద్ధమవుతున్నాయి. మరుసటిరొజు ఆపరేషను జరుగవలపి 
ఉంది. ఈరోజు కూడా ఏదో ఒకటి చేయాలి అనిపించింది. భారతీయమయిన 
సం|పదాయంలో ఒక అంశం ఉంది. సని అయిపోయింది అనరాదు. పని ఇంకా 
ఉంది. అని అనాలి. పనికీ అయిపోవడమంటూ ఉండకూడదు. అది ఉంటూనే 
ఉండాలి! ఉంటూ నేఉంటుందిం పురాణ పవచనం చేసేవారుకూడా ఒక అధ్యాయంగాని, 
ఒక కాండగాని అయిపోయినప్పుడు అయిపోయింది కదా ఆని ఆక్కడ ఆపరు. ఆ 
తరువాతి అధ్యాయంలోగాన్కి కాండలోగాొని కనీసం కొద్దిభాగమయినా చదివి కథ 
ఇంకా ఉంది సుమా ! అని తెలియజెబుతూ ఆ పూటకు ఏ శాంతి నిసారు. 


నాకూ అలాగే చేయాలనిపించింది. ఆ ఉన్నసమయంలో భగవద్దీళ నుండి 
ఆభయవచనాలను సవల లక్‌ తీసి (కోడీకరించాను. తరువాత జరుగవలసిన రచన 
కోసం వాటిని ఒక చోట ఒకవరుసలో (వాపిపెట్టాను. సమయం అందుకు సరిపో 
యింది, is నుండి కేమంగా తిరిగిరావడం జరిగితే అభయవచనాల రచన 
(పారంభమవుతుంది” అని అనుకొంటూ వాటి నొకచోట పెట్టాను. 


రాతి అయింది, తెల్లవారిలే ఆపరేషను. ఆ రాతి చివరి డయాలసిస్‌ 
చేశారు. డయాలసిస్‌కు షుమారు. అయిదు గంటలు పడుతుంది. డయాలసిస్‌ జరుగు 
తుండగా ఆ అయిదుగంటలలోనూ జీవనసూ(త్రాల శుద్ధ్యపతిని ఆ మూలా గమూ 
చడివించుకొని విన్నాను, “బాగున్నది అనుకొన్నాను. అస్పటికి ఆర్హర్శాత్రి 
అయిండి, పొర్టసారథి స్పర్శలో ఆ రాతి గడిచింది, 


మర్నాటి ఉదయంనుండి ఆపరేషను సంరంభం [ప్రారంభమయింది, 
డాక్టర్‌ నొగేశ్వరరావుగారి దంవతులు ఒకదేవుని ఉత్సవంగా (కతువును నడిపిం 
చారు. చూడటానికి వచ్చిన వారందరినీ విస్టసహస్రనామ పారాయణకు (పోల్చ 
హొంజారు. ఆరోజు ఉదయంనుండి మధ్యాహ్నం 240గంటల వరకు సోదర 


పాఠ్తసారథి (ప్రవచనాలు 91 


బృందం విష్ణు సహస్రనామ పారాయణ చేనూనే ఉన్నది. పాలీక్టి నిక్‌ సరమాత్ముని 
కోవెలగా రూపొందిందిః 

ఇక ఆసరేషనుకు తరలివెశ్ళే సమయం ఆసన్నమవుతోంది అనగా, 
సామూహిక (ప్రార్థన జరిగింది. ఆ (ప్రార్థనతో గురుపూజలవంటి వాతావరణం వెల్లి 
విరిసింది. అపును ! ఇదికూడా పరదా కకక అని సోదరబృందంలోని వారు 
ఒకానొక దివ్యానుభూతికి లోనయ్యారు. ఆ దివ్యానుభూతిలో వారు తేలియాడుతూ 
ఉండగా నేను ఆసరేషన్‌ థియేటరుకు తరలింపబడటం జరిగింది. 

సామాన్యంగా ఈ అపరేషను ఆరునుండి ఏడుగంటల సమయాన్ని 
కోరుతుంది. అలాంటిది మూడుగంటలలో ఆవరేషను పూ_ర్టయిందిం 
అది ఎలా సాధ్యమైంది. అన్నది పై ద్యులకుకూడా ఆశ్చర్యమే $! కథ చివరకు 
వచ్చింది. సాయం్యతం ఆరుగంటలయింది అనిపించింది. (ప్రేయరు జరుగు 
తోందికదూ. అని అడిగాను. నాగేశ్వరరావుగారు “అవును” అన్నారు, సుబహ్మ్‌ 
ణ్యంగారు ఆసరేషన్‌ _కతువును దివ్యంగా పూ ర్తి చేశామన్న తృప్తితో చిని 
'నర్జుబాట్లు చేస్తున్నారు, (పేయరు వినబడుతోంది, (_ప్రేయరుతో (ప్రారంభ 
మయిన ఆపరేషను మళ్ళీ సాయంగతం (పేయరువేళకు ప్పూర్తయింది. మైత్రేయ 
సోత్రం గానం చేయబడుతూ ఉండగా నన్ను బయటకు తీసికొని వచ్చారు. సోదర 
బృందం అటూ ఇటూ బారులుతీర్చి ఉన్నారు. ఇంకా సో(తగానం సాగుత్తూనే 
ఉ౦ ది మధ్యలో ఫ్రవర్‌ పై నేను పూ ర్రీస్టృహతో అందరినీ చూశాను. .అంధ్రరూ 
నన్ను అనందాతి రేకంతో చూశారు. అందరికీ అది ఒక మధురానుభూతి! ఆలాచూనూ 
ఉండగానే నన్ను ఇం పెన్సిటివ్‌ కేర్‌ కు తరలించారు. 

పునర్గన్మ ని క పునరుజ్జీవం కం శిలువపై నుండి 


లేచినట్లయింది* దేవదేవుని ఆ ఆజ్ఞ మేరకు మృత్యువు తస్పుకొన్నట్లయింది, శరీరం, 
మనస్సు తేలిపోతున్నట్లుంది. “అంతా (కొత్త(క్రొత్సగా ఉంది. 

మనస్సులో అభయవచనాలు మెదులుతున్నాయి. అభయవచనాల- రచనకు 

తగిన సమయం ఇదే సుమా ! అనిపించింది. ఆ అభయముుద యొక్క (ప్రభావం 

ఎంతటిదో అనుభవానికి వచ్చిందికదా! ఆ అభయవచనాఅ వై.భవమెంతటిదో అను 

భూతమయ్యిందికదా 1 ఇంకా అనుభూతమవుతూనే ఉన్నది కదా! అ అభయహ స్త స 

స్పర్శను నాలోని అణువణువు ఇంకా ఇంకా అనుభవిస్తూనే ఉన్నదికదా! అలాంటి 
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శః పటట ఇలా ఇలా కొనసాగుతూఉండగానే “అభయవదనాలి రచన జరుగ 
వలసి ఉన్నది అనిపించింది, అం తే! ఇక రచనకు మనస్సు ఉన్ముఖమయింది, 
వారంరోజులక ల్లా ఇంటెన్సివ్‌ కేర్‌ నుండి ఇవవలకు వచ్చాను. ఒక 
ప్రక్ర్య మయిన గదిలో ఉంచబడ్డాను. ల శా! మీకు మామే పర్మిషన్‌” 
అంటూ శ్రీనుతిని పాలై మే "దిలోపలికి వచి చ్చి సేవ చేయడానికి అనుమతివిచ్చారు 
నాగేశ్వర రాపుగారు. అభయవచనాలు మనసులో మెదులుతున్నాయి. వాటినగూర్చిన 
వివరణలు మనస్పనే తెరపైన కదలాడుతున్నాయి అన్నిపనులతోపొటు, ఈ 
“వాతపనిని కూడా కళ్యాణీ చేకడతానందిం ' భారరగం _ ధర్మాదై పతం (వాసిపెట్టిన 
"వారిలో కళ్యాణి ప సముఖపా(త్ర నహింఛచింది. ఆ తరువాత ఆమె (వాఠపనిలో 
పాల్గొనడానికి సందర్భపడలే దు* సంస్థే DE పాలనాయం (శ్రాంగాన్న్‌ నడిపించ 
డంలో ఆమె బాధ్యత సం న ఇన్నాళ్ళకు ఈ అనయవచనాణ ఆమెను ఈ 
'సనిలోనికి దించుతున్నాయి. ఈ సందర్భం ఇలా కలిసిరావడంలో ఒక కొచిత్యం 
"చాకు కనిపించింది. అనారోగ్యంతో హాస్పటల్‌లో చేరినప్పటినుండి ఆపరేషన్‌ 
పూర్తయ్యేవరకు దేవదేవుని అభయహ స్త స్పర్శ నేనెంశగా అనుభవించానో ఆమె 
“కూడ అంతగా అనుభవించింది. దానితో ఆభయవచనాలను (వాసిపెళ్షే పాత్రత 
" అమెకు ఆందివచ్చింది. నేను చెబుతుండగా అభయవచనాలకు వ్యాఖ్యన్యువాసి 
సె ఈ పుణ్యకార్యంతో ఆమె జీవిళం కూడా ఒక మలుప్ప తిరుగుతున్నట్లు 
నాకనిపించింది. మొత్తం కథ ఒక మలుపు తిరుగుతున్నది. జీవనసూ శ్రాల 
రచనతో అది (ప్రారంభమైంది. అభయవచనాల రచనతో అది మరింతగా స్పష్ట 
నువుతూ ఉన్నది, 
అభయవచనాల రచన ఇలా జరుగుతుందనిగా ఓ. ఇంత తొందరలో ఇలా 
. జరుగుతుందనిగానీ, ఇలా నా మీదుగానే జరుసతుందనిగానీ నేను అనుకోలేదు. 
జీవనసూతాల రచనను ముగించి అం: టితో త ప్తి" డాను, ఇంతవరకూ మన 
ద్వారా జరిగింది. ఈ తృ ప్పిదాలు మనకు. చిఎరిక్షణం వరకు దేవదేవుని (ప్రణాళి 
. -కళో పనిచేశామన్న ఈ తృ ప్రివాలు, తిరిగి ఆయన అవకాశమిసే, జీవింపజేప్తి 
. నీద్యారా జరుగవలసిన పసి ఇంకా ఉన్నది ని, ఆమన నిర్చేశ పే, అండటి అన 
కాశం ఆయన అను(?.పొ సే అప్పుడు చూద్దాం ! అనుకొంటూ తృ పిగా ఆపరే 


యు 


“షన్‌. ధియేటరులోనికి (ప్రవేశించాను. దేహాన్ని నారాయణ  స్వరూపుభయిన 
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వై ద్యులముందు ఉంచాను. నిజం చెప్పాలీ అంటే ఆ రూపంలోఉన్న నారాయణుడికి 
సమర్సించాను, తృ_ప్టిగా సమర్చించాను | జీవించినంతకాలం సీవప్పగించిన 
పనిలో ఈ జీవితం పునీతమైంది. ఈ దేహం సవ్మితమైంది. ఈ ఆయుర్హాయం 
సొర్ధః మెంది. ఈ అనకాశం సద్వినియోగ మెంది అన్న తృ పితో సమర్పించాను* 
దేహాన్ని స్వీకరిసొవా సంతో షం. దేహాన్ని తిరిగి నిలుస్పతావా ఇంకొ సంతోషం. 
ఎందువల్లనంటే నేను సృనరుజ్జీవుడనయితే నాద్వారా దేవదేవుని (పణాళిక మరింతగా 
వ్య క్తమవుతుందని నా మనస్సునకు గోచరిసోంది కనుక ! ఈ నీ _పణాశిక 
మరింతగా భూమిమీద వ్య క్రమయ్యేందుకు అవకాశం ఉంపేనే ఈ నా దేహం నీ 
చేత నిలపడుతుంది కనుక! ఏది జరిగినా అది నీ ఇచ్చ, సీ ఇచ్చయే జరుగనీ 1 
అని అనుకొంటూ అంకర్ముభఖుడనయ్యాను. ఆలా అంతర్ముఖుడనవుతుండగా నే 
ఆపరేషన్‌ అనే (క్రతువు (పారంభమయింది. 


ఆపరేషన్‌ అయిన తరువాత ఆ మరుసటిరోజున చూడటానికి వచ్చిన 
ప్పుడు నాగేశ్వరరావుగారు అన్నారు. “ఆనరేషనుదేశామని మాకనిపించలేదు. మేము 
నిమి తమా తులమె నిలబడ్డాము. నిజానికి ఆ (క్రతువును నిర్వహించింది శ్రీకృష్ణుడే! 

అం ల (a ౬౯2 

ఇది మా అనుభవం, అనుభూతి ! ఇలా ఈ (కతువులో పాల్లొనే అవకాశం కల 
గడం ఆ దేవదేవుని అన్నుగహం అనుకొంటున్నాము. ఇప్పుడు ఏ ఇబ్బందీ 
తేకుండా మీరు చకచకా కోలుకోవడంకూడా ఆ వె భవాన్నే సూచిస్తున్నది". అంటూ 
దివ్యానందాన్ని పొందారు. 


మరికొన్నిరోజుల తరువాత అలాగే చూడటానికి వచ్చినప్పుడు ఆరు 
నెలలపాటు మీదగ్గరకు ఎవరూ రాకూడదు. మీరు బయటకు కదలకూడదు. ఇలాగే 
ఒక రూములో ఉండిపోవాలి! ఆరోగ్యరక్షణకోసం ఈ నియమం తప్పదు.అయితే మీ 
రచనా వ్యాస౦ంగానికి మేమడ్డు చెప్పం. దాసిని మీరు కొనసాగించవచ్చు. మీ నుండి 
రచనలు వెలువడుతూనే ఉండాలి ! ఇప్పుడిక మీనుండి రాబోయేదేమిటి * మేము 
వినవచ్చునా ?. అంటూ ఆర్హృంగా అడిగారు. “అభయవచనాలీ రచన (పారంభ 
మవుతున్నది, ఆ అభయాన్ని నిండుగా పొందిఉన్న సమయం కదా ఇది ్మ కనుక 
సమయానికి తగిన రచన వెలువడుతూ ఉన్నది. (వాసిపెళ్తుది కళ్యాణి, ఆమెకూడ 
ఆ అభయపురుచిని అంతగానూ అనుభవించిందికడా ! అదీ ఇందులో విశేషం 1. 
ఇని అంటుండగా, "మీతోపాటు మాకుకూడా ఆ అభయస్పర్శిను నిండుగా అనుభ 
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వించే అవకాశాన్ని కలిగించారు" అన్నారు నాగేశ్వరరావుగారు, వారి (శ్రీమతి సుధ 
ఆ (ప్రక్కనే ఉంది. ఆమెపై పుకు తిరిగి “అభయవచనాలను కొన్నిటిని చెప్ప 
గలవా నీవు ? అని అడిగారాయన. వెంటనే ఆమె వరుసగా కొన్నిటిని చెప్ప 
సాగారు. ఆశ్చర్యం | అవన్నీకూడా నేను (వాసిపెట్టుకొన్న వాటిలోనివే ! ఆ 
(వాసి పెట్టిన వాటిని అ మెదూచి చదువుకున్నదా. అన్నట్లున్నది, ఈవిధంగా “అభయ 
వచనాల” రచనకు కావలసిన నేనథ్యం రూపొందించబడింది, 164.1994 ఉదయం 
10.80 గంటలకు అభయవచనాల రచన వెబువడటం పొరంథించింది. 26. 1994 
సాయం, త్ర 0 (పేయరు సమ నానికి రచన పూర్త రయ్యింది. 

నా. సొధకుడు తన "దనచర్యనూ, . ఆ దినచర్య రూపంలో 
వ్యక్త మవుతున్న మానవ (ప్రయత్నాన్నీ ఎలా తీర్చిదిద్దుకో వాలీ అన్నది తెలియజెప్ప 
బడింది. ఇప్పుడీ అభయవచనాలరో జీననసూ, తాల _పకాఠం మానవుడు తన 
మానవ (ప్రయత్నాన్ని తీర్చిదిదుకొంటున్నప్పుడు దైవంనుండి ఎలాంటి దోహదం 
లభిస్తుంద్యో ఎలాంటి అనయస్పర్శ అందివస్తుందో అనుభూతి[ప్రదంగా వివరించ 
బడింది. మానవుని (పయత్నానికి దేవుని చేయూత ఎన్నివిధాలుగా స ఉంటుం 
దన్నది ఈ అభయవదనాలు మనకు తెలియజెబుతాయి. మనం అకడినవె పుకు ఒక్క 
అడుగు వేస్తే అకడు మనవైప్పకు పది అడుగులు వేస్తున్నాడు. అన్న సత్యదర్శనం 
ఈ అభయవచనాలు మనకు అందిస్తాయి. 

అభయవచనాల వివరణలో మనకు మరొకవిశేషం కూడా గోచరిస్తుంది: 
ఎక్కడికక్కడ దేవదేవుని అభయస్సిర్మ ఎంతటి _పేమమయమో మసకు అనుభ 
వానికి రావడంతోపాటుగా సాధనకు సంబంధించిన సుళువులు లలిశ మధురంగా మన 
మనస్సులకు అందుతాయి, దానితో మనస్సు తేలిక పడుతుంది, మార్గం స్పష్టమవు 
తుంది, ప్రయాణం సు సుగనుమవుతుంది. గమ్యం చేరునవుతుంది. ఆదరణ అవ 
గాహానా భరితమవుతుంది. ఆనందస్థితి ఆలవోకగా అందివస్తుంది. దేవ దేవునితోడి 
సాహచర్యం స్థిరపడుతుంది, దృఢపడుతుంది. 

మనిషి తననుతాను ఎలా ఉద్దరించుకోవాలి అన్నది జీవనసూూ తాలు మనకు 
తెలియజెబుతూ ఉండగా, ఆ ఉద్దరణ జరుగుతున్న వేళలో ఆ దేవచేవుని అన్నుగ 
హం ఎన్నెన్ని విధాలుగా మనిషి పైన నర్షిపబడుతున్నది అన్నది అభయవచనాలు 
మనకు దర్శింపజేస్తాయి. అలాంటి ఈ రెండుభాగాలూ కలసి ఒక సంప్పటంగా వెలు 
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వడటం, అందునా ఇది భగవదిశకు సంబంధించిన మొడటి సంపుటంకౌవడం, పె 
లోకాలకు సంబంధించిన _పణాళికలోని భాగంగా భాసిస్తూ ఉన్నది, ఆ దేవదేవుని 
దివ్యసంకల్స మే ఇభా మనమీదుగా రూపుధరిస్తున్నట్లుగా అనుభూతికి అందుతూ 
ఉన్నది. 
ఇది మొదటి సంస్తటము. ఇక రెండవ సంపుటము వెలువడవలసి ఉన్నది. 
దేవదేవుడు అను గహించిన వేళ అదికూడ ఇలాగే రూపుధరిస్తుందిం 
మానవజీవితంలో ఒక్కొక్క సన్ని వేశం ఒక్కొా-క్కందుకు వస్తూ ఉం 
టుంది. తీవమయిన ఈ అనారోగ్యమనే సన్నివేశం ఇలా ఈ ““పార్టసారథి 
(ప్రవచనాలు” డిగిరావడానికి పనికివచ్చింది కర్నూలులో రామచం[ద్రన్‌ అని 
ఒకాయన ఉన్నారు, 1998 గురుపూజలలో ఆయన నాతో ఇష్టాగోష్టిగా మాట్లా 
డుతూ “ఇప్పటికే 'పెద్దలెందరో (గంథాలు (వ్రాశారుకదా అన్సి మన (ప్రాచీన 
మ మీరు వివరీ ఎచకు౦డా వదిలి వేయవద్దు, మీరు శ్ర ప్పక వివరించాలి 1 
మీ వివరణలోని మాధుర్యం, _ [పత్యేశమయిన వ్‌. వై భనం (పజలందరూ కూడా 
అందుకోవాలి ! మీ మీదుగా దిగివచ్చినప్పుడు మన  దివ్యగంథాలు మరింతగా 
(పజలకు చేరువపృుతాయి ఇది మా అనుభవంలోని మాట! గీత్త ఉపనిషత్తులు 
మొదలయిన వాటన్నిటినీ గూర్చి మీనుండి (గ్రంథాలు దిగిరావాలి!”. అంటూ ఆయన 
ఆర్ద్రంగా కోరారు. ఈ (ప్రనచనాలు ఇలా దిగివస్తున్న వేళ ఆయన మాటలు నొకు 
గుర్తుకువస్తున్నాయి. గుండె లోతులనుండి వారన్నట్టుగా ఈ రచన మానవాళికి 
మరింతగా ఉపకరించిన వేళ నామీదుగా ప కః ప్రయక్నం ధన్యతను 
సంత రించుకొంటుంది, 
ఇదీ ఈ (ప్రవచనాలకు వెనుకనున్న కథ 1 రండి, ఇలారండి! దేవ 
దేవుని అభయస్పర్శను నిండుగా ఆందుకొందాం ! అతడు మనను అందుకొంటాడు. 
అక్కున జేర్చుకొంటాడు. ఆతడి తోడి తాదాత్మ్యస్థితిని అనుగ్రహిస్తాడు. ఈ 
మగ జీవితాలను ఆనందమయంగాన్యూ అనుభూతి[ప్రదంగానూ నడిపిస్తాడు, ఆత 
డితో శుతికలిపి ఈ భూమిపైన ఆలా అలా తిరుగాడుడాం ! కదిలి రండి 1 
శః కథలు వినండి ! 
285.84, మోపిదేవి కృష్ణస్వామి 
విజయవాడ, 


పెద్దలను వెన్ను తడతాను 


యద్యదాచరతి| శేష స న తదేవేతరోజనః 
స కురుతే లోక స్తదనువ ర్రతే 
(891.21) 


పెద్దలు ప్రముఖులు అయివవారు దేనిని ఆచరిస్తారో మిగిలిన 
ప్రజలందరూ దానినే అను; రరిసారు. వారు దేనిని ప్రమాణంగా స్వీకరి 
సారో దానినే జనసామాన్యులందరూ (ప్రమాణంగా స్వీకరించి జీవించే 
ప్రయత్నం చేసారు. 


ఉన్నట్లుండి సమాజంవై పుకు చూచినప్పుడు ఇంతకూ. ఇది ఎటు వెళు 
తోంది ఏమయిపోతోంది, ఇకముందు జరీగే దేమిటి. అని అనిపిస్తూ ఉంటుంది. 
సమాజం, ముఖ్యంగా నేటి సమాజం విలువలను కోల్పోతోంది. ఆచారాదులను 
జారవిడుచుకొంటోంది క్రమంగా (భ్రష్టతవై పుకు వెళ్ళిపోతున్నదా అనిపిస్తూ 
ఉన్నది, నై తికమయిన విలువలు పోతున్నాయి. అనుస్యూతంగా వస్తున్న సంప 
దాయమూ పోతున్నది. క్రమంగా మనిషి మానవళ్వానికి దూరమపుతున్న స్టితి 
ఏర్పడుతున్నది. (ప్రయోజనా పేక “పెరిగి పరమార్ధాభిలాష కనుమరుగై పోతున్నది. 
దీనితో మనిషికీ మనిషికీ మధ్య(శుతి చెదురుతున్నది. ఎడం పెరుగుతున్నది. 
మనిషిని మనిషి నమ్మలేని స్థితి ఏర్పడుతున్నది,మనిషి మనిషికి ఏమీకానిస్థితి వచ్చేస్తు 
న్నది. మనిషి జీవితం దుర్శరమవుతున్నది. 


ఒకప్పుడు ఈ గడ్డమీద మనిషి నిబ్బరంగా (బతికాడు అలాంటివాడు 
ఇవాళ దుర్భరమయిన స్థ సితిలో నికి వచ్చేస్తున్నాడు. దుర్భరమయిన స్థితినుండి ఆతనిని 
నిబ్బరమయిన స్టితికీ మళీ నడిపించడం ఏలా? లక్షలు కోట్లుగా దిగజారిపోయి 
కనబడుతున్నా రుకదాజాతిజనులు! ఇంతమందిని మళ్ళీసట్టాల పైకీ ఏక్కించడంఏలా ? 


\ 
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ఇడి ఒకపట్టాన సాధ్యమయ్యే పన్లేనా?.. అనిపించడం సహజ 1 అయితే మరేం | 
చేయాలి! పింతమందినని మరలించగలం మనం: ఆని పదిలి'పెట్టి ఉరుకో వాలా? అది | 
భావ్యమా? మరిఎలాగ దీనికి పరిష్కారం ? జనసామాన్యం త్వర త్యరగా మొ మొత్తంగా 
ధర్మం ఎడల మేల్కొనేట్లు చ. ఎలాగ ? 

ఈ పరిస్థితికి పార్గసారథి ఇలా బదులు చెబుతున్నాడు. పరిస్టితులు మీర 
నట్టుగా ఉన్న మాట నిజమే. కొని కంగారుపశవలసిన పనివేదు ఇంతటి పరిస్థితిని 
కూడా సుళువుగా మనము సరిజేసుకొనసచ్చు, తలుపు తీ మవ రెనన్నచో ఉతక ఎత 
వలసిన పనిలేదు. గడియ తీసిన చాలు, అలాంటి ని%ిణమయిన మారమొకటే | 
సృష్టిలో పాదుకొల్చబడి ఉన్నది. దానిని గమనించండి చాలు. _ మీరిక .జనసామా. 
న్యాన్ని వందలు, వేయ, లక్షలుగా ధర్మమార్శము వెంట నడిపించగలరు. 


సమాజంలో పెద్దలయిన వొరుఎంటారు. వివిధరంగాలలో (పముఖులియిన, 
వారుంటారు, వారు కొంచెం బాధ్యతగా (ప్రవ ర్తి రి స్తేచాలు మిగిలిన స.నాజమంతటిలో.. 
రావలసిన మార్పు అదే వచ్చేస్తుంది. ఇంటి యజమానికిపద్దతి ఉన్నప్పుడు ఇ -టిలోని. 
వారికీ కూడ పద్దతి అదే వస్తుంది కడా! | గ 

పరలయిన వారివె పు పు జనసామాన్యం చూసూ ఉంటుంది, వారి నడవడిని. 
గమనిస్తూ ఉంటుంది, తాసుకూడా అలా నడిచే డ్రడత్నంచేస్తూ ఉంటుంది.. 


ఆహ నట ఆ "పెద్దలయన వారు తమ (సవర నో కావలసిన జాగ త్ర తలు 
తీసికొన్నారనుకోండి. "ఇపి చాలా లీలగా జమగుకుంది. చిత్రంగా అనిపిస్తు ఎది. 
కాని ఇది నిజం, చరి ను గమనించండి ! మీకే తెలుస్తుంది. మీకు కావలసినంత, a 


దెర్యం వస్తుంది. తాళం తీయడానికి తొళం పగులగొట్టనక్కరలేమ. తాళపుచేఏ , 
ఉంటుంది. దానిని వినియోగిసేచాలు. అలాగే సమాజం సంస్క_రింపబడటానికి, 
సమాజం మొతానికి మనం చాకిరేవు పెట్లనక్క_రలేదు. పెదలయినవాడు పదతిలో నికి. 
ఆటీ ట్‌ యి య 

వస్తే చాలు, an 
టో వ. ళా జరా a a 
పూర్వకాలంలో పల్లెటూళ్ళలో , పెళ్ళిన్భ జరిగేవి, పెళ్ళికి ఎడ్ల బళ్ళమీడ: 
బయలు దేరే వాళ్ళు ప ఆరె వై, డెబ్బయి బశ్ళు బయ లుడేరేవి. రాతి 
పూట “పెండలకడ భోజనాలు ముగించి మెల్లగా బళ్ళను బయలు దేరదీసేవాళ్ళు ఈ 
బయలు దేరదీపిన వ స పెళ్ళివారి ఊరికి కీ కెలుసును అనుకోకండి మీరు ౪ 
వారందరికీ తెలియడం ఎలా సాధ్యం? ఎక్కడెక్కడినుండే వచ్చి చెరినవాళ్ళు: 

13) ee 
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వొళ్ళు చి త మేమిఏం పే వార తెలియక పోయినా ఇబ్బంది ఉండదు, (పయాణం 
సాగిపోతుంది. ఇంకకూ. అక్కడ జరుగు తున్న దేమిటి: ముందు బండి వాడు 
మాతం దారి తెలిసినవాడ్డె ఉంటాడు, ఇకి. ఆంతే! మిగిలిన అన్నిబండ్లూ, ఆ. 
బండివెంట వెళ్ళిపోతూ ఉంటాయి, సెళ్ళివారింటికి నిశ్చింతగా జేరుకొంటాటు, 
చూశారా ఈ సూక్కొన్ని ! దారి అకుగవలసిన పనీ, దారి తెలియవలసిన పనీలేదు. 
అయో ! మనకు దారి తెలియూలేద్వే. ఇస్పుడెలాగ 2, అని చెంగపడవలసిన 
పని అసలు చేదు. (పయాణం సాగిపోతున్నది. గమ్యం చేరువవుతున్న ది. ఇరిక 

కావలసివదేమున్నది ? మనం ఈ సన్నివేశాన్ని మననం చేయవలసిఉంది* సరిగా 
సమాజం ఇలాగే కాలకాలాలలో సంస్కరింసబడుతూ వస్తున్నదని మనం గమనించు 
కోవలపి ఉంది, ఇదే సుభువును మరల మరల మనం అనుష్టించనలసిఉంది, కతి 
మనకందిస్తున్న సుళువు ఇది, సమస్యలను మానవుడు సృష్టిస్తూ ఉండగా భగవా 
నుడు ఇలా సుళువులను చూపిస్తూ sous పలుకుతున్నాడు. అభయ 
మార్గాన మనను నడుపుతున్నాడు. మళ్ళీ యధాస్తితిలో అవలీలగా మనను నిలుస్ర 
తున్నాడు, అతని కరుణ ఎంతటిది! ఆ. (పేమ ఎంకటిది ! మన ఊహకు అంద 
నంతటిది | మనవాక్కులలో ఇమడస౦తటిది, ఆనుభవె క వేద్యమది ! $ అనుభూతి 
రూపమది! 


ఒక తండి, మికుల. సహవాసొనవడి మద్యపానాన్ని రుచీమరిగాడు. 
సాయం త్రమయ్యటస్సటికీ మి్మికులగోష్టిలో మద్యపానానికి ముచ్చ టప డు తూ 
కూర్చుండి పోసాగాడు. మధ్యమధ్యలో (తాగుతూ మితులకో కబుర్లాడుతూ ఇంత 
కోరీ జీవితానికి హోయి ఏముస్నది అని పులకించి పోసాగాడు, పది ఇలా జరుగు 
తుండగా ఒకరోజున ఏడేళ్లకొడుకు “నాన్నా! నేనూ నీతో వస్తున్నానని వెంటబడి 
వచ్చేశాడు. పిల్లవా డేకడా వచ్చింది! అనుకొవి తండి కఫా సకాంం కార్యక 
మాన్ని (ప్రారంభించాడు. 


మధ్యచుభ్యలో పిల్లవాడివై పు చూస్తున్నాడు తం త్రి పిల్లవోడు స్పందిన్తు. 
న్నోడుం తండ్రి ఆశ్చర్యపోయాడు, “నేను ఫూడ్లా (తాగుతాను? అన్నట్లు చూశాడు 
షిలవాడు+ త్తం; డి ఉలిక్కిపడ్డాడు. - ఉలికిపాటును , సర్దుకొంటూ ఇలా అన్నాడు 
తరి. “సీక్ష చిన్నపిల్లాడి వి (తాగితే తట్టుకోలేవు, పడిపోతావు. కనుక వద్దు' 


పార్దసొరథి (ప్రవచనాలు లిం 


అన్నాడు, ఆ మాటలకు పిల్లవాడు చిన్నగా నవ్వాడు, పిల్లవాని నవ్వుకు తండ్రీ 
మళ్ళీ ఉలిక్కిపడ్డాడు, ఖ్‌ న . న : 

వస్తున్ననవ్వును ఆప్పకొంటూ, పిల్లవాడు ఇలా అన్నాడు | “నాన్నా నేను 
(తాగిపడిపోతే ఇబ్బందిలేదు. నము చిన్న పిల్లవాడినికదా. వ నన్ను తీసికొని 
వెళ్ళగలవు, సీను (ల శాగివడి పో తేనే కష్టం. షప పెద్దవాడివి క డా! నిన్ను నేను 
తీసికొని వెళ్ళలేను, కనుక నేను త్రాగినా ఫరవాలేదు, పత్ర తాగితేనే కష్టం!” 
అంటూ పిల్లవాడు గ్లాసువై పు వంగవోతున్నాడు, 


తండి బెంబేలు పడిపోయాడు, అతడికి మత్తు దిగిపోయింది. కొడుకు 

వైపు ఒక్కసారి. పరిశీలనగా చూశాడు. తనవై ప ఒకసారి పరిశీలనగా చూచుకొ. 

న్నాడు. లేచి కొడుకు చేతిని ప వ. ప ఇంటికీ 

see చేవగలగడమా_ న ల. క మరి మద్యపొ 
నం మధ్యలో జరిగింది ఏమిటో వారికి తెలియదు కదా! 


న. శః న! జరిగిన కొద్దికాలంలో నే ఆ ప 
మనకు దగ్గరయ్యాడు. మనబ్బందంలో ఒకడు అయ్యాడు. వ్యసనాలకు స్వస్తి 
చెప్పాడు. బాధ్యకగల యజమానిగా రూపొందాడు. రోజూ | పేయరు చేస్తున్నాడు. 
ఇప్పుడు పిల్లవాడు తం(డికో (పేయరులో ( (శుతి కలుపుతున్నాడు, చక్కగా నుదుట 
బొట్లు "పెట్టుకొని స్కూలుకువెళ్ళి. అన్నిటా మొదట నిలుస్తున్నాడు, చూశారా 1 
తం(డిలో మార్పు వచ్చేసరికి బిడ్డలో ఎంత మార్పు వచ్చిందో! యజమాని సర్దుకునే 
సరికి మొత్తం కుటుంబమే సర్దుకొంది. చూశారా! సమాజంకూడా ఒక “పెద్ద కుటుం 
బమే కదా! సమాజంలోని "పెద్దలు ఈ యజమానివంటివారే క్తేకదా ! అలో చించండి! 


స్వాఠం[ళ్య నమరకాలంలో గాంధీమహాత్ముడు , తన (లవ ర్తనతో 

జాతిని ఎలా సంస్క-రించాడో, ఎలా నిలబెట్టాడో, ఒక ఉద్యమంగా వారిని ఎలా 
నడిపించాడో ఒక్కసారి చూడండి ! ఆయన ఆచరణతో నే అలా చేయగలిగాడుః 
ఆయన ఖద్దరు కట్టాడు. జాతిజనులు ఖద్దరు కట్టారు. ఆయన రాట్నం పట్టాడు. 
గాతిజనులు రాట్నం పట్టారు. ఆయన సక్యాగ్రహమన్నాడు, జాతిజనులు ముందువ: 


100 పారసారథీ (ప్రవచనాలు 


దూకారు. శాంతి అహింసలన్నాడు. ఆయన ఏంచేసె ప్రజలు అది చేశారు. 
“పెద్దలయినవారు సన్స్‌ ఆచరిస్తే, మిగిలిన (ప్రజలందరూ దానినే ఆచరిసారు, దానితో 
జొతిదారిన పడుతుంది”. అన్న కృష్ణ దేవుని వౌక్కు. గాందీగారి విషయంతో నిజ 
మయింది. ఆ అభయం మనకు అనుభవానికి వచ్చింది. జాతి (బతికి బట్టక ట్లింది, 
ఇదంతా ఎప్పుడో జరిగిందికొదు. _ ఈ మధ్య జరిగిందే, మనమధ్య జరిగిందే! 

గాంధీ మహాత్ముడు భూమిమీద మండీ తస్పుకొన్నాడు. మళ్ళీ (హజరు 
జొరిపడబం (పారంభింబాకు, ఖద్దరు కనుమచుగయింది. రాట్నా లు ఆటకల 
కెక్కాయి  సత్యాపీంసలు తప్పుకొన్నాయి జస జీవనం దిగజారింది, మళ్ళీ 
ఇదేమిటి పరిస్టితి? అన్నట్లుగా తయారయింది, నీతినిజాయితీ లేని జాతి జీవవం 
భయాన్ని కలిగిసున్నవ, నేడు మనిషినిచూవీ మనిషి భయపడుతున్నాడు. మరి 
ఇస్పుడు జరు/:.వలసినచేమిటి ? మళ్ళీ జరుగవలపినది ఆ"! 'పెద్దలయినవారు పూను 
కొని శమ (ప్రవ ర్రనను తీర్చి దిదుకొని ని విలదిడాలి : అప్పుడు కొప్పికాలంలో నే పొతి 
లేచి నిలబడగలుగుతుంది, 


దీనికొక ఉడాహరణ చెబుతాను, లాల్‌టహదూరొశాస్తి కాలంలో ఆ 
కొద్దిసముయంలో మళ్ళీ మనం ఒక జొగ్భతిని చూశాం. జాతిజనులను, వారానికి 
ఓక్క_పూట ఆహార స్వీకరణ తగ్గించ చమని ఆయన కోరారు. జాతి స్పందించింది. 
ఆయన మాట (ప్రకారం వత సకస కోరుకొని ఉపవాసం ఉంది. కారణం? 
ఆయన ఆదరణకీలి .ను + ఆయన ఆవకణకు జాతి ఐం 4గా స్పందించింది. "పెద్ద 
లయినవారు ఆచరించి చూపించారే గాని మేము అను రించడానికి ఎస్సుకూ సిద్దమే. 
అని జాతి మరొ_ సారి సలికినట్ల ముంది 
ఈ దృశ్యాలు మనకేం చెబు, చున్నాయి ? (పజలు దారినపణటం “పెదం 
చేతిలో ఉన్నదని ! పెద్దల (పవ ర్లన “గిన నట్లుగా ఉన్న డు దానికి రగ్గనట్లు ౫ 
(వజలు (పవ ర్తించగలరని 1 రను; "పెద్దలు దానిని అనుక్షణం గమనసించుకొంటూ 
ఉండాలని J అప్పుడు మాత్రమే వరు డాతిజను ౨ను నిలిపి నడుపగలరని |! 
1987వ సంవత్సరంలో కృ ష్లాజిల్లా బంటుమిల్లి లో ఒక విలక్షణమయిన 
సభ జరిగింది, ఒక గోప్పిలా సాగినసభ అది. ఆ (ప్రాంతంలోని పత్రికా విలేఖ 
ఠ్లుళు. ఏర్పాటుచేసిన సభ అది... సమాజంలోని వివిధవర్గాలకు చెందిన పెద్దలెందరో 


పార్ధ సొరధీ (వవచనాలు 101 


ల సభాస్టలికి చేరుకొన్నారు. సమాజంలో రావలసిన మార్చును గురించి గోషి 
(ప్రారంభమయింది. ° 

వారు, మననుగూర్చీ, మన ఉద్యమావ్నిగూర్చీ విన్నారు | విని సంతో 
షిలచారు. సంతోషిస్తూనే ఒక(పశ్న వేశారు. “మీరు వ్యక్తిగతంగా చై తన్యవంతు 
లయ్యారు. యధాళ క క్రి ప్రజలను చై చై తన్యవంతులనుచే'పే (పసయర్నం చేస్తున్నారు. 
కాని ఈమా(తం స సరిపోతుందా 1 సమాజం మొ రేం చె చె శన్యవఎతమవ్వాలికదా | 
అస్పుడుకదా నమన్యలకు పరిష్కారం లభించేది. pr మాజం చై తన్యవంతంకాకు డా 
కొందరు వ్యక్తులు చె తన్యవంతం కొవశంచేశ ఏమంత పరిష్కారం లభిస్తుంది! 
ఆది అంతంత మాత్ర మేకదా = ఇదీ వార్మిపశ్న : 

అప్పుడు నేను వారికిలా తెలియజె ప్పానుం మీ ఆశయం బాగున్నది, మీ 
సంశయమూ బాగున్నది, మీమ చెప్పింది నిజమే! సమాజం మొత్తం చైతన్య 
పంత మైనప్పుడే సమస్యలు పూర్తి రిగా పరిష్క రింపబడేవి, ఆయితే క్ర ఖాతం "మొ త్తం 

చైతన్యవంతం అవడం ఆనేది pe జరుగుతుంది ? ఇంకవరకూ ఎలా ఆన 

తున్నది అన్నది మనకు తెలియాలి | దానిని మనం గమనించుకోవాలి! ఎప్పుడూ 
కూడా సమాజం మొ త్తం ఒక్క ఓసారి మేలొ-నటం అనేది జరుగదు. ముందుగా 
కొందరు వ్యక్తు గులు మేల్కొంటారు. వారు చె వై తన్యవంతులయి (ప్రవ ర్తిసారు. 


సమాజాన్ని "పెద్దఎత్తున మేల్కొల్పడానికి కావలసిన పెద్దలుగా వారు 
రూపొందుతారు* ఆ పెద్దల అడుగుజాడలలో సమాజం నడుస్తుంది. (కమంగా 
సమాజం మొత్తం చై రన్యవంత మవుతుంది. జాతికి కావలపన మలుస్త (తిప్ప 
గలుగుతుంది. 

చూడండి | “స్వాతం(త్రకం నొ జన్మహక్కు.” అని తిలక్‌ మహాశయు 
డన్నాడు. అది జాతిజనుల చెవుక్లో పడింది, అది (క్రమంగా నినాదమై మారు 
(మోగింది. (నతి భారతియుడూ "స్వాతంత్ర్యం నా జన్మహక్కు అని గద్దించ 
పాగాడు, గర్జించసాగాడు. ఆ నినాదం జాతికి ఊపిరులూదింది, జాతిని కష క 
నడిపింది గమనించారా ! మొదట అది వెలువడేది వ్యక్తి గతంగానే ! ఆది ఉద్భ 
వించింది వ్యక్తిగత చై చె తన్యంనుండే! _కమంగా అది జాతి చైతస్యమై వెల్లి విరి 
పింది. ఏమంటారు ! జాతిలో మార్చు ఎప్పుడూ కూడా ఇలాగేవస్తూ పరం 
గనునించండి | 
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న్నిదపోతున్న మనిషిని లేపాలీ అనుకొన్నప్పుడు మనమేం చేస్తున్నాం 
అతణ్ణి తట్టి లేస్తతున్నాం. తగుమా(శ్రంగా పిలుస్తున్నాం, అస్పుడత నేం చేస్తున్నాడు 
కళ్ళు తెరిచి చూస్తున్నాడు. నోటు. తెరిచే లేస్తున్నాను. అని న మనం 
సంర్భ ప్తపడి ఇవతలికి వచ్చేస్తున్నాం. కాసేపటికి తననుతాను కూడదీసికొనిమొత్తంగా 
లేచి ఇవతలకు వస్తున్నాడు. 
చూడండి 1 మనం మొదట లేపినప్పుడు అతదు మొ చత్రంగా లేవలేదు. 
కళు తెరచి చూచాడు, నోటితో పలికాడు, మనం అందుకు సంత పి "ప్పిపడ్డాం, నిజం 
గానే అనడు కాసేనటిలో లేచివచ్చాడు, ఇక్కడ జరు రుగుతున్న దానిని గమనించండి! 
సరిగా సమాజంలోనూ అడే జరుగుతుందని | గహించండి! స|దపోతున్న సమాజాన్నీ 
కొలం వ త్తిడిచేస్తూ పిలుస్తుంది. అప్పుడు, ముందుగా ఆ సహాశానికి కన్నులవంటి 
వారు, నోరువంటివారు "ఏవరో వారు ములో ౦టారుం వారినే మనం "పెద్దలు, 
(సముఖుళు, మార్ష్గదక రృకులు. నాయకులు అంటున్నాం, వారి _సేరణతో న 
మొత్తం (సేరణచేంది మేళ్కొంటున్నది. తనను తాను' కూడరదీసికొని, క్రమంగా 
క్ర ర్రవ్యవథం వెంట సాగిపోతున్నది. కాలకాలాలలో మానవజాతి కథ ఇలాగే 
జరుగుతూ ఉంటుంది. ఇలాగే జరుగుతూ ఉంటుందని ఇప్పటికి 5000 సంవత్సరాల 
నాడు (శ్రీకృష్ణుడు భగవద్దీశలో మనకు గుర్తుచేశాడు. గుర్తుచేశాడు అనడంకన్నా 
తెలియచెప్పాడు అనడం బాగుంటుంది. తెలియచెన్పడమే కాదు ఒక అభయవచ 
నంగా ఈ స్యూకాన్ని అందించాడు, జనసామాన్యంలో చైతన్యాన్ని గురించి 
మీరు కలవరపడవదు. సెదలయినవారు దేనిని ఆచరిస్తే మిగిలిన జనులందరూ. 
దానినే ఆచరిసావ “వారు దేనిని (వమాణంగా స్వీకరిస్తే మిగిలిన జనులందరూ 
దానినే (ప్రమాణంగా స్వీకరించి స్‌ ర్రినారు, కొబటి ట్టి పెద్దలు నిలబడి తే చాలు. సనూజం 
నిలబడుతుంది. “పెద్దలు మ )చిమార్గాన నకిస్తేవాలు, సమాజం మంచిమార్షాన నడు: 
స్తుంది, జరుగవలసినది. ఇది. జరిగేది ఇది! ఇది ఆతడి అభయనచనం,. అన్ని 
సిద్దాంతాలుకూడా అతడి అభయవచనంలో ఒదిగిపోతాయి. ఆ అభయవచనాన్ని 
మరల మరల స్మరించండి | దానిని అనుష్టించే (ప్రయత్నం చేయండి. (సజలు 
నునవెంట వస్తారు. సమాజం చక్కబడుతుంది. 
స జనకొది రాజర్లులు. తాము. . (ప్రత్యేకంగా చేయవలసింది లేకపోయినా," 
ఆదర్శ పాయులయిన పెద్దలుగా నిలబడి, సమాజాన్ని ముందుకు నడిపించారు, తాము 
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ఆచరించారు. సబూజాన్ని ఆచరింపజేశారు, ' పెదలయినవారు చేయవలపింది ఇది! 
అని తెలియజెప్పారు. మనం వారిని మార్గదర్శకులుగా 'స్వీకరించిననాడు, అంత 
నిర్మమంగా మనం లోకహితాన్ని సొధించదలచిననాడ్కు మనని మనం తీర్చిదిద్దు 
కోగలం ! సమాజానికికూడా తగిన ww నందించగలం | 
ఈ అంకిన్ని తెలియజెబుతూనే ఇ. కె మాస్తపగార్వు “జనసామాన్యాన్ని 
ఎన్నడూ నిందించరండి ! వారిలో ఎక్కువమంది ఎప్పుడూ మంచిగా ఉందానునే 
అనుకొంటారు, వారికి మార్గదర్శక పలు కావాలి! చేయి పట్టుకొని నడిపేవారు 
కావాలి | అప్పుడు జనసామాన్యం, మీవెంట ఉంటుంది. మహాకార్యాలనుసాధించి 
"పెడుతుంది. అలా ఆయన నడిపించి చూపించారు. ఇప్పుడుకూడ చూపిస్తున్నారు. 
ఇలా సచూజస్తాయిని 'పెంచగో రినప్పుడల్లా దేవదేవుడు మహసీయుల 


రూసంలో ప్యక కమె (వముఖులను, “పదలను ముందుకు సొగవలసినదిగా వెన్ను 
అనే టం . ణి 
తడుతూ ఉంటాడు. 


Kk 


న. అక్క.డికక .దె కలుగణజెసికొంటాను 


యదాయదాహి. ధర్యస్యగ్గానిర్భవతి భారత : 
(4on.7zn) 


“ఎప్పుడెప్పుడు ధర్మం ఇరుకున పెట్టబడి ఇబ్బందులపాలు చెయ 
బడుతుందో, అప్పుడప్పుడల్లా నాకు నేనుగానే కలుగ జేసికొంటాను. కావల 
బన రూవాన్ని స్వీకరించి, అధర్మాన్ని తొలగించి, ధర్మాన్ని నిలజె' 
డుతూ ఉంటాను. 
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సమాజంలో విభిన్న దృక్పధాలు కలవారుంటారు. విభిన్న (పనృత్తులు 
గలవారుంటారు,  విభిన్నమయిన అభిరుచులు గలవారుంటారు. వీరందరూ ఎవరికి 
తోచినట్లు నారు (ప్రవర్తిసూ ఉంటారు. ఎవరికి తోచినట్లు వారు | వవ ర్తించవచ్చును. 
అనుకొంటూ ఉంటారు, ఎవరి (ప్రాణానికి వారి (ప్రవర్తన వారికి సహజంగానే కని 
పిసుంది. సరిఅయినదిగానే అనిపిస్తూ ఉంటుంది. దానితో సామాజిక జీవనంలో 
తరచు ఘర్షణాత్మకమయిన సన్ని వేశాలు ఉద్భవిస్తూ ఉంటాయి, ఒకరి (సవర్తన. 
మరొకరి (పవ ర్తనతో ఒరుసుకొని ఘర్షణకు తరచు అవకాశం ఏర్పడుతూ ఉం 
టుంది, అలా ఏర్పడినప్పుడల్లా నేను కలాగజేసుకొన్సి సరిచేస్తూనే ఉంటాను, మళ్ళీ 
యధాస్థితికి మిమ్మల్ని పట్టుకొని వస్తూనే ఉంటాను. అని అభయమిస్తున్నాడు. 
అభయవచనాన్ని పలుకుతున్నాడు శ్రీకృష్ణుడు. 

ఈ అభయవచనం చాలా విశేషమైనది. పరిస్థితుల సుగూర్చీ బెంబేలు సడ 
వలసిన పనిలేదనీ, ఎవరయినా (కుతిమించి మనను ఇబ్బంది పెడుతున్న వేళ్ళ తాను 
ఏమా[తం ఊరుకోననీ, తగినరీతిలో కలుగజేసికొని అస్పటికస్పుడ్కే అక్కడికక్కడే 
పరిస్థితిని సరిజేస్తాననీ, ధర్మాన్ని నిలబెళ్తు విషయంలో విలంబనం జరుగదనీ. కనుక 
స్మత్పవ రృనగలవారు నిక్చింళగా ఉండవచ్చునని, ధర్మమార్షాన (వళాంతంగా నడిచి 
పోవచ్చునన్సీ ఎట్టి పరిస్థితులలో నూ రాజీపడవలసిన అవసరంలేదనీ, ఉన్న స్థితినుండి 

దిగజారవలసిన అవసరం కలుగదని అంతర్యామి అయిన తనపైన నిశ్వాసముంచ్చి 
విలువలకు కట్టుబడిన వేళ వెలకట్టలేని రక్షణ అనుక్షణం లభిస్తూ నే ఉంటుంద సీ 
శ్రీకృష్ణుడు అభయవచనాన్ని పలుకుతున్నాడు, 


సరిస్టితులు చూస్తే ఇలా ఉన్నాయి. ఇలాంటి పరిస్థితులలో. 'మనబోటి 
వాళ్ళ జీవించగలరా ? మన (పకారం మనను జీవించనిసారా 1 అని నిస్పృహ 
చెందవలసిన పనిలేదు. ఎవరూ ఎవరినీ ఏమీ చేయకుండా నిరంతరం రక్షించు 
కొనేటందుకు నేన అనుక్షణం అప్రమత్తంగా మిమ్ములను కాచుకొంటున్నాను, 
చూచుకొంటున్నాను.' కనుక మీరు కలవరసడవలసిన పనిలేదు. ధర్మనిష్టులె మీరు 
(ప్రవ ర్తిస్తున్నంతకాలం నా అభయహస్తం మిమ్ములను వెన్నంటే ఉంటుంది. ఆ 
న్నర మీకు అనుభవానికి వస్తూనే ఉంటుంది. సన్నివేశాల రూవంలో నా సాన్ని 
ధ్యర్క నా సాన్నిహిత్యం మీకు లభిస్తూనే ఉంటుంది, మీరు ఒంటరి వారుకారుం 
నేను మీతో ఉన్నాను” అంటున్నాడు "కృష్ణ దేవుడు. 
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బస్సులో నునం (ప్రయాణం చేస్తున్నా ౧ ఇస్సు చాలా వే ఎ్రిడేగా ఉంది. 
ఎవరో మనజేబులో వి సర్పును లాగుతున్నారు, వెంటనే ఆ (వక్కనతను . ఇటు 
పక్సునూ, అటులాగే అతనినికూడ ఒక్కసారిగా పట్టుకొన్నాడు. దొంగ దొరికి 
పోతాడు, పర్ఫు చేతికి వస్తుంది. ఈ సన్నివేశంలో [పక్కనున్నవానిక్తి పట్టు 
కొమ్మని చెప్పినదెవరు? దైవమే | పట్టుకొంటున్నవానికిగూడ ఆ క్షణంవరకు తెలి 
యదు, అ తరువాక తెలుస్తుంది దైవశక్తి తనను ముందుకు నడిపించిందన్కీ తన 
ద్వారా వ్య కృమయిందనీ ! అప్పటికప్పుడ్చే అక్కడికక్కడే దైవం వ్యకృమవడ 
మంపే ఇలా ఉంటుంది, టే 

రైల్లో మనం (పయాణంచేస్తూ ఉంటాం. కొఠిదరు సద్దతిలే నివాళ్ళు సీట్లను 
ఆ(కమంగా ఆ కమించుకొని వెకిలిగా (పవ ర్రిస్ఫూ కూర్చోడానికికూడా ఆవకాశ 
మివ్వరు. అస్ఫుడేం జరుగుతుంది ? ఆ పక్కనున్న ఇవరో, ముగ్గుకో కలు :.జేసి 
కొంటారు. పద్దతిలేని వారిని కేకలేస్తాప. మనని వారి (పక్కన కూర్చో పెడతారు. 
ఈ సన్నీ వేళాన్ని గమినించినస్టుడ్కు  _పక్కనున్నవారిక క్రేకలేసే శక్తి ఎక్కడ 
నుండి వచ్చింది ? దీన్ని గమనిస్తే దైవం అపస్పటికవ్పుడే, అక్కడికక్కడే కలుగ 
జీసికోవడమంటే ఏమిబో మనకు అర్థమవుతుంది ' 


రోడ్డుమీద మసం వెళుతూ ఉంటాం. పవత సద్దతిలేనివాడు వాహనంతో 
గుద్దుతాడు. మనకు దెబ్బలు తగులుతాయి. మనం నిశ్చేష్టులమై చూస్తూ ఉంటాం, 
ఇంతలో చుట్టు! పక_లవాళ్ళు కలుగజేసికొని వాహనం నడుపుతున్నవాణ్ణీ మందలి 
సారు, మనను సేద తీవుస్తాన. మనకు కావలసిన రక్షణనుదిసావ- మనకు. 
మామూలు స్థితివచ్చేలా (ప్రయత్నిస్తారు. ఇంతకూ ఎవరు వారు? ఎందుకంతబాధ్యత 
పడి [పవర్తిస్తున్నారు. దైవమే వారినుండి 'వ్య కృమవుతున్నదని మనం గమనిం 
చాలి | “అప్పటికప్పుడే అక్కడికక్కడే నేను కలుగజేసికొంటాను' అని దై వమిచ్చిన 
మాట ఎంత విశేషమయినదో మనం (గ్రహించుకోవాలి ! 

ఇలా చిన్నాపెద్దా సన్నివేశాలలో తరచుగా శేవదేవుని సాన్నిధ్యం మనకు 
అభిసూనే ఉంటుంది, దేవదేవుని సొంగత్యం మనను నర్తిస్తూనే ఉంటుంది నీవు 
ఒంబరివాడివికొవు. నీవు నావెంట ఉండు; నొ వెంటనుండు వారికెన్నడూ భద్రమే। 

(14) — 


105 పొరసొార్‌థ (వవచనాలు 
లు i 


అని ఆ దివ్యశ కి “మనను సేదతీరుస్తూ ఉంటుంది-అక్కున జేర్చుకొంటూ ఉంటుందిః 
గుండలకు హత్తుకొంటూ ఉంటుంది, 

ఇప్పుడు మనమొకసారి మహాభారతగాథను సమీపిద్దాం* (దౌపదీ వసా9ప 
హరణ నన్ని వేశమది. దుర్యోధనాదులు రెచ్చిపోతున్నారు. 'దళ్ళాసనాదుణ' విజృం 
భిస్తున్నారు, (దౌపది విలవిలలొడుతున్నది. ధర్మజాదులు నిస్స్పహాయులై చూస్తు 
న్నారు, భీషాాదులు నిశ్చేష్టులయి ఊరుకొన్నారు. సభన౦ తా ఒక్కసారి 
కలియజూచింది (దౌపది, ఇంతమందిలో తనను పట్టించుకొనేవారు ఒక్కరూ కాన 
రాలేదు. అందుకు ఆమె నిస్పృహ చెందలేదు. కనులు మూసుకొన్నది కృష్ణుని 
తలుచుకొన్నది. కాసేపటికి కనులు తెరిచింది, చీరలగుట్టల కొవలసడియున్న 
చుళ్ళాసనుణ్హి చూచింది. తన ఒంటిపై వస్రమలాగే ఉన్నది. అది చెక్కుచెదర 
లేదు. అప్పటికప్పుడు అక్కడికక్కడ ఎంతటి రక్షణ నామె పొందినది ! 

' అప్పుడు ఆమెనలా రక్షించిన కృష్ణుడు అంతటితో ఊరుకోలేదు. రాయ 
వారానికి వచ్చినప్పుడు ఈ సన్నివేశాన్ని గుర్తుచేస్తూ మెత్తమె త్తగా మందలించాడు, 
“మీరు దక్షకగలవారు. సమర్జులయిననారు. కణమా(తంలో అధర్మాన్ని దమించ 
గలిగినవారు, ఆయినప్పటికీ ఆడకూతురు అల్లాడి పోతుంటే ఊరుకో వడానికి మీమన 
'స్సలా ఒప్పింది! ఆ సన్నివేశంలో అలా ఉపేక్ష చేయవచ్చునా 1 అలా ఉపేక్ష 
జేయడం ఏంత తస్పిదమో మీరు ఎరుగరా? మీరు ఉపేక్ష చేసినంతమా (తాన, ధర్మ 
మార్గాన్ని మీరు అవలంభించని వారవుతున్నారుగాని సన్నివేశం సాగిపోకుండా 
ఉంటుందా! మీరు ఊరుకొ న్నారని దై వం ఊరుకోడుకదా! దై వం ఎలా కలుగజేసి 
కొంటాడన్నది మీకు అనుభవ మెందికదా! అని అతడు బోధపరుస్తూఉంప్పే 
'భీష్యాదులు తమలో తాము సిగ్గిల్లి పోయారు. పిగ్గిల్లి పోతూనే దేవదేవునకు మనస్సున 
నమస్క_రించుకొ న్నారు. గమ్నేము చేయవలసినది నీవుచేసి కథను ముందుకు నడి 
పావు. ఆందుకు ఎనలేని కృతజ్ఞతలు నీకు. అనుకొంటూ వారు ఆతనికి మనస్సు 
తోనే మోకరిల్లారు, 

సకం 3 మాస్టరుగారికి సర్వసమర్చణ చెందిన సోదరబ్బందంతో ఒక 
యువతి' ఉండేది, అమెప్‌' ఇంకా వివాహం కాలేదు, తల్లి సంరక్షణలో నే ఉండేది. 
ఒకానొక సందర్భంలో ఆయువతి వాళ్ళ మేనమామగారి “ఇంటికి వెళ్ళింది. మన 
మేనమామగారి ల్లేకదా అనుకొని వెళ్ళింది 
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ఈ అమ్మాయి ఇంట్లో అడుగు'పెళ్తుసరికి మేనమామ భార్య కనబడలేదు, 
మేనమామ ఒక్కడే ఉన్నాడు, అప్పటికే నీకటి పడుతోంది, ఇంట్లో ఇం'కెనరూ 
ఉన్నట్టులేరు, మేనమామ సాదరంగా ఆహ్వానించాడు. ఈ అమ్మాయి, “మన 
మేనమామే కదా” అని (కొ త్తలేకుండా మందీచెడూ చెబుతూ వంటచేసి, అతనికింత 
"సెట్టి తానింత తిన్నది, 

పయాణంలో అలసి ఉన్నదేమో ఆమెకు నిద వచ్చేస్తోంది. మేన 
మామతో చెప్పి పడుకుండిపోయింది. అతడూ అమెకు కావలసినవి చూసివెళ్ళి ఆన 
తల గదిలో పడుకొన్నాడు. ఇంతవరకూ కథ బాగానే సొగింది. _. 

అర్థర్శాత్రి అవుతున్నది, కాని మేనమామకు ని దపట్టడంలేదు. అతడిలో 
దుర్భుద్ది బయలుదేరింది. _కనుంగా అశడు సళువుకన్న హీనుడయ్యాడు, ఒక్క 
ఉదుటున ఇవతలిగదితో నికి వచ్చిసడి, ఇవతలిగదిలోని ఆ అమ్మాయిని బలాక్క 
రించసాగాడు. 

ఆ మె కలవరపాటుతో మేల్కొన్నది. బెంబేలు సడుతూ. చూసింది. పరి 
సతి విషమించినట్లు ఆమెకు తెలిసింది, తననుతాను ర కించుకోవడానికి -పెనుగు 
లాడసాగింది. “మామయ్యా! తస్ప్క తప్పు" a వినగలిగిన స్టితిలో 
ఉన్నాడా అతను ? తప్పుకో, తప్పుకో. అంటున్నది. ఆ మాట నినిపించుకొ౦టాడా 
ఆతను 1 అతడాస్థితిలో లేడనీ, ఆ స్థితిలోకి రాడసీ ఆమె |గహించింది, 

మాస్తరగారూ 1. అంటూ ఒక్కసారి తననుతాను కూడదీసికొని ఆతనిని 
విదిలించికొట్టింది. అదేమి విశేషమో ఆ విదిలింపుకు అతనువెళ్ళి అవతలపడ్డాడు, 
అలాపడ్డ క్షణాలలోనే విలసిలలాడుతూ గిలగిలా తన్నుకొంటున్నాడు, అశ్చర్యం ! శ 
అక్కడొక తేలు ఉన్నది, _పడ్డక్షణాలలో అది అతడిని కాటువేసింది, అందుకనే 
అతడలా విలవిలలాడుతూ, గిలగిలా తన్నుకొంటున్నాడు. ఇక లేవగలిగినస్టితిలో 
లేడతను. ఆతడు కాటువేయబడ్డాడు. కట్టివేయబడ్డాడు, దిక్కుతోచని స్టితిల్లో 
నిర్దాంత పోతున్నాడతను. ఎవరూ లేరనుకొని విజృభించాడుకదా! ఈ తేలు ఎక్కడ 
నుండి వచ్చింది? 

ఇలా సన్ని వేళొన్ని దారిలోనికి తెచ్చి చరచర నడిచిపోతున్న ౪ తేలు 
రూపానికి “మాసరుగారూ!” అంటూ మరొక్కసారి నమస్మ-రించింది ఆ అమ్మాయి, 
ఒక్క. ఉదుటున అక్కడనుండి బయటపడింది 
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అక్కడికక్కడే అప్పటికప్పుడే నేను కలుగదేనుకొంటాను. నేనుగా 
కలు గజేసికొంటాను. అన్న ఆభయవచనం. యుజావవృతూ నే ఉంటుంది చి త్రజుద్ధి 
“కరిగి ఏపేరుతో పిలిచినా, ఆదై వం పలుకుతూనే ఉన్నాడు, పరిరక్షిస్తూ నేఉన్నాడు. 
గమనించారుకదా 1 ఇది ఇటీవలి సన్ని వేశాలలో ఒకటి! సరిగా (దౌపది కథలాంటి 
కథ ఇది. మనం మరల మరల స్మరించుకోదగినది. అభయనచన వై భవాన్ని 
విండుగా తెలియజెప్పే సన్ని వేళమిది 1 
ఆంకర్యామి ఒకసారి సృష్టికీ ఉన్నుఖమమున తరువాత సృష్టి పరిణామ 
మన్నది ఏక్పఒతున్నది. ఖనికాల్తు ఖనిజాలనుండి వృక్షెలు నృకెల నుండి 
జంతువులు, జంతువుల ను.డి మానవుణ. ఇలా కొనసాగుతుంది, పరిణామం 
(వకారం మానవుడుకూడా జంతువే | 
అయితే మిగిలిన జంతువులకు, మానవులకు ఒకతేడా ఉంది, మిగిలిన 
జంతువులు (ప్రకృతికి ఒదిగి ఉంటాయి. (పక కృతి నియమాలకు కట్టుదిడి (పవిర్తి ర్తి 
పాయి. ఆహారస్వీకరణ౦, నిద్ర, దాంపత్యం, (పాణరక్షణక “వ యత్న స 
'ఇవన్నీకూడా ఆ జంతువులలో (సకృతినియమాలకు. ఒదిగి జరిగిపోతూ ఉంటాయి. 
వాటికి స్యతం (తించడం ఉండదు. | 
కొస్కి మానవుడు స్వతం(తించగలడు, అతనికి ఆ స్వేచ్చ _పకృతిలో 
ఈయబడింది. దానిని నద్వినియోగ ౦ చేసికొనవలసీన బాధ్యత కూడ 
అతనికే అప్పజెస్పబడింది. నద్వినియోగం చేసుకొన్నప్పుడు అతడు మానవత్వం 
నుండి చెవక్వా౦కి ప్రయాణం చేయ (౨గువున్నాడు. దు్వ్వువయోగం జరుగు 
తున్నప్పుడు అతడు మానద స్టితి కొదుకద్సా పశుస్థితి. న్నా (క్రిందకు : డిపోతున్నాడు ! 
వళువు, (పకృతి నియమాలను మీరయమకదా ! మానవుడు మీరగలడు; ఈ కారణాన 
అ త డు ఏశువుకన్న హీనుడై అతడు పడిపోవడం సమాజంలో చూస్తూ 
ఉన్నాము. : 
ఇలా ఈయబడిన స్వేచ్చను మానవుడు రకరకాలుగా వినియోగించుకో 
వడంతో వ్య కుల (సవ ర్హనలమధ్య పొరపొచ్చాలు ఏర్పడుతున్నాయి. తారతమ్యాలు 
తలయెత్తు తున్నాయి, రాగద్వేషాలు చోటుచేసికొంటున్నాయి. . పగ(పతీకారాలు చెల 
రేగుతున్నాయ వంచన మోసాలు విజృంభిస్తున్నాయి. చీనితో సామాజికమయిన 
ఘర్షణలు చెలరేగుతున్నాయి. వీటిని ఎస్పటికస్పృుడు అదుపు జేస్తూ కథను ముందుక 
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నడిపే బాధ్యతను తానుగా స్వీకరిస్తున్నాడు. మనుమలు ధర్మాన్ని తప్పనప్పుడల్లా 
ఏదో ఒకరూపంలో అతడు కలుగజేసికొని, అక్కడికక్కడే, అప్పటికప్పుడే సరి 
జేస్తున్నాడు. లేకపోతే సృష్టికథ దుర్భరమయిపోతుందికదా ! అతడు దుర్భరం 
కొనీయడు, నిబ్బరంగానే నడిపిస్తూ ఉంటాడు, అతడి అభయమంతటిది! పరిణామం 
ముందుకు సాగుతూ ఉంటుంది. జీవులు సాధనలో ముందుకు సొగుతూ ఉంటారుం 
వెనుకనుండి నచ్చి చేరేవారు చేరుతూనే ఉంటారు విద్యాలయాలలో సరీ& లు 
పాసై పై తరగతులలోనికి వెళ్ళేవారు వెపతూ ఉండగా (కింది తరగతులలో చేరే 
వారు చేరుతూనే ఉన్నారుకదా! పరిణామంలో కూడా జరిగేది ఆంతే విదా కలయాలలో 
మొదటి తరగతి ఎప్పుడూ ఉన్నట్లు గా గ, జంతుస్థికిను . డీ మౌనవస్థితిలో నికి మేలుకొనే 
జీవులు సృష్టి పరిణామంలో ఉంటూనే య 


అప్పుడప్పుడే మానవస్థి 8లో నికి మేచకొంటున్న జీవులకు "అంతంత 
మాకంగానే కన్నులు విచ్భుకొంటాయికదా! దానితో వారి (ప్రవ ర్రనలో ఎగుడు 
దిగుడులు ' ఏర్పడుతూ ఉండటం సహజమేకదా ! వారి (ప్రవ ర్హనలోని ఎగుడు 
దిగుడులే, ధర్మానికి ఇబ్బందిని కలిగిస్తూ ఉంటాయి. సాదూజికజీననంలో కలవర 
"పెను సన్ని వేశాలను సృజిస్తూ ఉంటాయి, అలొ (ప్రదర్తి స్తున్న వారికి ధర్మాన్ని 
గూర్చి తెలియదు. కాని 'స్వేన్చృమాతం లఫ్గించింది. ఆ లభి చిన స్వేచ్భతో వారు. 
తోచినట్లు (పవర్తి ర్రిన్తూ ఉంటారు. పరిణామంలో వారి సాయిని బట్టి నౌరి' (వవర్త రన 
రూప్పకట్టుకొ ౦టూ mes దీనితో అనేస్తాయిలనుండి (కవర్తి రి ంచేవారు సమా 
జంలో కలిసి మసవలసివస్తు ఎవి. ఇలా Sree శం కొంచెం ఇబ్బందిగానే 
"ఉంటుంది. ఒకరున్నట్లు ఒకరుండగరుకదా! ఒకు (పవ ర్తించినట్లు ఒకరు (పవర్తిం 
చరుకొదా! ఎవరి వృష్టి (పకారం, ఆలోచన (సకౌరం వారు పోతూ ఉంటారుగడా ! 
దానితో మనుషులమధ్య కలవరం చెలరేగుతుంది ఆ కలవరం (శుతీమించుతున్న 
ప్పుడల్లా దెవం తానుగా కలుగజేసికొంటూ ఉంటాడు. ఇంతమంది మధ్యలో నూ 
ధర్మానికి దెబ్బతగ “లకుండా కాదుకొంటూ ఉంటాడు, ఇటు ధర్యనికి దెన్న తగలకుం 
డాన్యూ అటు జీస్సల సరిణామం, కొనసాగేట్లుగానూ అతడు ఎప్పటికప్పుడు చూచు 


కొంటూ ఉంటాడు 
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అతని కనుసన్నలలో ఇంతకథ జరుగుతూ ఉంటుంది, అతని అభయ 
ముద్రలో ఇంత కథా ఒదిగిపోతుంది, 


స్‌ స 


8. అవసరాన్ని బట్టి అవతరిస్తాను 


పర్మితాణాయ నాధూనాం వినాశాయ చ దుష్కుతాం | 
ధర్మ సంస్థాపనార్థాయ సంభవామి యుగేయుగే ॥ 
(కేల11- రక) 


సాధుజనులను రకించేటందుకు దుష్టజనులను శికించెటందుకు యుగ 
యుగాలలో నేను అవతరిస్తూ ఉంటాను. ధర్మసంస్థావనం నిర్వహిస్తూనే 
ఉంటాను, 


సృష్టి పరిణామ [క్రమం సాగుతూఉన్నస్పుడు కలుగుతూ ఉండే అలజడిని 
bis చెప్పుకొన్నాం ఆ అలజడి నిగూర్చి దై దెనం ఎక్కడికక్కడ ఎలా సర్దుబాటు 
చేస్తూ వస్తూ ఉంటాడోకూడా తెలుసుళొన్నాం, అతని అభయము [ద్ర మనను వెన్నంటి 
ప అన్న అనుభూతిని అందుకొన్నాం* 

అలాగే సరిణామ [క్రమం సాగుతూ ఉండగా ఒకొక్కుప్పుడు దుష్టత్వం 
పెచ్చుమీరి అసుర వన్ళ త్రి కలవారిద్వారా విజృంభిస్తూఉంటుంది. వ్యకులకున్య కులే 
దుష్టులయి సామాజికజీననాన్ని సంకుభితం చేసేస్తూ ఉంటారు. ధర్మమార్షాలను 
కాలరాచెయ్యాలని శతవిధాల _వయత్నిస్తూఉంటారు.. సాధుజనులను దుఃఖ పెట్ట 
డంద్వారా దై దై వాన్నే బెదిరించాలని (ప్రయత్నాలు కొనసాగిస్తూ ఉంటారు, ఒకానొక 
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అల్లకల్లోలస్టితిని సమాజమంతా సృష్టిస్తూ, విర్రవీగుతూ ఉంటారు. వీరుసమాజాన్ని 
దుఃఖ పెట్టడానికి కారణం ఉండదు, సాధుజనులను దుఃఖిపెట్టడంలో తాము ఆనం 
దించే (సయత్నాన్నిచేస్తూ ఉంటారు. తోటీవారిని' దుఃఖ'పెడుత్తూ వారు దుఃఖ 
పడుతూ ఉంటే చూసి ఆనందించే మన స్తత్వం ఏరికి ఉంటుంది. సాధుజనులను 
దుఃఖ 'పెట్టడం, మంచిసనులను చెడగొట్టడం వీరి సరదాలుగా ఉంటాయి, లోకమంతా 
వీరివల్ల హాహోకారాలతో ఆ కోశిస్తూ ఉండగా వీరుమా (తం పండుగ చేసుకొంటూ 
ఉంటారు. ఇలాంటి పరిస్థితులు పరిణామ కమంలో ఏర్పడినవ్చుడు దైవం తాను 
కూడా (ప్రత్యేక. ఆకృతిని ధరించ్చి పూనుకొని దుష్టసంహారంచేసి ధర్మసంస్థాపనం 
నిర్వహి సొడు. దానితో సాధుజనులు రకీంసబడతారు* సృష్టి మళ్ళీ సజావుగా 
సాగుతుంది. ఇలాంటి పరిస్థితులు ఏర్పడినప్పుడు నేను నామరూపాలతో దిగివచ్చి 
మీలో ఒకడినై , ధర్యసంస్పాపనచేసి మిమ్ములను రక్షించుకొంటాను, మీరు భయ 
పడవలసిన పనిలేదు. మీకొరకు నేను వ్యక్తిగా దిగిరావడానికయినా సిద్దమే | 
అంటూ దేవదేవుడు అభయవచనొన్ని పలుకు తున్నాడుం 


నామరూపొలుగల మూర్తులుగా దిగి వచ్చేటప్పుడు నాలుగురకాల పద్దతు 
లను అతడు అవలంబిస్తూ ఉంటాడు. వివిధ జంతు రూపాలుగా దిగిరావడమన్నది 
మొదటి పద్దతి. మత్స్య, కూర్మ, వరాహావతారాలు ఇందుకు ఉదాహరణ. రెండ 
వది మానవమూర్తులుగా దిగివస్తాడు. 'దుష్టశిక్షణచేసి అంతటితో వెళ్ళిపోతాడు, 
వామన, పరతరామాది అవతారాలు ఇలాంటివి. ఇకపోతే నరసింహావతారం ఒకటి 
ఉన్నది. ఇది విలక్షణ మైనది. కేవలం హిరణ్యకశిపుడు అడిగిన వరాలను కొదన 
కుండానే" అతడిని సంహరించడంకోసం తీసీకొన్న |పతేకక అవతారమిది ! ఇలా 
సందర్భాన్నిబట్టి తీపికొన్నవి పత్యేక అవతారా లవృతాయి, ఇవి మూడవ తరగతికి 
చెందినవి, ఇక రాము కృష్ణాది అవతారాలు నాల్గివతరగతికి చెందినవి ఈ 
అవతారాలలో దుష్ట శిక్షణ శిష్టరక్షణతో పాటుగా నరజాతికి ధర్యమార్గం కూడ 
ఉపదేశివంబడింది. ఆ ఉపదేశాన్ని అందుకొన్న నరజాతి. వారు చూపిన ధర్య 
మార్గం వెంట అడుగుణ వేస్తూ ముక్త స్థితిని పొందుతుంది, దిన్యత్వంలో నికి అడు 
గిడుతుంది. దేవదేవునితో తాదాత్మ్యం చెందుతూ పరవశిస్తుంది. ఆ దివ స్టితిలో 
నుండి దేవ దేన్నని దివ్యవై భవం తననుండి న్య కృమవుతూ ఉండగానరణాతి నిండుగా. 
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పర్టిల్లు తుంది అప్పుడు భూమి స్వర్షాన్ని మించి (పకాశిస్తుంది. . అప్పుడు భూమి 
దేవునిరాజ్యమై ఆనందానుభూతిని వెల్లి విరియజేస్తుంది. 

రామకృష్టాడి అవతారాలలో జరిగినది ఏమిటి? సాధుజనులన్యూ ధర్మ 
మార్గాలనూ వెంటాడి వేటాడి దుఃఖ పెడుతున్న దుష్టులను స 
అయితే ఈ అవతారాలలో దుషులు తలయె తగానే సంహరించబడటం జరగలేదు. 
వారికి కావలసినంత సమమం ఈయడం జరిగింది. వారిలో మార్పును ఆకాంక్షీంచ 
డం జరిగింది. ఆ మార్చుకొరకు వేచిజండటమూ, (పయత్నించి చూడటమూ జరి 
గింది. ఇదంతా దేవదేవుని అపారమయిన పేమక్తూ, అనితరసాధ్యమయిన కరుణకూ 
నిదర్శనం. “ఇక తప్పదు. ఈ శరీరాలలో వీరిని ఇలా ఉండనీయడంవల్ల వీరు 
సృష్టిని సంతుభితం చేస్తూనే ఉంటారు. దారికిరారు, . భూభారం పెరిగిపోతూ ఉ 
టుంది. భూమాత ఆ (క్రోశిప్తుందిం ఇక వీరిని శరీరాలనుండి తొలగించడమే ప 
వధి* అని నిర్ణయఘయమయిన తరువాత ఆ నిర్ణయాన్ని అమలువరచడంకోసం ( 
దేవుడు తానుగా సంహారించడంగాని, తగినవారీతో సంహరింపజేయడంగాని చేస్తూ 
ఉంటాడు, 

ఇక్కడ ఇంకొక చి(త్రమున్నది శరీరాలనుండి తొలగింపబడిన ఆ 
దుష్టులను అతడు వదిలిపెట్టలేదు, వెడలగొట్టలేదు. ఉపేక్ష చేయలేదు, నిరాదరణ 
చూపలేదు, తనలోనే కలుస్పకొన్నాడు. తనలోనే నిలుపుకొన్నాడు. అలా కలుపు 
కొని, నిలుపుకొన్నప్పటికీ వాళ్ళు మళ్ళీ దుష్టులుగానే జన్మించిన ఘట్టాలుకూడా మన 
కున్నాయి. మళ్ళీ అప్పుడూ అంతే! భూభార సిర్వాపడార్ధం ఆయన వారిని శరీరాల 
నుండి త తొలగిసొడు, తనలోనే కలుపకొంటాడు, తోనే నిలుపుకొంటాడు, 
ఇలా వారి కక్ష పూర్త య్యేపరకు, ఈ కథ స. ఉంటుంది. శిక్షణ పూర్తి 
కావాలి ! వారుకూడ తరించాలి ! వారుకూడ. ఆయనలో తాదాత్మ్యం చెందాలి 1 
ఆంతవరకు ఆ (సణాళిక నడుస్తూనే ఉంటుంది, 

భూమికి వారు బరుప్ప, కనుక వారిని శరీరాలనుండి తొలగించాడు, 
తనకు వారు బరుపుకాదుకదా! కనుక వారిని తనలో నిలుపుకొన్నాడు, సాధు 
జనులు వారిని తట్టుకొనలేరు. కాబట్టి వారినీ వారినుండి తొలగించాడు కొని తాను 
తట్టుకోగలడుకదా! అందుకని తాను 'స్వకరించాడు, అందరూ కాదన్న వారినికూడ 
అతడు కాదనడు. అందరూ, లేదన్న వారినికూడ అతడు లేదనడు, అవనరమయితే 
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కికణనిసొడు తప్ప ఎవరిసీ వదిలిపెట్టడు. వారు అందరూ తనవారే! తననుండి తం శ్ర 
మవుతున్నవారే. అన్నది ఆయన అనుభూతి 1 

ఈ అవతారాల విషయమై మరొక విశేషం ఉంది. అప్పటికి భూమిని 
కల్లో లపరుస్తున్న దుష్టులను వీరు క్షస్తారు. అవసరాన్నిబట్టి దేహాలనుండి కూడ 
తొలగిస్తారు. " అంతవర్‌కు బాగున్నది. అలా జరగడంతో భూమాత శరీరం తేలిక 
వడుతుంది. ధర్మసంస్థాపన జరిగినందుక్కు అధర్యాన్ని భూమి “పెనుండి తొల 
గించినందుకు ఆమె ఆనందిస్తుంది అలా దేవదేవుని నుండి సొధించిన విజయం 
అన్ని విధాలా ఆనందాన్ని చేకూర్చిపెడుతుంది. ' అలా' అయినప్పుడు ఆ ఆనందం 
ఆ కాలానికి మాశమే పరిమిశం కొవాలి కదా ! అప్పటి వారుకదా బాధలనుండి 
విముక్తి, పొందింది! ఎప్పుడో జరిగిన కథలు గాథలు. కదా ఇవి. మరి ఇప్పటికిగూడ 
మనకు అనుభూతిని అందిస్తున్నాయి. ఇంకా ఎప్పటికీగూడ అందించగలిగిన స్టితిలో 
ఉన్నాయి ఏమిటీ విశేషం ? ఇంత నిత్యనూతనక్వం ఆ అనతారగాథలకు ఎలా. 
అబ్బుతూ .ఉన్నది'? ఆవి ఎప్పటికీ మానవజాతికి ఎలాఊపిరులూదగలుగుతున్నాయి. 
వెన్నుతట్టి ' నిలవెట్టగలుగు తున్నా సాయి? విషాదాన్ని తొలగించగలుగుతున్నాయి, 

కరవే శైన్కుఖ కతు చేస్కి నరులను తరింపజేయగలుగుతున్నాయి, . ఇదంతా ఎలా, 
జరుగుతున్నది. ? 

అవతారమూర్తి అప్పట్‌ దుష్టులను సంహరిసాడు_ అన్నమాట నిజం, ఆ 

ఫలితాన్ని అప్పటివారు అనుభవిస్తారన్నది నిజం, అది వారికి అకడిచ్చే కానుక 
ఆలా. : we ఒక కానుకను అందించడంతో పాటుగా ఎప్పటి వారికీ పనికి వచ్చే 
లాగుస ౭ ఒక ద్రత్యేః మయిన బహుమతినికూడ. అందిసొడు. అడేమిటీ' ఆంచపే ఆ 
దుష్టశిక్షణ నిర్వహించే వేళ అడనుసరించిన పద్ధతి. ఆంశఠవరకూ అతదు తననుండి 
వ్య క్తంచేస్తూ వ వచ్చిన ఒకానొక దివ్యమయిన జీవనవిధానం. 
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ధర్మము. సర్వధర్మముల సమా హారమవు తుంది-సల్వధర్య్మములకు అతడి జీవితంలో 

సమన్వయం లభిస్తుంది. నరుడు ఎలా. నడుచుకొంటే నారాయణుడవుతాడు. అన్న. 

విధానాన్ని ఆయన జీవితం తేటతెల్లం చేస్తుంది. అలా తరించడానికి కావలసిన 

అడుగుజాడలను ఆ అవతారనూ ర్తి జీవితం పొందికగా వ్యక్తం చెస్తుంది ఆ 
(15) 
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అడుగుజాడలు ఎన్నటికీ చెదరవు. 'మాసిపోవు. మైలసడవు, నిత్యనూతన 
మయిన స్థితిలో ఉండి నిరంతరం నరజాతిని నడిపిస్తూ నే య అందుకే నర 
జాతి కా గడిచినా ఆ గాథలను చెవులార వింటూనే ఉంటుంది. గొంతెత్తి 
పాడుతూనే ఉంటుంది. మెము రచి సరవశిస్తూనే ఉంటుంది. వాటిని ఊతంగాగొన్సి 
మునుముందుకు సాగిపోతూ నే ఉంటుంది. న గాథలు జాతికి (పాణం | 


ఇలా, ఆ నాటికి కావలసింది చేసిపెడుతూనే ఏ నాటికీ కావలసిన ధర్మ 
మార్గాన్ని అందించడమనేది మహత్తరమయిన విశేషం. దానితో ఈ అవతార 
గాథలు విశ్వగానంగా గానం చేయబడ్డాయి. ఆ గానమే (ప్రాణంగా నరజాతి పాని 
ఫోయటట్లుగా ఈ సృష్టికథ రూపొందింసబడీంది, 

......_రొమాయణగాథ ఇది సీతారాముల కథ ! మానవులను ఆదర్శదంపతు 
లుగా నిండయిన గృహస్టులుగా, సమాజంయెడల బాధ్యత ఎరిగిన విశష్ణపొరులుగా 
తీర్చిదిద్దే రచన ఇది. ముఖ్యంగా మానవుడు గృహస్థుగా ఉంటూ ఎలా (ప్రవర్తిం 
చారి అన్నది ఎలా (ప్రవర్తిస్తే అవి ధర్మమార్శమవుతుంది అన్నది రామాయణ 
గాథ మనకు నిండుగా వివరించి చెబుతుంది. గృహస్టు అయివవానికి ఎన్ని విధాల 
యిన బాధ్యతలు ఉంటాయి. వాటిని నిర్వహించడానికి సృష్టి ధర్యానికి అనుగుణంగా 
ఎలాంటి జాగరూకతలు పాటిస్తూ ఉండాలో మనకు కెలియరావాలన్నా, ఆ తెలియ 
వచ్చినది మనకు ఒంటబట్టాలన్నా రామాయణగాథను మనం నిరంతరం మననం చేపి 
కొంటూ ఉండాలి ! మరల మరల పారాయణగావిస్తూ ఉండాలి! తలచినకొద్ది అది 
తలపులలో నిలుస్తుంది. గానం చేసినకొద్దీ అది మన 5 జీవితగానంగా పర్యవసిస్తుంది, 
దానితో మన జీవరగాథ రామగాథగా రూపొంది. విశ్వకశ్యాణాన్ని సాధిస్తుంది. 


శ్రీరామచం(దుడు తం(డి ఇచ్చినమాటి కి కోసం అడవులవెంట నడిచాడు, 
అటుపెన రాజ్యపాలన కోసం సీతాదేవిని అడవులవెంట నడపవలపివచ్చింది. ఈ 
రెండూ కూడా విలక్షణమయిన సన్నివేశాలు. తం(డ్రిమాట కొరకు రాజ్యాన్ని విడిచి 
నప్పుడు, రాజ్యాన్ని విడిచి నడిచినప్పుడు అతనికి రాజ్యంయెడల వ్యామోహంలేదని 
స్పష్ట మెంది, రాజ్యపాలనకోసం పీతాదేవిని అడవులవెంట' నడిపినప్పుడు (పజలలో 
ధర్మసంస్థాపన కోసమై తనకు (పాజాతి పాణమయిన జీవిత భాగస్వామి నికూడా 
త్యాగం చేయగలడని + బుజువయింది* కర్తవ్యనిర్వహణ కోసం ఆతడు సర్వస్వాన్నీ 
నడుఠణకొన్నట్రయిందిం 
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ఇక సీతాదేవి, రామాయణంలో రామునికి ఎంతపా(త ఉన్నద్యో సీతకూ 
అంత ప్యాత ఉంది, ఒకరకంగా రామాయణం దంపసళులు చేసిన ధర్మసంస్థావన 
గాధ. ధర్మసంస్థాపన అన్నది వారిరువురి మీదుగా సమపాశంగా పం సరద కంక 
అరణ్యవాసానికి వెళుతున్నప్పుడు; తన ప్రసక్తి లేకపోయినా, సీతాదేవి అడవుల 
వెంట సాగడం విశేషం. అటుపైన రావణవధలో సీత (పధానపా[త వహిం 
చింది. సీతాదేవి కారణంగానే రావణుడు దోషిగా నిలబడి, రామునిచేత సంహరింప 
బడటం జరిగింది ఇలా రామాయణంలోని (ప్రధానకార్యం సీశ్రాదేవి. మీదుగా 
సొగింది. చివరకు (వ్రజలశేయస్సు కోసం, రాముని ఆజ్జననుసరించ్చి సీతాదేవి 
అడవులపాలై ౦ది ఆందువోకూడా భర్త రకు నహకరిస్తున్నందుకు ఆమె ఆత్మ తృప్తి 
ననుభవఏంచింది, అడవులరో నుందీకూడ వంశాంకురాలను కసి శ్రీరామచం|దునికి 
వారసులుగా అందించింది అలా అడవులపాలయిస 'వేళకూడా వాల్మీకి మహర్షి 
ఆ(శయాన్నిపొంది, రామాయణగాథ నిండుగా దిగిరావడానికి కారణభూతమయింది. 
ఆ గాథను లవకుశులు గానం చేయడం ఒక విశేషం. ఆలా అడవులలో నుండి 
కూడ ఆమె అవతారగాథకు మెరుగులు దిద్దడం ఒక విశేషం. 


సృష్టి ధర్మానికి అనుగుణంగా, గృహస్థు, కుటుంబసభ్యులతో ఎలా 
(వవ ర్తించాలి ? చతురా శమాలకు ఆయువు పట్టయిన ఆ గృహస్టాశమంలో నుండి 
సమాజంయెడల ఎలాంటి బాధ్యతపడాలి?._ అన్న అంశాలను రామాయణగాథు నర 
జాతిని అక్కునజేర్చుకొని నేర్చుకొంటూ వస్తున్నది. 


ఇక శ్రీకృష్ణుని దగ్గరకువ స్తే అతడు ఒక గృహస్టునిగా నిలబడతాడు, 
ఒక సామాజిక వేత్తగా గోచరిసాడు. సాక్షొత్తుసృష్టిక రగా దర్శనమిస్తాడు. సృష్టి 
ధర్మానికి తన జీవితాన్ని పరమ(్రమాణంగా చూపిన పూర్ణపురుషుడు. పరిపూర్ణ 
అవతారుడితడు. జననమాదిగా ఇతని జీవిత సన్ని వేశాలన్నీ సృష్టికథకు సం కేతా 
లుగా నిలిచాయి, తన జీవిత విధానంతో సృష్టికథకు భాష్యం చెప్పిన మహనీయు 
డితడుం సృష్టిధర్యాన్ని భగవద్దీతరూపంలో అను గహించిన యోగేశ్వరుడితడు, భగ 
వద్లీత వేదోసనిషత్తుల సారాంశం. మహాభారత ఇతిహాసానికి ఆయువుపట్టు _ తరు 
వాత వచ్చిన సకల ఆధ్యాత్మిక సం|పదాయాలకూ సరమ(పాణం* అది, 'పెలువడిన 
నాటినుండి దానిమీదుగానే సకల ఆధ్యాత్మికటోధలు సాగిపోతున్నాయి. సకల సం (వ 


గాయాలు దానిని గుండెగా చేసికొని వర్థిల్లుతున్నాయి. ఎవరెన్ని రకాలుగా. చెన్ను 
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కొన్నా దాసినే చెప్పుకొంటున్నారు. దానితో కనువిప్పు పొందుతున్నారు. భగవద్గత 
అంటే అది; శ్రీకృష్ణుని జీవిత సండేశమది | 

(శ్రీకృష్ణుడు రాజులకు రాజుగా వర్తించినవాడు. - మకుటంలేని మహీ 
రాజుగా (పవ ర్హించినవాడు. చ(క్రనర్తులకు చ_కవ ర్రిగా (_పకాశించినవాడుం రాజి 
సంశములను నడిపించినవాడు. (ప్రచండవీరులయిన పాండవులను ధర్యసంసాస 
నార్గమై సద్వినియోగపరచినవాడు. రాజసూయ మహాధ్వరంతో అ(గ్రపూజను ధర్మ 
జాని చేతులమీదుగా ఆందుకొన్నవాడు, భీష్మాదుల సమక్షంలో దేవదేవుడై సకల 
ధర్మన్వరూపుడై వెలుగొందినవాడు. వారికా పలుగు నం దించినవాడు. ఎట్టి 
అధికొరము స్వీకరించకుండా నే సృష్టికి సర్వాధికారిగా తిరుగాడినవాడు. తన మ. 
ముద్రలతో భూమాతను పరవళింపజేసినవాడు. ధర్య దేవత. కడగండ్లను తనచేతలతో, 
చేతులతో తుడిచినవాడు. 

_ఇంతఠటివాడు అని చె: స్ప లేని ఇతడు, ఎక్కడ ఎంతగా ఉండాలో, అక్కడ 
అంతగా ఉండగలవాడు, ఎక్కడ ఏదిగిపోవాలో, ఎక్కడ ఒదిగిపోవాలో తెలిసి 
అక్కడ అలా వర్షించినవాడు. ధర్యాధర్మాలమధ్య దూతగా పనిచేయడానికి కూడా 
శినుదీయనివాడు, " ధర్మనంస్థాన ఏనార్గమై నిర్వహిం పబడిన ససంచ మహోసం గా 
మంలో రథసారథిగా ఉండి గుజ్జాలను _తోలడానికీ, 'తోమడానికీ కూడ సిద్ధ 
సడినవాడు. అతడికి చిన్నపనీ, "పెద్దపవీ అన్నది లేదు, చేయవలసిన పని 
ఉన్నది, జరుగవలపిన పని ఉన్నది, "కట మానావమానములకు అతీతుడు. 
సాధ్యాసాధ్యములకు అతీతుడు. సర్వము తానై నవాడు, సర్వము తనయందున్న 
వాడు. ఏ క్షణమునకు ఏది కర్తవ్యమో, దానిని అవలీలగా. నన 
వాడు, . 

అతడు పనిచేయని క్షణములేదు, ఆతడు అలసిన క్షణముకూడ లేదుః 
నిరంతర (కియాశీలి కాని చేసినట్లు కనబడడు. బాధ్యతాయుకమూ ర్రి, కాని బరువును 
మోస్తున్నట్లు అనిపించడు, లీల్మాపాయమయిన నిర్వహణమతడిది. చిరునవ్వు 
చెరుగవి జీవనవిధాన మకడిది. మానవజీనితాన్ని ఒక లీలావిశేషంగా నిర్వహిం 
చఛడమెలాగో నిరూపించడానికి, నిర్తేశించడాని కీ, నడిపించడానికీ ' దిగివచ్చిన వ 
డేవుడతడు. తెలియకపోతే మానవజీవిశమొక గోల. తెలిసినపుడు మానవజీవిత 
మొక లీల, ఇది తెలియజెప్పడానికి వచ్చిన, తెలిపి నడుసడానికి వచ్చిన సారథీ 
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ఛు అతడి అడుగుడాడలు పరముమోక్షపదడాలు, ఆతడి అడుగుజాడలు కలి 


f 
'“ణమారాలు. అతడి అకుగుడాడలు ఈ సృష్టికి కాసత తరణోపాయాలు + 
భి క్‌ 


క అడుగుజాడలు నకల ఆనంద్శపదాలు | 


కురుకే త మహాసం; నామంతో భూభారనిర్వాపణం కౌవలసినంతగా జరి 
1. అబుపెన ఒక్కొక్క రాజవంశమూ భూమినుండి తరలిపోవడం జరుగుతూ 
ది ఈ సందర్భంలో మనకొక అనుమానం కలుగుతుంది. కృష్ణావతారంలో 
ఎక్తున ధర్యసంస్తాపన జరిగినమాట నిజమే | ఆది ఎన్నడూ ఎక్కడా జరుగ 
ఫగా జరిగింది. ముందు డుష్లులా వెళ్ళిపోయారు. తరువాత. శిష్టులు కూడా 
నగా వెళ్ళిపోయారు. మరి భూమికి మిగిలించేమిటి ? మరి భూమి ఊపిరిపీల్చు 


గాలికదా ! చురి శ్రీగృమకు ఈ విష యంలో చూపిన కౌళలమేమిటి? జరిగిన 
ణి 


ఎఐటిచూసే అతడు కూడ కురుక్షేతానంతరం ల్వరలో తప్పుకొన్నాడుకదా క 
టె ౫౨ * అ 
. చివరకు భూమాతకు మిగిలిందేమిటి 2 (శ్రీకృష్ణుడు మిగిల్చించమిటి 2. 


శీకృమడు భూమికి మిగిల్చినది చాలా ఉన్నది, నిజం గమనించగలి 

లవ 
వారికి ఇన్నటికీ ఆయన మిగిల్చినడే కొనసాగుతున్నది ఈ భూమిమీద. ఆయన 
మాతను ఒంటరిగా దదలలేదు, భూమాత ఇప్పటికీ వర్టిల్లుతున్నది ఆయన పరి 
ఇలోనే! పరి తాజాయ సొధూనాం. అన్న ఆయన అభయవచనం వ! జకన 
౦ భూమాతను రక్షిసూనే వసున్నది. ఆయన అభయవచనం శాశ్వత మైనదిం 
అ అణి అలాల రాలు 
'తనమెనది, దాని (ప్రభానం అమాఘం ! దాని వై భవం అనంతం ! 

తూ ఆ 


అటు పాండవుల సర్మాకమానికి కూడలిగా ఇటు రన ధర్మ తేజానికి 

నిధిగా పరీక్షితును తీర్చిడిదాడు శ్రీకృష్ణుడు. కలిసంతరణమార్షంగా అతని 
ళు ణు ళో 
మి జనులకు అకనినుండి రక్షణ, శిక్షణ అందే 
గా సంకల్పించాడు. ధర్మసంసానాపనారమె అంతవరకూ జరిగిన (ప్రయత్నా 
0 జు Fy ge cen 
ంకటినీ ఆకశించుకొన్న పరీక్షిత్తు ఆ కళను అందుకొస్త కథను ముందుకు నడి 
దు. కలిిప్రభావాన్ని దమించాడు, ధర్మ దేవళను నొలుగుపాదాలతో నడిపించాడు. 
మాతను ఆన్నివిధాల పరవశంపజేశాడు. పాండవాదులు ఎక్కడికీ పోలేదు. 
'దరూ ఈ పకీషితునుండి తమ వెలుగును గుమ్మరినూనే ఉన్నారు'_. అని భూమి 
అమ అప 

ల ఎనలేని సంతోషాన్ని పొండారు, 
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కాలచ్యకం గ్నిరున తిరిగింది, పరీకిత్తుకు పిలుపువచ్చే సమయం ఆసన్న 
మయింది. అప్పుడు (శ్రీకృష్ణుడు పరీక్షిత్తుమీదుగా కలిసంతరణమార్షమైన భాగవత 
పురాణాన్ని భూమిజనులకు అందేలాగునచూళాడు, దానితో నరజాతికి శాశ్వత తరుణో 
పాయమొకటి అః అలా భాగవతాన్ని ము క్తి కౌంతగా అందించి దేహాన్ని 


విడిచిపుచ్చాడు పరీక్షిత్తు. “భారత, భాగవతాలు $క్షణ రక్షణలను అందిస్తూ నరజాతిని 
రెండుచేతులూ పట్టుకొని నడుపసాగాయ్యి భారతమందించేది క్షణ. భాగవతమందిం 
చేది రక్షణ, ష్‌? (శ్రీమ్తుకృని లక్షలు రత్సేణ కార్యక్రమాలు, రెండు దివ్య గంథా 
లుగా రూపొందాయిః యావత్‌ సృష్టికి మార్షదర్శకాలై వెలుగొందసాగాయిః భగవ 
దీత అటు భారతంలో యోగసాొధనగానూ, ఇటు భాగవతంలో యోగజీవనంగానూ 
వ్యాసమహర్షిచేత అందించబడింది. ఆ అందించడంలో అతడు చూపిన నేర్చు అని 
తరసాధ్యమైనది.. శ్రీకృష్ణుని ప్రణాళిక మొ త్రము వ్యాసమహర్షిచేత అనుభూతి 
(పదంగా (గ్రంథస్తం చేయబడింది. (శ్రీకృష్ణుడు చేసినదీ, చేస్తున్నదీ, చేయను 
న్నదీ సమ _స్తమూ వ్యాసమహర్షి తన దివ్యదృష్టితో దర్శించి ఆవురూపమయిన తన 
రచనా విన్యాసంతో నరజాతికి అందించడం జరిగీంది. 


ముఖ్యంగా, శ్రీ మద్భాగవతంలో (శ్రీకృష్ణుని భవిష్యత్‌ _పణాళిక కూడ 
వ్యాసమహర్షి సూచించాడు. (శ్రీకృష్ణుడు శరీరాన్ని విడిచిపెడతాడు. అనగా 
' మై(త్రేయమహర్షివచ్చి శ్రీకృష్ణుని కలుస్తాడు. ఆ కలయిక చాలా విశేషమైనది. 
కలియుగం మొత్తం దానిపైనే తధారవడిఉంది. మై తేయమహర్డి హృదయాన్ని 
తన సింహాసనంగా చేసికొని కలియుగాంతం వరకు ఈ భూమిపైన తన కార్యక 
మాన్ని నిర్వహించాలని శ్రీకృష్ణుడు నిర్ణయించాడు. దానితో మైతేయ మహర్షి 
శరీరం (శ్రీకృష్ణుని ఆలయంగా రూపొందింది. ఆ క్షణంనుండి ఆ హృదయపింహాో 
సనంపైన ఆసీనుడై నేవదేవుడు తన (ప్రభుత్వాన్ని నెరపడ వలన మై(త్రేయమహార్షి 
అప్పటినుండి మె శేయ( పభువుగా పిలువబడసొగాడు, లార్డ్‌ మె తేయగా. నేడు 
(సపంచ జనులందరిచే శ పిలువబడుతున్నది ఈ మహనీయుడే !  కలియుగమందలి' 
సమ స్ప ఆధ్యాత్మిక సం పదాయాలక్కు విభిన్న మత విశేషాలకు ఇతడే ఆటసట్టు. 
ఇతడి ఆధ్వర్యంనుండి వ్య క్రమవుతున్నవే అవస్నీకూడా 1 ఇలా (్రీకృష్ణుడు కలి 
యుగంకొరకు ఒక కట్టుదిట్ట నుయిన ఏర్పాటును చేసిపెట్టాడు. ఆయన అభయవచ 
నాన్ని కలియుగానికి ఇ “'రజారవచంగా రూపొందించా డు? 
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పహీమాలయ పర్వతాలలో శంబళ్ళ కలాప (గామాలు ఉన్నాయి ఈ 
(గ్రామాలు పిద్దపు వమలకు, సరమగురువులకు ఆటపట్టు. ఈ భూమిమీద జన్మిస్తూ 
అపారమయిన సాధనతో సిద్దపురుషులుగా రూసొందినవారందరూ ఈ _గామాలకు 
చేరుకొంటారు. మె తేయ(ప్రభువు ఏలుబడిలో ఈ సృష్టియజ్లంలో తమ వంతు 
పా(శ్రను తాము నిర్వహిస్తూ ఉంటారు. ఆ (ప్రభువు ఆజ్ఞానుసారం కాలకాలాలతో, 
దేశ దేశాలలో మహార్దుళాగా, మహనియులుగా, (పవ కృలుగ్కా (వవ ర్రకులుగా 
దిగీవస్తూ ఉంటారు, దిగివచ్చి సృష్టికథకు అప్పటికి కావలసిన పే రణ ను 
అందిస్తూ ఉంటారు. మానవజాతి సరిణామానికి కావలసిన - వేగాన్ని “పెంచుతూ 
ఉంటారు: జాతి సముద్దరణకు కావలసిన సమన్వయాన్ని దర్శించి. ఆందిస్తూ 
ఉంటారు. 

కథ తెలియని వారికి ఈ “పెద్దలు వేరువేరుగా గోచరిస్తూ ఉంటారు. 
కథ తెలిసిన వారికి వీరందరూ ఒకచోటివారేనని ఒకే (వభువు ఏలుబడిలో పని 
చేస్తున్నారనీ, వివిధమైన ఈ ఆధ్యూత్మికరీకులన్ని అతడినుండే వ్య కమవుతున్నా 
యని ఇవన్నీ చివరకు అతడిలోనే సంగమిసాయనీ ఉన్న సత్యం దర్శన 
మి స్తు ౦ ది* 

దేవదేవుడయిన కః 'ఎ్రషుడు మై మె; తేయనుహర్షినే తన ఉపాధిగా స్వీక 
రించడంలో ఒక విశేషమయిన హైదిళ్యముంది. షప కలియుగం, కలి అంజే 
విభేదం, మనుషులనుధ్య భేదభావాలు తేలికగా, పొడచూపే యుగం కలియుగం. 
మనిషినుండి మనిషి తొందరగా విభేవిసాడు. తొందరగా విడిపోతాడు. విడిపోవడ 
మెలాగ అని చూస్తుంటాడు. _ఎదుటివాడి"న్న తాను ఎలా వేరో గుర్తుంచుకోవడా 
నికి [శ్రమపడుతూ ఉంటాడు, దానితో కులమత భేదాలు, వర్షపోరాటాలు, సాంఘిక 
శారతమా్యల్కు జాతిభేదాల్కు దేశ భేవాల్కు సాయీ భేదాలు, అంకస్టుల భేదాలు 
ఇలా అనేకంగా ఖ్రీవభావాలు రూస్పదిదుకౌంటాబి. జాతి మనస్సు కలుషితమవు 
తుంది. ఎవడికివాడు ఎదుటివాడిని వరాయివాడిగా చూచేస్థి తికి వచ్చేస్తుంది. చివరకు 
శార్యాభ ర్త రలుకూడ ఎవరి జాగ్రత్త వొళ్లు పడేస్థితి దాపురిస్తుందిం ఈ కలుషిశమ 
యిన వొతావరణ స్థితినుండి క్ర మ్స శ్రంగా శేవనె త్రబడవలపి ఉంది, 
అలా లేవనె త్తబడటానికి మె తీభావమొక్క టే పరిష్కా రం. మై ౨ తీభానం "ఫెంపొం 
దినస్పడు మానవులమధ్య భేదాలు గోచరింగపు. సకల శారతమ్యాలను కరిగించ 
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గలిగినది మతి ఒక్కటే | కనుక ఈ యుగంలో తరించగోరినవాడు మై తిని 
అభ్యసించవలసి ఉంటుంది. ఎవరూ ఎన రి పెనా “పెత్తనం చేసేయుగం కొదిది* 
ఒకరు మరియొకరితో మెకి చేయవలసిన యు*మిది. 'రల్లిదం(డులు విడ్డలతోగాన్సి 
పరిపాలకుడు (పజలతోగాని ఈ యుగమున చేయవలసినది మెశతి మాత్రమే ! 
రకు దాంసత్యముకూడ మె తీ భావమున్నప్పుడు మాత్రవే మె ఈ యుగాన 
గలదు. దివ్యమయిన క మెతిమా (ఈమే మానవులను కలి! ప్రభావానికి అతీత ౦గా 
ఉంచగలదు. విశేషమయిన ఈ కారణంచేతనే శ్రీకృష్ణుడు మై తేయమహర్షిని 
తన ఉపాధిగా స్వీకరించడం £౯ జరిగింది, ఈ మె శ్రీభావాన్ని "పెంపెందించే (సణాళిక 
వెనుక కృష్ణావశారమందలి బృందావన అనుభూతి జోడించబడి ఉన్నది. అనుభూతి 
నుండీకదా మె శీ జనించేది, బృందావనం అనుభూతికే( తం, ఆ బృందావన క్షేత్రం 
నుండి మం(ద్రజాల మార్గ మొక టి ఢ్రీక కృష్ణునిచేత రూపొందించబడింది. ఆ మంద 
జాలంతో అతడు వ్యక్షు లప మి(తులుగా. రూపొందిస్తూ ఉంటాడు. అంతేకాదు 
వ్యక్తులను బృందాలుగా రూపొందిస్తూ ఉంటాడు.. ఎక్క_డిక క్కడ బృందావనొలను 
రూసొంగిస్తూ ఉంటాడు. కనుకనే & కలియుగాన వ్యక్తులు బృందంగా . రూపొంది 
నప్పుడే దున సాధింపబడుతుంది, వ్యక్తి కి ఎంత గొస్పవాడయినొా ఈ యుగాన 
ఒంటక్‌గా సాధించగలిగినది తక్కువ. అతడు బృందముగా రూపొందినప్పుడే దేని 
వైనా సాధించగలడు, వ్య కలను బృందముగా తీర్చిదిద్దగలిగినది మె (తి 
మా శ్రమే: po a ల 
కలియుగం చివరకు వచ్చెసరికి పాలకులు దుష్పులవృతారు, వారిని కికించ 
వలపిన అవసరం. ఏర్పడుతుంది. దానితో కలి. అవశారం దిగివస్తుంది. ఈ 
. కల్కి అవతారం శంబళ్ళ కలాప. స. వ్య క్ర మవుతుంది, చ చేవదేవుడు 
కల్కి... అఆనతారంగా దిగివచ్చి, దుష్టపాలకల. బారినుండి భూమిని రక్షించి, కృత 
యుగానికి మళ్ళీ శ్రీక కారం చుడతాడు. కాలచక్రం మలుస్ప తిరుగుతుంది, 

కల్కిగా తాను దిగివచ్చేతోపు ఈ భూమి (సజలనుండ్కి ఈ యుగషప్ప 
(ప్రజలనుండి రాబోయే కృ ళతయుగానికి కావలసిన విశష్టజీవులను ఆయన తీర్చిదిద్దు 
తాడు. ఇప్పటి సంటనుండేకడా రాబోయే పంటకు విత్తనాలు లభించేది. అలా. స 
కలియుగంలో తీర్చిదిద్దబడిన జీవులతో నే మరల కృతయుగం (పారంభమవుతుంది, 
కనుక ్‌ తరింపగోరిన-. మానవులకు కలియుగం ఒక చక్కని అవకాశం, దై వానికి 
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.. అనుగుణంగా ధర్మానికి అనుగుణంగా జీవించగోరినవారికి, ఈ " కలియుగంతో 
దై వంనుండి మహిమాన్వితమయిన చేయూత అందించబడుతుంది, సాధన త్వర 
త్వరగా సాగుతుంది. జీపపరిణామం ఎనలేని వేగాన్ని అందుకొంటుంది తీర్చి 
దిదబడటానికి కావలసిన సన్నివేశాలు చకచక నడిచివసాయి. ఈ యుగంలో ధర్మ 
మార్గాన చసన ఏ చిన్న పయక్నమయినా విశేషమయిన (పభావాన్ని కలిగి 
ఉంటుంది. ధర్యమార్షాన లోత_శేయస్సు సాధిద్దామని ఏమాత్రం అనిపించినా చాలు, 
_ అటువైస్పగా ఏమా శం మన అడుగుణ పడినా చాలు. దేవదేవుని అభయహస్తం 
మన వెన్నును స్పృశిస్తుంది, మనను వెన్నంటి నడిపిస్తుంది. మనను సకల విధాలుగా 
రక్షీస్తుంది. కృతయుగం వ పుగా మన (సయాణం సాగేటట్లు చేస్తుంది. ఇలాంటి 
దివ్యమయిన అవకాశంగా కలియుగాన్ని రూపొందించేటందుకే 'దేవచేవుడయిన 
(శ్రీకృష్ణుడు శంబళ కలాన (గామాలలో మై_తేయమహర్షి హృదయ సింహాసనంపై 
ఆసీనుడై వేలాది సిద్దపురుషులతో కొలువుతీర్చి ఉన్నాడు మనయెడల అభయ 
ము[ద్రను పట్టి ఉన్నాడు. 

నఏనయుగాసికి తగినట్లుగా తాము రూపొంపించిన యోగనం పదాయంతో 
పరమగురువు మాస్టర్‌ సి, వి. వి. మెతేయ (త్రభువును మాస్టర్‌ ఎం, టీ, ఏగా 
సంబోధించి ఉన్నారు. 


4. పడిపోకుండా పట్టుకొంటాను ! 


_తద్విద్ది |పణిపాతేన పర్మిపశ్నేన నేవయా | 
ఉపదేశ్యంతి తే జానం జ్ఞానిన_స్రత్వ దర్శినః ॥ 
ణా ణు అము అంతు 
(491.847) 
(6) : 
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“దేవదేవుడు సృష్టిగా దిగి వస్తున్నాడు. ఈ సృష్టిగా వర్డిల్లు 
తున్నది అతడే ! వరిపూర్ణమయిన శరణాగతి చెంది, పరిప్రశ్నము చేసి 
కొంటూ, పరిచర్యాత్మకమయిన నేవను ఈ సృష్టిరూపంలో ఉన్న అత 
నికి మనం నిర్వహించినవేశ అతడి నిజస్వరూపాన్ని ఇక్కదే, ఈ 
మిపైననే, ఇప్పటికిప్పుడే మనం అనుభవించవచ్చు. అలా అతడిని 
అనుభవించాలన్న (ప్రయత్నం మనలో సాగుతున్నవేళశు ఆ అనుభూతి 
మనకు అందుతున్న వేళ ఏ కారణం చేతనయినా మనం ఏమరుపాటుకు 
“గురైనప్పుడు అతడు మనను విడిచి పెట్టడు. త త్ర్వదర్శనం కలిగిన 
జ్ఞానుల రూపంలో మనకు దగ్గరై మనను మెలుకొలిపి మరలమరల మనకు 
తనతో అనుసంధానాన్ని అను గ్రహిస్తూ ఉంటాడు. అంతవరకు పొందిన 
అనుభూతిని కొనసాగేటట్లు గా చేస్తూ కరుణ చూపుతాడు.” 
నాతో ఒక్కసారి (జతి కలిపినవానిని, అటుపైన అతడు ఆ స్మృతి 
నుండి జారుకున్నప్పటికీ నేను వదిలిపెట్టను. ఉపేక్ష చేయను. తగిన నామ 
రూపాలతో దగ్గరయి మరల అక్కున జేర్చుకొ ౦టాను. అని అతడు అభయవచ 
నాన్ని పలుకుతున్నాడు. 
సృష్టిగతమయిన దేవదేవుడు నామరూపాలకు మాదున ఉన్నాడు. నామ 
రూపాలకు చాటున ఉన్నాడు, విభిన్నమయిన నామరూపాలను ధరిస్తూ ఎనలేని 
వై విధ్యాన్ని చూపుతున్నాడు. ఒకలాచూ సే ఈ నామరూపాలు అతడిని మనం 
చూడటావికి ఆడ్డంకి ! ఒకలాచూ ప్రే ఈ "నామరూపాలు అతడు మనకు చూపు 
తన్న విశిష్టమైన అనుభవాలు | wee ఇన్నినామరూపాలలో ఇంతసృష్టిగా 
వ్యక్త క్రమవటం మరి విశిషతకొదా | 
ఎదిపమయినా ఈ నామరూపాలమీరుగా అతడిని మనం చూడగలగాలి | 
ఈ నామరూపాలకు అతీతంగా వ్య క్రమవుతున్న అతడిని మనం అనుభవించగల 
గాలి ! అందుకుగాను మనం (పణిపాతం చెందాలి! పరిపూర్ణమయిన శరణాగతిని 
చెందాలి! ఈ నామరూపాలు అతడివి అని మనకు తెలుసు కనుక ఈ నామరూపాల 
ధరిస్తున్న అతడిని మనం శరణాగతి చెందాలి! ఈ శరణాగతి మొదట వివేయతగా 
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(పారంభమయ్యి పరిపూర్ణమయిన సమర్పణగా పర్యవసిస్తుంది. విధేయకకు. పరా 
కాష్టసితియే శరణాగతి ! అట్టి శరణాగతికి అతదు ముచ్చటపడి మనకు 
- (పసన్నుడవుతాడు, 

అలా అతడు (ప్రసన్నుడవుతున్న వేళలో మనం పరి(పశ్నం చేయాలి | 
ఎంతవరకు వెళితే (పళ్నించడానికి ఇక అవకాశముండదో అంతవరకూ _పశ్నిస్తూ 
సాగడం పర్విపశ్నమవుతుంది. సర్వసాధారణంగా మనం ఉపసరి_పశ్నలు వేస్తూ 
ఉంటాం. ఉసరి(ప్రశ్నలు అంటే "సె పెన _పశ్నలు. మీరెవరు ? ఏం చేస్తుం 
టారు ? ఎక్కడ ఉంటారు ? ఏ పనిమీద వచ్చారు ? మీది ఏ కులం ? ఏమతం ? 
మీ ఆ స్పిపాస్తులెంత ? ఎంతమంది పిల్లలు ? ఏం చేస్తున్నారు ? పెళ్ళిళ్ళు అయి. 
జయా? ? పిల్లలా ] పేర్లేం పెట్టారు + చదువుకొంటున్నారా ? ఎక్క డెక్కుడు 
న్నారు ? ఇలాంటివన్నీ ఉసరి ప్రశ్న లే ! ఎదుటివారిని గూర్చి _పెపెన తెలుసుకో 
వడానికి మాతమే సనికినసొయిం ఇక రెండవది ఉభయకుశలోసరి (ప్రశ్నలు. మీరు 
కేమమేకదా 1 పిల్లలు కేమమేకదా ! సంటలు చేతికి వచ్చాయికదా ! ఇటువైపు 
ఎప్పుడు వస్తున్నారు ? ఈ యోగక్షేమాలు కనుక్కో_వడముందే.. ఇవి ఉభయకుశ 
లోపరి (ప్రశ్నలు. ఇక్కడ ఉభయుల కుశలము అడిగిచెస్పుకొని వ. 
ఇక్కడకూడ అంతకుమించి లోతుకు పోవడంలేదు. 

ఇక పరి_పశ్నం దగ్గరకు వద్దాం, ఎదుటనున్న ded Se పేరు 
ఊరు మొదలయినవి పుట్టిన Nt హ్‌ పుట్టకముందు? గర్భస్థుడె ఉన్నప్పుడు ల 
గర్భస్టుడు కాకముందు ? ఇంకా అంతకు ముందు ! అప్పుడు, “అక్కడిదాకా వెళ్ళి 
నప్పుడు అది సరి పశ్నమవుతుంది. ఆ స్తితిలో అతడు దేవదేవుడేనని మనకు స్పష్ట 
మస్పతుంది. 

(పణిపాతము చెందిన తరువాత అనగా శరణాగతి చెందిన తరువాత 
అతని నిజస్వరూపం మనకు స్పష్టమయే్యంతవరకు సరిప్రశ్నసాగాలి ! అప్పుడు 
నామరూపాత్మకమయిన దేవాలయాలలో (పజ్ఞారూపుడయిన దై దె వంఎలా వెలుగొందు 
తున్నదీ మనకు దర్శనమిస్తుంది, ఇక మనకా దర్శనం అనుభవం కావాలి !- 

దివ్యమయిన ఆ దర్శనంమనకు అనుభనం కావాలీ ఆంకే అతడిని మనం = 
సేవించాలి ! అది పరిచర్యరూపంలో సాగాలి. సేవ త్రి ఏమిటి ? నామ. 
రూపాలతో ఆతడు ఉన్నస్థితిలో అతడికి కావలసినదేమిటో అందించగలగడం, 
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అక్కడున్న ఆవశ్యకతను విచక్షణతో గమనించి (ప్రవ ర్తించగలగడం 1 ఎప్పటికీ 
ఏది అవనరమో అప్పటికి అలా సహకరించగలగడం ! ఇదీ సేవ అంటే! ఇలాంటి 
సేవలో (ప్రజ్ఞారూపుడై వెలుగుతున్న అతడు మన  హృదయందాకా సాగివస్తాడుం 
మనను స్పృళిస్తాశు. మనతో య కలుపుతాడు, మనకు తనతో తాదాత్మ్య స్థితిని 
అనుగహిసొడు. సవ స పతున్న వేళ మనదేహాలు ఉవకరణాలుగా నిలుస్తాయి. 
ఆంతా తన్మయమై అతనిమయమై భాసిస్తుంది అప్పుడు దేహాలుకూడా వేరుగా 
అనిపించవు, అవీ అతడి పా. 1 ఆతడు తానుగా అల్లు] "న్నవే | ఇలా దగ్గ 
రయ్యి సేవారూపుతో పరవ౭ించడానికీగాను, ఒక్కటిగా. పర్యవసించడానికిగాను 
అతడు కోరి రూపొంచుకొన్నవే ఈ ఉపాధులు, కనుక ఆ దివ్యస్థితిలో దేహాలు 
కూడా దివ్యోపకరణాలు అవుతాయి అసలవిఎందుకున్నాయోో ఎలాంటి దివ్య 
స్థితిలో ఉన్నాయో, ఎంతటి ఆనుకూతిని అందుకోవడం కోసం అవి రూపొందింప 
బడ్డాయో ఆప్పుడు మనకు తెలియవస్తుంది. సీవిఎచడానికి అందివసాయి. అను 
భూతి చె దడానికి అడ్డుపడవుం హృదయస్టితినుండి, చర్యస్థితివరకు ఒకే అను 
భూతి, దేహాలు కత అవలీలగా వ _్రింయడమం శే ఏమిటో “అన్నడు తెలుస్తుంది. 


నృష్టి సాగుతుండగా ఇంతటి అనుభూతి అందిరావాలి। అది దేవ దేవని 
(న్రణాళిక. అందుకు ద్రేహధారులు దగ్గర కావాలి ! ఆ దగ్గర కావడం కొరకే 
బంధుమి(తులుగా రూపకల్పన ః$ ఆ దగ్గర కావడంకొరశే గృహస్టా _శమాన్ని అతడు 
రూప్పదిద్దడం, ఆ దగ్గర కొవడం కొరకే. ఊళ్లుగా, పట్టణాలుగా రూపొందించి 
మానవుణ్ణి ఒక పొరునిగా రూపొందించడం. హజీవనాన్ని" సాధించడం. సాంఘిక 
నహజీవనంలో జీవితానికి పరమావధి చూపించడం, ఇవన్నీకూడా ఒకరికొకరు 
దగ్గర కావడంకొరకే ! ఇలా అతడు దేహధారులను ముచ్చటగా దగ్గర చేస్తున్నాడు, 
తాదాక్మ స్థితిని అందుకోవడానికి దివ్యమయిన ఆవకాశాలను అందిస్తున్నాడు, 
ఎక్కడో లేను. ఎక్కడికక్కడ నీ ఎదుటనే ఉన్నాను. అనేకవిధాలుగా నీతో (కతి 
కలుప్పతున్నాను. నీవు నన్ను నన్నుగా అనుభవించాలీ అంటే మూడు సోపానాలు 
ఎస్పటీకస్పుడు ఎక్కి. రావాలి ! అవి. (ప్రణిపాతమ్కు పర్నిపశ్నము సేవ 
చూశారా | ఒకరికొకరు దగ్గరై, ఒకరినొకరు సేనించుకోవడంలో ఇంత పరమా 
ర్జాన్నీ నికి వంచేసి ఉంచాను నేను. ఇక మీరు ఆంధుకోవడమే తరువాయి, 
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ఆసలు ఇంత సృష్టిగా దిగివ స్తున్నది, ఇలా నికీ స్తం చేయబడిన ఈ సరమానంద 
స్టితిని ఇలా అందుకోవడానిక్కే అనుభవించడానికే | 

చిన్నపిల్లలు దాగుడుమూతలాట ఆడతారు. ఆ ఆటలో కావాలని ఒకరు 
దొంగగా మారి దాక్కొ_౦టారు. మిగిలినవాళ్ళు ఆ దొంగను సట్టుకొనే (పయత్నం 
చేసాను. ఆ (ప్రయత్నంలో ఒడుపు చూపగలిగినవారు దొంగను పట్టుకొంటారు, 
దొరికాడు దొరికాడు అంటారు. అందరూ చప్పట్లు కొడతారు. శేరింతలు కొడ 
తాచు, ఉవ్వెత్తున ఎగురుతూ ఉల్లాసపడతారుః మళ్ళీ ఈసొరి అని మళ్ళీ ఆట 
"మొదలుపెడతారు. అలా రోజూ ఆడుకొంబూనే ఉంటారు. ఎంత ఆడినా తనివి 
తీరని ఆబ. రోజూ ఆ ఆబకోసం, ఆ వేళకోసం ఎదురుచూస్తూ ఉంటారు. ఈ 
సృష్టి ఆలాంటి దాగుడుమూతలాట | నామరూపాలమాటున దాగియున్న ఆ దేవ 
దేవుణ్ణి వెతికి పట్టుకొనే దాగుడుమూతలాట ఈ సృష్టి ! ఆ దొంగను పట్టుకోన 
డానికి కావలసిన ఒడుపు ఈ అభయపచనంలో చెప్పబడుతున్నది. శరణాగతి 
చెందు. పరిపశ్నము చేయి. కృ ప్తిగా సేపించు. నేనిక దొరికిపోతాను, అప్పుడు 
నివే నేను, నేనే నీవు. ఆ దివ్యస్టితిని అందుకోవడానికే ఈ సృష్టిలీలి.. అంటు 
న్నాడు దేవదేవుడు. తనను పట్టుకొనే మార్గం చెబుతున్నాడు, ఈ సుళువును 
(గహించమంటున్నాడు. 


ఒక చిత్రమయిన విశేషమేమంటే ఒడుపు ఏమా(తం తగ్గినా మానవుడు 
ఎదుటనున్నవారిని నామరూపాలవరశే చూడగలుగుతాడు. అంతకుమించి లోపలకు 
చూడలేడు. చ్నితమయిన ఏమరుపాటు ఇది. ఈ వమరుపాటువల్ల నామరూపాలే 
నిజమనిపిసాయి. అసలువాడు అంతసట్లడు. అకడిసె పుకు దృష్టికూడ నోము మనో 
టు హూ 
క్క_వ్వుడు అసలకడున్నాడని కూడ అనిపించదు. మనలోని మనస్సు ఎదుటీవొనిలో ని 
నస్పువర శే చూడగలుగు తుంది. కామ [కోధాలు రాగద్వెషాలు తలయుతుతాయిః 
అభి పాయాలేర్చడతాయి, అవి మెల్లగా కరుడు కడతాయి, దృక్సధాలేర్పడతాయి, 
(ae 
అవి (క్రమంగా స్థిర పడతాయి, ఇలా మనిషి తననుకాను విగించుపెంటబాడు, బంధ 
నాలో పడతాడు. దానితో తాను అనుకొన్న చేత ప్ప అక్కడ ఉన్నది కనబడదు, 
aa) 
అప్పుడేం జరుగుతోంది! మానవుడు ఈ |పనంచంలోనే తన (పపంచాన్నాక దానిని 
సృష్టించుకొంటున్నాడు. తానందులో బందీ అవుతున్నాడు, బందీయై విలవిలబాడు 
తున్నాడు, ఇది వరం [ ఈ జ్రారుకో సతి నుండి మానపుణి ఉద్ధరించి నిల ' 
క ౬ 4G 
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బెట్టడాని'కె త త్త్వజ్ఞానులయిన మహానీయులుంటారు. వారు మనం దీపారాధనలో 
వత్తిని ఎగదోసినట్లు మన మనస్సును పైకి ఎగదోసారు. అప్పుడు ఆ వతత్తికి 
కట్టిన కొడిరాలిపోతుంది వెలుగు విజృంభిస్తుంది, పరిసరాలు గోచరిస్తాయి. 
అక్కడ ఉన్నదేమిబో అనుభవానికి వస్తుంది. దానితో మనజన్మకు తెల్ల వారుతుంది. 
ఇక్కడ దేవదేవుడయిన (శ్రీకృష్ణుడు చెబుతున్న దేమంటే “నీకు నీవుగా, ఇరుక్కు 
పోతున్న వేళ నేను త త్త్వజ్ఞానులయిన నముహనీయులరూపంభో దిగివచ్చి నిన్ను 
మేలుకొల్పుకొంటున్నానుసుమా!. ఆని. రాగద్వేషాధి దారుణస్థితులకు ఆలవాలమయిన 
పరిస్థితిలో నీవు ఎక్కు_వకాలం విలవిలలాడి పోకుండా కనిపెట్టుకొని కాచుకొంటు 
న్నాను సుమా!_ అని, ఆ విలవిలలాడే స్థితినుండి బయటసడాలనిపిస్తే నా 
చేయూత నీకు ఎప్పుడూ సిద్దంగా ఉంటుంది. అని. కొవాలంచే చాలు, కనబడి కలుగ 
చేసికొనే నా అభయహస్తం నీతో ఉన్నది. అని ! 


కావలసిన నిధంగా నేను కలుగజేసుకొన్నప్పుడు అప్పటికి తగిన నామ 
రూపాలతో నీకు కనబడతాను, ఆ నామరూపాలూ, ఆ మహనీయస్థితి నీకు నచ్చు 
తాయి, *ని అన్నుగహ విశేషంచేత నీవు నాకు దగ్గరవుతావు. నేను గురు 
మూర్తినై నిన్ను శిష్యునిగా స్వీకరిసాను. నీవ నన్ను శరణాగతి చెందుకావు. 
విథేయతతో ఒదిగి _పపర్తిస్తూ, నాలో లోనికి చూడగలుగుతావు, అలా చూడ 
టంలో సరిసశ్నం నీకు సహకరిస్తుంది. ఆ చూసిన వెలుగుమ అనుభవించడానికి 
సరిచర్య నీకు ఉపకరిస్తుంది. (పణిపాతమ్కు పరివశ్నము, పరిచర్య. అన్న 
మూకు సోపానాలలో నీవు నాకు దగ్గరవుతావు.' నీవే నేనుగా రూపొందుకావు 
అటుపెన “నన్ను” జగ త్తంఠటా చూడగలుగుతావు, విశ్వరూపసందర్శనాన్ని అనుభ 
వించగలుగుతాపు, ఇలా దై వమునయిన నేను మహనీయుడుగా వ్య కమయి, 
గురువుగా నీకు దగ్గరయి, నా అక్కున నిన్ను జేర్చుకొని, అంతటా నేనే గోచ 
రిస్తూ, విశ్వరూపసందర్శనం వరకు నీ సాధనను సాగేట్లు చూసాను, ఇలా పడి 
పోతున్న నిన్ను పట్టుకొని పరిణితి నీకు లభించేవరకు వెన్నంటి నిన్ను నడిపి 
సాను, సమస్తబంధనాల నుండి నిన్ను విడిపిసాను, నేనే నీవుగా, సీవే నేనుగా 
అనుభవానికి వచ్చే ఒకానొక దివ్యస్థితిలో నీ జన్మకర్యులను నాలీలావిశేషంగ్యాపకా = 
శింపజేస్తాను, 
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ఇక్కడ మరొక చిత్రం ఉన్నది. మామూలు మానవుడే రాగద్వేమోది 
దారుణసితులలో చిక్కుకొన్నప్పుడు తట్టుకొనలేడు, అలాంటప్పుడు, కొంతకాలం 
సాధనమార్లాన నడిచి, ఎదుటఉన్న వారి 'భాపానఉన్న దేవదేవుని వెొడగట్టించుకొ ని, 
ఆ తనుఘాళి చెందినవాడు సందర్చవశాన నిమమపాటు చెంది వామహాహాతజ 
పరిమితమై రాగద్వేషాలకు లోనయ్యాడనుకోండి, అప్పుడతనికి మరీ ఇబ్బందిగా 
తత అది తన నిజస్థితికొదని తెలుసు. తాను (క్రిందకు జారడం జరిగిందని 
కూడ తెలుసు. కాని పెకేక్కడ మెలాగో తోచదు. అలా ఉండలేడు. దానికతీతుడు 
కాలేడు కర్తవ్యమేదో శెలియనిస్టితి ఏర్పడుతుంది. ఆంతా అయోమయంగా 
ఉంటుంది. ఒకవిధమైన ఆందోళన కలుగుతుంది అశాంతి అనుభవానికి వస్తుంది. 
ఆలాంటి వేళలో దేవదేవుడు త త్త వజ్ఞానులయిన చుహనీయుల రూపంలో మనను 
వెతుక్కుంటూ వసొడు, అప్పటికి కావలసిన నామరూహాలతో, వేషభాషలతో 
మనకు దగ్గరవుతాడు, ఓదారుసాడు. సేదతీరుస్తాడు. చేయూళనినాడు. లేపి నిల 
జెడతొడు, క క ర్రవ్యోన్ముఖులను చేస్తాడు. పరమ | (ప్రశాంతిని అనుభవింపజేసాదు. 
దానితో మళ్ళీ మనకు దర్శనం ఖ్‌ నామరూపొలకు ఆతీశమయినేస్తితిని 
అందుకో గలు గుతాం. తాదాత్మ్యస్థితిలో జీవితాన్ని ఒక ఉత్సవంగా నడుప 


గలుగుతాం. 


పాండవ మధ్యముడయిన అర్జునుడు శ్రీకృష్ణుని పార మెరిగినవాడు. అత 
డితో (శ్రుతి కలిపి అతడే తానుగా తానే ఆతడుగా జీవిస్తున్నవాడు. ఇంతటివాడు 
కూడా కురుక్షేత్ర మహాసం(గామానికి ముందు ఉన్నస్థితినుండి జారిపోయాడు. జార 
డమే తరువాయి. నామరూపాలకు పరిమి తమయ్యాడు. బంధుత్వాలు మమకొ 
రాలు పనిచేశాయి. ధర్మాధర్మాలు కనబడటం మానేస్కి బంధుమి(తులు కనిపించ 
సాగారు. దానితో అతడు విషాదయోగంలోనికి వెళ్ళిపోయాడు. విషాదాన్ని 
3 నై రాగ్యభాషలో చెప్పసాగాడు. వినేవారికి “ఏమి ఈ వైరాగ్యం" అనిపి స్తుంది. పరి 
స్టితి తెలిసినవారికి అది ఎంత విషాదమో బోధపడుతుంది. చివరికి అతడికే తే 
చేదు. ఇది వైరాగ్యమా, విషాదమా అని ! *“నేనేమిటో, నేనేమయిపోతు 
న్నానో నాకే తెలియదు, నాస్టితి నాకు అంతుబట్టడం లేదుః ఇప్పుడు నన్నేమి 
చేయమంటావో చెప్పు నా కర్రవ్యాన్ని నిశ్తేంచు_ అని కృష్ణుడి నే అడిగాడు, 
కృష్ణునొక చిరునవ్వు నవ్వి. అతడి స్తితిని అతడికి తెలియజెస్పాడు. కావలసిన 
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తత శ్ర ్వజ్ఞానాన్ని భగవర్షీత రూపంలో అందించి క _ర్హవ్యోన్ముఖుణ్ణీచేసి నిలబెట్టాడు, 
ఇక అంతే, కథ సె స నడిచిపోయింది. ఇదినర కే అనుభూతి చెందినవాడుకదా, 
మరల ఆ అనుభూతిలో చే రి నీల దొక్కుకున్నాడుః 


కాలం గడిచింది. కృ ష్టావతారం చాలింపబడింది, ద్వారకనుండి తిరిగి 
వస్తున్నాడు అర్జునుడు ఆ విషాదానికి తట్టుకొనలేకపోయాడు.  అంకఃప్పరకాంత 
లను రకించబెని స్టితిలో పడ్డాడు. దారి దొంగలకు జవాబు చెప్పలేని స్టితికివచ్చాడు. 
ఆ దీనస్థితిలో పిచ్చివాడివలె ముందుకు సాగుతున్నాడు. జగదేక వీరుడే న అర్జును 
'డేనొ ఇతడు 1 తన స్థితినుండి కందకు ఒక్కసారి జారేసరికి ఎంతటి దీనసి స్ధితి 
దిగజారి పోయాడు. తల దేశాలు పట్టిపోతున్న అతడిముందు జస ఇ 
గోచరించాడు. అనగా దేవదేవుడే వ్యాసభగవానుడి రూపంలో కలగజేసికొన్నా 
డన్నమాట, నేను నిన్ను పడిపోనివ్వను, కావలసినరూపంలో కలుగజేసికొని నిన్ను 
నిలబెడతాను. అన్న తన అభయవననాన్ని ఇలా నిజం చేస్తున్నాడన్నమాట. 


వ్యాసభగవానుడు అర్జునుని ఓదార్చాడు. ఆ ఓదార్చుతో అర్జునుడు తనను 
తాను కూడదీసికొన్నాడు. ఆలా అర్జునుణ్ణి సిజస్థితిలో నిలిపి “ఇంతకాలం మీరేం 
చేశారు? (శ్రీకృష్ణుని వెంట నడిచారు, ఇంక ఇప్పుడూ జరుగవలసిందదే!". అన్న 
త్ర ర్తవ్యాన్ని ఉపదేశించాడు, అర్జునుడు క _ర్హవ్యోన్యుఖుడయ్యాడు. మహా(ప్రస్టానా 
నికి రంగం సిద్దం కాసాగింది, ఇలా దేవదేవుని అభయహ స స్తం అర్జునుడి వెంట 
సాగుతూనే ఫం అతడీని ముందుకు నడిపిస్తూనే ఉం౦ది* "అతడి (పయాణం 
ఆగుతున్నది అన్నస్పృుడల్లా తగినరూపాన్ని ధరించి, కలుగజేసుకొంటూనే ఉంది. 
ధర్మజుని విషయంలోనూ అలాగే కలుగజేసుకొంది, ఎవరి విషయంలోనయినా 
అలాగే కలుగజేసుకొంటుంది, ఇది ఆతడు సృష్టికి ఇచ్చిన అభయం. ఆ అభయ 
మ్యుడ సృష్టిని వెన్నంటి సాగుతూనే ఉంటుంది. సృష్టిలోని వతి ఒక్కరికి వర్తి 
స్తూనే ఉంటుంది. 


ఈ అభయవచనం విషయమై ఆధునికకాలంలో షిరిడి సాయి ఒక చిత 
మయిన మెలకువను చూపారు, se ఉపదేక్ష్యంతిశే జ్రానం.” అన్న 
స్పుడు వారు జ్ఞానాన్ని ఉస డేశిస్తారు అని అర్థం వస్తుంది. సండితుడొకడు షిరిడి 
సాయి సన్నిధిలో కూర్చొని "ఈ శ్లోకాన్ని 'వల్లె వేస్తుండగా ఆయన అన్నారుకదా | 
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ఉపడేక్ష్యుంతి శే అజ్ఞానం' అని ఎందుకనుకో కూడదు ? అని! పండితుడు తెల్లడో 
యాను తెల్ల బోవడానికి మొవటి కారణం షిరిడినొయికి సంస్కృతం వచ్చునని ఆ. 
పండితుడు అనుకో లేము. రెండవ కారణం. ఈ చెబుతున్న మార్చును ఆయన ఎలా 
అన్వయిస్తాడు అని | 


సేపు మౌనంనడిచిన తరువాత, “ఉపడేత్యుంతి తే అజ్ఞానం అన్నప్పుడు 
ఒక అక్షరం ఎక్కువవుతో ౦దికదా, వ్యాకరణం తప్పిపోతుందనా నీ భయం౦ | 
వ్యాకరణానికి ఇబ్బంది కలిగించనక్క_రలేదు. ఆకారానికి బదులుగా అవ(గహాన్ని 
"పెట్టుకొంటే సరిపోతుంది, “ఉపదేక్యంతి త్వేజ్ఞానం” అని (వొస్తే సరిపోతుంది. 
అవ గహమం'ే కరువు. ఇక్కడ అకారమున్నదిగాని దానికి కరువొచ్చింది అన్న 
మాట. అంటే లో పించిందన్న మాట, ఈ . వివరణకు పండితుడాశృర్య పోయాడు. 
“వండిపోయిన వానిముందు తన పాండిత్య మెంఠి?. అనుకొన్నాడ;, సర్వజ్ల్ఞానిముందు 
తన జ్ఞానమెంశ అనుకొన్నాడు, ఆనుకొంటూనే మళ్ళీఇభా అనుకొన్నాడు. వ్యాకరణ, 
పరంగా దాగానే చెప్పోనుగాని,. అన్వ్నయపకంగా ఎల్లా చెబుతారా అని! 


మళ్ళీ కాపేస్ళ మౌనం నడిచిన తరువాత షిరిడీ సాయి ఇలా ఆన్నాడు | 
ఈ చెప్పబడినదానికి అన్వయ మెలాగ ? అనిపిస్తోంవికదూ నీకు 1 ఇదిగో, ఇలాగ 1 
““నునలో (ప్రతి ఒక్క_రమూ జ్ఞానస్వరూపులమే | సృష్టిలీలలో భాగంగా మనను 
అజ్ఞానం ఆవరిసోంది. త శ్త్వజానులయిన మహనీయుల రూపంలో ఆ అజ్ఞానాన్ని 
ఎలా త్‌ కొలగించుకోవలసి దీ దై ప మనకు ఉపడేశిస్తున్నది, తొలగవలసినది అజూనం 
అజ్ఞానమంశా కొలగినక్షణంలో జానం అకాడ వెలుగుతూనే ఉంటుండి. మనమే 
జ్రానస్వరూపులంకడా 1 కనుక స మహనీయుశయినా' ఏం చెబు తున్నాడు. పడి 
అజ్జానమో చెబుతున్నాడు. అ అజ్ఞానాన్నీ ఎలా తొలగించుకోవాలో చెబుతున్నాడు. 
అందుకే నేను, “ఉపదేక్ష్యుంతి శ్రే అజ్ఞానం అని చెబుతున్నాను, ఏమంటావు, 
బాగుందికదూ !_ అంటూ ముసిముసినవ్వులు నవ్వారాయనం 

భగవద్గీత చదివిన పుణ్యానికి శ్రీకృష్ణుడే షిరిడిసాయి రూపంతో ఇలా 
నన్ను ఆటపట్టిస్తున్నాడు. తన వాకా శనికి తానే భాష్యం చెబుతున్నాడు అని మురిసి 


17). 
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మాడు సండితుడు, త శ్వజ్లా నులయినవౌరి టూవంలో కలుగిజేసికొని, కొవలసీన 
*ర్పు నీలో తీసికొని పస్తాను అన్న అభయనచనం పండితుడి విషయంలో ఇలా 
10 చేళొడు. అతడిలా నిజంచేస్తూనే ఉంటాడు, మనం గమనించుకోవడమే 


ఏపాయి, 


షన క 


5. నీకొరకు నెను నావనౌతాను 


ఆపిజీదసి పొ బధ సిక న ర్వేభ్యః పొపక్కత్త తమః | 
సర్వం జ్ఞ జాన ప్ల'వేనైవ వృజినం సంతరిష్యసి || 
(4అ|1.86ల్లో 1) 


నీవొక పాపిచైనవ్బటికీ, పాపాచరణకే నీ జీవితం అంకిత మైనవ్బ 
కూడ దారీ కోరినవేళ నాదయ నీకు లభించగలదు. నేను గోచరించీన 
మునుండి, ఆ నేనను ఎరుకతో, ఆ ఎరుకయే ఒక నొవకొగా, సముద్ర 
త పొపము నుండైనను సీవు అవలీలగా బయటవడగలవు. కోరి నన్ను 
;గట్టించుకొన్నందువల్ల నీకంతటి మేలు జరుగగలదు. కనుకపావమును 
ఏన చింతకన్నా నన్నుగూర్చిన ముఖఎరుక శ్రులి Grom: ఆ 
యే. "నిన్ను తరింవ బేయగ అద. 


ధి సృష్టిలోని పొప్పల కథ ఏమిటి * వారి పరీణామమీమిటి ? వారి 
'సొనమేమిటి ? సరమానధి ఏమిటి ? వారిని ఏం చేయాలి ? వారు ఏమన 
? వారియెడల ఎలా (పన ర్లించాలి ! దైవం వారియెడల ఎలా (ప్రవ రిసాడు?. 
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ఈ సూడ్మింకాలు మనకు తెలియాలి 1 అస్పుడుగాని ఈ పుణ్యపాపాల స్వరూపన్వభొ 
వాలు మనకు వోధపడవు, వొటి ఆనుపానులు మనకు తెలియన, 


ఈ జగత్తు ఓక నాటకం, ఇది జగన్నాటకం, అనాదిగా పెద్దలందరూ 
ఈ జగత్తును నాటకంగా అభివర్తిసూనే ఉన్నారు. అయితే ఈ జగన్నాటకంలో ఒక 
చితమయిన నిశేషముంది ఈ సృష్టిలో ఎవరికివాడు (పేక్షకుడు. మిగిలిన జగత్తు 
అతడికీ నొటకం, నొటకాన్నిచూస్తూ “(దీజకస్థానంలో ఉన్న మనం సరసమయిన 
రీడ్‌ పొందాలి ] పూర్ణ మయిన జన పొందాలి 1 ముక్రజీవిగా వెలుగొందాలి 1 
మాసవత్వాన్నుండి దిన్య త్వాన్ని సంతరించుకోవాలి ! వశుత్వంనుండి మానవత్వా 
నిక్కి మూనపత్యంనుండి దీవ్యత్వానికి దిన్యళ్వంనుండి సొతొత్తు దై నస్వరూపమై నడ 
యాడటానికి కొవలసిన సనరిణామనముంతా ఈ జగన్నాటక దర్శనం నుండి 
పొందాలి ! 


నొటకింలో నుంచిపాతలూ ఉంటాయి చెడ్డపా(భ్రలూ ఉంటాయి, 
పుణ్యన ర్త రనులూ ఉంటారు, పొపొచరణసరాయణులూ ఉంటారు, జగన్నాటకంలో 
ఈ వై విధ్యం కొట్టపచ్చినట్లు రనబడుతు౦ది. ఇటు స్పణ్యమూర్తులూ అటు సాపొ 
త్కులూ లెక్కకు మిక్కిలిగా కొట్టవచ్చినట్లు కనబడతారు. అప్పుడో జగన్నాటకొనికి 
(సేకరుడుగానున్న దునం ఏం చేయాలి ? పుణ్యాత్ముల పొషత్రలతోపొట్టు పొపొ 
త్కుల పొత్రలనుకూడా అధ్యయనం చేయాలి | అ అధ్యయనం రసభరితంగా 
సాగాలి 1 నీరసభరితంగా ఉండరూడదు, రసభరితంగా సాగాలి, సౌగాల్సి ఉండి 
సాగుతుంది. కాబికే ఇది జగన్నాటకం అనీ మరల మరల చెప్పబడుతోంది, నాటకం 
కసభరితంకదామరి! ల రసాసందస్థితిని అనుభవిస్తూనే, ఆ తాదొత్మ్యు స్థితిలో నుండే 
కొనలసిన సందేశాన్ని మనం అందుకోనలసి ఉంటుంది, అస్పుడే నున్‌ జీవితొనిక్సీ 
రః మావన శీనిళానికీ సార్థకత [1 
నొటకం జరుగుతూ ఉంటుంది, ఆ నడుస్తున్న జగన్నాటకంలో పృణ్యాత్యులూ, 
ూపాత్యులూ న శ్లీస్తూ ఉంటారు, న ర్గిస్తూ హక పుణ్యాత్యుల 'పొటతలు 
హాస్తున్న స్నడు "సలా (పన ర్తి ౦చౌభో “శెలుస్తుంది, పొపొత్కుల పాలను చూస్తు 
గస్పుడు ఎలా వ శ్రింగకూడేదో శలున్తుంది, సృణ్యాత్యుల ప్యాతలను. తఅచు 
"టూ ఉండాలి, WH మెచ్చుకొంటూ ఉండాలి 1 ఒకరకంగా అ పుణ్యాత్యుల పాత 
ను ఆరాధించాలి ! అనుసరించాలి 1 ఆలా చేయడంద్వారా మనకు కెలియకుం 
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శానే మనంకూడా నేక కత్యులుగో రూపొందుతాం, అయస్కాంతస్పర్శతో ఇనుస 
ముక్క కూడా అయస్కా.ం0తమై వ ర్తించినట్లుగా | 


ఇక జగస్నాటకంలో పొపాత్ముల సంగతి: వారిని 'చూస్తున్నప్పుడు ఏలా 

పర్తి రింగకూడదో మనకు తెలుస్తూ ఉంటుందని చెప్పుకొన్నాం ఎన్ని విధాలుగా పొష్టా 
నరణ ఉంటుంద్కీ దాని (ప్రవర్త "రన ఎలా ఉంటుంది, దాని ఫలితాలు ఎలా ఉంటాయి, 
ఆ ఫలిళలు అనుభవానికి నస్తున్న వేళ ఎలా ఉంటుందీ ? ఈ అంళాలు కూడా, 
జెగన్నాటకంలోని పొపాత్యుల పాత్రలు మనకు తెలియజెబుతాయి, అనుభవానికి 
తెప్తొయి, “మీరు ఇలా ఉండకండిసునూ1[ ఆని 'హెచ్చరిసొయి. “మాలా ఇలొ 
ఆయిపోకండి సుమా | అని జా త్రలు చెబుతొయి, పాపొచరణలోని లోతుపొఠు 
లను మన కళ్ళకు కట్టిసాయి. పాపొచరణ లోని లోటుపొట్లను మనం (_గహించి, 
వాటినుంచి మనకు కావలసిన ఆ మేలుకొలుపును అందించడానికీ ఆ ప్మాతలున్నాయి,ః 
జగన్నాటకానికి (పేషకుడిగా ఆ పాశలనుండి ఆ మేలుకొలుపును మనం ఆందు 
కోవాలి! మేలు చేయడ మెలాగో సృణ్యాశ్కుల పాతర నునళు నేర్చుతూఉంగగా 
మనం మేలుకో నేటందుకు కానలసిన దో హదాన్ని ప ప్మాఠలు మనకు అందీ 
న్లున్నాయి. సృష్టిలో ఎలాఉండాలో పుణ్యాక్యులపారలు చెబుతూ ఉండగా, ఏలా 
ఉండకూడదో సాపొత్ముల పాకలు చెబుళున్నాయి. ఇక్కడ ఒకసూమ్మెన్నినునం 
గనునించాలి ! ఆ గమనించిన సూక్ష్మున్ని జీవితం పొడుగునా మనం అశులుపరళు 
కోవాలి ! అదేమిటీ ఆంటే జగన్నాటకంలోని సాపాత్ముల పా్యత్రలయెగల మనష 
ఆవగాహన కలగాలితస్ప, అభి పొాయనున్నది ఏర్పడకూడదు. వాటినుండి మనకు 
'కొవలసిన దానిని అందుకోవాలితస్ప ఆ పాపాత్ముల ప్మాతలను ఎట్టి పరిస్థితుల 
లోనూ చిన్నదూశు చూడకూడదు. ఆ పాపాత్ముల ప్నాఠలనుగూర్చి తక్కునచేసి 
మాట్లాడకూడదు, తక్కువపొటి అని పాయాలు ఆ పాళలయెడల ఏర్చడకూడదు, 
వారిని అవమానించడానికో, ద్వేషించడానికో, విందించడానికో మనం (ప్రయత్నించ 
కూడదు, ఆలా (ప్రయత్నించినట్లయిత్కే పాపాత్యులయిన ఆ పాకల పాస 
సంస్కారంమన మనస్సులకు ఆంటుకొంటుంది, మనకు తెలియకుండానే మసంకూగా 
పానక్మరణకు, పాపాచరణకు ఒడిగప్టే [వ్రమాదంకూడా దీనినల్ల వస్తుంది? దీనితో 
ఉన్నస్తాయినుండి మనం దిగజారడం జరుగుతుంది, పడిపోవడం జరుగుతుంది, 
సతనం కానడముంకే ఇవే ! కనుక పొపాళ్క్ళులయిన స్మాతలయెడల మనకు ఉగ 
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వలసినది అవగాహన, ఆవగాహన మాళమే ఉన్నప్పుడు అది మన ఎదుగుదలకు 
సనికీ వస్తుందీ, అలాంటి పొపొచరణ మననుండి వ్య క్రంకాకుండో ఒకానొక అతీళ 
నుయిసస్థితిలో ఆ అవగాహన మనను నిలబెడుతుంది, 


ఒకకోడలు అ త్రగాకనుండి పోరును అనుభవిస్తోంది. అనేకవిధాల కన 
నష్టాలకు గురిచేయబడుతోంది, నరకయాతన అనుగవిస్తోంది. ఇక్కడ కోడలు 
(పేచకురాలు, అత్తగారు జగన్నాటకంలోనీ పాత. మనలో ఎసడికివాడు (సేత 
కుడు. మిగిలినది జగన్నాటకం ఆని చెప్పుకొన్నాంక దా! అత్రగారిది షాపఫొదర ణకు 
అంకితమయిన సా(త్ర, అస్పుడు కోడలిలో ఏమి జరగాలి! ఆ లఅత్తగారిపాత 
యెడల ఆవగాహన ఏర్పడాలి! అంతేగాని మా అత్తగారు దుష్టురాలు అన్న అఖి(ప్రా 
యం మాత్రం ఏర్పడకూడదు, అత్తగారి పాకయెడల అనగా హనఏర్పడి శే, తానొక 
ఆతగారిగా అయివఖ్సుడు కోడలిని బాధించదు. అడుగడుగునా ఆమెకు ఆ 
పొందిన ఆవగాహన అక్క.రకః వస్తుంది, అ త్తగారుగా ఏలా ఉండకూడదో తన 
అ త్తగారీ ఏషయంలో శాను చూపిందికడా | ఒక అ ర్తగాగుగా ఏలా ఉండాలో తాను 
చూపగలుగుళుంది. ఆవగాహన అంశగా అక్కరకు స్తుంది, అంగటి ఎదుగుదల 
సిస్తుంది, అలాకొక్క ఆ ఆ త్తగారి పా(త యెడల అభిప్రాయ మేర్చడిందనుకోండి 
“ఆమె ఓక దుష్ట్రు రాలు, రాకీ సి అనిపించందనుకో౦డి, ఇక ఆఅభీ పాయం కరుడు 
కడుతుంది, ఆ పాత సంస్కారం కోడలి మనసుకు అంటుకొంటుంది, దానితో ఆ 
అ ర్రగారి పాతను నికంతరం నిందించడం, ద్వేషించడ౦, నదినుందితో చెప్పు 
కొని పరిత్భ ప్లి పొందడం, మూటఘూబతూ ఆవిడ (సస కి తేవణంలాంటి కూడని 
సనులస్నీ జబుగులౌయి ఈ కూడని (ప్రవర్తనలు కోడలి నయిని దిగడార్చి 
ళిమెనురూడ ఒక గుసంస్కారిగా రూపొందించ గలవ్వ, అప్పుడేం జరుగుతుంది, 
ఈ కోడలు అ ర్రగారయ్యిటప్పటికి ఆ కోడలిగా వచ్చినామెను రాచిరంపొన “పెడు 
తుంది, తనను రన అత్త ఏడిపించినట్లు, కాను కోడలును ఏడిపింగాలనుకొంటుంది' 
తీస అత్తగారి దగ్గర లాను?డని సుఖం రన దగ్గర కోడలు ₹న ఎందుకు సగాలీ 
అనిపిస్తుంది, ళన అవకాశా లన్నింటినీ రన అ శ్రగార హరించినట్లుగా, తోను కూడా 
తసకోడలి అవకాశాంన్నింటినీ హరించడంతో "ఒడుప్పనూసి ఆనందించాలని పిస్తుంది, 
 చూశొరా ! అవగాహాన అనే దిగ ఫ్యస్టీఉిను డీ, అభ్మిపాయనునబడే దిగువస్థితకి పడీ 
బోయేటపటికి మ మూనవ (ప్రవర్త రన వరణ దెచ్చి తింబుందో! కనుక పనో ఏఫరికి 


134 పొర్ణసారథి (సనదనాలు 


నారు (పేక్షకులుగా, మిగిలిన జగన్నాటకొన్ని చూస్తున్నస్పృుడు, ఆ జగన్నోటకొన్ని 
తగినవిధంగా దూడటం మనకు చేతకావాలి ! రసథరిలముయిన స్థితిలో ఆతాదాత్య, 
సితిలోనుండి మనకు కావలసిన ఆ సందేశాన్ని ఆ జగన్నాటరంలో నుండి మనం 
సిందుకొంటూ ఉండాలి! ఆ జగన్నాటకంలోని పుశ్యాత్ముల పాత్రలను మనం 
అనుసరించాలి! పాపాత్ముల సా[(లయెడల కొవఠ6 నిన అవగాహన మనం పొందాలి 
అవస్నీళూగా జగన్నాటక సూ[తధారినుండి గ్యకం చేయబడుతున్న వేనని మనకు 
తెలియాలి | 

మరి అ పాపొత్కుల సంగతి ఏమిటి అన్న (ప్రశ్న ఒకటి వస్తుంది, కం 
గారుపడవలసిన పనిలేదు, వారి పరిణామ? వారికీ ఉంటుంది, వారూ మనలాంటి 
వారే! కాలమూ పరిస్థితులూ వారిలోనూ దూర్చులు తీసుకునసాయి, వీగీ 
ఉన్నట్లుగా ఉంగిపోదు, రావలపిన మార్చులకు కౌవలసిన దోహదం ఆందరికీ అందు 
తూనే ఉంటుంది, పానవ ర్లనులు ఎప్పుడూ అలాగే ఉండిపోతారు అనుకోకూడదు 
వారిలోనూ ఎవరికివారు ఈ జగన్నాటకానికి (ఫేక్షకులేకదా ! వారు నేర్చుకొనే 
సొఠాలు వారూ నేర్చుకొంటూ నే ఉంటారు, వారికి అందవలసిన ఏక్షణ వారికీ ఆందు 
తూనే ఉంటుంది, ఈ సృష్టిలో 'ఎనరూ వదిలిపెట్టబడరు. ముందు వెనుకలుగా 
అందరూ తరిందేవారే | 

సృష్టిలోని మిగిలిన జీవరోసులకన్నా నూనవనృలకు (సత్యేకమయిన 
"స్వేచ్చ ఈయబడింది. ఉన్నస్థితి నుండి దిగసూవచ్చు, ఎదగసూవచ్చుః సకుస్థితి 
కన్నా దిగిపోనూవచ్చును. దేవదేవుని స్లితికి ఎదిగిరానూ వచ్చును, అంతటి అవకొ 
శం అతడికి శయబడింది, 

ఈ "స్వేచ్చ ఎప్పుడయితే ఈయబడిందో కర్మఫలికంయొక్క అనుభవం 
కూడ ఆతడీకి ఏర్పాటు చేయబడింది, అత డాదరిస్తున్న (సతికర్మకూ ఫలితం అను 
భవానికి వచ్చేటట్టుగా ఏర్పాటు చేయబడింది. కర్మ ఫలితం అనుభవించాలీ అంతే, 
అదేదో ఇబ్బంది అన్నట్లుగా ముఖం "పోక నొరే ఎక్కువ ముంది, అది 'కేనలం తెలి 
యని తనం. దుష్క_క్యకు దుష్భలిఠమున్న కే, సర్కారుకు స్నోలితం ఉంటుంది 
కదా ! మనం సత్కర్మాలే ఆచరించపచ్చుకదా ! దుష్కర్మలకు దుష్ఫలితాలు ఎందు 
కు ర్నాయీ అంప్కే మరల మూల అని మనం ఆగరించకుండా ఉండటానికే! ఆలో 
అని మనను హెక్చరించడానికే 1 నిస్పులో వేలణపెట్టాం, కౌలింది, గిలగిలలోడాధ 
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వెధవనిప్పు అనుకొన్నాం, వెన ఎవటి అన్నది మరచిపోయాం. కొలింది కాలింది 
అని పదిసార్లు అనుకొన్నాం* ఇలా అనుకొంటున్నారుకద్యా మనకు చెడ్డ పేరెందు 
కని ఆ నిప్పు బాధపెట్టడం మానేసిందనుకోండి, _నిస్ఫులో వేలు'పెట్టాం. బాధ 
' తెలియదు, కాలిపోతూ ఉంటుంది. బాధ తెలిస్తే వేలు ఇవతలికి తీసేవాళ్ళం, ఇప్పు 
డిక వేలుండదు, బేయుండదు, నిస్సులో నికి నెళ్ళిపోతుంది, మనం అలా వెళ్ళి 
పోకూడదనీ, మన వేలు మునచేయ్యి మనం చిరకొలం ఉండాలని తనను ముటుకో 
గాన బాధను పెట్టి ఆ (పయత్నాన్ను౦డీ విరమింసదేస్తోంది. ఇప్పుడు చెప్పండి 
నిస్పు మనకు బాధ కలిగించడం అవసరమా ! కాదా ! దుష్కర్యలకు దుష్ఫలితాలు 
ఇలాంటివి, అవి మసను రక్షించడానికే ఉన్నాయని గుర్తుంచుకోవాలి ! 
"స్వేచ్చాయుత మయిన ఈ కర్యాచరణల్ల మానవులలో విఖిన్న సంస్కా- 
రాలు రూప్పుదిదుకొంటాయి, విభిన్నద్భృశ్చథాలు ఏర్చడతొయి. వారువారు సంపా 
ఉంచుకొన్న సంస్కారాలనుబట్టి, దృక్పథాలనుబట్టి, జగన్నాటకంలో పాలు 
కేటాయించబడతాయి. మామూలుగా ఒక నొటకొన్ని ఆడేటస్సుడు మాత్రం ఏం 
చేస్తున్నాం ? సమాజంలోని ఆయా వృత్తులు గలవారిన్తి ఆయా వేషభాషలు, 
రూపురేఖలు గలవారిని ఎంచుకొంటున్నాం౦ంశదా |! వారితో ఆయాపాొ[ తలను నటింప 
బీసీ నొటకొన్ని రక్తి రట్టిస్తున్నాంకదా | సరిగ్గా జగన్నాటకంలో నూ జరుగుతున్న 
దిదే ! మానవునిలోని ఆయా జ్రీళగరిణా మూల నుబట్టి ఎవరికివారు తగిన పాత్రలను 
పొందుతున్నారు పోషిస్తున్నారు. 
పొత్రపోషణ జరుగుతూ ఉండగా మానవ జీవితం సొగుతూఉండగా సత్కర్మలు 
సత్యలితాలుు దుష్కర్యులు మష్ఫృలికొాలు అందిస్తూ ఉంటాయి, ' పథ్కార్యలు ఆచ 
రిన్తున్నవారు అనందస్థితిని పొంథుతారు. దుష్కరశ్రలు ఆచరిస్తున్నవారు దుఃఖస్థితిని 
బొందుతారు. ఈ దుఃఖస్థితి వారికి ఇబ్బందికరంగా పరిణమిస్తోంది. ఈ దుఃఖం 
నుండి, ఇబ్బందిసుండీ ఐచుటసడితే బాగుండుననిపిస్తుంది, కాని అభ్యాసనళం చేత 
దుష్క_ర్యాదరణ అన్నది సాగుతూనే ఉంటుంది, కనుక ఈ దుఃఖమ్మూ ఇబ్బందీ 
తప్పనిస్థితీ ఏర్పడుతుంది, ఇలా పాసాచరణ "పెరిగిపోతూ ఉంటుంది, పొపాత్ము 
డుగా అతడు రూడి అవుతూ ఉంటాడు, కాని మనసు ఈ స్థితికి తట్టుకొన లేక గిల 
గఅలాడుతుంది, విలదిలలాడుతుంది. అలాంటిస్టీ తలో కూడా పొపాచరణ జరుగు 
తూ శే ఉంటుంది, అభ్యాసానికి అంద బలముంటుంది, రాగద్వేషాలకు అంరటిశ క్రీ 
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ఉంటుంది. ఇష్టానిష్టాలకు అంఠటివాడి ఉంటుంది. మదమాత్సరా్యలకు అంతటి 
విజృంభణ ఉంటుంది మరొకలా ఉండలేని స్థితి ఉంటుంది. ఏదో పూనినట్లు 
ఉంటుంది, ఒకానొక వివశస్థితి నడుస్తుంది. (పక్కనుండి ఆ కర్యాచరణకు 
తగిన ఫలితాలు చుట్టు ముడుతూ ఉంటాయి అతడిని పుటంపెడతాయి. గడగడలాడి 
పాయి. అనేకవిధాలుగా వ త్రిడితెస్తాయి. చివరకు ఊపిరి అందనిస్థితి, ఊపిరి 
ఆడవిస్టితి, దానితో మనను  ఆడోస్తుంది. హాహాకారాలు చేస్తుంది. ఈ దుస్ధితి 
ను౦డి బయటపడే మూర్లమేలే దా 1. అని వెతకడం మొదలు పెడుతుంది. అన్వేషణ 
సాగుతుంది. ఆల్మసాక్షెత్కారం లభిస్తుంది. దానితో అతడి జీవితానికి తెల్ల 
వారుతుంది. 


మనలో ప రెండు భాగాలున్నాయి అ భాగాలు ఇని, 
ఒకటి. “నాది రెండు. “నేను. నా శరీరం, నా (పాణ నా ఇం దియాలు 
నా మనస్సు, నా బుద్ది ఇవస్నీళూడా నాది అన్న విభాగంలో నికి వస్తాయి, ఆపైన 
ఉన్నది న మొత్తంమీద (ప్రతిఒక్క రిలో (పతిఒక్కరిగా ఉన్నది తః రెం, 
నాది, నేసు! “నేను నుండి “నాది” వ్య ర్తమవుళున్నది. కను" నాది అనబడే 
రాజ్యానికి , “మజ్జ” కోభువు. ఎవనికివారుగా. చూసినప్పడు ఆ “నేనును “ఖీవి' 
అంటున్నాం. అందరితోనున్న ఆ “నేనును ఒక్కసారిగా చూడగలిగిసప్పుడు 
దేవుడు? అంటున్నాం, 


లోకవ్యవసోరం కోసం మనలో ఎందరెందరో ఎన్నెన్నో పేర్లు పె ట్టి 
కొన్నా, ర మాట్లాడవలసి వచ్చినప్పుడు, ఎవరు నువ్వుః అంటే “నే 
అంటున్నాం ! తలుపుకొడుతున్న దెవట అంటే “నేను? అంటున్నాం. 
దెవరు ? అంటే “నేనీ అంటున్నాం మనలో (పతిఒక్క_రం నేను, నేను 
అంటూనే కాలాన్ని గడుపుతున్నాం, ఇలా గమనించగలిగినప్పుడేం తెలుస్తుంది | 
ఆందరూకూడ ఎవరికివారు “నేను”, “నేను” ఆనే ఆంటున్నారుకదా! ఈ నేను లేక 
తాను అని చెప్పడానికి సంస్కృశంరో “ఆత్మ” అంటారు. ఆక్క సాకిత్కారం 
ఆంటే ఆందరితోన్యూ మనతోనూ ఉన్న నేను మనకు దర్శనమిచ్చి, అనుభవానికి 
రావడమే + ముక్త జీవనము అంపే ఆ నేను అనబడే దిన్యస్థితిలో నుండి “నాది' 
అనబడే దేహరాజ్యాన్ని నడసడమే ! “నేనుగా నిలబడాలి | నాది అన్నదానిని 
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నడిపించాలి | నేను (ప్రకారం, “నాది నడుచుకోవాలి ! అడే జీవితానికి సార్థకత: 
మానవుడుగా మనం జీవితంలో సాధించవలసిందికూడా ఆదే |! 
ఈ నేను సర్వతా వ్యాపించి ఉన్నది. ఈ “నేనుినుండే సర్వమూ 
వ్య క్రమవుకున్నది. ఖనిశాలలో ఈ "నేను న్నిదను అభినయిస్తూ ఉంటుంది. 
వృక్షాలలో ఈ “నేను" స్వప్నస్టితిలో ఉంటుంది. జంకువులలో ఈ “నేను మేలు 
కొంటుంది. మానవులలో ఈ “నేను” వికసించనారంభిస్తుంది. వికపిస్తున్నకొది దైవ 
స్థితికి దగ్గరవుతుంది. ఇలా అంతటా “నేను” కథ నడుస్తూ ఉంటుంది. ఆ “నేనును 
హడగట్టిచుకొంటున్న పొరికి అస ఎదస్ధితి ఆనుభవానికి వస్తుంది. ఈ “నేనును పొడ 
గట్టించుకొంటుస్న వానికి “నాట్‌ అనబడే వానితో ఎలొ వర్తి ంచాలో అలవోకగా 
బోధపడుతుంది. దానితో జీవితనిర్వహుణకు కావలసిన దారి ఎప్పటికప్పుడు పొడగ 
డుతూ ఉంటుంది, క ర్రవ్యమే మిటన్నది అప్పటికప్పుడే స్పష్టమవుతుంది. ఆను 
క్షణం పిశ్వకళ్యాణం సాధింగబడుతుంది, 
ఏసు. పభువు “నెన్‌ మార్గమును” ‘Tam the Path’ “నాిద్వారాతప్ప 
మానవులు శండిని చేరశకేరు? అని ఉపరేతోతు: మనం ఇంతవరకూ. చెప్పుకొన్న 
“నేను” కథనే అతగు ఇలా ఉవదేశించడం జరిగింది. “నేనే” మార్షము ఉన్నప్పుడు 
మనలోనూ, అందరితోను ఉన్న “నేనును పొడ' ట్రించుకోవడ మే మార్షము అన్ని 
ఆర్థం |’ “నొద్వారా తస్ప ఎవరునూ తండ్రిని చేరలేరు”... అన్న స్సుడు అ నేను”ను 
పొడగట్టించుకో వడం ద్వారా మా (త్రమే ఎవరయినప్పటికీ దై వస్థితిని ఆందుకొనగలి 
గేది. "అన్నది ఉపదేశం 1 ఆత నిద్వారా పలుకబడింది సమిట్యో దాని. పరమార్థ 
మేమిటో, ఆ పూర్తిస్వరూపం తెలియాలంటే, భగవద్గీతను (శ్రద్దగా భక్తితో 
అధ్యయనం చేయడం ఒక్క_పే మార్గం. భగవద్గీత తరువాత వచ్చిన ఆధ్యాత్మిక 
సం|వడాయాలన్నీ భగవర్షితను గుండెగా చేసికొని సాగినవ అని ఇదివరలో చెప్పు 
కొన్నాం. ఆ వాక్యాలన్నీ ఇక్కడ మరల మరల స్మరించుకోవాలి! 
తెలియనివారు ఇక్కడ య. తనే ౩ మార్షమన్వి తనద్వారానే , తడిం. 
చాలనీ నొక్కిచెప్పాడు అనుకొంటారు. అలా అని _పచారం చేస్తారుకూడా! కోని 
ఆతడు చెప్పినది “నేను'ను గూర్చి! ఆందరిలోని చేను" ను గూర్చి. _ అందుకోవల 
సిన “నేనును గూర్చి, _దేహగతమయిస్మ్య'నేను”ను బిడ్డగా ఇన్ని దేహాలనుండి 
18) 
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వ్య క్తమవుతున్న నేనును రం[గెగా అరడు పేర్కొన్నాడు, చేహగతనుయిన నేను 
విశ్వవ్యాప్త పమెన “నేనుగా వెబుగొందాలి అని అతడు Ms భగివద్దిత 
లోని సూక్మమయిన ఉపదేశాలను కొన్నింటిని తీసికొని వాటిని మధురంగా, 
మాననజాతికీ అందించడానికి ఏసుప్రభువు నుండీ కరన “బై విలుబోధి! తాను 
వెలువడిన కణంనుండి, భగవదిత్క, అటుపైన వెలువడిన సకల ఆధ్యాత్మిక సంప్ర 
దాయాలకూ (పాణమ్ము (సమాజము, _పేరణ ఆయికూడా నిలిచిందని ఇంతకు 
ముందే మనం చెప్పుకొన్నాంకదా ! 


ఈ “నేను'ను పొడగట్టించుకోవడ మే జ్ఞానం, జ్ఞానమం'టే ఏమిటి + 
తెలియడం ! తెలియనలసినది తెలియడం, సృష్టిలో తెలియవలసినది ఈ “నేను” 
అనబడే (సజ్జ, అది తెలిసేంళవరకు ఒకరకంగా దునం (సయాణిస్తున్నది చేకటి 
లోనే. భాగవతంలోని, “ఇల్లను ఒకటి సూతిలోపడి'__ అన్న (ప్రహ్లాదుని ఏవ 
రణలోని భావమిడే $ నాసి? మాఠమే మనస్సునకు ఆందిసప్పుడు చీకటిలో నే 
జీవితం"! “నేనుకూడ అందినప్పుడే జీవితానికి వెలుగు. కనుకనే, ఏసు(పభువు 
కూడ I am the light’ “నేనే” వెలుగును ?. అని ఉపదేశించాడు. "నేను? 
అనేది పొడగ-ప్రేవరకు నిజమయిన వెలుగు పొడగట్టదని స్పష్టం చేశాడు. ఇవి విలు 
వైన వాక్యాలు ! వెలుగైైన వాక్యాలు ! పెద్దల వెలుగులో, వారి అడుగుజూడల 
ననుసరిస్తూ మా(తమే మనం అధ్యయనం చేయవలసిన వాక్యాలు ! 

సర్వసాధారణంగా మనస్సు “నాది” అనబడే దానిలోనే ఉండి పోతుంది, 
అదికూడ “నేను, అనబడే దానితో భాగమేకదా! దానికే పరిమిత కమెపోతూ ఉం 
టుంది. తోటిజగతును చూసినప్పుడు కూడ “నాది” అనబడే స్థితివరశే చూడగలుగు 
తోంది. తనరోగాని, తనతోటి వారిలోగాని “నేను అనబడేస్థితిని అది ఒకపట్లాన 
పొడగట్టించుకో లేదు. ఆ “నేనును పొశగట్టించుకొ నే వరకు సృష్టికథ మనకు బోధ 
వడదుం డ్ర్‌ ర్రవ్యమేమిటన్నది మనసుకు శెలియకాద (న్‌ దానితో ఆది తోచినట్లు (వవ 
శ్విస్తుంది. ఆ (ప్రవ ర్హించడంలో తరచు పొరపాట్లు జరిగిపోతాయి, చేయకూడనివి 
శేయబడకాయి. దానితో పాపస్థితి అనుభవానికి వస్తుంది. పాపాచరణ అలవాటుఅప్ప 
తుంది. జీవించాలి అంటే ఇదంతా చేయకతప్పదేమో అనిపిస్తుంది, మిగిలినవారు 
కూడా ఇలాగే ons అనిపిస్తుంది. చేస్తున్న దాన సమర్థించుకో వాలని 
పిస్తుంది. అలాఅలా నప్పుడు షం తో. కక పోగడం జరుగుతుంది. 


పారసొరథి (ప్రవచవాలు 159 
థి 


ఎదుటివారిలో కూడ “నాది” అనబడే స్టితినర కే చూడటంవల్ల sie 
వారు అనిపిస్తుంది. దానికో వారు వేరుగా & కనిపిస్తారు వేరుగా కనిపిం చేటప్పటికి 
ఇక అభి పాయాలేర్పడతాయి, రాగద్వేషాలు నెలకొంటాయి. ఇష్టానిష్టాలు రూపు 
దిదుకొంటాయి. దానికో కోటివారియెడల కూడని (ప్రవ రన వ్య క్రమవుతుంది. 
పొపాఛరణకు చోటు ఏర్పడుతుంది. 


పాపాచరణకు లోనె నై నస్పుడు దానికి తగిన ఫలితాలు వస్తుంటాయికదా | 
ఆ ఫలితాలు ఇబ్బందికరంగా ఉంటాయి, (కమంగా అని మనిషిని చుట్టుముడతాయి, 
మనస్సు పై ఒత్తిడిని తెస్తాయి. మనస్సుకు శ్షేశాన్ని కలిగిసాయి. సుఖసంతోషా 
లకు దానిని దూరం చేస్తాయి. అశాంతిక్కీ ఆందోశనకూ ఆలవాల మైపోతుంది 
మనస్సు. దానితో, నేను నడుస్తున్నది పద్దతికాద సమోనన్ను (పశ్న పారంభమవు 
తుంది, అనుభవిస్తున్న దారుణస్థితినుండి దుప లని మనస్సు కోరుకొంటుంది, 
బయటసడట మెలాగ ? అని ఆలోచిస్తుంది. ఒక్కొక్కసారి ఆ(కోశిస్తుంది. 


ఆ ఆలోచన ఆ ఆక్రోశం మనలోని *నేను? దగ్గరకు చేరుతుంది, ఆ 
దిన స్థితినుండి మనపై అను గహం వర్షిస్తుంది, అందరితోనూ “నేన్సగ్గా వ్యక్త క్ర 
మవుతున్న దైవం తగినరూపంలో కలుగజేసికొంటాడు, “నాది” అనబడు స్థితిలో 
ఇరుక్కొన్న మనస్సును' నేను దగ్గరకు నడిపిస్తాడు. ఆ సాక్షా క్కారంతో మన 
స్సుకు (వశాంతి చిక్కుతుంది. దారి దొరుకుతుంది. 

_“నేమిను గమనించు! నాది ఆనబడుతున్నది కూడ నిజానికి “నేనే? 
అని గమనించు ! నేనను వెలుగు నీకు ఆ గమనికను నిండుగా అందించగలదు + 
అస్పుడు సీవు ఇక “నాడిలో ఇరుక్కో_వ్కు సరికదా “నాది అనబడు దేహరాజ్యాన్ని 
సరిజేసికొని, సరిగా నడుపగలవు, “నేనిగు వెలుగున్నదే__ అది సీకు ఈవిషయమై 
అన్నివిధాలా సహకరించగలదుం 


“నాది అనబడు డేహరాజ్యమున్న చే, అది నా నుండి వ్య క్ర క్రమవు 
తున్నదే 1 అదినా రూసమే! నేనను వెలుగుయొక్క_ ఒకానొక వ్య కీకరణ మే | 
చూడగలిగినవారికి ఆది “నేనే! “నా” నుండి వ్యకనుయినది. “నేనుకాక మరొ 
కటి ఎలా అవుతుంది ? Sn సృష్టికథ కొరకు నన్ను నేనే ఇలా రెండుగా 
గోచరించేట్లు సంకల్సిస్తూ ఉంటాను. కనుక సీవుదానినెన్నడూ చిన్న చూప చూడకు | 
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దేహరాజ్యాన్ని చిన్నచూపు చూడటమంచే దేవదేవుని చిన్నచూపు చూడటమే అవు 
తుంది. ఇది గమనించు ! ఈ ఎరుక కలిగి (ప్రవ ర్తి ౦చు: ఈ విషయమై ఎన్నడూ 
ఏమరుపాటు చెందకు 1 


నా వెలుగును దివ్యమయిన కార్యాచరణంగా వ్యక్తం చేయడానికిగాను 
ఒకానొక మహోపకరణంగా రేహరాజ్యమన్నది నాచేత రూపుదిద్దబడుతున్నది. దేహ 
రాజ్యమన్నది లేనిద్వే భూమిపైన క ర్మాచరణమునకు అవకాశమున్నదా ! నేనను 
వెలుగును గనునించనిడే ధరి ధర్మమునకు కొవలసినకనువిప్పు కలుగగలదా! కనుక 
ఈ రెండూ కావలపినవే ! ఈ రెండిటికీ (శుతి కలియవ మే మానవజన్మకు సరమా 
వధిం అటీ షా యోగము, ఆ స్థితిలో అనుభవానికి వచ్చేచే యోగ 
స్టితి! అప్పుడు సీనుండి న్య క్రమయ్యేదే నిషమయిన జీవిశం* అంతవరకు నీనుండీ 
జరుగుతూ వస్తున్నది జీవించడానికిగానమ, తప్పటడుగులతో, తప్పుటడుగులతోకూడిన 
ఒక ప్రయత్నం మామే ! ఒక (పయోగం మాతమే।. అన్న ఉపదేశం దేవ 
చేవునినుండి ఆ సమయాన మనకు వినబడుతుంది. మన మనస్సును నిలబెడుతుంది! 
దానికో మన కన్నుల చెమ్మగిల్లుకాయి. మన కనురెస్పలు విచ్చుకొంటాయి.. మన 
లోని జ్రాననే త్రం తెరుచుకొంటుందిః నృష్టిత ' త్హ్వం ఆసాంతమూదర్శనమిస్తుంది, దేవ 
డేవుని 'నిపకావటా ఈ సృష్టి మనకు పొడగడు తుంది. మన చేతులు ఆయన పొదా 
లను స్పృశిసాయి. అంతవరకు మననుండి జరిగిన పాపాలూ లోపాలూ ఇక మన 
నుండి తమకుతాముగా తొలగిపోతూ ఉండటం మనకు భాసిస్తుంది. అలా వాటీ 
నన్నింటినీ సొంతంగా సాగనంపుతున్న ఆయన అభయహస్తం నిండుగా మనకు 
స. ఇక నీ జీవితం ఒక సండుగేననిపిస్తుంది. . 


దేవదేవుని నుండి దివ్యనం దేశం అలా అందుకొన్న సమయంనుండి మన 
లోనూ విఖిలజగత్తులోనూ ఆ “నేనును పొడ? ట్రించుకోవడమన్నది. ఇక ఒక 
దీక్షగా సాగుతుంది. ఆ “నేను” ఒకనావగా రూపొందుతుంది సము[దమంళ 
పాసాన్నయినప్పటికీ ఆ నావ మనలను దాటించకలుగుతుంది. కలనా మన 
మకస్సు ఆ “నేనును నావగా ఆ(శయించగలగడం ! 


అప్పటికి మనం ఎంతగా పాసంచేసి ఉన్నప్పటికీ, ఈ “నేను? అన్న 
సావ మనను దాటించగలుగుతుంది. అలాగే జగత్తులోని తోటివారు ఎంత ప్లాఫ్ల 
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భూయిష్టంగా (ప్రవ ర్థించినప్పటికీ మనం ఈ “నేనును నావగా ఆ(శ్రయించినప్పుడు 
ఆ పాపానికి ఏమా [త్రం న. వారివారి పావచర్యలతో నిమి త్తంలేకుం 
డానే, వారితో సహజీవనం చేయడమన్నది మనకు చేతనవుతుంది. (క్రమంగా 
మనస్సు, తానుకూడా “నేనుగా రూపొందుతుంది. *నేనుితో తాదాత్య పం చెందు 
తుంది, దానితో మనలోని “నాది అనబడే మొత్తం, “నేను అనబడే (ప్రజ్ఞకు 
అనుగుణంగా ఒదిగి నడుచుకొంటుంది. మో క్షస్టితి అన్నది అప్పుడు నునకు నిండుగా 
అనుభవానికి వస్తుంది, 


మనలో “నాడి” ఆనబడుతున్నది మనలోని “నేనుికు శరణాగతి చెం 
దాలి; (పణి(పాఠము అంటే అడే! అందుకు కావలసిన సరి _(పశళ్నము మనస్సుచేత 
నిరంతరం నిర్వహింసదిడుతూ ఉండాలి; అలా క ఆ “నేను 
ఆన్నస్థితిలో మనం చికకాలం నిలబడటానికి వీలవుతుంది. మనస్సు “నేను స్థితిలో 
నిలబడి, “నాది అసబడు దేహరాజ్యాన్ని క ర్తవో కన్యుఖంగా నడిపించడం జర 
గాలి! మనస్సుకు * నేను. అం గరేవరకు జీవిక నున ,నకారం సాగుతుంది, మన 
స్సుకు “నేను అందినస్పటినుండి మన జీవితం సృష్టి ప్రకారం నడుస్తుందెం 


జీవితం మన దృష్ట సకోరం సాగినంతకాలం కష్టసుఖాలు, పాపపుణ్యాలు, 
మంచిచెడులు, కర్యఫలితాలుు అన్నీ ఉంటాయి. అను;వానికి వస్తాయి. అలా 
కాక్క జీవిశం సృృష్టపకారం సాగినవ్నుడు వీటన్నింటికీ అతీత మెన స్థితి అనుభవానికి 
వస్తుంది. వీటన్నింటినుండీ విడుదల లభిస్తుంది. మోక్షము అన్న పదానికి విడుదల 
ఆని అర్థం. పీటన్నిటినుండి విడుదల లభించడమే “మోక్షం! మనస్సు నేనును 
సమీపిస్తున్నకొద్దీః మోక్షస్టితి అనుభవానికి వస్తుంది. చూనవుడు తనయందూ, 
నిఖిల భూతములయంనూ ఆ 2 శేనును సొడగట్టించుకొంటూ, ఆ “నేను అనుగ 
హిస్తున్న మోడ్షస్థితిలో మ బీవిత్రా న్ని నిండ నిర్వహించ 
గలగాలి | నిర్వహంచగలడు డు! పాపచింళన న వదు. నివౌక మహాపాపివి పైననూ, 
మునిగిపోయినది లేదు, నన్ను దర్శించు! 1 “నేనిను నావను ఆ శయించు! స సము(ద 
మంతపొపమునై నసూ అవలిలగా ఇక దాటగలవు * అన్నదికదా, భగవానుని అభయ 
పచనము ! అదే మనకు రక | 


6. నీ పయత్నాన్ని అందుకొంటాను ; 


పార్థ నై చేహ నాముత వినాశ స్టస్య విద్యతే | 
నహి కల్యాణ రృత్కళ్చి ద్ధుర్గతిం తాత గచ్చుతి | 
[సొప్యపుణ్య రృ తొంలోకొ నుషత్యా శాశ్వ తీస్ఫమాః 
శుచీనాం శ్రీమతాం గేహే యోగ భష్టిగీథిణాయతే 11 
అథవా యోగినామేన కులేభవతి ధీమతామ్‌ | 
ఏతద్ధి దుర్లథతరం లోకే జన్మ యదీదృశమ్‌ 1! 
తత తం బుద్ధి సంయోగం లభతే పొర్వదేహికమ్‌ 1 
యతతే చ. తతో భూయ సంసిద్ధా కురునందన 1 
పూర్వా భ్యా"సేన తే నైన హైయలే హ్యవళోవపినః। 
జిజ్ఞాను రపి యోగస్య శబ్బబహ్మాతి న ర్హతే॥ 
(పయత్నాద్యతమానన్తు యోగీ సంశుద్ధ రిల్చిషః! 
అనేక జన్మ నంసిద్ధన్త తో యాతి సరాంగతిమ్‌!। 
(69|| = 40.457) 


నన్ను సొందగోరి (సయళత్నాన్ని (ప్రారంభించి, © (పయళ్సం 
ఇంకా ఒక దశకు రాకముందే అనగా నన్ను ఫొందకుండానే శరీరాన్ని 
విడిచే యోగసాధకులుు వారు యోగసాధకువే అద్చతారుగాని, యోగ 
(భ్రవ్లులుకారు, ఇహపరాల రెండిటిలోనూ వారు అభివృద్ధినే పొందుతారు 
తవ్చ ఏమాత్రం నోశం చెందరు. వారు చేస్తున్నది మంచి (ప్రయక్న౦ 
కదా! మంచి (ప్రయత్నానికి మంచి ఫలితమే వస్తుందితప్ప, చెడుఫలితం 
కలుగనేరదు. కనుక వారికి సదుతియేగాని దుర్గతి ఉండదు. నన్ను పొండే 


పార్గసారిథీ (పనచనొణ 148 


ఉందుకు చేసే ప్రయత్నం కన్న పుణ్యకర్మ ఏమున్నది? ఆ (పయత్నాన 
ఉండగా శరీరాలు విడిచినవారు పృణ్యవ ర్తనులు అనుభవించు దివ్యలోకా 
అను చిరకాలం అనుభవించగలరు. తిరిగి జన్మించవలసి వచ్చినప్పుడు 
(శ్రీమంతుల ఇండ్లలో, సదాచారవంతుల ఇండ్లలో శుభకరమయిన జన్మ 
అను పొందగలరు, 


లేదా యో గాభ్యాసాన సిధులయిన వారి ఇంట జన్మించగలరు, 
ఇలా ౦టీ జన్మ ఎంతటి దుర్గభ మో వేరుగా చెవ్పవలెనా ? అంతటి అవ 
కాళము అతడికి లభిస్తుంది. నన్ను చేరుటకుగాను అతడు పూర్వజన్మ 
యందు చేసిన [ప్రయత్నం ఇంతటి అన్నుగహమును అందించగలదు. 


ఆలా జన్మించిన వారు పూర్వ సంస్కారవశాన *నన్ను* సొందే 
[ప్రయత్నాన్ని చక్కగా కొనసాగిస్తారు, పూర్వజన్మలో వారినుండి జరిగి 
నది ఒక దొడ్డ (ప్రయత్నమని మనం మరువరాదు, ఆ (ప్రయత్నం జన్మ 
అను దాటి కొనసాగుతుందే తప్ప | ఆగదు, 


వయస్సు వయస్సు యొక్క. [వఖొపం మరియు సొంగత్యాలవల్ల ఒక్కొ 
క్కోస్సుడు అలా జన్మించిన వారు నౌంగకాలం చెడిపోయినట్లు శనిపించవచ్చు. 
కాని ఏదోఒక సన్ని వేశంలో నారు సుళ్ళ నౌరు దగ్గవిపువారు. వానికి కొరణం పూర్వ 
జన్మలో వారు నన్నుగూర్చి చేసిన [పసయ్య్నోమే! ఆ అభ్యాసజలం వారిని నాకు 
దగ్గర చేస్తుంది... వారు నాకు దగ్గరై నన్నుపొందే ప్రయత్నాన్ని దీక్షగా కొనసాగి 
స్తారు పూర్వసంస్కారానికి అంోటిదలం ఉంటుంది. అభ్యాసోనికి అంచటి పట్టు 
ఉంటుంది, వేదళాస్రాంిలు ఇలాంటి సొధకులకు మార్గాన్ని సూచిస్తూ ఉంటాయి, 
ఆచరణ కీలనుయిన అంశాలనే వేదళాస్తాలలో అడుగడుగునా ఏరు దర్శిస్తూ ఉంటారు. 
కారణం వారినుండి (ప్రయత్నం సాగుతున్నది కనుక | వారికున్నది ఆభ్యాసదిలం 
కనుక ! ఇలాంటి [పయత్నం లేకుండా అనగా నన్నుపొందే తగిన _పయత్నం 
చేయకుండా చేదళాస్త్రాల చదివినవొరు సండితులు కొగలరుకొన్కి నన్ను పొంద 
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లేరు. పొండిత్యముకన్న (పయల్నమేమిన్న 1 అందునా ఖార్వజన్మనుండి సాగి 
నస్తున్న (పయన్నమున్నదే అది మనీ బలవ తృరమెనది, 

ఈ [సయత్నమిలా సాగుతుండగా జన్మలు ఇలా సొగిపోవచ్చు నష్టము 
లేదు. (ప్రయత్నను సాగుతున్నంతవరకు నొ స్పర్శ అశనికి అనుభవానికి వసూసే 
ఉంటుందికదా ! అలాంటి జన్మలు నడిచి, నడిచి చివరకతడు తప్పక సిద్ధిని సొంద 
గలడు. _సయత్నమునకు సొగుటయేగాని ఆగుట ఉండదు, ఆవశ్యకత నుబట్టి 
అది జన్మల తరబడి సాగవచ్చుగాని సిద్దినీ సొందకమానదు, 

సృష్టిలోని _పళినస్తువునందు, వ్య క్రినందు మనకు గోచరించేవీ, గోచ 
రించపలపినఏ రెండేరేండు అంశాలని చెస్పుళొన్నాం. అవి ఒకటి. నాది గెండు 
నేను. “నాది అనలడేది "నేను నుండి వ్య కృమప్పతున్నదని దర్శించాం! “నేను” 
అనబడే దివ్య ప్రజ్ఞకు “నాది అనబడే దేహరాజ్యం ఒదిగిఉంధాలని కూడ గమనిం 

0, “నేనును మరచి, (నోచి లో తిరుగాడుతున్న మనస్సు ఏవిధముయిన ఇబ్బందికి 
స అనేదికూడా తేలుసు? న్నాం ఆఇబ్బందినుండి బై టపడాలనీ మనస్సు 
ఎలాంటి తసనను చెందుకుందో కూద గమసంచాం౧! తసన చందిన పేళ త .త్వుళ్ణాను 
అయిన మహనీయులరూ నంలో దెవం దగ్గరై మనస్సునకు ఏలాంటి మేలుకొలు 
పునను(గహిసాడో చూడా తెలుసుకొన్నాం. అలాంటి మేలకొలుపును చెందిన 
మనస్సు, “నేను? ఆను దిష్యపజ్జకు నాది .అనబడు దేహరాజ్యుం ఒదిగి ఉండే 
టట్లుగా చూడటాసీకిగాను ఏలాంటి సాధనకు ఉప కమిస్తుందో కూడా వివరించు 
కొన్నాం, 

ఆ సాధనలో (ప్రధానమయిన అంశాలు మూడు, మొదటిది. (పణిషా 
తమ్మ రెండవది. సరి|ప్రశ్నము మూడవది సేవ | 


మొదటిది... (సణిపాథము. ఆంటే శరణాగతి ! ఇది భ కిథావానికి శం 
బంధించినది, “నేను అన్న దివ్య పజకు సర్వసమర్పణ చెందాలి "అన్నది దీని 
తాత్సర రం. సర్వసమర్సణ చెందినప్పుడే యోగస్టితి అసగా ఏకత్వానుభసం ఆంది 
వస్తుంది, దీనినే మనం తన్మయనస్థితి అంటున్నాం. 


రెండవది ఫర్విపళ్నము. ఇది జ్ఞానస్టితికి సంబంధించినది, జ్ఞానంఅంగే 
తెలియడం. తెలివికలగడం, నిజస్వరూపం తెలియడం. ఆ నిజస్వరూపం ఆండే 
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వరకు (హషాన్లూ సాగటమే పరిప్రశ్నము, సరి (వ్రశ్నముయొక్క. సరమావధి తెలుసు 
కొనగలగడ మే! అనగా “నేనిను దివ్య పజ్జయెడల సరిపూర్ణమయిన ఎరుక అంది 
రావడమే ! 


మూడవది. సేవ, ఇది క ర్యాచరణస్థితికీ సంబంధించినది, మనము చేయ 
వలసినది మన స్వధర్మమవుతుంది. ఆ స్వభర్మాచరణము సేవగా నిర్వహించగల 
గాలి ] సృష్టిరూపంలో వ్య క మవుతున్న దై వాన్ని మనం అర్చించగలగా లి! ౪ 
అర్చనకు పరమావధిగా “నేను అను దిన్యస్థితి మనకు అనుభవానికి 
వసుంది. 


పరిపశ్నమువల్ల ఎరుక కలుగుతుంది. “నేనీ అను దివ్య (ప్రజ్ఞ పొడ 
గడుతుంది, ఆ జ్ఞానస్థితిని సేవరూసంభో కర్మాచరణ అనుసరిస్తుంది. ఇలొ కర్మ 
జ్ఞానొలు రెండూ oa హొనికొకటి అనగలుప్పకొని భ క్రితానంలోనికి పరవ సిసాయిః 
ఎప్పుడైతే భ క్రిభానం పరిఢథవిల్లుతుందో “నొది' అనబడు దేహస్థితికీ నేను ఆనబడు 
దివ్యప్టితిే రతి కుమరుతుంది. ఒకానొక తాదొత్మ్యస్థితి అనుభవానికి వస్తుంది, ఇక 
అక్కడనుండీ ఆ తాదాత్మ స్థితిలో నే కర్తవ్య నిర్వహణ జరుగుతుంది. 

బాగున్నది. ఇదంతా సజావుగా జరీగిపోశతే బాగానే ఉంటుంది. కోని అభా 
జరిగేతోపన్క, ఆ ఒడుప్ప కుదిరేతలోప్ప్సన కేవలం (పయగ్నోం సాగుతూ ఉండగానే 
సాధకుడు శరీరాన్ని విడిచిపెట్టవలసి వచ్చిందనుకోండి. ఆప్పుడతని సరిస్టిడి 
ఏమిటి ? ; 

ఆ సాధకుడికి “నాది అనబడే దేహరాజ్యం సర్వస్వంకాదని తెలిసిపో 
తుంది. *నేను' అనబడు దివ్యస్థితిని పొందవలసి ఉన్నదనిస్పష్టమవుతుంది. పొంద 
డానికి మార్గమేమిటి అన్న దికోడ అతనికి తెలిసి ఉఠిది, ఆ “మార్గానికి తగ్గినట్లుగా 
అతడు నీవితాన్ని మలచుకొంటూ వస్తున్నాడు. సలచుకోవడం హా  రయ్యేలోప్పననే 
మలచుకోవడం ఇంకో పూరికా కాకుండానే మృత్యువు వచ్చేసింది, అస్పుడు ఆతని వరి 
స్థితి ఏమిటి ? 


లోకంలోని అందరిలా అతడు జీవించ లేడుకడా ! తినడలచినట్లుగా తిని 
తిరుగదలచినట్లు తిరుగలేడుకదా! తనకు తోచినట్టుగా ఇక |బతుకలేడుకదా! అంత 
a, 


19) 
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వరకూ సుఖసంతోషాలుగా చూసినవాటిని ఇప్పుడు చూడలేడుకదా! లభించిన 
కొలుప్త్పతో, ఇంతవరకూ అతడనుభవించిన సరిమితస్థితి ఏమిటో అతడికి 
పడిందిక దా! దానితో అతడి మన నస్సు ఊర్హ్వ్యయానం మొదలు పెడుతుందికదా! 
యానం ఒకకొలిక్కి. రాకముందే శరీరం విడిచిపెట్టాల్సి వచ్చిందనుకోండి. అ 
అతను వదిలినది ఉన్నృదిగాని పొందినది లేదుకదా! అప్పుడు ఇటు చె 
అటు పొందడు, మధ్యలో ఉండిపోయినట్లవుతోందికదా! అలాంటివానికి _ 
నుండి బదులు ఎలా. ఉంటుంది? అతడలా మధ్యలో ఉండిపోవలపిందేనా!; 
సాధకునకు శంక కలగడం సహజం! ఆ శంకకు దేవదేవుడిలా అభయమిస్తు; 
“శంకించవలసిన ఆవసరంలేదు. నన్ను పొందేటందుకు (పారంభమయిన (పం 
ఇక ఆగదు, జన్మలు ఆ ప్రయాణంలో మజలీలు అవుతాయినప్ప పురో 
మాత్రం ఆడ్డురావు, పైగా ఆవి సహకరిస్తాయి కూడా?! అంటున్నాడతను 

నన్ను చేరేటందుకు చేసే సే [పయత్నంకన్న పుణ్యకర్మ మరొ 
ASE ! అటువంటివానికి దేహత్వ్యాగానంశరం దుర్గతి ఎలాకలుగుకుంది 
కనుక దుర్గతి అన్న (ప శ్నీలేదు. పుణ్యాత్ములందరూ దేహాన్ని విడిచి పెట్టిన 
వొత ఏలాంటి దివ్భలో కాలను అనుభవిసారో, ఇతడూ అలాంటి దివ్యలో 
అనుభవిసాడు. చిడశాలం అనులివిసాడు. ఆభఖిండంగా ఆనుభవిసాడు, దివా 
స్థతిని పొందుతాడు. ఆనందమన్న "రుచి తెలీయడం (పయత్నం | _పారంభమై 
నుండి ఉంటుంది, నన్ను పొందేటందుకు జరిగే (పయత్న మే ఆనందంగా ఉం; 
నేమ ఆనందస్వరూపుడనుకదా! పంచదార తినడం (ప్రారంభించినప్పటినుండీ 
గానే ఉంటుందితప్ప తినగాతినగా తీపి అనుభవానికి రావడమంటూ ఉండదు, 
చింతింపవలసిన పనిలేదు. నన్ను హొందేటందుకుగాను మనస్సు (పయః 
(పారంథించిన క్షణంనుండి నా ఆనందస్థితి, కావలసిన మేరకు అందుతూనే ఉం 
దేహం విడిచిన తరువాతకూడ ఆ ఆనందస్తితి అలా కొనసాగుతూనే ఉం. 
మృతువు అందుకు దోహదం చెస్తుంది "తప్ప అడ్డుకోదు. కనుక, సొధన 
కొతేదుకదా. అని చింతింపవలసిన వనిలేదు. సాధన (ప్రారంభమైతే చాలు 
అభయహ సం సొధకుని వెన్నంటి ఉంటుంది, మృత్యువుకూడా నా అభం 
ఒదిగి (ప్రవ రి రిస్తుంది, ఎరిగి (పన రి రిస్తుంది, నా (ప్రతినిధిగా వ రిస్తూ సా 
కావలసిన దోహాదాన్ని, సావథానంగా అందిస్తుంది, 
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సము దజలాలు ఉప్పదనాన్ని కలిగి ఉంటాయి. నూర్యకిరణరి గురూస 
దేశమై ఆ జలాలమీద వడుతోంది*. ఆ ఉపదేళానికి పులకించిన సము. దజలాలు 
తమ ఉప్పదనాన్ని సన్న్యసించి సూర్యకిరణం వెంట పెకి సాగుతున్నాయి. పరిశుద్ద 
మయిన స్తితిని అందుకొంటూ పైకి సాగుతున్నాయి. అలా పెకి (ప్రయాణం చేసి 
చేసి మేఘాల రూపాన్ని ధరిస్తున్నాయి. ఈ మేఘాలు (కమంగా కొ0ఠత "సేపటిలో 
వర్షింపగలవు అని అనిపిస్తుండగా ఇంతలో ఎటువై. పృ నుండో గాలులు ఏీసొయి, ఆ 
గాలులు న ఆ మబ్బులు 'ఫేన్నాభిన్న మె చెదరిపోతాయి. 
అరెరె! కథ ఒకడారికి రాకముందే చెదిరి పోయాయే. అనిపిస్తుంది. కథ పూర్థి 
కాలేదుకదా. అని బాధ కలుగుతుంది. ఇప్పుడా జలాలు ఏమిదాపుకొన్న ట్లు? సూర్య 
కిరణం _(పేరణతో సము[ దజలాలుగాఉన్న అపి తమ సు. | 
ఊర్ణ (యానం పట్టాయి. మేఘాలస్థితి వరకు వచ్చాయి. కాని ఇంత గాలులు 
వచ్చిపడ్డాయి. మృత్యువులాగ ! 1 మేషూలు ఛిన్నాఖి న్న మైనాయి. మరి ఇప్పుడీ 
జలాల భవిష్యత్తు ఏమయినట్లు! అవి ఏమి డావుకొన్నట్లు. ఉన్న ఉప్పదనాన్ని 
వదులుకొ న్నాయి. సౌందవల సిన సరిణితిని పొందలేదు, మరి ఇబ్బందికొదా? అనిపి 
స్తుంది. అనిపించడ మేమిటి, కనిపిస్తున్నదికూడా అ దేకదా! 


అయినప్పటికీ కంగారుపడవలసిన వనిలేదు, 'పెినుగాలులచేతర ఛిన్నా 
భిన్నం చేయబడిన మేఖభూలు తాత్కాలికంగా చెదిరిపోతున్నాయి తస్బ అవేమీ చెదిరి 
పోవడంలేదు. ఆ గాలుల తాకిడికి తమకు (పొప్తమున్నచోటికి కొట్టుకు పోతున్నాయి. 
ఆ చోటున ఆగి మరల దగ్గరవుతాయి. మేషూలరూపాన్ని పూర్ణంగా ధరిస్తాయి, 
చిక్కగా, చక్కగా, దట్టంగా అల్జుకొంటాయి. ఆ ప్రాప్తమున్న (పాంతంలో 
తనివితీరా వర్షిస్తాయి. కనుక సమా టట చేధూలకు తగినచోటును నిర్తేశించ 
డానికి పనికివచ్చాయితప్ప వేరుకాదు. 


అలా తనివితీరా పర్షిస్తున్న వేళ ఆ జలాలు స్వచ్భమై శ క్తిమంతమై, ౪ 
(ప్రాంతభూములమ పస్తలకించచేయగల్క (ప్రసవింపజేయగల దివ్యశక్తులకు ఆటసట్టయి 
వర్జిల్లడం జరుగుతుంది. ఒక్కమాటలో చెప్పాలంటే ఆ వర్షజలాలు భూమికి (పాణ 
(పదాలు, సృష్టికి వృద్దికార కాలు. వీర్యశ క్రి కి సమన్వితాలు* దైవానుగ్రహోవికి 
సం శేభాలు, 
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ఆలాగే సాధన పూ ర్రికొకుండా శరీరాన్ని ఏిడిచిపెట్టినవారు కూడా అభి 
వృద్దిపధంలి లోనే పయనిప్తారు. "వారి కథకూడా ఈ మేఘాలనంటీ కథయే అవుతుంది* 
ఉప్పదనాన్ని సన్న్యసించడంవల్ల సము[దజలాలు (క్రమంగా ఎంతటి దివ్యస్థితినిపొం 
దాయో సొధన [పారంభించి, అంతవరకు తానున్న కూడని స్థికులనుండి తనను 
శామ కూడదీసుకోవడం (ప్రార- ధించిన సొధకుడుకూడా (క్రమంగా అంతటి దివ్య 
సితిని పొందగలడు 'పెనుగాలులు మేఘాలను ఛిన్నాభిన్నం చేసినట్లు, మృత్యువు 
వల్ల సాధకునిస్థితి తాత్కాలికంగా ఆంతుపట్టనట్లు అనిపించవచ్చు. కొని ఆ మేఘాల 
(పా ప్‌ స్తమున్నచోటుకు చేరుకొన్నట్లు, సాధకుడుకూడ రనకు తగినచోటుకు చేరు 
కొనగలడు. ఆ జలాలు స్వచ్చశనుపొందిి శ క్రిమంతమై దివ్యశకుు లను సంత 
రించుకొనీ భూమికి మరల దిగివచ్చినట్లుగా ఇతడు అన్నివిధాలా తగిన స్పనర్హన్మను 
ఫొందగలడు, తన సాధనను సజావుగా కొనసాగించగలడు. 


సాధన జరుగుతూ ఉండగా మృత్యువువచ్చి శరీరాలు తొలగిపోయి 
నప్పుడు ఆ సాధకుడు సూక్ష్మమైన దివ్యలో కొలతో పుణ్య[పదమయిన స్థితిలో కౌవ 
అసివంతకాలం “పేద తీరుతాడు. ఆటుపైన అకనికి మళ్ళీ జన్మ వస్తుంది. ఇది 
వరకటి జన్మలో సాధన జరుగుతున్న వేళ, అతడేమయినా అసౌకర్యాలను అనుభ 
వించి ఉంటే, అటునంటి ఇబ్బందికరమయినవన్నీ ఈ జన్మలో సరిజేయబడతాయి. 
సాధనకు కానలపిన అనకాళాలు పుష్కలంగా లభించేవిధుగా ఈ జన్మ తీర్చిదిద్ద 
బడుతుంది. (క్రిందటి జన్మలో పరిళు భమయిన పరిసరాలు, కుటుంబంలో సదా 
చారం ఆహారవిహారాల విషయంలో సరిఅయిన పద్దతులు లేక సాధకుడు అసొక 
ర్యావికి గురయ్యాడనుకోండి, ఈసారి జన్మలో స్త అసౌకర్యాలు సర్దుకొంటాయి, 
శుచి శుభము, సదాచారము, అన్నివిధాలా మంచి నడవడి కలిగసకుటుంబింలో 
ఈసారి జన్మలభిస్తుంది. దావితో అతడి'సాధన వేగాన్ని అందుకొంటుంది, 


(కిందటిజన్మలో సంపదలు అంకగా లేక, వనరులు అంతగా అందిరాక 
అనుకొన్నంతగా సత్కార్మచరణగాని, సేవా కార్య[క్రమాలనుగాని నిర్వహించలేక 
పోవడం జరిగిందనుకోండి. ఈసారి జన్మలో (శ్రీమంతుల ఇంటిలో అశడు జన్మి 
పొడు. సత్కర్యును పేవగా ఆచరించడంలో సకలసంపదలూ ఆశడిని చుట్టుముట్టి 
నీలబడతాయి. వనరులన్నీ అలవోకగా ఒనగూడుతాయి, 'సేవారూపమయిన 
నత్కర్మాచరణ తృప్తిగా చిరకాలం నిర్వహించే వీలు కలుగుతుంది. కిందటిజన్మలో 
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ఏర్పడిన లోటు ఇలా ఆలవోకగా తీర్చబడుతుది. దానితో సాధకుడు పరితృ పి 
చెందడానికి వీలు కలుగుతుంది. సాధన విజృంథించడానికి దారి పిద్ద 
మవుతుంది. 


(కిందటి జన్మలో, జరుగుతున్న సాధనకు తగిన య. అందలేదను 
కోండి. అతని జన్మగాని, _కులమతాలుగాన్సి సాంఘిక స్థాయిగా నమా జస్టితి 
గతులుగాని, విద్యాగంధం కరువవడంవల్లగాన్ని అర్హత ఉందనిగాని, ee 
ఏదో ఒక కొనణంచే 4 సాధనకు దోహదం అందిరాక "సాధక ఏడు తొపనపడి, తపన 
వడి శరీరాన్ని విడిచిసచ్చాడనుకోండి. బ్రాకు బోర్లుమీద (వాయబడినదడానిని డస్టరుతో 
తుడిచి వేపినట్టుగా మృత్యువు ఆ కథనంతా తృటిలో తుడిచి వేస్తుంది. ఈసారిజన్మ 
ఆతనికి వేదవాదుల ఇళ్ళలో లభిస్తుంది. యోగసాధనలో ఆరితేరిన వారి ఇంటిలో 
లభిస్తుంది. ఆవ్నివిధాలా సాధనలో పరిపూర్ణత చెంది తగిన మార్గంలో ఆ 
సాధనను అతనికి కోరి మరీ ఆందించగలిగిన వారి ఇంటిలో అతడు జన్మిసాడు, 
పొదుగుతున్న వేళ బిడ్డ ఎదిగిరావడానికి కోడిపెట్ట కోడి (గుడ్డుకు ఎలాంటి వాతావర 

కణాన్ని అందిసోందో, అలొ౦టి వాతావగణం ఈసారి జన్మలో అతనికి అనుగ 
వురడం. ఇలాంటి జన్మ, ఇలాంటి అవకాశం అభించడం ఎంత దుర్గ 
భం! “మరుజన్మ” ఇలాంటి మహ తరమయిన అవకాశం కావటం ఎంతటి విశే 
షం 1 మరి ఆంశటిరంగం పిద్ధం కావడానికి మృత్యువు ఒకతెరలా పనిచేస్తున్నది. 
అంతత్వరగా కావలసిన పనిని జరిపి పిస్తున్నది, 


సదాచారం కలిగి సంసన్నస్టితిలో వెలుగొందుతూ ఉదారమయిన (పవ 
రన గలిగిన ఒకగ్భహసుకు ఆరుగురు కొడుకులు. ఆ గృ హస్తుయొక్క ఆధా 
ar 4 @ 
త్రిక భావన ఆ కొడచుకులందరిలోనూ కనబడుతూనే ఉంటుంది, అలాంటివారి 
ఇంటిలో ఒకరోజున ; నాడీ గంథగోషి జరిగింది, అందరి పూర్వజన్మలూ తడమ 
బడాయి. ఆ కొడుకులరో ఒక కొడుకుకథ చిత్రంగా చెప్పబడింది. దాని సొరాం 
a 
శం ఇదీ : ఈ గృహస్థు (కీందటి జన్మలతోహడ దివ్యణీవనం గడిపినవాడే. 
తుటుంబసభ్యులు ఆతనికి కలిసివచ్చేవారు. ఆయితే తమతమ అఆవకాళాలనుబటి 
ఖు 
కలిసి వచ్చేవారు. వారితో ఒక పనిమనిషి కుటుంబం ఉండేది, వారు మాత్రం ఈ 
గృహ ాస్టును బాగా రని పెట్టి ఉండేవారు. ఆ పనిమనిషికి చిన్నకొదుకుండేవాడు. ఆ 
కో ర్రవాడు స్నానపానాదుల విషయంలో నిషగా వ రినూ, ఈ యజమానికి కావల 
య జూం టి 
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సిన పూజాదవ్యాలను (శ్రద్దగా అనుర్చిపెడుతూ ఉండేవాడు. అలా _అల్లంఠ 
దూరాన కూర్చొని యజసనూనినికూడా కలాప్పకొని ఆ దై వానికి నమస్కరిస్తూ 
ఏదో భ కిపారవశ్యంలో మునిగేవాడు. అలా సంవత్సరాల తరబడి “సేవించాడు, ఆ 
సేవ ఫలించిందా అన్నట్టుగా ఈ జన్మలో అదే గృహస్లుకు కొడుకుగా పుట్టాడు, 
లస్పుడుకూడ మిగిలిన కొడుకులకన్న అశడి'కే భ క్రిభావం ఎక్కువ, ఇందరిలోనూ 
తం|డిని వెన్నంటీఉండేవొదు జప్సటికీ అతనే! ఈ కథ విని అందరూ ఆశ్చర్య 
నంచాలను పొందారు. ఆ యజమాని పరవశించాడు కాలనృరుషుదు మృత్యువు 
సాయంతో చేయగలిగిన పనులు ఇలా ఉంటాయి, సాగుతున్న సాధనకు అన్ని విధాలా 
సహకరించేలా ఉంటాయి. సాధనకు నునస్సు సిద్ధపడాలేగాని, ఇక అంతా సహ 
కారమే 1 దేవదేవుని అభయహా సం అలా మనను వెన్నంటి సాగుతుంది, కంటికి 
రెస్ప్సలా మనను కాపాడుతుంది, కాలానుగుణంగా నచ్చే మాట్పలను, సొధగకు 
అనుగుణంగా తీక్చిదిద్దుతుంగి, సాధనలు వేగం పెరగడానికి కావలసిన చర్యల 
నన్నింటినీ తీసికొంటుంచి, 


రరువౌతి జన్మలో అవకాశాలు మరింతగా కలిసి రావడంతో (కిందటి 
జన్మను౦డి కలిసివస్తున్న యోగసాధన మరింఠ వేగాన్ని అందుకొంటుంది, రావేల 
సిన సనినిచేస్తూ రాతి అయిన కారణాన అ కాసేపూ నిదించినవొడ్కు మెలకున 
వచ్చిన శతణంనుంచీ మళ్ళీ ఆ పనినిగూర్చే (పయత్నిస్తాడుకదా 1! ఒకరకంగా 
ఆ రాతి నిద్ర ఆకడికి అప్పటికి కొవలసిన వి శాంతినిస్తూ మరునాటి పనికి కొన 
లసిన శక్తియుక్తులను కూడ అంకలోనే సంతరించిపెడుతుంది, దానితో అతడు 
సేదతీరి, శ క్తిమంతుదై మిగిలిన పనిని మరింత హుషారుగా చేస్తాడు అలాగే 
సాధన సాగుతూ ఉండగా నడిచివచ్చిన మృత్యువుకూడ ఈ నిద వంటిదే! అగి 
వి(శ్రాంతినిస్తుంది, సేద తీరుస్తుంది, సరిస్పష్టం చేస్తుంది, మళ్ళీ జన్మ వచ్చే 
టప్ఫటికి సరికొ త్త దేహంమాడ అమర్చి పెట్టబడి ఉంటుంది దానితో నిద్రనుండి 
లేచినవాడు సనిని కొనఫాగించినట్టుగా సాధకుడు తన సాధనను డివ్యంగా కొన 
సాగస్తాదు, పనిచేస్తూ సడుకొన్నవాడు ఆ స్పృహతోనే నిద్ర లేచినట్లుగా, 
“నన్ను' పొందే (పయక్నంలో దేహాన్ని విడి చిపెట్టినవాడు, ఆ (పయశ్నాన్నే కొన 
సాగిస్తాడు, యాగసాధనకు ఉన్నశ క్కి అలాంటిది, ఆ ఆఅభ్యాసబలం, బుద్ధిని 
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మనస్సును ఇంద్రియాలను అవలీలగా యోగసాధనవై పు మళ్ళిస్తుంది, దానితో జీవి 
తం రాణీస్తుంది, జన్మల పరంపర శుభదాయక మవుతుంది, 

ఒకొక్కస్సుగు తరువాతి జన్మలో మొదటిదశ, పరిస్థితుల (ప్రభావానికి 
లోనయ్యి తాల్కాలికంగా చెదరవచ్చు, పరిస్థితులు, పరిసరాలు సొంగత్యాలు 
వ్యక్తి ని దారి తప్పంచవచ్చు. అస్పుడప్పుడు చెడిపోయినుట్లు కనిపిస్తాడు. “ఖం కే 
మున్నది, ఇకడి పని ఆయిపోయింది”... అనిపిస్తుంది, కొని అది తాత్కాలికము, 
మబ్బుతెర తొలగి సూర్యుడు బయటపడినట్లుగా జీవీతంలోని ఏదో ఒక సన్నివే 
ఇంతో అరడా కూడని స్థితినుండి బయటసడతాడు. నన్ను పొందే [పయత్నం 
అక్కడనుండి దీక్షగా కొనసాగిస్తాడు. పూర్వజన్మ నుండి సాగుతున్న _సయత్నం 
ఉన్నదే, ఇక అది ఒక ఊపు అందుకొంటుంది ఆ ఊపతో ఆ (పయర్నానీకి 
"వేగం మనం ఊహాంచరేనంఠగా “పెరుగుతుంది ఇక అది సిద్ధిని పొం దేనలకు 
ఆగదు, వాల్మీకీ మహార్ది, వేమన యోగి మొదలయిన వారి జీవితగాథలు ఇందుకు 
ఉదాహరణలుగా మనం గమనీంచవచ్చు. 

పూర్వబన్మనుండి సాగుతూ వస్తున్న (ప్రయర్నం ఈసారి జన్మలో 
తాత్కాలికంగా మరుగున పడవచ్చుగాని, అది ఆఅందిరాఃి సోవదడమంటూ ఉండదు, 
సొధనరూసంతో జరిగిన (సయత్నానిక బటమెక్కువ అది ఎక్కడికీ పోదు, 
అవకాశం రాగానే మళ్ళీ బిజ్బృంభిస్తుంచె, ఆవరొశం కోసం ఎదురుచూస్తూ ఉంటుంటి, 
కనుక నన్ను పొందేటందుకుగాను పూర్వజన్మలో ఏమాత్రం [సయిర్నం జరిగినొ, 
అది ఇప్పటి జన్మలో కావలసినంరగా అక్కరకు వస్తుంది, జీవితాన్ని చెదిరిపో 
రుంగొ సట్టి నిలబెడుతుంది, కనుక దై వానికి అనుగుణంగా జీవితాన్ని మలదు 
కోడానికి సాధకుడు చేస్తున్న (ప్రతి ప్రయర్మమూ కూడా జన్మల తరబడి అక్క 
రకు వస్తుంది. 


ఈ (సయత్నం జరుగుతూ ఉండగా వేదళాస్రాలు అధ్యయనంచేనినా 
వృరాణేతిహాసొలు పారాయణ బేసీనా ఒనగూడే మేలు ఉన్నద్సే అది చాలా విశేష 
మయినది, దై వానికి తగినవిధంగా జీవితాన్ని ములదుకోవడమనే _పయక్నంతో 
ఉన్నవారికి ఈ దివ్యగంథాలలోని (ప్రతి అంథమూ కావలసిన దారిని చూపి 
సాయి, ఆగరింగడనున్నది ఎలాగో నేర్చుతొయి. జీవికాన్ని నులచుకోవడ 
మెలాగో, అని ఎప్పటికప్పుడు వెఖియణెబుతూ ఉంటాయి, కర్తన్యం తోగని 
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తిలో ఈ (గంథాలను సాధకుడు లెరిచాడనుకోండి. అతనికి కర్తవ్యం బోధ 


డుతుంది. మనకొరశ్కే ఈ సన్నివేశం కొరకే ఇక్కడ ఇలా (వాయబడిందా! 
)న్నట్లుగా ఉంటుంది. సాధనతో ఉన్నవారికి ఈ దివ్య గంథాలు అంతగా అక్క. 
కు వస్తాయి, సాధన సాగుకున్నవేశ అవి చేయి పట్టుకొని నడిపిసాయి.మనను 
నిపెట్టుకొని కాచుకొంటాయ్యి ఒక మంచి మితునిలా మనను వెన్నంటి సాగు 
య్య (పజ్జామయమూర్తు లై మనను నడిపిస్తాయి, దై వానికి (ప్రతినిధరై 
న వంయొక్క. వ్య క్షరూపాలై మనతో సహచరిసాయి. సనాతనము నిత్యనూర 
ము అయిన సొంగత్యాన్ని మనకు అను[గహించి, మనలను ప్పసనీఠులను 
$సాయి, కనుక పూర్వజన్మలో జరిగిన ప్రయక్నముస్నద్సే అది ' ఈ జన్మలో 
స్య గంధాలు ఇలా _పసస్నం కావడానికి పనికివస్తుంది పాండిత్యం చర్చలకూ 
న్మొనాలకు పనికిరాగా (ప్రయత్నం సొంగత్యాన్ని అందించి తరింప 
వీస్తుంది. 
సొధన ఇలా సాగుతూ ఉండగా మరికొన్ని జన్మలు భివసర్‌ం కావచ్చుః 
9ందుకు చింతింిపలసిన పనిలేదు, జన్మనుండి జన్మకు సాధనకు కావలసిన 
౨వకాశాలు "పెరుగుళాయేవప్ప తగ్గపు, కనుక జన్మల పరంపర సాధనకు దోహద 
కొరీగా చనం గమసించవలసి ఉంది. జన్మలిలా సాగుళూ ఉండగా ఓక భభ 
ముహూర్తాన సిద్దిదానికదిగా సాధకుని వరిస్తుంది, అక్కడనుండి ఆతడు జీన 
న్ముకుడప్పుతాడు- అప్పటినుండి అతని జన్మకర్యలు దివ్యమెనవి అవుతాయి, 
పాధారణజన్యలకు బదులుగా దై వాన్నుగహ విశేషాన “రారణటన్మలు" అతగీకీ 
లభిసాయి, 

నన్ను అందుకొనే (పయళ్నం నీ నుండి [పారంభం కావాలేగాన్సిఇక 
అది ఆగదు, సరికదా పోను సోను ఆ (ప్రయత్నానికి వేగం “పెరుగుతుంది ! 
నుధ్యతో మృత్యుప్తు ముంచుకువచ్చినా భయపడవలసిన పనిలేదు, ఆ మృత్యువు 
కూడ సాగుతున్న (ప్రయత్నానికి దోహదకారి అయ్యేలాగున నేను చూడగలను, 
డానీతో జన్మనుండి జన్మకు ఈ (ప్రయక్నాం కొనసాగుతుంది. ఆ జన్మలనాటు 
నుండి “నేనే! సొగుతున్న (స్రయళ్నాన్ని ఎప్పటికప్పుడు ఆందుకొంటూ ఉంటాను 
ఆదుకొంటూ ఉంటాను, సిద్ది లభించేనరకు నేనా ప్రయత్నాన్ని వెన్నంటి ఉండీ 
అస్నావిధాలా కొచుకోంటూ ఉంటాను, సాధకుడు తన (పసయక్నంలో తొన్గుంిపే 
చాల్కు మిగీరినడంతా నేను చూచుహొంటాను !.' ఇదీ భగవానుని అభయనగగం, 


ప భయాన్ని తోలగిస్తాను | 


నేహాఖి కమనాళ్ళో స్తే పత్యవా యోన విద్యతే | 
న్వ్యల్స మప్యసన్య ధర్మన్య (తాయథే మహతో భయాడ్‌!! 
(21.40) 






“నన్ను పొందేబందుకు సాధకుడుచే నే ప్రయ మున్నదే, డాని 
కెన్నడూ నాశముండదు. ఆ (ప్రయన్నానికి ఎన్నడ్యూ్ల విఘ్నాలురావ్న, 
ఈ నా మార్గాన ఏ మేరకు ముందుకు సాగినా ఆ మేరకు భయము 
తొలగిపోగలదు. ఈ నో మార్గాన ప్లన్యూత్రం ధర్మాచరణ సాగినప్పటిక్తీ 
ఆ సాగిన ధర్మాచరణ దొడ్గవయిన భ య(్రాంతులన్ను పెద్దఎత్తున తొల 
గించగలదు 1 


నన్ను పొందేటందుకుగాను సాధకుడుచేసే ప్రయత్నం ఎన్నడూ. దెబ్బ 
తినదు, దానికి ఆగి పోవడమన్నది ఉండదు, సరిస్టిపలనకొన సాధకుడు 
తాల్మొ_లికంగా ఏమరుపాటు చెంపనప్పటికీ మరల అదును దొరకినప్పుడు ఆ 
(ప్రయత్నం. చిజృంగిస్తుందే తప్ప విడిచిపెట్టడు, ఆ (పయగ్నంలోని రుచిని అను 
ఖవించీన మనస్సు ఇక దా౦ని మరువలేదు పిశువవేదు, తాక్కా_లి'౦గా మురునృ 
కలిగినప్పటికీ ఆ నువ ఎప్కు,పకాబం ఉండదు. ఒకసారి రుచి చూచిన నునస్సు 
దానినుండి ఎడబాటును ఎక్కువకాలం సహించలేదు, దానికీ ఏదో ఒక సన్నివేశం 
నిమిత్తమే మళ్ళీ ఆ (పయత్నంలోనికి నచ్చేస్సుంది. (ప్రయత్నాన్ని మళ్ళీ (ప్రారం 
భించిన మనస్సు అలవోకగా వేగాన్ని పెంచుతుంది, ఆ (పయర్నం ఎంగ విలు 
ఎసడో, ఎంర అవసరమెనడో. అనుభవపూర్వకంగా అది తెలుసుకొండి కదానుశిః 


.20) 
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ఇక ఆగమన్నా ఆగదు. కనుక నువ్వు నన్ను పొందేటందుకు సాగే (ప్రయత్నము 
న్నదే దానికి నాశములేదు, 


అలాగే "నా మార్షానసొగే ఆ (సయత్నానికి ఎన్నడూ విఘ్నాలుకూగొ 
రావు, మనస్సు ఇంకా సరిణితి చెందనస్పుడు, సాధనతో విఖ్నూలు వచ్చినట్లు 
కనిపిస్తాయి. ఆ కనిపించిన విఘ్నాలను దాటుకొంటూ వెళ్ళిన తరువాత కొంత 
కాలానికి తెలుస్తుంది. అవీ విథ్నూలుకాదస్కీ నీ సాధనను విజృంథింపజేసే అవ 
కోళాలనీ | అస్పటినుండి ఆతడికి బోధపడుతుంది. నునం విఘ్నాలు అనుకొంటు 
స్నవి విఘ్మాలుకొప్కు అవీ మనం ఎదిగిరానడొనికి ఎదురుగాన స్తున్న అవకాశాలు 
మో(్రమే. అనీ | సొధనలోని రుచి ఇంకొ తెలియని మనస్సు వాటీని విన్నూ 
లుగా పొరిబడుతుంది, రుచి తెలిసినకొద్ది అని నునొరకు సడిచివస్తున్న ఆవకాళా 
లనీ. తెస్తుంది. హౌధసకు (ఆ సన్ని వేశాలు అడ్డంకులుకొదు, సరికదా చక్కనిదోపా 
దాలు, అని బోధపడుతుంది, 


“నేను* అననిడు దిన్యవజ్జకు అనుగుణంగా “నాది అనబడు చేపా 
రాజ్యాన్ని మబచుకొంటూ రానడ మెలాగ అన్నది జీవనసూ తాలటో వివరించభడిందీ, 
నిత్యజీవితంలో ఆ సూత్రాలను అగులుసరచడం (పారంభిస్తేదాలు దేహారాజ్యం 
దివ్య! పజ్ఞలో విహరించడమన్నది అలవోకగా జరుగుతుంది, ఆనంద పదంగా జరుగు 
తుంది. : అనుభూతిమయంగా జభుగుతుంది. అస్పుడు జరిగే కర్మాచరణమున్న దే. 
అది “ధర్మాచరణ” మనబడుతుంది, కారణం, కర్మాచరణ మొర్హము సృష్టిధర్యా 
నీకి అనుగుణంగా జరుగుతున్నది కనుక | 


అలాంటి ధరాశ్రచరణం ఏమా(తం జరిగినా ఆ మేరకు సాధకుడు భయ, 
నుండి విమోచనం పొందుతాడు ఆ మసేరళు సొధకుదు (పకాంతతను అన 
భవిస్తాడు, 


ఇక్కడ భయమం'టే ఏమిటి ? మనరు కొంత వివరణ కొవాలి! దీనిన 
భవభయం అంటారు, భవము అంిపీ పుట్టుట, పుట్టటంచేత కలిగే భయమిడది, 
జనగ దరకాలను గూర్చిన భయం, కష్టసుఖాలను గూర్చిన భేధం, స్యాధి బా 
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ను గూర్చిన భయం. భవిష్యతును గూర్చిన భయం, జీవికను గూర్చిన భయం. 
|విఠం ఎలా నడుస్తుందోనని భయం. పనులు చేసినప్పుడల్లా ఫలితాలను గూర్చిన 
యం, బంధుమిితుల యోగకేమాలను గూర్చిన భయం, పరిస్థితులు సజావుగా 
రుగుకాయా, లేదా ఆని భయం, ఎవరేమి చేస్తారో అని భయం, రేపు ఏనువు 
పందోనని భయం, కుటుంబాన్ని నిర్వహించగలనా అని భయం. పిల్లలను తీర్చి 
ఏది నిలబెట్టగలనా అని భయం, హ్‌; కలన గన్‌ నెర వేర్చగలనా ట్‌ భయం 
ఇటా అడుగడుగునా భయం | ఒకతే భయం [ ఇచే భవభయం! పుట్టుకతో నూన 
వుడు తెచ్చుకొన్న భయం! 


నేడు మనం సమాజాన్ని అవినీతి మయంగా చూస్తున్నాం, కర్తన్యనిర్వ 
హణలో అవినీతికి పాల్సడనివారు మనకు అరుదుగా కనిపిస్తున్నారు, కొని ఆవి 
ఏతికీ పాల్పడుతున్న వారందరికీ, తెలుసు ఇది మంచి లక్షణంకొదన్కి అయినా 
హెల్చడుళున్నారు. ఎందుచేత ? భయం వారిని నడిపిస్తున్నది, జీవిశాన్నిగూర్చి, 
భవిష్యత్తునుగూర్చి, భవిష్యత్తులో నెర వేళ్చవలసిన బాద్యతలనుగూర్చి, వెంటాడు 
తున్న భయమే మానవుని అవినీతిపవనిగా చేస్తున్నది. అవినీతికి పాల్చగకపోతే 
(బతుకలే నేమోనన్న భయమే అతడి (బతుకును అఏినీతినుయం చేస్తున్నది, అస్సు 
డని దగ్గర మన మెన్ని సీతి సూత్రాలను వల్లించినా _సయోజనం ఉండదు. ఆ 
సితిసూతాల అతని భయాన్ని పోగొట్టలేవు* నా పరిస్టితి మీకు తిలియదులెండి. 
నౌ స్థితిలో మీరుం'పే అస్వుడు మీకూ కేలుస్తుంది, “ఒడ్డున ఉండి చెప్పడం కాదు, 
అన్నట్లు చూసాడతను, మనం చెప్పినవి " అతడికి బోధపడలేదనికాదు, అతనిని 
భయం నడిపిస్తున్నది ఆ భయం ఒళపట్టాన పోయేదికాదు, జీవితం పట్టాలు 
ఎక్కినప్పుడు మా(్రమే ఆ భయం తొలగిపోయేది, 


అలాగే లోకంలో ఒకరినొకరు చంసృగొనేవరకు 'వెళుళున్నారు, వారిని 
మసం రౌడీలంటున్నాం. గూండాలంటున్నాం, వారు దేనికయినా డ శెగిసొరని 
చస్పుకొంటున్నాం. వారు తెగదిడటం, తేగిసడటంకూడ చూస్తున్నాం, చితమేమి 
టంటే, వారిని నడిపిస్తున్నది కూడ భయమే ! మనం ఎచుటివొడిని చంపక పోలే 
నిదుటివాడు మననెక్కడ చం'పేసాడోననే భయం ఆ భయమే వాడిని నడిపిస్లు 
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న్నది, వారిని చంపిస్తున్నది, ఆ భయమే వారికి లేకపోత్సే లేదా ఆ శయం వారి 
నుండి తొలగీపోశే, వారింతటి పొనకార్యాలకు ఒడిగట్టరు: 


నునం సరిశీలనగాదూ స్తే సమాజంతో ఎక్కువచోట్ల వమానవృడీలో ని 
దుష్టశ్వాన్ని _పేరేపిస్తున్నది కూడ, (పేరేపించి అకడిని దుష్తునిగా మాపస్తు 
వ్నదికూడ, ఈ భయమేసని మనళు తెలుస్తుంది, భయంనుండే అనుమానం కలుగు 
తుంది. ఆ అనుప పూనం పినుభూర'మై బునిషిని నినకుడిగా నూరుస్తుంది. ఆ 
వివళస్థితిలో ఏం చేస్తున్నదీ తెలి మని పరిస్థితిలో పడిపో౮ండు మానవుడు, కొన్ని 
చోట్ల సగ, (పతీకారాలకు పళుడవుతాడు, మొ త్తంమిద మాననత్యం నుండి జాకి 
పోతాడు, 


అసలీ భయం ఎందుకు కలుగుతున్నది ? ఎప్పుడయితే మసం దేహాన్ని 
ధరించామో మిగిలిన సృష్టికన్నా మనం వేరుగా కనిపించడం జరుగుతోంది, శని 
సంచడ మేకాకుండా మనసుకు అనిపించడం కూడా జరుగుతోంది ' మిగిలిన 
సృష్టిని మనకన్నా భిన్నంగా, పరాయిపిగ్కా మనకన్న వేరయినదిగా చూడటానికి 
అలవాటు పడడం జరుగుతోంది. ఆ అలవాటు ఘనీభవిస్రోంని* దీనితో ఆంగరి 
లోనూ ఉన్న “నేన్ను. మనకు అంవడం మౌనేస్తోంది, “ఎక్కడ చూసినా. డేహ 
రాజ్యం వరకే మనకు కనిపినోంది. ఇలా ఎప్పుడయితే మిగిలిన సృష్టిని మగ 
కన్న వేరుగా చూశా మూ తిప్పుడే మన మనస్సుతో భయం మొల'కేతుతుంది, 
ఎవరు ఎలాంటివారో మసశేలా తెలునుంఏ ? అనిపిస్తుంది, a 
వీరందరినీ ఎలా నమ్ముతాం ? అనిపిస్తుంది అయినా ఏందుకు నమ్మాలి? అన్న 
(పశ్న వస్తుంది, ఎవరు మన గురించి ఏమనుకొంటున్నారో_ అన్న ళ్న 
వస్తుంది, ఎవరు మనయెడల ఎలా (ప్రవ ర్రించబోతున్నారో ? అన్న అనుహనం 
కలుగుతుంది, ఆ అనుమానంతో భయాందోళనలు కలుగుతాయి, మనస్సు అశాంతికి 
గురి అవుతుంది. ఎవరినీ నమ్మలేని స్థితి ఏర్పడుతుంది ఇదంతా కూడా అండ 
రిలో ఉన్నది ఒ'ే “నేను” అని మసం గమనించక పోవడంవల్ల ఏర్పడుతున్న 
విపరీత స్థితి 1 ఎదుటివారిని సరాయిహోరుగా చూడటానికి ఆఅవాటు పడటం నలగ 
రూపుదీద్దకొంటున్న దామణస్థితి, ఇంతకంచే నరకం ఇంకేముంటుంది చెప్పండీ, 
ఇంకకం"ఫీ బంధం ఇం'కేముంటుంధి చెస్సండి, 


ళీ 
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కలా “నేను? అనబడే దిస్యస్టితి నుండి నునస్సు “నాది అనబడే దేహ 
స్టీతికి జారిపోనగాన్నే మన "పెద్దలు “నంసారము' అన్నారు, సంసారమం'కే 
సంసరణము* సరసరణము అంటే జరిగిపోవడం, జారిపోవడం! “నేను” అన 
బడే స్థితినుండి 'నాది” అనబడే స్థితికి మనస్సు జారిపోవడం, అటుపైన ళన 
యందు, మిగిలిన సృష్టియందు ఉన్న “నేనును పొడగట్టించుకో లేక పోవడం. 
దేహానికి సరిమితం కావడం, దేహమే నేను | అటుపైన ఏమీలేదు. అనేస్థితికి 
వెళ్ళిపోవడం, ఇనన్నీకూడ ఆ జారీపోనడంనల్ల వచ్చేఫలితాలే 1 ఇలా జారిపోయి 
ఇబ్బంది పడుతున్న వారినే మన "పెద్దలు “సంసార జీవులు? అన్నారు. ఇదితెలియక 
కొందరు ఆలుబిగ్ణలున్నవారిని సంసొరజీవులంటున్నారు. వారు సాధనకు అడ్డంకి 
అంటున్నారు. వారలా అనుకోవడం అసరాధం | ఆలుదిడ్డలుకూడ నునవంటి నును 
సులే | వారూ మనలాంటి వ్యక్తులే! మనలాగ సాధనలో ఉన్నవారే! మనతో కలసి 
సొధన చేయడానికి వాగు మన కుటుంబ సభ్యులుగ వ్య కృమవుళున్నారు. కుటుంబ 
సభ్యులు బృింగంగా రూపొంది ఒకరి సాధనకు మరొకరు దోహాదపడాలన్నది 
సృష్టి (ప్రణాళిక 1 దీనిని గు ర్తెరిగినస్పుడు కుటుంబం ఒక శిక్షణ శిబిరం భగవం 
తుడే కోరి చేసిన ఒక నర్పాటు అవుతుంది, కనుక తొందరపడి కుటుంబాన్ని 
సంసారం అసి పిలువరాదు. ఆ కుటుంబసభ్యులను బంధాలుగా భావించరాదు, 
అలా భావిసే అది అసరాధం' అవుతుంది. వారిలో ఉన్నది కూడా “నేసే కనుక్క 
ఆ “నేనును చిన్నచూపు చూసినట్లు అవుతుంది, అవమానించినట్లు అపుతుంది* 
బొచిత్యం తెలియాలి 1 “నేను? అనబడే డీన్య(ప్రజ్ణ్ల నుండి (క్రిందికి జారి “నాది” 
అనబడే 'దేహరాజ్యానికి పరిమిశమె పోవడమే “నంసారం' అని మనకు తెలియాలి! 
నాడి అనబడే దేహాస్టితి నుండి “నేను? అనబడే దిన్యస్టితికి (ప్రయాణం చేయడమే 
సొధస, “నేను అననిడే దిహ్యస్థిలితో నుండి “నొది అనబడే చేహరావ్యాన్ని 
నిలపగలగడం, నడుపగలగడం సాధన, సిద్ధి ' లఅస్ఫ్సుడు మనం సంసారాన్ని 
డాటినవాళ్ళనువుతాము, సంసౌగ స్థితికి అతీ కమయిన సితిో నిలబడినవాళ్ళమవు 
గోరి, నిజస్టితిలో నుండి జొరిపోకుండా నీలదడగలిగిన వొళ్ళమవుకతాం, ఈ నిలబడ 
గ్లానీకి జరిగే (సయ మే సొధన,. నిలబడటమే సిసి, అలా నిలబడి చేహ 
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' గ 
నుండి వ్యక్తం చేయగలిగినదే నిజమయిన జీవితం, అప్పుదు జరిగే కర్యాదరణ, 
అది కర్మాచరణకొదు ధర్మాచరణ, మన సకఠలచర్యలూ సృష్టికి అనుగుణం 
గానే జరుగుతాయి, ఇక స్వంరకర్మ ఉండదు, సృష్టికర్మే ఉంటుంద స్సుగు, 
అంతట దిన్యమయిన స్థితి అనుభవానికి వస్తుంది ఎప్పుడు ? మనను “నేనుతో 
(శతి కలిసినప్పుడు ! గ “నేనును గువుపుగా గుర్తించి, మనస్సు, లానుళిష్యుర్రై 
నడచుకొన్నప్పుడు | 


భగవాన్‌ రమణ నుహార్డి తమ దగ్గరకు ఎనరయినావచ్చి ఉపడేశమీయో 
మని కోరినప్పుడు చిరునవ్వు నవ్వుతూ “అడుగుతున్నది ఎవరు భో అని అడిగే 
వారు, ఆ అడిగిన న్యక్తి “నేను* అనేవాడు. “నేనంసపే + అని (పళ్నించేవాడు 
రమణనుహార్షి, “నేనేనండి [? అనేవాడు అవకలవ్య క్షి, “అడే నేనూ అగుగు 
తున్నాను నేను నేను అంటున్నారు మీరు. ఆ నేనంటే ఏమిటో గమనింగండీ 
చాలు | సమస్తం అందులోనే ఉంది. జడే మనం సొందవలనసిన ఉసదేళంి అనై 
నొరు రమణమహర్షి, ఆధా యన అంటుందగానే ఆ అదీగిన న్యక్తి కి మనస్సు 
“సను ఆనే ఆ దిన సజ్జకూ (కుతి కుదరడం (పారంభించేది. ఇక ఆంతే! అడీ 
గేందుకు ఇఓ మసస్సులేదు. వేను నేనుఅంటూఅడి*నేను' వెంటవెళుకుసన్నవి, నేనును 
రుచి చూస్తున్నది, తానుకూగా నేనుగా రూసొందుతూఉస్నగా సొధకుడు ఆ స్థితిని 
అనుఖివిస్తూ ఉండగా, కొంతిగో ళాలవంటి దమ దిన్యనే శ్రాలతో రనుణమహార్షి న 
సొధబనివై ఇ వీల? చూసేనారు ఇర అంతే! సాధకునకు సొధనలో. సట్టు 
చి క్కేది, అరడు పం సార్థక మైన జీవితాన్ని నడుపుళూ లోకి (శేతు 
స్సుసు సాధించేవాడు, ఇలా తరమచెంలకు చేరిన వారందరినీ *నేను వెంట నడ 
సదంలో రనుణమహర్షి చిత్రమయిన ఒడుఫును నూ పేనారు, ఆ నేనుగా నిల 
బడండి చాలు 1) అని 'సేస్పేవారు, వెజగులలోకాలలో ఆ స్రొధరులను అలా 
విహరింపజేసేనారు. ఎస్పుడయినా, ఎక్కడయినా, ఎవరితోనై నొ, వొదు ఏ సంప 
దోయానీకి పందినవారయినా, బారి గురువు ఎఫరయిన్తా వోరి మరం ఏదయినా 
వారీలో జరుగవలసిన సాధన మా(తం ఇదే ఇచే! 


మనస్సు “నేసి వైపుకు మొగ్బి “నాని అనబడే దేహరాజ్యాన్ని 
“నేన్లుకు అనుగుణంగా నులచుకోవగం (పారంగించినకొర్దీ అంతవరకూ జీ?ి 
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తాన్ని వెన్నాడుతూ వచ్చిన భయ వాంతుల తీ(ప్రతతగ్గి పోవడం మొదలు పెడుతుంది. 
శరీరమనేది ఒక ఉసకరణమని తెలుస్తుంది. శీవితమనేది ఒక అనకాశనుని దోద 
పడుతుంది. జీవిరంలోని (పతి సన్ని పేశమూ ఇటు మన ఎదుగుదలకూ, ఆటు 
లోక శేయస్సుకూ ఆందిదచ్చేలా నిర్యహింసబదుతుంది, దానితో స్వధర్మనిర్యహణ 
ఒక అర్చనావిశషం౧గా రూపొందుతుంది, మన (గ్రకొరం జీఏంచడమన్నది కరగి 
పోయ్యి చ్రేవడేవుని (ప్రణాళిక (ప్రకారం జీవింనడమున్నది మనస చేరసవృళుంది. 
మస కర్మాచరణ ధర్మాగళగా రూపొందుతుంది, ఇష్టానిష్టాల స్థానంలో ధర్మా 
ధర్మాలు నిలుస్తాయి. దృక్సిథమన్నది కరిగిపోయి, సృష్టివధమే కనులముందు 
కదులుతురిది. మనసు ఫలితాంథై సట్టును విడిచిపెడుతుంది, సనిచేయడం పైననే 
తన దృష్టిని లగ్నం చేస్తుంది, సృష్టి దర్మానికి అనుగుణంగా పని చేసుకొంటూ 
వెళ్ళిపోదాం... ర్‌ ఫలిలమంటారా, సెవోడికి సదిలి'పెడదాం 1. అన్న సిర్హయానికి 
నసుంది, 


ఫలితాలయెడల ఎప్పుడయితే తాప్మత్రయపడటం మానివేసిందోో మనస్సు 
అప్పుడే చాలానరకు భయంనుండి బైట పడిపోతుంది. నేను ధర్మాన్నీ ఆచరిస్తు 
న్నాను, ”నేను లచరిస్తున్న ధర్మమే నన్ను రక్షీస్తుంచి.** అనీ దానికి తెలుస్తుంది. 
ఆ రక్షణ అనుభవానికి వస్తూ ఉందుందికోడా! దానితో భవిష్యత్తునుగూర్చిన బెంగ 
తొలగిపోతుంది, రేషెలా ఉంటుందో అన్న శంక ఇక రంగడు. ఇవాళ తననుండి 
జరుగుతున్న ధర్యాచరణమే రేపటికి తనకు రక్షణను ఈయగలదని తెలుస్తుంది, 
ఇస్పుడు దివ్యంగా నిర్వ ర్తింసబడుతున్న ఈ వ ర్రమానమే రానున్న భవిష్యత్తుకు 
భ్రాటలు వేయగలదని బోధపడుతుంది. మనసు ధర్మాచరణను ప్రారంభించి, “నేను 
అనబడు స్య స్రజ్లతు దగ్గరవుతున్నకొద్దీ సృట్టుకతో నచ్చిన ఫయమున్న చే, అది 
ఇలా ఇలా తొలగిపోతుంది. ఒక విధమయిన నిర్భీతి, ఒక విధమయిన నిశ్చింత 
అనుభవానికి వస్తుంది. ఈ (ప్రయాణం సొగుతున్న కొద్దీ మనస్సుకు (క్రమం గా 
పటుత్వం పెరుగుతుంది, సుఖళాంళులు అన్నని దానికి అ భి స్తూ ఉంటాయి 
కమ్మకమంగా జననమరజొదుల నలన ఉస్నభయం కూడ మనస్సుకు తొలగి 
పోతుందింవాటిని దేవుని లీలల్యోగంగౌదర్శించడం జరుగుతుంది. వ్యాధిబాధలక్క, కష్ట 
నష్టాలకు జెదిరిపోనడమన్నది తగ్గుతుంది. వాటికి అతీఠంగా జీవించడం చేతనవు ' 
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తుంది, సమస్యలుగా ఉన్నవికాడా సన్నీ వేశాలనీ, వాటికి సమాధానం చె ప్పేస్టిిక 
నునిషి ఎదగాలసీ అసిపిస్తుంది. దానితో ఆయా సన్నివేశాలకు భయపడటమన్నది 
పోయి, వాటికి తగినవిధంగా ఎదిగి వర్తిచడం చేరనవురుండి. “నేను*వై పృకు 
సొగుతున్న ఈ (పయాణం అంతటి సామర్థ్యాన్ని ఇస్తుంది. 


స్ఫృష్టిత అప్పం యెడల అవగాహన "పరుగుతున్నకొద్దీ రః సామర్ధ్యం 
ద H 
మరింగోగా అందివస్సుంది. మనస్సు “నేనును సమీసిసున్నకొదీ సృషిఠ గ్వం 
అలల | అనాది (టె టల అన్‌ 
ఇంతింతగ్యా మరింతగా బోధపడుతుంది, దానికో భయపడవలసిన పనిలేదుః దేవ 
దేవుని అభయహస్తం మనతో ఉన్నది అని మన మనస్సుకు అనిపిస్తుంది అను 
భవానికి వస్తుంది. ఇక భయు వదిలిపోతుంది మననుండి శదలిపోతుంది 


భయమేకదా మానవుణ్ణి అనేక వ్యపమార్షాలు పట్టిస్తున్నదని చెప్పు 
కొన్నాం, ఆ భయం తొలగిపోతున్నదివ్చుటు ఆ భయం తొలగిపోయినవ్చుడు ఇక 
కీక్కు_ర్పులు ౧డవు, అవినీతి లోదిడటముండదు, రాగద్వేషాలకు చోటుందదు, వగ 
బూళ్ళర్యాదుంరు అవకొశదముందదు, ఇష్టానీష్టాం ప్రస క్రీ Gomi, ఫలిఛాంలై 
ఆరులు చొచటముండదు! భవిష్యత్తుకు థీతిల్లడముండదు, తోటివారిని ఆనుళూనించడ 
ముండదు, వారిని పరియివొరుగా చూడటముండదు,. తనయందు, నిధిలభు'తము 
అందు ఉన్నది “నేనే! అని స్పష్టమవుతుంది, ఆ "నేనే ఇన్ని జీవరాశులుగా 
విలాపాన్ని చూపుతున్నట్లు అనుభనమవుతుంది, ఆ అనుభవమలా కొనసాగుతూనే 
ఉంటుంది? భయమే నరః స్థితినుండి ఆభయమ నే స్వర్గస్టితి ఇలా లశిస్తుంది. ఇక 
జీవితం సృసీడమవుతుంది డేవడేవుని ఒకొనొక ఉచ్చారణ అవుతుంది, ఆ ఉచ్బోరణ 
లోని వైభవం జగత్తునకు ఒక (కొ _లృకళను సంతరించి “పెడుతుంది ఆ (కొత్త 
కళ ఈ నున బజీటతం అందించిన లీపిగురుతు;? సృష్టికథలో నిలచి 
పోతు ౦ చీ, 


శే ఈ ఈ 


8, అందరినీ అక్కున జేర్చు కోంటాను ! 


చతుర్వి థొ భజంతే మాం జనా న్ఫుకృ్ళతి నో రున | 
ఆరో జిజాసురరారీ జానీ చ భరతరభ॥ 
అబి Wy రై ఇ హో ఇ 
తేషాం జ్ఞానీ నిత్యయు క ఏకభ క్తి ర్విశిష్యతే ! 
(సియోహి జ్ఞానినో ఖై త్యర్థ మహం న చ మమ్మపియః" 
(Ten = 16, 171) 


“నాలుగు విధాలుగా సాధకుదెన నరుడు నన్ను చరుతున్నాడు, 
అర్హులు గా నన్ను నసమోపించువారు కొంతమంది, జిక్టానుపులు గా నన్ను 
సమిపించువారు కొంతమంది, ఆర్థార్డుల్తి నన్ను స్మరించువారు ఇంకొం 
దరు. జ్ఞునులై నన్ను చేరుకొనువారు మరికొందరు. 

వీరిలో జ్ఞాని ఉత్త మస్టితిని పొందినవాడవుతున్నాడు. అతడు నాతో 
రోగ స్టితిని అనుభవిస్తున్నాడు. నా యెడల అనన్య స్థితిని కలిగియుండి, 
ఏ కారణము లేకుండగనే నన్ను (ప్రేమించగలుగుతున్నాడు, దానితోఅతడు 
నాకు పరమ (పియుడవుతున్నాడు, 


ఆర్తి అంటే బాధ ఒకవిధమయిన ఇబ్బంది మనస్సును మే లిపెప్తేఇన్బండి, 

ఇది జీవించడం చేతకాక పోవడంవల్ల కలుగవచ్చు, అంటే అజ్ఞానంవల్ల హొం 
పొటులు జరిగ్మి దానిభలితంగా ఈ దొఢ అనుభవానికి వస్తుందన్నమాట, 

బలహీనతలవల్ల బాధలు కలుగవచ్చు, తెలియక పొరపొటుచేస్తే అదిఅజ్ఞాన 

మవుతుంది, తెలిసి పొరపొటుచే"స్తే అది బలహీనత అవుతుంది. ఇది కూడనిపని_ 


21) 
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అనీ తెలిసికూడా దానిని చేయకుండా ఉండలేకపోతున్నాము అనుకోండి అది బల 
హీనత, ధూమపానము, (త్రాగుడు, జూదము మొదలయినవన్నీ బలహీనతలే | 
వొటికి తోనయిసవారిలో, వాటినికూడని పనులని తెలియనివారెవరుంటారు* కనుక 
ఆవి బలహీనతలపుతాయి దురభ్యాసాలపవుకాయి. వారికున్న తెలివితేటలు ఈ 
దురభ్యాసస్థితిని నిలునరింగలేకపోతున్నాయి. దానితో వారు ఆర్టీ చెందుతున్నారు, 
నొనొావిధవాధలకు గురి అవుతున్నారు, ఒకొక్కస్పుడు కొలం కొన్నిమార్చులను తీసి 
కొని వస్తుంది మానవజీవిరంలో! ఆ మార్చులకు తట్టుకొనేళ క్షి మానవుని మనస్సుకు 
లేనప్పుడు ఆ మనస్సు ఆర్డీ చెందుతుంది, విలవిలలాడుతుంది. నిస్సహాయస్థితిని 
అనుభవిస్తుంది. ఏది ఎందుకు జరుగుతున్నదో అంతుబట్టని స్థితిలో తాత్కాలికంగా 
అది పడిపోతుంది. జీవితంలో _తోసుకువస్తున్న మార్పులను తట్టుకొ నలేనిస్థితిలో 
నూనప్పని మనస్సు చెందుతున్న ఆర్టీ ఇడి, జీవనస్థితిగతులు, ఆ నడుమసవచ్చే 
వ్యాధి చాధల్కు ఏటన్నిటివలన అనుభవానికి వచ్చే అనిక్చితస్టితి మానవుణ్ణి ఆర్తి 
చెందేట్లు చేస్తుంది, ఇది సొల్గవ విధమయిన ఆర్తి. ఇలా మానవుడు (ప్రధానంగా 
నాలుగు విధాలుగా ఆర్తి చెందేటందుళు అవకాశముంది, 


ఆ ర్రీని అసుభవిస్తున్న వేళ, దానిని రోట్టుకొన్సి నిలబడటానికికానీ, దానీ 
నుండి బయటపడటానిక్షిగాని తన శ క్రి యుక్తుటు తనకు చొలనిస్థితి ఏర్పడుతుంది, 
దానితో తోటివారిలో తగినవారిని చూసి వారి సహకారాన్ని కోరి పొందవలసి 
వస్తుంది అంటే నం జరుగుతున్నది ? సృష్టిరూపంలో దైవాన్ని అతడు ఆశ 
యిస్తున్నాడన్నమాట, ఇది ఒక సోపానం, తోటివారినుండి సహకారాన్ని అందు 
కొంటున్నప్పుడు పహాకొరంతోపాటుగా వారిలో కోందరినుండి కొన్ని సలహాలు 
కూడా ఆతనికి అందినస్తూ ఉంటాయి. “మీరింత ఆ ర్రిలో ఉన్నారు. ఫలానా 
చోట ఫలానా మహనీయుటున్నాడు, ఆయనను ఒకసారి దర్శిస్తే బాగుంటుంది." 
“మీరింత ఇబ్బందిలో ఉన్నారు, జరుగుతున్న మానవ (ప్రయత్నానికి తోడుగా మీరు 
సుందరకాండ పారాయణచేస్తే బాగుంటుంది. మీరింతగా వ్యధ చెందుతున్నారు, 
ఒకసారి ఫలానా పుణ్యచేశ్రాన్ని దర్శించిరండి. మనను పదుటవడుతుంది, మీ 
కలత బోధపడింది. దైవానికి ఇలా మొక్కుకోండి, మీకు దారి దొరుకుతుంది" 
ఇలాంటి సలహాలు అందుతూ వస్తాయి ఈ సలహాలే ఆర్తి చెందినవాని మసస్సును 
(తమంగా దైనంన్వై పుకు వుళ్ళిస్తాయి డాగితో అతడు కననిడుతున్న సృష్టి 
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రూసంకోపాటుగా దానికి నేసధ్యంగా ఉన్న దై వంయొక్క. సూక్ష్కరూపానికి కూడా 
దగ్గరవుతాడు: ఆ లభించిన సలహాలతో తన పరిమాణానికి ఏది దగ్గరగా ఉండో 
దాసీని అనుసరించి నూక్మరూసృడయిన ఆ దె వాసికి కూడా నమస స్కరిసాడు, ఇది 
రెండవ సోపానం, 

ఇలా సోపానాలమీదుగా సొగుతూ ఉండగా దైనంతో (శతి. కుదురు 
తుంది, దైవం అతడిని అను[గహిసొడు, ఆశని ఆ ర్తి ఉపళమించడం మొదలు 
“పెడుతుంది! బాధలనుండి కొంతలోకొంక సమతకకంం జరుగుతుంది, అమ్మలా! 
దైవం మన మొర వినిపించుకొన్నాడు అనిపి పిస్తుంది, దానితో దైవం యెడల గురి 
కుదురుతుంది. అతడున్నాడుకదా అన్న ధెర్యం కలుగుతుంది, ఆతడి అభయ 
ముద్ర అనుఫవానికి అందుతుంది, ఇవి మూడవ సోపొనం, దె వొన్ని రుచి చూడ 
గలిగిన స్థితి ఇది. చేవుని (పేమను తగున్నూతంగా అనుభవించగలిగిన స్థితి 
ఇని 

సరిస్థితులు కొంతలో కొంఠ కుదుటపడుతున్నోయి. ఆ ర్రియొక్కతీ(వత 
కొంఠలో కొంత ఉసళమిస్తున్నది, దై వాను గహాం ఆందినస్తున్నది. అని తెలుస్తు 
న్ని, కొని ఆ అనుగహాన్ని ఇంకా పొందాలి అనిపిస్తుంది. ఆ అవసరం కనిపి 
స్తుంది. దానితో జిజ్లాన (ప్రారంభమవుతుంది ఆరి క్రమంగా జిజ్లాన రూపాన్ని 
ధరిస్తుంది. ఇది నాల్గవ సోపానం, నాల్గవ సోపానం దగ్గరకు వచ్చేసరికి అర్హుడు 
జిజ్లాసువుగా రూపొందు తున్నాడు, 


జిజ్ఞాస అంటే తెలుసుకోవాలన్న కోరిక, దేసదేవుని డివ్యాను[గహాం 
కొంతలో కొంత అనుభవానికి వస్తున్నది కనుక, తగుమ్మాతంగా ఆ అనుభూతి 
అందుతూ ఉన్నది కనుక దానిని గూర్చి మరికొంఠగా తెలుసుకోవాలని మనస్సు 
ఉత్సాహాన్ని చూపిస్తుంది, ఆందురోనూ ఆరి కొంతవరకు తీరింది ఇంకో కొంత 
'మేరకు తీరవలసింది ఉంది. ఆ తీరవలసిన ఆర్తికోనం దైవళ క్రిని మరింతగా 
(ప్రసన్నం చేసికోవలసిన అవసరం కనబడుతుంది. దానితో దేవచేవునిగూర్చిమనన్సు 
నక జిజ్ఞాస కలుగుతుంది, 


ళిర్తీ కొంతవరకు తీరింది కనుక, ఆ మేరకు దైవళక్షిపై న విశ్వాసం 


ఏర్పడుతుంది. ఇంకొ కొంతవరకు తీరవలపి ఉన్నది, కనుక ఆ మేరకు దేవన 
డేవ్బని యెడల జిజ్లాస ఏర్భడుతుంది, ఇలా విశ్వాసానికి జిడ్జాసతో డ్రై, కథ 
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మంంళ ముందుకు సొగుకుంది, దేవదేపుని త శ్వాన్నిగురించ్చి అతడి చరి (తలను 
గురించి అతడు ధరించిన మూర్తులను గురించి ఆయా నూర్తుల రూవంలో 
అతడు చూపుతున్న వై భవనాలను గురించి, అనేక విధాలుగా అతడు చూపుతున్న 
రీలావిశేషాలను గురించి లెలుసుకొంటూ ఉండటం.  చెప్పికొంటూ ఉండటం 
అధ్యయనం చేస్తూ ఉంటడం, అనుభూతిని అందుకొనే (పయకర్నాన్ని చేస్తూ ఉండ 
టం జరుగుతూ ఉంటుంది, ఇలా _పవరిసున్న వేళలో మాననృడు ఒక విద్యా 
ర్రిగా గోచరిస్తాడు, దేవదేవువి గూర్చిన అనేకానేక అంశాలను గూర్చిన అధ్య 
యనం చేయాలన్న ఉత్చుకుశను చూపిస్తూ ఉంటాడు, అఎస్నీ తనరు కూడ 
అన్వయింపదిడాలస్కీ ఆ అనుభూతి ఆఅంఠా IN అందుకో నొలసి మనసారా 
కోరుకొంటూ ఉంటాడు, 


జిజ్లాస ఇబా కొనసాగుతూ ఉండగా మానవుడు (క్రమంగా : అర్థార్టిగా 
రూపొందుశాడు. ఇలా అడు అయిదన సోపాన లోనికి అడుగు'పదుకున్నాకు 
జీజ్లాసవల్ల అసేకొనేక అంశాలు తెలుస్తూ వస్తున్నాయి అ అంళాలలో కొన్ని షే 
షాలు కొన్ని వై భవాల్కు కొన్ని ఫిలళు; కొన్ని మహిమలు గోచరిస్తూ ఉన్నాయి, 
ఇవన్నీ శెలియవస్తున్నమీదట ఆరి అప్పటికే తగ్గుముఖం సట్టిండి కనుక జిజ్ఞాస 
అందిస్తున్న ఈ "నిశేషాలసాయుతో జీవితంలో తాను సొందదలచిన ప్రయోజనా 
లను వొందాలనీ వాటినన్నింటినీ సౌధించుకోవాలనీ మానవుడికి అనిపిస్తుంది, అర్హ 
మంటే (ప్రయోజనం, అర్ధార్జి అంటే పయోజనాన్ని అ పే శిస్తున్న వాగు. ఇస్తు 
డతడు వివిధ (ప్రయోజనాలను అపేక్షీంచేస్థితికి వచ్చాడన్నమాట! ఈ (ప్రయోజనా 
లను అపేకించడంతో అతడినుండి ప్రయ ఇం ఇక ముమ్మరంగా సాగుళుంది, 
జీజ్లాసకూడా ప్రయోజనా పేక్షతో మిళిత మవుతుంది, 


ఏక్కడ ఏ దేవతామూ రుఖకు ఏయే మహి మలుస్నాయో, ఏయే ష్లేతొలు 
ఎలాంటి శకియుక్కులను సంశరించుకొన్నాయో ఏయే మం(త్రోపాశనలకు ఎలాంటి 
ఫలితాలు వస్తున్నాయో వీటన్నింటి వివరాలు సొకల్యంగా వీరు సేకరిస్తూ ఉంటారు, 
తాము పొందదలచిన (పయోజనాలకు ఆయావిసరాలకు ముడిపెడుతూ ఉంటారు, 
ఒకో. ప్రయోజనం సొధించడం కోసం ఒక్కొక్క మూర్తి, ఒక్మొ_క్కమం|త్రం 
ఎంచుకొంటూ ఉంటారు, అలా ఎంచి వరించి, ఆ ప్రయోజనాన్నిసొండే (సయ 
త్నం చేస్తారు, (సయోజనొలు అనుభవానికి రానడాన్నిబట్టి ఫలానా దగేవ్లఖా 


పొర్టపారథి (వవదసాణి 1665 


నారి తొందరగా పలుకుతాడ నీ, ఫలానామూ శ్రీ ఆలస్యం చేసాడనీ, తమ ఆను 
వాలు చెబుతూ ఉంటారు, ఫలానామం్మరం తొందరగా ఫలిస్తుంది, ఫలానా 
,0[త్రమయితే ఆలస్యంగా ఫలిస్సుంది, లకి మం తానికయిశే నిష్ట కావాలి అఆ 
0 (్రానిశై తే ఎక్కుననిష్ట అక్కరలేదు అంటూ, ఈమ అనుభవాన్ని పరస్క 
ఎచుకొన్తి ఆయా మంభౌొలమధ్య ఉన్న జ్రవాలను సీకరువు పెదుతూ ఉంటారు, 
లాగే క్షేశాలమధ్య కూడా ! ఓక (పక్క దేవుడు ఒక్కడే అని అనిపి స్తున్నా 
)రొక్కసక్కం. దేవుడు నీరికి ఇన్నివిధాలుగానూ గోచరిస్తూ ఉంటాడు, ఇన్ని 
స్కంన తక్కుప అనుభవానికి నస్తాయి, మనమ్స అలా తూకం వేస్తూనే ఉం 
ుంది తూకంలో మొగ్గిన దేవతామూర్తులకు అస్స టికి మెచ్చుకోలు లభిస్తుంది 
ఎగ్గనివారు ఉ'పేశింపబడుతూ ఉంటారు, ఈ తూనిరలను చూస్తూ దేవ దేవుడు 
వ్యుకొంటూ ఉంటాడు, అర్ధార్థలు మాతం లభించిన (సయోజనాన్నిబట్లి 
గార్ముులు వేస్తూ ఉంటారు, 'తమినుంది మార్కు లు పొందడం ఆ డేవశా 


బార్రికే ఒర 5 ఘునరసుషూ! అన్నట్లు (పన ర్రినూ ఉంటారు, అతని పూజలు, 
నస్కారాలు, యజ్ఞయాగాలు ఇలా ప్రయోవసాపేకలో "పెన వేసికొని సాగుతూ 


చిటాయిం 


ఆర్జార్థియై (ప్రయోజనా సేక్షతో ముందుకు సాగుతూ ఉండగా ఎప్పటికో 
కో శుఫివేళ చె దె వాసు గ్రహ విశేషాన అతడికి జ్లాననే (ర్రం రెరుచుకౌంటుంది, జ్ఞాన 
తీ అనుభనానికి రావడం మొదలు పెడుతుంది, ఇది ఆరప సోపాసం. త్‌ 
శసానం. ఈ స్థితిలో (పయోజనాపేక్త అన్నది కరిగిపోతుంది సున కు 
ప్పుడు ఏమి కొనాలి అన్నది మనకన్న భాగుగా శెలిసినవాడు దె వం అన్నఎరుక 
థీస్తుంది* దానితో అతడిని ఇదికొవాలి, అది కావాలి అని అడగడమున్నదే 
ది మన తెలియనీతనం. జకర్‌కంగా అది మునకు మునంగా వెలితిపడటమే ! 
నం అడిగినా, అడగకపోయినా కొవలసినమేకకు అండు ఆదుకొంటూనే ఉం 
గాడు. అనీ బోధపడుతుంది. ఇళ క రృవ్యనిర్వహణ మే ఉంటుందిగాసి ఫలితా 
కె అ(రులు చాచడనున్నది ఉండదు దానితో నిష్కామకర్మ అలవడుతుంది. 
భించినద దానితో ల ప్రిపడుటమన్నధది చేశనవుతుంది. మనకు ల[ించవలసింది 
వుడూ లభిస్తుంది. అవి ఎక్కడికీ పోదు అన్న సత్యం గమనిళకు వస్తుంది. 
"నితో ఇక ఫలితాలపై వ్యామోహం కలుగమన్నా కలుగదు, కర్తవ్యనిర్వహణ 
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ఫలితాలనుబట్టిగాక, సరమాత్మనుబట్టి జరుగుతుంది. దీనికో జన్మకర్య్మలుదివ్యము 
లైనవి అవుతాయి మన జీవితం సృష్టి ప్రణాళికలో భాగం అవుతుంది, మన 
నుండి సాగేది సృష్టికర్య అవుతుంది. ఇక సొంతకర్య్మ ఉండదు, కౌబట్టి కర్మ 
బంధం ఉండదు. మోడస్థితితో క ర్రన్యనిర్వహణ సొగుతూ ఉంటుంది. 


ఫలితాలపై అపేశ జారిపోయినట్లుగానే మరొక విశేషం జరుగుతుందీ, 
అనన్యచింక' అలవడుతుంది, ఇందరు చేవుళ్ళులేరు. ఒక్కడే దేవుడు! కనుక 
వేరుగా కొలవనలసిన పనిలేదు. నేరుగా కొల వవచ్చు అని తెలుస్తుంది విధిన్నంగా 
కనబడుతున్న ఈ దేనలామూరులందరూ కూడా ఆ దేవదేవుని వివిధ భంగిమలే 
సని తెలుస్తుంది, కనుక ఇందరు లేరు, ఇన్ని ఉపాసనలు లేవు. ఉన్న దైవము 
ఒక్కడే. ఏ మూర్తిని మసం పూజించినా ఆ నమస్కారం అందుతున్నది 
అతడి కే. అన్న సత్యం బోధపడుతుంది. దానితో వివిధళ్యం కరిగిపోయి, ఏక 
త్వం అనుభవానికి వసు౦ది, ఏకళ క్రి, ఏకాంత సేవ, అనన్యచింత అ ౦ “జే 
ఏమిటో బోధపడుతుంది. అందరిలో, అంతటా వ్యాసించి ఉన్న ఒకే *నేను' 
స్పష్టంగా పొడగడుతుంది. “నాది” అనబడే దేహరాజ్యం “నేను! అనబడు 
దైవానికి శరణాగతి చెందుతుంది. దానితో “నేను” అనబడు దై వంయొక్క 
చరణార విందాలు “నాని అనబడు 'దేహరాజ్యం పెన మ్మ దింగబద తాయి, దేహా 
రాజ్యం కూడ 'దేవునిరాజ్య మపుతుంది, దేవుని పాలనలో అది ముందుకు సాగు 
తుంది దేవుని (ప్రణాళికలో భాగంగా ఇళ మస జీవితం వ్య క్రమపుతుంది. ఈ 
మన జీనికం ఆ దేవదేవుని దిన్యమయిన ఉచ్చారణ అవుతుంది, 

ఇలా జ్ఞాని అనబడు స్థితిలో నిష్కామకర్మ, ఏకభ క్రి అనగాఅనన్య 
చింత వ్య క మవుతాయి. కర్తవ్యనిర్వహణకు చేరే కారణం ఉండదు, దేవదేవుని 
వైన (పేమకొద్దీ అది సాగతూ ఉంటుంది, దేవదేవుని పెన _పేనుకు కారణం 
ఉండదు, అతడిని [_సేమించకుంగా ఉండలేనిస్థితి ఉంటుంది, జీవితాన్ని అతడి 
వైపుకు. నడుపళుండా ఉండలేనిస్థితి ఉంటుంది, అతడిని (పేమించడం, అతడిని 


అనుసరించడం నున మనస్సుకు స్వభావమవుతుంది, అలాంటిస్థితిలో దేవదేవుని 
అను గహంకూడ మనపై అనొరం౦గా పర్షిస్తుంది. అత్ర ని సరమ శే ఎమ ఆనుక్షణం 
టానుభవానికి వస్తుంది. దనం పీకు "స్వరూపుడు అన్న “పెద్దల వాక్యానికీ 
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అర్హమేమిటన్నది ఇక ఆనుభవానికి వస్తుంది. ఇలా నాలుగు దశలలో మానవుడు 
దై వానికి దగ్గర వు తున్నాడు. నొల్లవదళలో అతడికి పరిపూర్ణత లభిస్తోంది 
ముందున్న మూడుదశలలో (ప్రయాణం సాగుతున్నదికాని పరిపూర్ణత అంతగాలేదు, 
ఆరి ఉనశమించినట్లు గోచరించగానే దై వస్మరణ వెనురబడవచ్చు. ఆపదలలో 
ఉన్నప్పుడు ఏడుకొ ండలవాడికి (మొక్కుకొని ఆపద గడిచి తరువాత దశాబ్దాలు 
గడిచి వృద్ధాప్యం వస్తున్నా ఏడుకొండలు ఎక్కడాన్ని వాయిదా వేస్తున్న వాళ్ళం 
దరు లేవు, ఆరి తగ్గి అవశరం గడి వేటప్పటికి దై వంయెడల కూడ ఏమరుపాటు 
వచ్చేస్తున్నది. ఉపేక్ష కలుగుతున్నది. “అతడు "ససహకరించినమాట నిజమే! కొని 
వెళ్ళిరావాలంపే మనకెస్నపనులూ, ఎంత కథా, ఎక్కడ థా |. అనిపిస్తుంది, 
మనస్సు కూడా ఈ ఆలోచననే గెలిసిస్తుంది, 

ఇక రెండవదశ జిజ్ఞాస, ఈ బిజ్లాసలో కూడ ఏమరుపాటు కలగడానికి 
ఆవకాశం ఉంది, కష్టాలు గడిచి బ్రీనికాన ఒకస్థిరగ్వం నచ్చింది అనేసరికి జిజ్లొస 
కొంత తగ్గనచ్చు, లేదో, (పయోజనాపక కొంత కలుగవచ్చు, ఎ మంతానికి ఎంత 
బలం, ఏ “దిపుని్ర ఎంళ మహిమ ఏ ఉపాసన తోందరగా సిద్దిస్తుంది ముదల 
యిన అంశాలు జిజ్ఞాసగా చెలానుణి కొవచ్చు. అది కూడ _ తెలుసుకోవడమేకదా 
ఆనిపించవచ్చు, 

ఆర్థారిస్టితిరో మనిషిని (పయోజనా పేక నడిపిస్తుంది, ఆ (ప్రయోజనా పేక 
దేవునిమూర్తులను విడివిడిగా చూచేస్థితిని కూడ కల్పిస్తుంది, దానితో మనిషి మన 
సుకు వివిధర్వమే తప్ప ఏకత్వం అనుభవానికి రాదు, అసలాస్టితి అంతు 
బట్టదు, 

జ్జాని స్టితి పూర్ణస్థితి, (సయోజనాపేకు కరిగిపోయి, నిష్కామకర్మ 

నడిచేస్తితి* వివిధర్వమన్నది కరిగిపోయి, సకత్వమన్నది అనుభవానికి వచ్చేస్టితి \ 
ఈ స్థితిలో తనకూ మాసవృనకూ ఖీనమే లేదంటున్నాడు దేవదేవుడు, నేను అత 
డికి "వియడను, నాకు అతడు పియుడు నిజమునకు జ్ఞాని అనగా నేనే 1. అన్నది 
అతడి వాక్కు. 


అయితే అతడు పె మూడుస్థితులలో ఉన్నవాలిని కూడా భ కృలుగానే 

గు ర్రిస్తున్నాడు. “సరీణామవళాన నారిలో అపరిపూర్ణతలు స్య క్షంకావచ్చు. ఆ 

అసరిపూరతలను నేనంతగా సట్టించుకోను, సి ఆపరిపూద్దతలలో నుంగి కూడా 
వ! 
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య! 


వారు నన్ను స్కరిస్తున్నారుకదా ! అది చాలు, ఆ స్మరణే వారికి (క్రమంగా సరీ 
పూర్ణత ను అందించగలదు. కనుకనే వారికి కూడ నేను గ్గౌని సరసన నిలబడే అప 
కాశం ఇస్తున్నాను,“ అన్నది భగవానుని అభర్నవచ నం, జాని స్థితిలో మిగిలిన 
మూడు స్థితులనుచేల్చి నాలుగువిధాలుగా సూసవులు నన్ను భజిస్తున్నారు, నొలుగు 
దశలలో "నన్ను చేరుతున్నారు. అందరూ నా భక్తులే! సన్ను చేరకొంటున్నవారే | 
అనడం ఉన్నదే, అది అపొనమైన అతడి అనుగ్రహానికి నిదర్శనం, 


నిజానికీ ఆ _రసితిర, జ్లొనస్థితికీ ఏంత తేడా ఉన్నది ? అలాగే మిగిలిన 
స్టికులతూ జ్ఞా నస్టితికీ క ఉన్నది ? అముసప్పటికీ దేవదేవుడు ఆ తేగా 
లను 'పెట్టించుకోలేదు. పైగా ఆ తేడాలను సరి జేస్తున్నాడు, తన అభయము. ద 
స్పర్శతో మన ఆసరిపూర్ణతలను సరిపూర్ణతవై పృగా నడిపిస్తున్నాడు, (క్రమంగా, ఆ 
మూడు స్థితులవాలిని సాలగన స్టిలిలోనికి నడిపిస్తున్నాడు, అలా నడీపించుకొంటూ 
నచ్చి, నాళాలు ఈ స్ట్‌తి ఎంట బాగున్నదో! ఇస్పడిక మీరే నేను, నేనే మీరు 
అంటున్నాడు, అలారటిస్టితిని వారు పొందేవరకు దేవదేవుడు బాధ్యళ పడు 


తున్నాడు, 


ఈ సందర్భంగా మనమొక సూజ్మిన్ని గమనించాలి, మూనపులు దేవ 
దేవని నాలుగు విధాలుగా జేరినట్టుగానే మననుకూడ నొలుగువిధాలుగొ చేరుతు ఉం 
టారు,  తెల్లవాగిలేపే మనను చేరవచ్చేవారిలో ఆరులుంటారు. జిజ్లాసు సలు౦టారు, 
అర్జారులుంటారు, జ్ఞానులుంటారు, ఆర్గులు తమ ఆ చ్లీని తీర్నమంటార్భు @ ర్తి 
తీరడం ఆలస్య, కసటడటం తగ్గిస్తూ ఉంటారు, జిజ్ఞాసువులు మనను అధ్యయ 
నం చేస్తూ ఉంటారు. వీశ్తేషి స్తూ ons, రమకు నచ్చినప్పుడు దగ్గరగా 'మెలు 
గుతూ pre తమరు నచ్చన ప్పుడు దూరంగా తిరుగుతూ తా. అర్థారురు 
(పయోజనా ఢీతతో  పనయెడలి (న ర్తి ర్తిస్తూ ఉంటారు, లగి నున్న వయోజసాన్ని 
బట్టీ దగ్గరగానో, దూరంగానో ఉంటూ ఉంటారు, జ జ్ఞానులు, సొధారణ0గా 
పీరి సంఖ్య రక్కువ ఉంటుంది, వీరు మొతం మనను మనంగా (పేమిసొరు, 
నిష్కామంగా (సేమిస్తారు, అకారణంగా (సేమిస్తారు. ఎల్లకొలమూ ఒ'కేలా'సేమి 
స్తారు ఆ (పేనుకు ఎక్కువ తక్కు.వలుండవు, ఎగుడుదిగుడులుండవు, మనకనీ 
సిస్తుందికదా! మనచెంతకు చేరేవాళ్ళందరూ ఇలా ఉంతే ఎంత బాగుంటుందని | 
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బాగానే ఉంటుంది కొని అది సాధ్యపడదు నాలుగు విధాలనారూ జేరుతూనే ఉంటారు, 
అయితే మిగిలిన మూడు తరగతుల వారిని మనం చిన్నచూపు చూడకూడదు, మనం 
కూడా దేవదేపునిలాగానే సాలుగునిధాల వారియెడల (ప్రవర్శించాలి ! ఎదిగి రానల 
సిన మూడు విధాలవారికీ తగినదోహాదాన్ని (పేవమతో అందించాలి (క్రదుంగా వారు 
కూడ జ్లాని స్థితిని ఫొందేలాగున చూడాలి అప్పుడు దేవదేవుడు మనను మెచ్చు 
తాడు, మనము కూడ తనవలె (పవ ర్హిస్తున్నందుకు ముచ్చటపడతాడు, మన 
యెడల అతడు ముచ్చటపడటంకన్నా మనకు కావలసిన దేమున్నది ! 


శ 


9. అననృచింతన సిది.యోగళేవూలునావి। 


అనన్యా శ్చింతయంతో మాం యేజనాః పర్యుపాసతే । 
తేషాం నిత్యాఖియుకానాం యోగ కేమం పహామ్యహమ్‌ ॥ 
(9అ::-శిశల్లై 


ఎవరు నన్ను అనన్యచింతన కలిగి ఆరాధిస్తారో, వారు నిత్యాభీ 
యుక్తులవుతున్నారు. అట్టి వారి యోగకేమాలను నేను చూచుకొంటాను. 
ఆ బాధ్యతను నేను వహిస్తాను. తమను గూర్చి శాము ఆలోచించుకో 
వలసిన స్టితి అన్నది వారికి లేకుండా, రాఈండా నేను కొచుకొంటాసు. 


ఆఅసన్యచింద అంహపే ఏమిటి * “నేను” తప్ప అన్యములేడని అనుఢొ వా 
నికి రావడం, ఆదరణలో ఆ అనుభూతి అఖండంగా నిలబడటం, 


22) 
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మామూలుగా లోకంలో అనన్యచింత అన్నప్పుడు దేవశామూర్తులలో నో 
మహనీయులలోనో .ఏదో ఒక మూర్తిని విశ్వసించి ఆ మూంర్తిని "మాత్రమే 
స్మరిస్తూ, ఆ అర్చనలో పాల్గొంటూ ఉండటమనే అర్థం ఉన్నది, అలా తమకు 
నచ్చిన మూ ర్హిమందు కూర్చుండిపోయేవారు కూడ ఉన్నారు. ఆ స్మరణలో ఏలై 
నంత ఎక్కువసేపు ఉండిపోయే వారుకూడా ఉన్నారు. ఇది చింతనకు (ప్రారంభ 
మవుతుందిగాని అనన్యచింతన అంటే ఇది మాఠమేకాదు. ఇంతమా(త్రమేకాదు. 


'దేవతామూర్తులలోగావి, దేవుని అంశతో దిగివచ్చిన మహనీయులలో 
గాని మనకు నచ్చిన మూర్తిని మనం స్మరించవచ్చు. మన మనసు మెచ్చిన 
మూర్తిని మనం ఉపాసించవచ్చు అయితే ఆ అర్చన [క్రమంగా అనన్యచించనగా 
రూపొందాలి, ౪ మూర్తినే మనం అంతటా చూడగలగాలి, అన్నిటా చూడగల 
గాలి: సకల దేవతామూర్తులలోను మహనీయులలోను మనకు నచ్చిన ఆ మూర్తి 
మనకు పొడగడుతూ ఉండాలి. అశడ్కు మిగిలినవారు అన్నభావన' మనకుండ 
కూడదు. అఆ భాపన రాకూడదు. నిజానికి మిగిలినవారు అన్నవారులేరు. అలామిగ 
అరు. అది మన భొవన మాత్రమే 1 


సృష్టి అంతా భగవానుని రూపమే! సృష్టికి అవతల, ఇవతల కూడ 
ఉన్నది ఆతడే ! అతడు అనంతుడు. ఆద్యంతాలు లేనివాడు. సృష్టియంశా అతని 
హాపమే కనుక సృషిలోని ఏ రూపాన్నయినా మనం అతని (ప్రతీకగా (ప్రతినిధిగా 
స్వీకరించవచ్చు. ఆ మూ ర్తిన్సి ఆ నామరూపాలను దై వస్వరూపంగా మనం ఆరా 
ధించవచ్చు. ఆలా మన ఆరాధసను (పారంభించవచ్చు. అయితే అది (ప్రారంభం 
మాత్రమే అని మనం గుర్తెరిగి ఉండాలి 1 ఒకసారి | ప్రారంభమయిన తరువాత 
ఆది ముందుకు సొగాలి : అనగా .ఏ మూర్తి సీ ముసనర ఉపాసిస్తున్నా మో ఆ మూ' _ర్తీని 
మసం అంతటా చూడగలగాలి. ఆ మూ లో మనం అంతనూ చూడగలగాలి. ఆ 
మూ ర్తికొనిది ఇం కేమీలేదు. అన్న అనుభూతి మనకు కలిగి .స్టిరపడాలి! ఆప్పుడు 
అనన్యేచింళన అవుతుంది. ఉన్నది ఒక్కడే. అన్యములేదు, నా ఇతరమన్నది 
ఇకలేదు అని స్పష్టమవుతుంది. 


ఇలొంటి ఈ ఉపాసన ఏ కొద్దిసే పో నిర్వపింపబడవనలసినదికాదు. దేవుని 
నుండు కూర్చున్న. ఆ కాసేసృ ఇలాంటీ అనుభూతి కలిగితే చాలదు, దేవనిముండు 
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టి ; 


కూర్చోవడం, దేవతార్చన అన్నది ఉపాసనకు దోహదం కావాలితప్ప ఉపాసన అంజే 
అది మాత్రమే కారాదు, ఇది నిరంతరం సాగాలి, అఖండంగా 'సాగాలి. కనుకనే 
జరుగవలసినది పర్యుపాననము అని చెప్పబడినది. జీవితంలో ఉపాసనకాదు, జీవి 
తంతో ఉపాసన గజరగాలి ! ఉపాసనలో మన జీవితం నడయాడాలి ! మన జీవి 
తమే మన ఉపాసన కావాలి ! మన శ్రీవిశమే ఒక చేవతార్చనగా రూపొందాలి, 
జీవిత నిర్వహణమే దేవునకు ఒక నిండైన పూజ కావాలి, మనంచేసే నిత్యదేవ 
తార్చసు అనుష్టానం అందుకు 5 కావలపిన దోహదాన్ని మనకు అందించాలి. అందుక 
కావలసిన నేపథ్యాన్ని మనకు రూపొందించాలి ! అందురు కావలసిన శిక్షణను 
మనకు అనుగహించాలి |! 


అనన్యచింతన అనేది ఎలా జరగాలి న్‌ కకక (ప పహ్లాదుని 
చరిత్రలో మనకు చక్కగా ఉపదేశింపబడింది. దినచర్యను దె వారాధసగా రూపొం 
దించుకోవడమన్నది ఎలాగో (ప్రహ్లాదుడు మనకు చూపిస్తున్నాడు చూడండి. 
పాసీయంబులు (దావుచున్‌ గుడుచుచున్‌ భాషింపుచున్‌ హోసలీ 
లా న్నిదాదులు సేయుచున్‌ దిరుగుచున్‌ లక్షింప్పచున్‌ సంతత 
శ్రీ) నారాయణ పాదవద్మయుగళీ చింతా మృతాసొ గద సం 
ధానుండై మజచెన్‌ సురారి సుళుండేక ద్విశ్వమున్‌ భూవరా 1 


పానీయస్వీకరణలో దాహము తీరుతున్న వేళ దైవమే అతడికి గోచరిస్తు 
న్నాడు. దె వ 0 నుమె, దాహాన్నితీక్చి, ఇలా దేహోన్ని నిలబెడుతున్నాడు. 
అన్న గమనికను అతడందుకొంటున్నాడు. ఆహారస్వీకరణలో ఆకలితీరుతున్న వేళ 
ఆ దైవమే అకడికి గోచరిస్తున్నాడు, ఆకలి అతడే, ఆకలికి అన్నము అతడే, 
తింటున్నది అతడే. రుచిగా అనుభవానికి వస్తున్నది కూడ అతడే ! వీటన్నింటి 
ద్వారా దేహాన్ని పోషిస్తున్నదీ అతడే ! దేహమూ అతడే! ఇలా అన్నిటా అతడే 
గోచరిస్తున్నాడు. అన్నపానాల స్వీకరణ అర్చన అవుతున్నది. ఒక యజ్లవిశేష 
మవుతున్న ది. 

క ర్రవ్యనిర్వహణలో భాగంగా అతడు సంభాషణలు ' జరుపుతున్నాడు, 
అలా మాట్లాడేటప్పుడు కూడ మాటమాటలో, మాటమాటకు దై వమే - అతడికి అను 
భవానికి వస్తున్నాడు, మాట్లాడుతున్నది దైవము. మాటలు దై వము ఎవరితో 
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మాట్లాడుతున్నాడో వారు దైవము, అంతటా దై వమే అతడికి అనుభవానికి సన్లు 
న్నాడు. ఇలా జీవనవ్యాపారమే ఒక ఆరాధనా విశేషంగా రూప్పదిద్దుకొంటున్నది, 


అర్చన అన్నది తీవ్రంగా సాగనక్కరలేదు, భయపడుతూ చేయనక్కర 
లేదు. మామూణమాటల్లో చెప్పాలంటే మనం స్పరియస్‌గా ఉండనక్క-రలేదు' 
ఆడవచ్చు, పొడవచ్చు. హాయిగా ఉండవచ్చు, లీలగా వర్తించవచ్చు ముచ్చటగా 
(పన ర్తించవచ్చు, అంతేగాని మూతిముడుచుకొని, నొసళు చిట్లించుకొని, తోటివారికి 
జంకు కలిగేటట్లుగా (ప్రవ ర్తిచడం అర్బనకాదు సవి తత పేరిట బిగుసుకు పోవ 
డం అర్చనకాదు. అది శెలియజెస్సడానికే _పహ్లాకుని చరిత్రలో, *'హోసలీలా 
నిదాదులు సేయుడున్‌ో అని చెస్పబిడింది, సందర్భాన్ని బట్టి ఆతడు నవ్వుతు 
న్నాడు, లీలగా వర్తిస్తున్నాడు, కాని అప్పుడు కూడా ఆందులోకూడా ఆద్దె నాన్నే 
అతడు అనుభవిస్తున్నాడు దైవమే చిఒనవ్వయి. అతడి “పెదవులనుండి పూస్తు 
న్నాడు. నవ్వులపువ్వులను విరణిమ్ముతున్నాడు, దైవమే తన లీలను అతడి నుండి 
చూప్పతున్నాడు, అవలీలగా “అతని! లీలగా కర్తవ్యనిర్వహణ _ సొగిపోయేట్లు 
చూస్తున్నాడు, కనుక నవ్వులూ ఆతడే, లీలలూ అరజే! ఆ మధ్యలో వ్విశాంతి 
నందించే నిదకూగ ఆతడే! అలసిన శరీరాలక్కు ఇండియాలకు, మనస్సుకు నీద 
రూసంలో ఆతడు వి(శ్రాంతినిస్తున్నాడు, 'సేద తీరుస్తున్నాడు. మరునాడు పనిచేయ 
డానికి కావలసిన శక్తి యుక్తులను సంతరించి “పెడుతున్నాడు, నిదనుండి లేచే 
టప్పటికీ ' దిప్యనుయిన తొశాదనాొన్ని ఆతడు అను;వానికి తెస్తున్నాడు, ఒక ఉ్తే 
జం, ఒక ఉత్సాహం పొంగుకొచ్చేలా చేస్తూ, క ర్రవ్యనిర్వహణ యెడల 'కొవలసిన 
ఉన్ముఖత్వాన్ని కలిగిస్తు న్నాడు. నిత్యనూతనస్టితిలో మనను నిలజెడుతున్నాడు. 
చూశారా! 'ని(ద్రలో న (దగా అత డెంత చేస్తున్నాడో ! [నుక నిద్రలోలూడ అండీ 
అనుభవానికి వస్తున్నాడు అంటున్నాడు (ప్రహ్లాదుడు, 

నిద్రలో మనం గమనించవలసిన సూత్మంమరొకటి ఉంది. మనం నిద్ర 
పోతున్నన్నుడు మనలో కొంతభాగం వ్నిళొండి తీసికొంటుంది* కొంతభాగం పని 
చేస్తూనే ఉంటుంది, మనస్సు, ఇం(దియాలు విశ్రాంతిని తీసికొంటున్నాయి, 
గుండె ఉఊసిరీతిత్తులు మొదలయిన దేహభాగాలు సవిచేస్తూ నే ఉంటాయి, మనస్సు, 
ఇ0(దియాలు మానవరాజ్యం అనబడతాయి, ఆ వెనుకన విశాంతి కోరని రాజ్య 
నున్నదే ఆధి దేవృనిరాజ్యం+ ని(దలో జరుగుతున్నది ఏమిటి అం'ఫీ మాననరాజ్యం 
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దేవృనిరాజ్యంలో కరిగిపోతున్నది. నుళ్ళీ మెలకువ వచ్చినస్సుడు మానవరాజ్యం 
జేవునిరాజ్యం నుండి ఈనలకు న్య క్రనువుతున్నది* ఇది ఒక దిన్యమయినస్టితి* 
దివ్యమయిన అనుభూతి, ఇటువంటి స్ధితి మనం మేల్కాంచి ఉండగా కూడ 
అనుభవానికి వచ్చిందనుకోండి, అదే మోక్షస్థితి తురీయస్టితి, దానినే మనం సమాధి 
అంటున్నాం, నిద్రలో అనుభవానికి వస్తున్న చేదో అది 'మేల్కొనిఉండగాకూడ అను 
భవానికి రావాలి అంత హాయి అనుభవానికి వస్తుండగా దినచర్య డవతార్పనగా 
సాగాలి! మానవరాజ్యం దేవునిరాజణ్యంతో (శుతికలిపి దానితో తాదాత్మ్యం చెందుతూ, 
ఆ తొదాత్మ్యస్థితినుండి దినచర్యను ఒక ధ్యాన-గా, ఒకగానంగావ్య క్రంచేయగలగాలి! 
చీజనుండి వఏవీజాగానం వ్యకమైనట్టు, దేహంమీదుగా కర్కసంగీతం వ్యక్తం 
కావాలి | ఆ కర్య సంగీతం సృష్టిగానంతో శ్రుతి కలసాలి ! అప్పుడది వేడమవు 
తుంది, నాదమవుతుంది. 'చేదసాదమవు తుంది. నిదలో కూడ అతడినే చూడగలిగి 
నప్పుడు అటుపైన అతడను[గహించే దిన్యస్టితి ఇలా ఉంటుంది, 


ఇంకా _పహ్హాదుడు ఎలా ఉపాసిస్తున్నాడు, “తిరుగుచున్స్‌ లక్షీంప్ప 
చున్‌”. అనగా అతడు ఉపాసన పేరిట. ఒకచోట కూర్చుండి పోవడంలేదు. నిరంత 
రం క ర్రవ్యశీలియె (పవ ర్షిస్తున్నాడు, ఆ క ర్హవ్యనిర్వహణలో వివిధములయిన 
రాకపోకలు చేస్తూనే ఉన్నాడు. ఆ రాకపోకలన్నింటిలో అతడు దై వాన్నే అనుభ 
విస్తున్నాడు. (పతి కదలికలోనూ అతడికి పరమాత్మే గోచరిసుస్నాడు. నూసపుని 
కదలికలే దేవుని కథానికలు... అన్న అనుభూతి అతనికి నిరంతరం అందివస్తూ 
ఉన్నది 

అలాగే ఇది చేయవలసిన పని_ అని ఒక సనివై పు చూస్తున్నప్పుడు, 
ఇతడితో మాట్లాడవలసి ఉన్నది అని ఒకవ్య క్తితో మాట్లాడవలసి వచ్చినప్పుడు 
అతనికి దై వమే గోచరిస్తున్నాడు, లత్షీంపుచున్‌_ అన్న ఘాటకు అర్ధమిది. ఇది 
అంటూ అతడు దేనిని చూస్తున్నా, దేనిని గుర్తిస్తున్నా, దేనివైపు చూస్తున్నా, 
దేనిని చూ'పెడుతున్నా అక్కడ దైవమే పొడగడుతున్నాడు. పనిని చేస్తున్నవాడు, 
ఆ పనియొక్క_ ఫలితాన్ని ఆందుకొంటున్నవాదు, జరుగుతున్న సని. ఆంత టా 
దైవమే! కర్తృ కర్మ (క్రియ మూడివా ఉన్నది దైవమే ! పని జరగడం 
కొరక అతడలా ఉంటున్నాడు, చూస్తున్నవాడు, దూడబడుకున్నది, చూడ డమూ_ 
మూడూ దైవమే! సృష్టి కథకొరకు అతడలా మూడుగా కనబడుతున్నాడు, కథ 
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నడుస్తూనే ఉండాలి 1 అంరట్టా అన్నిటా అతడు మనకు గోచరిస్తూ నే ఉండాలి | 
అప్పుడు ఈ విశ్వంయొక్క. రూపం ఛీగవానుని విశ్వరూసమసుతుంది. విశ్వం 
స్థానంలో మనకతడే కనబడలాడు. 


ఒక రోడ్లువెంట సామాన్యస్థితిలో ఉన్న మానవుడూ ఆ (పక్కనే 
రామకృష్ణపరమహంస కలసి నడుస్తున్నారనుకోండి. సామాన్య స్థితిలో నున్న మాన 
సునికి (ససంచము, ధాని పోకడలూ రనిపిస్తా మె, రామకృష్ణ సరమహ౦సకు 
దైవమ్కు అతని లీలలూ గోచరిస్తాయి. ఇద్దహా ఒ'ే రోడ్డుపెన నడుస్తున్నారు, 
ఒశకేవిశ్వంలో నడయాశుకుస్నారు. కొని ఎవరి దర్శనం వొరిగి. ఒకరివది విశ్వం, 
దురెకలిరది దైవం, ఆనన్యచింతనయొక్క ఫలితం ౫లాశిఉంటుంది, ఇంతవరకూ 
చెప్పుకోన్నట్లుగా అనన్యచింగన సాగవలసి ఉంటుంది, 


కొకినాడకు దగ్గర (పొంఠంలో ఒకామె ఉంది, ఆమెకు దై పభ క్తి మెండు 
ఆ ఊరిలో ఒక దేవాలయముంది, ఆ దేవాలయం లో నిదేప్పునిమూ ర్రి అంపేఆ'మెకో 
ఎనలేని ఇష్టం, దానికో తరచుగా ఆమె అ దేవాలయానికి వెతతూ ఉండేది ఒక 
రోజురోనే చాలా గార్లు పెళ్ళివస్తూ ఉండేది. [క్రమంగా రోజు మొ త్రం మీడ 
ఇంటిలో ఉండే సమయంకన్నా, గుడిలో ఉందే సమయం 'ెరిగిపోయింది. 

పొయ్యిమీద గియ్యం కడిగిపెట్టి, కాకలు సులుగులూకూడ 'పెట్టి 
గుడికి వెళ్ళిపోయేది. ఇప్పుడే నచ్చేహాంకదా అనుకొనేది గుడిలో అలాలరూర్చుండి 
పోయేది, పొయ్యిమీద పదార్ధాలు మాడి పోయేవి, ఇంటిలో భర్తా, సిల్హ్లలూ అల్లాడి 
పోతూ ఉండేవారు. వారికేం చేయాలో తోచేది కాదు ఆమెను బొననలేరు. కాదన 
లేరు, అయోమయస్థితిలో పడిపోయారు. _ నచ్చలెప్బడానికి ప్రయత్నించినా 'పెద్ద 
ప్రయోజనం ఉండేదినాదు, అదంతా ఆమె పెలిపిచేయడ ౦0 లేదుకదా | 
కూర్చుండిపోవామని వెళ్ళడం లేదావిడ ! కాని కూర్చుండిసోతోంది. ఒకసారి వెళ్ళిన 
ళటవార. కదలలేక పోతోంది, దానికో మిగిలిన దిసచర్య కుంటుసదుతోంది,క ర్రవ్య 
నిర్వహణలో అనిక్చితస్థితి చోటు చేసికొంటోంది.  బంధుమి(తులు తట్టుకోలేక 
పోతున్నారు, కొన్కి చేయగలిగినది లేదు, ఒక్కపక్క నారి దినచర్యలు దెబ్బ 
తింటున్నాయి. కుటుంబజీననం దారి తెన్నును కోళోతోంగి, రెండన దర్భ ఆమె 
ఫమయిపోతుందోనన్న ఆందోళన వారిని బాధిస్తోంది, 
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ఆమ బంధువులు ఆమెను నా దగ్గరకు తీసికొనివచ్చారు. సరి స తి 
చెప్పారు. దిగులుగా ముఖం'పెట్టాడు, నేను భాగవతం (పథనుస్కంధంలోని 
ఒక సూక్మెంళాన్ని గూర్చి వారికి వివరించాను, భక్తిభావనలోపడి తాత్కాలికంగా 
కర్తవ్యాన్ని నిర్వహించలేనివారుంటారు. వారినిగూర్చి కంగారువడవఅసిన పని 
లేదు. భగవంతుని అథయహా స్తం వారిని వెన్నంటి ఉంటుంది, తగిన సమయంలో 
హారికి కావలసిన (ప్రచోదనం అందుతుంది, దానికో వారు అనన్యచింతనయొక్క.. 
నిజస్వరూపాన్ని (గ్రహిస్తారు, క రవ్యనిర్వసాణ విండుగా కొనసాగిసారు*. అని 


వారికి వివరించాను, ఆ అభయవచసం వారినీ సేదతీర్చీంది. వాళ్ళముఖాలలో వెలుగు 
రేఖలు గోచరించాయి. 


కొంతసేపటి తరువాత ఆమెను పిలిచి కూర్చోపెట్టి అడిగితే. జరుగుతు 
న్నది ఆమె చెప్పింది. జరుగనలసినది నేను చెప్పాను, అనన్యచింతన అన్నది 
ఎలాగ సొగాలి అన్నది ఆమెకు వివరించాను, నా వివరణ ఆమెకు నచ్చింది, ఆమెకు 
కావలసిన (సచోదనం అందింది? ఆమె ముఖంలో ఎనలేని త్తి పీ తొణికినలొ 
డింది. తాను నమ్మిన దై వమే ఇలా ఒలుగజేసికొని నడిపిస్తున్నాడు అన్న దర్శ 
నొన్ని పొంగి ఆమె సరవ॥ంచింది. దానితో కధ దారికి వచ్చింది. అప్పటినుండి 
ఆమెనుండి జరిగినది పర్యుపాపనం అప్పటినుండి ఆమెకు అనుభవానికి వచ్చినది. 
నిత్యాథియు క్రస్థితి, దేవదేపునితో నిత్యానుసంధానస్టితి, నిత్యానుసంధానముఅం కే 
ఎడతెగని అనుసంధానము, ఆ అనుసంధానము అలా సాగుతూనే ఉంటుంది. 
అననస్థితి అంటే ఇది అని ఆస్పటికి అనుభనమవుతుంది, 


ఈ ఆభయవచనాలలో రెండు భాగ్గాలున్నాయి, మొదటిభాగం నునం ఆద 
రింగనలసినది, రెండనభాగం దైవం మనకు అను గహించవలపినది, అనన్యచింరన 
మనం చేయవలసినది మనయొక్క యోగశేషములు అరడను[గహించవలసిస వి, 
మనం చేయవలసినవి మనం చేస్తూఉం పే అతడు చూడవలసిండి అతడు చూస్తూ 
ఉంటాడు, మనం అనన్యచింళసలో ఉండగా మనయొక్క. యోగక్షేమాల జాధ్య 
తను అతడు వహిసొడు, మన పని సాధనను కొనసొగించడమే ! ఇక యోగ 
క్షేమాల విషయమై మనం కంగారుసడవలసిన పనిలేదు, వాటి విషయం తనకు 
నదివేయమంటున్నాడాయస, అగి, తన బాధ్యత. అంటున్నాడు, *సీవు చేయనల 
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సింది నీవు చేయి, నేను చూడవలసింది నేను చూసాను. నేను చూడవలసి? 
దానిని గూర్చి సీవాలోచించకు. అసలు ఆలా ఆలోచించవలసిన అనసరం నీకులేదు 
ఆ అవసరం నీకు రాదు, రాసీరాను, 


ఈ సూక్ష్మం తెలియక కొందరు కొందరు “ఇంతకూ మన సొధన ఎంత 
వరళూ వచ్చింది ? కుండలిని ఎెంతవరకు ఎగబాకింది, యోగస్థితి ఎంతవరకు 
కుదురుతోంది | యోగస్థితిలో మనం ఏంతపరమ నిలబడగలుగుతున్నాం ? మొద 
అయిన అంళాలను ఎవరయినా మహనీయులు కనబడి నస్పుడు నిచికిత్సచేసూ, 
ఇంతకూ నా స్థాయి ఏమిటి ? నేనెక్కడున్నానుః సాధన బాగా జరుగుతున్న '్లేనా ! 
అని అడుగుతూ ఉంటారు. ఇదంతా ఉండపట్టిలేని (ప్రవర్తన, అవసరంలేని ఆలో 
చన, సడినక్కరలేని తాపత్రయం, కూడని చర్చావిధానం ! సాధనదేయి యోగ 
స్థితి అభించడమన్నది ఆది నాకు వదిలి పెట్టు. అది నా బాధ్యత, అని దైవం 
అంటూ ఉందగా ఆ దేవదేవుని బొధ్యశలో మసం వేలు పెట్టాలని దూడటం కుర 
తనమవుథుంది, ఇంకా చెప్పాలంటే అతడిని శంకించడమవుతుంది ఈ లోప్పన 
మనం చేయవలసిన సొధనకు గండి పడుతుంది, అనగా అనన్యచింతనకు అంత 
రాయమేర్చదుతుంది, కనుక సాధనరో ఎంతవరకు వచ్చామన్న విచికిత్స ఎన్నడూ 
కూడదు. అసన్యచింళతనలో వర్తిసూ ఉండటమే మనం చేయనలసీనదీ, ఇకయోగ 
స్టీతి అన్నది ఎప్పటికి ఎలా లభించొలన్నది దైవానికి సంబంధించిన అంశం, ఆది 
మనం తాస్మతయపడితీ అందేది కాదు, దైనం మన సాధనకు ముచ్చటపడి అను 
(గహించేది, అనుగహించనలసినడి ఆయన, అను[గ్రహంపైన మన అజమా 
యిషీ కూడనిపని, అక్కడ లెక్కలు రెక్కచేయబడవు, అను గహమం'పేనే 
మూనవీయమయిన లెక్కలకు, కొలతలక్కు వి చికిత్సలకు అతీతమైనది ఆని 
షి ర్త 6! 


ఇలా అనన్యచింతనలో ఉండటం మన బాధ్యత, యోగస్థితి ఒనగూడేట్లు 
చూడటం అతని బాధ్యత. కనుక నున సని మన బాధ్యతను మనం నిండుగానిర్య 
రించడనే | యోగస్టితితో పాటు కేమస్టితిని కాడ నేనే చూనుకొంటాను. అంటు 
న్నాడాయేన,..........._ నీవున్నాత్రం ఏమా (త్రం ఏమరుపాటు చెందకుండా అనన్య 
చింతనలో ముందుకుపాగు, ఇది నొ నిర్జేళం 1. అన్నది ఆయన అభయనదనం, 
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యోగాన్నిగూర్చి విచికిత్స్‌ చేసినట్లుగానే కెలిసీకెలియని మా న వు డి 
కేమాన్నిగూర్చి కూడా విచికిత్సకు లోనవుతూ ఉంటాడు, రోజులు ఎప్పటిలా లేవ 
కదా! ఇస్పటి ఈ 5 లంలో ఇది సాధ్యమా ? ఇలాంటి సాధనలో ఉండి మున 
(టుతికి బట్టకట్టగలమా? రాజీపడక తప్పదేమో! నలుగురితో నారాయణ అనక కుద! 
'దేమా అనిపించవచ్చు. “ఆటు దేశ పరిస్థితులూ, ఇటు కుటుంబప రిస్టీతులూ త్వ 
త్వరగా మారిపోతున్నాయి. భవిష్యత్తు. ఎలా ఉంటుందో అన్న ఆలోచన కలు? 
వచ్చు. ఆ ఆలోచన ఒక చెంగగా మారవచ్చు, చుట్టూ ఉన్న వారందరూ ఎ వ ( 
జాగ త్రవారు పడుతూ ఉండగా మనమొక్కరమే సాధన అంటే సరిపోతుందా 
చివరకు ఈ సాధనలో మనం ఒంటరివారుగా మిగిలిపోతామేమో ! మిగిలినవా( 
కన్నా అన్నివిధాల వెనుకబడిపోతామేమో | వారు పడిన జా[గ త్త మనం పడట' 
లేదుకదా 1 వారు _తోక్కినదారులన్నీ మనం [తొక్కడం లేదుకదా! మన, 
సూటిగా పోతున్నామయ్యే ! దీని ఫలితమెలా ఉంటుందో అనిపించవచ్చు. మనః 
ఎక్కడ మునిగి ఎక్కడ తేలుతామో అనిపించవచ్చు. మన శీవిశానికి ఒక రతణ 
కాహాలికదా | చున భవిష్యత్తుకూ ఒకరూపం కొవాలి ! తన్నుమాలినధర్మం మొదల 
చెడ్డటేరం అపుతుందికదా! కనుక మనం మొత్తం దైవానికి వదిలికూడని సాహసం 
చేస్తున్నా మేమో 1. అన్న భావన కలుగవచ్చు. ఇలా మనస్సు పరిపరివిధాలుగా 
లోచించవచ్చు, అనన్యస్థితిలో కుదురుకొ నేలోపున దానికి ఇన్నివిధాల ఆలోచనల 
కలుగవచ్చు, ఒకొక్కప్పుడు అందివచ్చిన అనన్యస్థితి నుండి కూడ జారిపోవడం 
వల్ల ఇలాంటి ఆలోచనలు కలుగవచ్చు. జరుగవచ్చు. 


ఇంకా ఒకొక్క_స్సుడ్కు ఆ దిగువకు జారిన వేళలో “ఏమి జరిగింది? ఏమి 
ఒరిగింది అనిపించవచ్చు, “చేసిన దానికి ఇదా ఫలితం? ఏమీ చేయనివా? 
లోకంలో హాయిగా సుఖవడుతున్నారు. ఆన్నభావన కలుగవచ్చు, విశానికి ఇదంణ 
కూడా అవసరంలేని విచికిత్స, అనావళ్యకమయిన (ఫసేలాసనః అర్థంలేని ఆలోచన 
అక్కరలేని ఒక భయం, 

అతడు నీ యోగక్షేమాల దాధ్యత నాదీ | అంటున్నాడు, “యోగస్టితః 
నేను అందిస్తాను తేమస్థితిని నేను నరిచూస్తాను. నీవునూ త్రం అనన్యచింతనతో 
ముందుకు సాగు. అన్నది ఆయన ఉవదేశం, 
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ఎప్పటికి మునఠరు ఏది షేమమో మసకు తెలుసా ? ఆతనికి తెలుసా? ఈ 
అంళంమసకు ముందు బోధసడాలి ! మనకు ఏది కేమమన్నదీ, ఎస్పుడు మనము 
ఏస్థితిలో ఉంచబడాలస్నదీ. నునకన్న అతడికే ఎక్కున తెలుసు, కనుక ఆతడి 
నిర్ణయానికి మనం శిరస్సు నంచాలి ! అతడి నిర్ణయంలోని జొచిత్యాన్ని గమనించ 
డంలో మనబుద్ది మనకు అంది రావాలి | ప ఆందివచ్చినవ్పుడు తెలుస్తుంది 
ఏమని ? అనస్యచింతనతో మనం సొగుతూ4ఉండగా, జరుగకూడనిది జరుగదనీ, 
జరుగనలసినదే జరుగుతుందనీ, జరుగుతున్నదంతా మన కేమానికేనన్సీ తాత్కొా 
లికంగా ఇబ్బంది అనిపించిన, (పతి సన్ని వేశం అ షేమంవై ప్పశే నడిపిఠిచరలుగు 
తున్నదనీ, దేవదేవుడు మన కేమంయెడల అంతగా బాధ్యత పడుతున్నాడనీ జంకు 
గొంకులకూ, శంగలు అనుమానాలకూ తావులేకుండా సన్ని వేశాల రూపంలో అతడు 
నిరఃస్తున్న కర్తవ్యాన్ని నిక్చింతగ్యా నిండుగా, నిర్వహించడమే. మనం చేయవలసిన 
పని అనీ | 


మనమేం చేయాలో సన్ని వేళాల రూపంలో అతడు చబుతున్నాడుః 
మనకేం కొవాలో దానిని ఆ సన్ని వేశాలవెంట మస చెంళకు నడిచివచ్చేలా చేస్తు 
స్నాడు. వనరులు ఆతడు సమకూరుస్తున్నాడు. సలహాలను అతడు ఇస్తున్నాడు, 
సహకారాన్ని సిద్ధం చేస్తున్నాడు. నడువవలసిన పథాన్ని పొడగట్టిస్తున్నాడు. నడక 
సొగుతున్న వేళ wisn చేయూత నందిస్తన్నాడు. ఒక్కమాటలో చెప్పారీ 
అం'పే సీవెస్పుడు ఏం శాొవాలి, సీకెస్పుడు (ఏంకావాలి. అన్న [అంశాలను తానుగా 
పట్టించుకొంటున్నాడ:. కంటికీ రెప్పలా కాచుకొంటున్నాడు. ఇంతకంటే యోగ 
శేనూలను ఎవరు అందించగలరు ? ఆలోచించండి, 


ఒక రామకృష్ణుడు, ఒక వివేకొనందుడ్కు ఒక మాస్టర్‌ ఇ, క అతడు 
చెప్పినట్లుగా నడిచి చూపారు. తమకేకాక యావత్‌ మాసవజాతికే యోగక్షేమాలను 
సాధించిపెట్టారు. దేవదేవుని ఉత్సవసనుయాలుగా తమ తమ  శ్రీవితకాలాలను 
నిండుగా నిర్వహించారు, మీరూ ఇలా నడిచిచూడండి |! ఇంతటి నిండుదనాన్ని 
మీరూ మీ జీవితాలతో అనుభవించండి. అని తవ తమ జీవితాలతో మనకు గవ 
దేశిస్తున్నారు. మీరు ఏ నామాన్ని స్మరించండ్కి ఏ మూరిని కొలవండి నీ విధ 
మయిన ఉపాసనను చేపట్టండి అనన్యచింతనిగా రూసొందినప్పుడు మా(త్రమే మీ 
(ప్రయత్నం సిద్దిన్తుంనని గనునించండి ! అనన్యచింతన అలఅనడ్సి స్టరసడేగథకు 


! 
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మీరున్నది (ప్రయాణంలో నే, (ప్రయత్నంలోనే అని గృుర్దెరగండి ! సిద్ధి ఎప్పుడు 
అనన్యచింతనకో ముడిపడిఉన్నదని తెలిసి మెలగండి 1. అని వారు తమ జీవిళి 
లతో మృదువుగా హెచ్చరిస్తున్నారు, (పేనుతో వెన్ను తడుతున్నారు. 


రామకృష్ణ ఫరమహాంస సాధన అమ్మవారి వి(గహాన్ని ఆరొధి ౦! 
డంతో (పారంభమైంది, అలా వి గహారాధసగా (ప్రారంభమైన సాధన ఆనన, 
చింతగా సర్యవసించింది. ఆ మాతను ఆయన అంతటా అనస్సిటా చూడగలిగాడు 
జగత్తును మాతగా జగన్మాతగా దర్శించగలిగాడు, అలౌగే వివేకానందుడు అనన; 
చింఠనవల్ల ఒనగూడే యోగకేనుస్టితులను అనుభవ పూర్వకంగా అందుకొని చూ పొడ 
రైలు (ప్రయాణంలో సొమ్మసిల్లి పోయినప్పుడు మిరాయిలవాడు అతడిదగ్గరకు సంవ 
బడ్డాడు, జనసంచారం లేనిచోట ఆకలిదస్పులతో అకడు నిలిచిన వేళ అక్క_( 
కోక్కడే అన్నపానీయాలు అతనికి అందించబడ్డాయి. భక్తుని శేమాన్ని భగవంత 
'డెంతగా సట్టించుకొంటాడో ఇలాంటి సందర్భాలు మనకు చక్కగా తెలియణెబః 
తాయి, ఆలాగే సర్వమత సమావేశానికి చికాగో వెళ్ళినన్సుడు అలసిసొలసిన అక డు 
ఒక ఇంటిముందు సడిపోధహాడు, ఆ ఇంటి దంపతులు వారూ ఆ సభలకే వెళుతో 
ఉండటం విశేషం, స్వామిని సేదతీరి, వినరాలను కసుక్కొ_ని సభలకు ఆయ 
నను తోడ్కొనిపోయారు వారు. అటుపైన స్వామీ (పవచనం జరగడం, స్వామి 
పీరు (ప్రపంచమంతా ఒకేసారి మార్క్ముమోగడం జరిగింది. ఇటా పడిపోయిన 
చోటనే ఆయనకు రతణ ఈయబడింది. ఆయన యోగస్టితికి కావలసిన టోహాదం 
అ సన్ని వేశంలో నే నికీ ప్పం శేయదిడింది. ఇలా విసేకొనందుని యోగషమాలు 
నిరంతరం దై వంచేత చూ చుకోబడ్డాయిః | 


సాధన (సారంభమయిన తొలినాళ్ళలో ని వేకాసందుడు కూడా తగ 
బాధ్యతలను గురించీ, కుటుంబకేమాన్ని గురించీ కలనరవద్గాడు* “నాకు కుటుంబ 
సరమయిన బాధ్యతలున్నాయికదా। వాటికి అమ్మ ఏం చెబుతుంది? మీరుఅమ్మును 
అడీగీ చెస్పండి, అవి తీరితేకదా నేను లోకాని కేమయినా చేయగలిగేది ?, అని 
రామకృష్ణునితో అన్నాడు. అందుకు రామకృష్ణుడు; . “అమ్మ అందరికీ అమ్మ! 
నేనడిగి చెస్పడ మెందుకు ? సీవే అడుగు 1” అన్నాడు, వివేకానందుడు అమ్మన 
సమీపించాడు, కొని ఏమీ అడుగలేకపోయాడు, నాకేమి కావాలో అమ్మకు తె 
యదా 1 ఇది కావాభి అని నేను ఆమెను అడగాలా 1" .భని అతడి క్షనిసించిం! 
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అంతే ! ఇక తన యోగషేమాలను ఆమ్మ పొదాలకు అధీనం చేశాడు. తన కార్య 
(కమానికి కాను అంకిత మయ్యాడు, 

ఇక ఇ, ౩. నూస్టరుగారు ; అనన్యచింతన యొక్క వై భవమ ఇ క 
మాస్టరుగారి జీవితం, ఆ అనన్యచింతనతో నే తెలుగు మాస్టరుగా జీవితాన్ని పారం 
భించిన వీర్కు వెలుగుమాస్టరుగా రూహొందారు. తమ యోగకేమాలను తమ 
గురుమూర్తులయిన మాస్లర్‌' సి, ఏ వీ చరణకమలాలకు అధీనం చేస్తి వారం 
దించిన విళ్ణ(ప్రణాశికను అమలుపరిచేటందుకుగాను ముందుకు దూసుకు పోయారు, 
మాస్టర్‌ ఇ, కే సిరిసంపదలు పదపుల్కు (క్రభుశ్వాధికొరాలూ కలిసివచ్చినా మాన 
వుడు సొధించలే నట్టి (పజొహిత కోర్యమొోలిను అలవోకగా అనాయాసంగా ఆయన 
నిర్వహించారు ఒక మవిషికికొదు ఒక వ్యవస్థకు కూడా ఇంతటి కార్య కను 
నిర్వహణ సాధ్యమా ? అన్నట్లుగా సొగింది ఆయన యజ్ఞారజీవితం. అనన్యచిం 
తనయొక్క వైభవం ఇలా ఉంటుందీ. అన్నట్లుగా సాగించ ఆయన ఎన్నడూ 
అవకాశాలకోసం ఎదురుదూడలేదు,' వదులుగా ఉన్నచే అవకాళం' అన్నది ఆయన 
ఉపదేశం,  చేతిలోఉన్న సనిని (శ్రద్దగా చేయి. ఇక చేయవలసిన పన్ని అది సీ 
దగ్గరికే సస్తుందిం అన్నది ఆయన సందేశం. ఆయన ఆలాగే చేళారు, ఉన్న 
చోటున ఉన్న పవిని (శ్రద్దగా ఆయన చేస్తూ ఉండగా నే దేశదేశాలవాసులాయనకు 
దగ్గరయ్యారు. ఆయనకు (మ్యులయ్యారు. ఆయన సందేశం (ప్రపంచమంతటా 
మారుమోగేటందుకు కావలసిన బొటలసు వారుగా తీగ్చిదిద్దారు, ఆయన సేవలను 
విశ్వమంతటా వ్యాపింపజేశారు ఆయన మాతం తనచేంనున్న పనిని (శ్రద్దగా, 
తపస్సుగా చేపికొంటూ వెళ్ళిపోయారు. అది చిన్న పనిగాస్కీ “పెద్ద ఫనిగానీ 
నడిచివచ్చిన పనివి చేయడమే ఆయనకు తెలుసు, అలా చేస్తూనే వామనుడు 
[శివికముడయినట్టు ఆయన అంతటా వ్యాపించారు. అనన్యచింతసతో అంత 
ర్యామ్‌ిగా నిలబడ్డారు? 

సర్వసం(వదాయాలను సమన్వయించ్చి అనన్యచింతన వై పుగా (ప్రపంచ 
జనులను ఈ ఆధునికయుగాన నడిపినవారు మాసరు ఇ. శె. వారి అదుగు గాడల 
వెంట అనన్యచింతనలోనికి ఆడుగిడటమే మనం చేయవలసిన పని, 


ఆయన ఒక చెణుకును విసిరేవారు, అదేమిటీ ఆంటే “మామూలుగా 
గచివినవ్యుడు భగవద్గీతలో మనకు ్లోకార్థమే బోధసడుభుంది”. అధే ఏమిటి? 
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ఏ శ్లోకానికా లోకం అర్థమవుతూ ఉంటుంది. ఇంతకూ మొత్తంమీద చెప్పబడు 
తున్న చేమిటశేది అంకుబిట్టదు, “ఇదీ ఫ్లోకార్టం అంటే 1? అనన్యచింతన అలవడి 
నపుడు మా(కమే గీతార్థం బోధపడుతుంది. ఇంతకూ కృష్ణుడు చెబుతున్నది 
ఏమిటీ అనేది అప్పుడు “బోధపడుతుంది, ఆయన ఉపరేళ మేవి.టి అన్నది అప్పుడు 
మునకు అందివస్తుంది, 


ఈ చెణుకును వమనం  విరంతరం గుర్తు పెట్టుకో వలసి ఉంది, దీనికి 
తగినట్లుగా సున సొధనమ మసం తీర్చిదిద్దుకోవలసి ఉ న. 


ఇ కె, మాస్లరుగారి బంధువులలో ఒక పెద్దాయన ఉండేవారు. ఆయన 
త హసిల్లారుగా పనిచేసేవారు. ఇంగ్లీషువారు మనదేశాన్ని పాలిస్తున్న కాలమది, 
బాధ్యతను నిర్వహించడంలో ఆయన దిట్ట. స్వయంగా ఆయన కూడా సన్నుల 
వసూలుకు వెళ్ళివస్తూ ఉండేవారు ఒకరోజు సన్నుల నసూళ్ళకె ఒక (గ్రామానికి 
వెళ్ళారు. వని పూర్తయ్యేసరికి (పొద్దు వాలిపోయింది. తిరిగి వెళ్ళాలంఘేమధ్యలో 
ఉన్నది అడవిమార్గం, దారి దొంగలకు అది (ప్రసిద్ది, (గామస్టులు ఆ రాత్రికి ఉండి 
సౌన్మున్నారు, ఆయన అందుకు అంగీకరించలేదు. ఏం ఫరవాలేదని పరివారంతో 
బయలుదేరారు, అడవినారి షెంట (ప్రయాణం, దొంగంజాడలు గోచరిస్తున్నాయి, 
దోచుకోవడానికి వారు సిద్ద మవుతున్నట్లు తెలుస్తోంది. ఆయన సరివార్‌ందై స్ప 
చూచారు, “ఇటు అటు హం సూటీగా సాగ పోండి, మిగిలినది నొకు వదలండి" 
అన్నాడు, ఆ మాటలకు శిరస్సు వంచి పరివారం సూటిగా సాగిపోతున్నది, 

అటు ఇటు గొంగలబొారులు సంసిద్దులె మీదకు రావ డ మే తరువాయి 
అన్నట్లుగా ! అది గమనీంచిన ఆ 'పెద్దాయన అనన చింతనతో ముందుకు సాగుతు 
న్నారు, ఆశ్చర్యం 1! బారులు తీర్చిన దొంగలు అలా వి(గహాల్లా నిలజడి పోయారు 
పెద్దాయన (ప్రయాణం యధావిధిగా సాగిపోతోంది, పెద్దాయన, ఆయన పరివారం 
కను చూప్ప'మేర దాటిన తరువాత దొంగలబారులకు ఒడలు. శెలిసింది. “ఏమిటి, 
మనం ఇంరసీేపూ ఇలా ఉండిపోయాం! అనుకొన్నారు, జరిగింది ఏమిటి అనేది 
ఇటు దొంగలకూ్కూ అటు సరివారానికీ కూడ తెలియద ఆ పెద్దాయనకు మాత మే 
తెలును, గీతార్థం అనుభవంలో పికి వచ్చినవారి జీవితాలు ఇలా ఉంటాయి, 

అన్నట్లు, భగవద్గీలొలో నికి (స మంచేటంతనర శే వున నుదిట్లి'గీర్ల” 
సనిచేసీది | 


10. నా భకుసకు నొశవు లేదు | 


అసి చేత్సుదురాచారో భజతే మా మనన్యథాక్‌ | 
సాధురేవ సమ నవ్య సృమ్యగ్య్యవసితో హినః ॥ 
తీపం భవతి ధర్మాత్మాశశ్వచ్చాన్లిం నిగచ్చతి | 
కొ_నేయ (పతి జానీహి నమే భ క్రః ప్రణశ్యతి 1 
(అ; = 80,81 శ) 


ఎంతటి దురాచార పరుడైనవ్పటికి తన తప్పును తెలుసుకొని, 
నన్ను గూర్చిన అనన్యచింతనలో (ప్రవేశించినవేళ అతడిక సాధువే! ఇది 
నిక్పయము ! [క్రనుముగా అతడి జీవితము తీర్చిదిద్దబడగలదు, 


అనన్యచింళన (ప్రారంభమయిన వెంటనే అతడు ధర్మాత్ముడు 
కాగలడు, శాశ్యాతమయిన శాంతిని అందుకొనగలడు, అర్జునా ! ఈ 
అంశాన్ని గుర్రించు ! నా భక్తుడు ఎన్నడూ నొాశమును పొందడు, 
అనన్యచింతన అంతటి రక్షణను అందించగలదు. 


తెరిసిగాని, తెలియకగాని నూనవుడు చురాచారవరుడు కొవచ్చు. ఒకసా 
దురాచారాలకు అలవాటుపడిన తరువొత్క ఆ దురాచారపారీణత నుండి అళడుబయట 
సడటము కూడ అతనికి కష్ట మేననిపించనచ్చు, నంచువల్లిననగా అభా కసౌనికున్న 
బలమంత టిది, | 

అభ్యాసాన్నే మనం మామూలుభాషలో అలవాటు అంటున్నాం, అథి 
వాటును మొనడం ఎంత కష్టమో మనకు తెలుసు, అది మంచిగాన్కీ చెడుగాని, 
మనస్సు ఒకసారి ఆలవాబువడిన తరువాత్‌ దానిన్గుండి బయటపడటం కష 
నువుభుంద్లి, 
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తెలిఎకేటలుకూడ అలవాటును మాన్సీంచలేషు. తెలునుకోవడం కూడ 


అలవాటును పోగొట్టలేదు. మద్యపానానికి బలి అవుతున్నవారిలో అది కూడనిది 
ముసి ఎంతమందికి తెలియదు | 


ప్రయత్నము కూడ ఇక్కడ “పెద్దగా ఫలించదు స్వభానంగా రూపొం 
దిన దానిని (సయత్న మెలా ఆసగలదు ? తీవకోపము, సరుషవోక్కు. మొదల 
యిన వొటికి అలవాటు సడినవొరు అవి కూడనివి అని తెలిసి వాటిని ఆపేటందుకు 
(ప్రయత్నిస్తున్నారనుకోండి. ఆ (ప్రయత్నం ఎంతసేపు నిలుస్తున్నది? ఏడో ఒక 
శణంలో వారు విరుచుకుపడటం తప్పడంలేదు, అలా విరుచుకు సడీసపడు 
అంతకు అంతో కలిపి వారు ముట్టచెబుతూనే ఉంటారు, కనుక దురొచారపారీణత 
తెలినివలన ఆగడంలేదు. (పయర్శాము కూడ ఇర్కడ సనికిరావడం లేదు, మరి 
శః దుస్టితినుండి దియేటపడేమార్లం ఏమిటి ? ఈ దుస్టితినల్ల వచ్చే దుష్బలితాలు 
మాతం మిక్కుటంగా ఉన్నాయి, ఆ ఫలితాలకు నునస్సు వేదన చెందుతున్నది, 
ఇది కూడనిసితి అని రెలుసుకౌనీ దానినుడి బయటపడాలని అదేవనిగా త సన 
చెందుతూ ఉస్పది, రొని బై టపడలేక పోతున్నది. 


అలాంటిస్టితిరో ఆ స్టితిరో, ఆ దుస్థితినుండి మానవుని ఒడ్డుకు చే ర్చేదే 
అనన్యచింళన, "నిడి అనబడే చేహరాజ్యింలో చిక్కుకొని ఇంతటి దుస్థితికి 
లోనైన మానపుడు ఇది య అని తెలుసుకొని పళ్చాతాసం పొం దేటస్సటికి 
ఆ పైనున్న “నేను! అనబడే దిస్వ ప్రజ్ఞ అతడికి పొడగడుళుంది, లేడా ఏ మహా 
సియుడో పూనుకొని అతడికి హారగ పటు చేస్తాదు. ఆ పొడగట్టిన “నేనును 
ఆ౦తటా, అన్నిటా అనన్యంగా దర్శించగలగడం, అనుభ వించగలగడం 
జరగాలి! 


ఇలా చింతన అనన్యంగా జరిగేటప్పటికి దేహారాజ్యంలో చిక్కుపడిన 
మనస్సు (క్రమంగా సె "పెకి లేస్తుంది, ఆ లేస్తున్నప్పుడు అది ఇబ్బంది పడదు, 
దిన్యమయిన హాయిని | అనుభవిస్తుంది. లేవడం కష్టమనిపించదు, చాజా సునవుగా 
ఉంటుంది, సఠినం చెందిన మసస్సు అనన్యచింఠనతో సుళువుగా పెకి వేనగలుగు 
కుంది, ఇంత సుళువుగా లేవడం సాధ్యమా 1! ఇంత సులభంగా అతడు మనకు 
అభందుతున్నాడొా ? ఇది ని; మేనా అనిసీస్తుంది నిజమే ! ఆనన్యచింరనకు ఉన్న 
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క్లక్రి అటువంటిది. ఇంకా చెప్పారీ అంపే అనన్యచింతనలో ఉన్నవారి యెడల 
భగవంతుడు చూపే అన్ను గహవిశేషం ఆటువంటిది, 


అనన్యచింతనలోనున్న వారికి నేను సులభంగా అందుతాను... అన్నది 
కృష్టభగవానుని అన్నుగహవచనాలతో ఒకటి, మనస్సు అనన్యచింతనలో శేలి 
యాడుతున్న వేళ ఇక ఆ మానపుడు సాధింపలేనిదంటూ ఏదీలేదు. సర్వశ కి యుక్తులు 
నా నుండి అతనికి అను గహింపబడతాయి. అన్నది ఆ దేవదేవుని అనుగ్రహ 
వచనాలలో మరొకిటి, 

ఇక ఇక్కడ ఈ సందర్భంలో చెబుతున్న దేమిటంటే అలాంటి అనన్య 
చింతనలో కుదుర్చుకొన్న వానికి అతడెన్ని దురాచారాలు చేసినప్పటికీకూడ ఆ పాస 
సంస్కారాలనుండి ఈవలకు వచ్చేందుకు కావలసిన చేయూళ నోనుండి లభిస్తుంది 
ఆ చేయూళ లభీంచిన క్షణం నుండి అతని మనను సొధుస్టితిని పొందుతుంది, నా 
చెలుగులో తనను తాను తీర్చిదిదుకొనడం ఆ మనసుకు చేతనవుతుంది, దానితో 
శాంతి అస్నది అనుభవానికి అందుతుంది, అది మామూలు శాంతికాదు, కాశ్వత 
మైన శాంతి, సమస్త పొసముల నుండి (పజిళనము పొందిన _పళొంతి అది, 


అనన్యచింతన (_పారంభనుయిన క్షణంనుండి ఇక అతని కర్మాచరణ 
ధర్యాచరణమవుతుంది, అరడు ధర్యాత్కుడవుతొడు, అనగా తనకు తోచినట్లు 
చేయడు. నేను చెప్పినట్లు చేస్తాడు, ౫ “నేను (ప్రకారం నడుచుకొంటాడు, ఆ 
“నేనుకు ఒదిగి (ప్రవ రీ ంగడంలో ఆనందానుభూతిని పొందుతాడు. ఇక సొంత 
కథ ఉండదు. సృష్టికథయే ఉంటుంది* స్వంతకథ ఉన్నంకవరకే కర్మబంధం్య 
స్వంతకథ సృష్టికథగా రూపొందినవేళ ఇక కర్మబంధమే ముంటుంది ? దేవదేవుని 
తోడి అనుబంధమొక్క.పే ఉంటుంది. అనన్యచింకన [ప్రారంభమయ్యేవరకు 
మానవుని కథ స్వంతకథ, అనన్యచింతన (ప్రారంథమైనప్పటిసుండి మానవుని 
కథ సృష్టి కట 

అంతటి దురాచారపరుని గూడ వెంటనే ధర్మత్యునిగా నిలబెగళాను 
అంటున్నాడు దేవదేవుడు, అతని కరుణ అటువంటిది. నిజానికి అతడి స్వభావమే 
ఆది, అతడి ఆ స్వభావం అతడి సృష్టిలో కూడ అడుగడుగునా గమనించవచ్చు 
అందుకు ఒక ఉదాహరణ చెబుతాను చూడండి! చీకటి పడుతున్నది. ఊరిలోని 
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వారు ఒక్కొక్కరే లైట్లు వేస్తున్నారు. కొందరు ఇళ్ళలో లేరు. బయటకు ననుల 
మీద వెళ్ళారు, తను పనినిబట్టి ఆ రాత్రివేళ ఒక్కొక్కరూ ఒక్కొాక్క సమ 
యానికి ఇంటికీ తిరిగివస్తున్నారు+ ఆ పస్తున్న వారు వస్తున్నట్లుగా ఇళ్లలో (ప్రవే 
శించి లైట్లు వేస్తున్నారు. ఒకరు ఏడింటికి వేశారు. ఒకరు ఎనిమిదింటికి, ఒకరు 
తొమ్మిదింటికి మరొకరు పదింటికీ వేశారు. ఆ వేస్తున్నప్పుడల్లా జరుగుతున్న ది 
ఒక్కటే | లైటు వెలుగుతున్నది, చీకటి వెంటనే కరుగుతున్నది, ఎవరు ఎప్పుడు 
చేశాయన్నది ఆ లైటు పట్టించుకోవడంలేదు, వెనకొముందులది చూడటంలేదు, 
ముందు వేసినవారికి ముందు వెలగడం వెనుక చేసినవారికి వెనుకగా వెలగడం అది 
చేయడంనేదు, ఎవరు ఎస్పుడు వేసినా వెంటనే వెలుగుతున్నది, వెలుగుతున్న 
క్షణంలోనే అంత చీకటినీ కరిగిస్తున్నది, ఇది ఇలాఉండగా ఒకడు అర్థర్యాతి 
12.00 గంటలకు వచ్చి లైటు "వేళిడు వెంటనే లైటు వెలుగుతూ ఉన్నది. 
చీకటిని కరిగిస్తున్నది, అంత ముదురు. చీకటినీ అంతలో నే కరిగిస్తున్నది. ఆ 
కణంలో నే క రిగీస్తుస్నది అసన్యచింతన అలొంటిసి ఆ లై టులాంటిది. డేన 
'దెవుని అను గహం అంగటిచి. పే టనే వెనువెంటనే లేవనె త్రగలిగినటునంటిది. 


అప్పటికప్పుడే అను గహించబడటం బాగున్నది, మరి అంతవరకు 
అతడు చేసిన దురాచారాల సంగతీ ఏమిటి ? ఆ దుష్కర్మల ఫలితాల స౦గతీ 
ఏమిటి ? ఎన్నాళ్ళు అనుభవిస్తే అవి తీరుతాయి? మరి అన్నాట్ళూ అనుభవించవల 
సిందేనా! ఒకవేళ అనుభవించవలసివస్తే ఇంక శాళ్వతళాంతికి నోచుకోవడమన్నది 
ఎక్కడుంటుంది ?1. అన్న ఆంకాలు మన మనసులో మెడలడానికి ఆవ కాళ 
ముంటుంది 


ఇక్కడ కొన్ని సూజ్మిలను మనం గమనించాలి! కర్మ ఫలిశిం ఉన్నది 
మనిషిని సక్రమమైన మార్గాగ నడపడానికి తప్ప, ఆకనిని సడ దోయడానికికౌదు, 
ఆది దుష్కర్మ అయినస్సుడు' ఆ కర్మ ఫలితం మనిషినీ బంధిస్తుంది, వొధిస్తుంది, 
ఈ మొతం ఆతడికి కర్మాచరణలో 8షణ నిన్వడమేతస్ప అతడిని ఆణగ(ద్రొక్క 
డం కాదు, దీనిని మనం గమనించాలి ! తర్మలు కర్మసలితాలను గూర్చి మ॥ 
అనగాహనలో సరి చేసికోదడవలసినవి చాలా ఉన్నవి, కర్య ఫలితం అన్నది మా; 


24) 
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వుడిని ఉద్ధరించి నిలబెట్టడానికి ఉ౦దితప్ప ఇత్కంరించి పడగొట్టడానికి కొదు, 
దుష్కుర్మల ఫలితాలు కూడ మానవునకు (కణ నిస్తాయి తప్పు అతడిని శిక్షీంచవు, 
ఆతభికి పోధనందించడానికవి ఉన్నాయి తప్ప, ఆతడిని బాధించడం వాటి 
ఉదేశం కాదు, 


మంచిననిక మంచి ఫలితం వస్తున్నది, బాగున్నది అని (_ఫోత్సహిస్తు 
న్నది, చెడ్డ పనికి చెడ్డ ఫలితం వస్తున్నది, బాగులేదు అని 'హెచ్చరిస్తున్నది, 
ఇంకొకసారి ఇలా చేయకు సుమా ఆని వెనుకకులాగే (సయత్నమే ఇందులో 
ఉన్నది, ముందున్న గోతిని గమనించుకోకుండ అందులో పడబోతున్న వాడిని, 
అది గమసించిస వెనుకనున్నవొడు ఒక్క ఉదుటున అతడిని వెనక్కులాగడూ | 
సరిగా అలాంటి (ప్రయత్నమే ఇది | కనుక దుష్కర్మల ఫలితాలను గూర్చి మనక్ష 
దుష్టమెన ఆలోచస రాహాగదు, వాటికొర నిద్దష్టమయిన (పయోజనమున్నది, 


ఈ సందర్భంగా ఒక ఉదాసారణ చెబుతాను చూడండి. ఒక విదం 
లయం ఉన్నది. ఆ విద్యాలయంలో ఒక ఉపాధ్యాయుడున్నాడు. ఆయనకు అల్లరి 
చేసీ పిర్హలను గొంజీలు తీయించే ఆలవాటుంది, షిల్లలు చేసిన అల్లరి నిబట్టి ఎవరు 
ఎన్నీ గుంజీలు తియ్యాలి అన్నది ఆయన నిర్లేకప్తూ ని ఆ 'లెక్క ప్రకారం 
పిల్లలు గుంజీలుతీస్తూ ఉంటారు. ఒకసారి కటి పిల్లవాడు అల్లరిచేశాడు. ఆ అల్ల 
రినిఖట్ట ఉపాధ్యాయుడు ఆ పిల్లవాడిని యాభై గుంజీలు తియ్యనున్నాడు. సిల్ల 
వాడు. తీస్తున్నాడు. ఉపాధ్యాయుడు లెక్క పెడుతున్నాడు. లెక్క పెడుతూనే 
అతడిని గమనిస్తున్నాడు, అరడీ ముఖకనశికలను గమనిస్తున్నాడు, అతడిలో 
పస్తున్న మాట్బను గమనిస్తున్నాడు. జరిగినదానికి వశ్చా శ్రాపపడుతున్నట్లుగా రూఢి 
కాగానే, “చాల్లే కూర్చో ! ఇంకెస్పుడూ అలా చేయకు" అన్నాడు ఉపాధ్యాయుడు. 
“ఇంకా సున్ఫయికూడా కొలేదండి' అన్నాడు విద్యార్థి బాధగా ఇరిగినదానికి క శ 


సళ్ల పెట్టుకొంటూ. “సీ కళ్ల నీళ్లే సీ తప్పులను కడిగి వేస్తున్నాయి" అన్నట్లుగా 
చూస్తూ ఉపాధ్యాయుడు “నాకు శెలుసులేరా యాభయికాలేదని. కూ ర్నో0గ్కి 
కూర్చొని పు సృ స్తకం తియ్యండి. ఇంకెప్పుడూ అలాంటి అల్లరి చేయకండి ! అన్నాడు, 
జ (సీనుకు ముగ్గుడయిన కుర్రవాడు “ఇంకెప్పుడూ అ చేయనండి.” అన్నట్లు 
చూస్తూ గస సరికోనిక్తి ఒదిగిపోయాడు, 
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ఏమి ? ఉపాధ్యాయుడు యాభయి గుంజీలను ఎందుకు తీయించలేదు * 
తీయమన్నది అతడేకడా ! ఆ నూటమీద నిలబడలే దేమి? విద్యార్థిని నిల బెట్టలే దేమి? 
ఇక్కడ ఉపాధ్యాయునికి సిల్లవానిలో మార్చు రావడం నుఖ్యంగాని, లెక్కలు సరి 
"పెట్టబిడటం ముఖ్యంకాదు, ఒకవేళ అతడు యాభయి గుంజీలు తీసీటూడా ఎలాంటి 
మార్చునూ ఫొందలేదనుకోండి, లెక్క. సరిపోయింది కదా అని ఉపొధ్యాయుడు 
సంకోషించడు, అయో ! ఇంత €క విధించినా వీడిలో మార్చురాలేదే ఆని జాలి 
పగతాడు. సరిగా డేవదేళ్చని కర్మఫలికాల కథకూడా ఈ ఉపాధ్యాయుని గుంబీల 
కథ వంటిదే ! 


గుంజీలను లెక్క_పెడుతూనే విద్యార్థిలో వస్తున్న మార్చును గమనిస్తున్న 
ఉపాధ్యాయనిలా, దుష్క్మర్యఫలికొలను అనుభవానికి "కెస్తూనే మానవృనిలోవన్తున్న 
మార్చును గమనిస్తూ ఉంటాడు దేవదేవుడు, తగినంత. మార్చు వచ్చింది అని 
రూడికొగానే “ఇక చాల్లే 1; ఇలా రా !' ఆనీ చెంతకు తీసికొంటాడు ఉపొధ్యా 
యునికి లాగానే దేవదేవునికి కూడి లెక్కలు సరీఫెట్టడం కాదు. మార్చు రావడం 
ముఖ్య౦, 
ఇటు ఉపాధ్యాయునికిగాని, అటు దేనదేవునికిగాని శిక్ష విధించాలని 
ఉంటుందా ! ఇబ్బందీ పెట్టాలని ఉంటుందా ! ఎట్టి పరిస్థితులలోనూ ఉండదు: 
కాని ఎదుటనున్నవారి అభినృద్దికొరకు అది తప్పనిసరి అవుతుంది. తప్పనిసరి అయిన 
ఆ శక్షణను అపారమయిన (పేమతో వారు విధిస్తున్నారు. ఆని మనం గుర్తుంచు 
కోవాలి వారు ఇష్టపడి విధించడంలేదు. మనవలన కష్టపడి విధించడంలేదుం 
“కేవలం మనండారిన “సడేటందుకు విధిస్తున్నారు. మన తప్పును సరిచేసేటందుకుతవ్పని 
సరియె విధిస్తున్నారు. కనుకనే కకొసనుయంలో వారు మనలోని మార్పుకోసం 
వెదుకులాడుతున్నారు, మార్చువస్తే చాలు అను(గ్రహిర్ధామని చూస్తున్నారు. ఆభయ 
ముద పట్టడానికి సిద్ధంగా ఉంటూనే అంత భయమూ. మనను పెడుతున్నారు 
వాళ్ళు, మార్పు వచ్చేవరకూ భయం "పెడతారు. మార్చు వచ్చీరాగానే అభయం 
పడతారు దీనిని మనం గమనించాలి 1 
అనన్యచింశన (ఫారంథంకాగానే దేవదేపుని చేయూత లభిస్తూ ఉన్నది, 
దేవదేవుని చేయూత అభించడం (ప్రారంథించిన శణంనుండి సొధుస్థితి అన్నది 
అంది వస్తున్నది, సాధుస్థితి అందినచ్చిన ఉణంన్లుండి క ర్యాధరోణం నక్కార్యా 
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చరణంగా రూప్పదిద్దుకోంటూ ఉన్నది, అంతవరకూ జరిగిన దుష్కర్మాచరణకు 
బదులుగా ఆప్పటినుండి నత్కర్మాచరణ జరుగుచున్నది. దుష్కర్మకు సత్కర్మ 
బదులు చెబుతున్నది. ఆ బకాయిని కట్టి వేస్తున్నది. కొంతకాలానికి ఆ బకాయి 
పూర్తికాగా, ఇక సత్కర్మ నిష్కామకర్మగా సాగుతుంది, అనగా ఆ సత్కర్యా 
చరణంనుండి అతడు పొందవలసినదిగాని, పొందగోరినదిగొ ని ఏమీలేదు, కేవలం 
'దేవదేవునికి నమక్బణగా సాగుతున్న సత్కర్యాచరణ అది, దేవగేవుడు బదులు 
చెప్పమని అడగలేదు మానవుడు కూడ బదులుచెస్పాలన్న ఉద్దేశంతో సత్క-ర్మను 
ఆచరించలేదు, ఆళడు దేవదేవుని యెడల సమర్పణభావంతో నే సర్కర్యాచరణను 
సాగిస్తున్నాడు. అలా సొగించడంలో. అప్రయత్నంగా అతడు బదులు చెప్పినట్లు 
టఅిప్పుతున్నది, అటుపైన నిష్కామకర్మ నిర్వహించినట్లు కూడ ఆపుతున్నది దేవ 
దేవుని సారథ్య లో ఈ మొ త్తు కథ హాయిగా సాగిపోతున న్నది, ఈ స్థితిలోనీ 
ఆచరణలో అనందముంటుంది.. తస్స (శ్రమ కనిపించదు. సవ చేస్తున్నస్పుడు 
సరిగ్భ ప్తి అనుభవానికి వస్తుంది తప్ప, అలసట అనిపి)చదు, అనుభూతి చెంద 
టమే తన్స మనసుకు బాధనగవలసిన ఆవసరంరాదు, 

అడ విదారిన నడుస్తున్న (వ్రయాణికుడొకడు కాలులో ముల్లు (గుచ్చుకొని 
విలవిలలాగుతున్నాడు, ఆ బాధలో అతనికి ఏమి చేయాలో తోచడంలేదు, ఆ స 
గమనించిన ఓ "పెద్దాయన దగ్గరకు చేరీ మి కుడై 3 సేద తీరుస్తూ నే, ఆ (సక్క 
నుండి ఒక మంచి "ముల్లును సేసి ఆతని చేతికీ అందించాడు (పయాణికు నకు ఏమి 
చేయాలో బోధపడింది, ఆ ముల్లును అందుకోని; తన కాలిలోని ముల్లు ను 
మెల్ల మెల్లగా తొలగించి వేశాడు. అమ్మయ్య! అనుకొంటూ అఆ "పెద్దాయన 
పై వైప కృ రజ్ఞతతో చూశాడు, ఆశీఃపూర్వకంగా , చిరునవ్వు నవ్వాడు పెద్దాయన. 
షర (పయాణం కొనపొగించవచ్చు అన్నట్లుగా చూశాడు, సరిగా మానపురి క 
కూడా .ఈ (ప్రయాణికుని కథ వంటిదే | 


దుష్కర్మ ఆచరింసబడటం అన్నది కొలులో ముల్లు విరగడం వంటిది, 
దానికతడు విలవిలలాడుకొడు, సళ్చాళ్తాపపడతాడు, ఇంతలో దైనం ఆ పెద్దాయన 
నలె దగ్గరయి సళ్కర్యాచరణమనే మంచిముల్లును అందిసొడు, దా ని తో ౪ 
దుష్కుర్యుఫలితం, [ప్రభావం అన్నీ రపిశమైపోతొయి, మనిషి మనిషిగా మిగులు 
రాడు. అటుమపైన ఆ సత్కర్మాచరణ దై వానికి సమర్శణగా కొనసాగిస్తూ, కొను 


పార్థసారథి (సవచసాలు 189 


కూడా డైవమై వెలుగుతాడు,. ఈ మొత్తం (ప్రయాణానికి దేనదేవుడే సారథ్యం 
వహిస్తాడు, కనుక (ప్రయాణం జరిగిన'ప్రే ఉండదు. కాని జంగిపోతుంది, ఆ 
సారథ్యం, ఆ సాన్నిధ్యం ఆ సాంగత్యం అంతటి అనుభూతి పదంగాఉంటుంది. 
ఇలా దేవదేవుడు తనను శరణుజొచ్చిన దురాచారపరుడిని తరింపజేసి నిల 
బెడతొడు. నిలబడిన అతడిని తన (ప్రతినిధిగా, తన వాహికగా స్వీకరించి అతడి 
వలన చిరకాలం సనికివచ్చే లోకహిత కార్యాలను నిర్వహింబడేట్లు చూసాడు. 


అనన్యచింళన అన్నది సొగడం ముఖం, అది ఏ నిధంగా సొగినొ 
ఫరవాలేదు, (ప్రహ్లాదుడు మొదలయినవారు అపారమయిన భక్తితో అనన్యచింళ 
నలో నిలదిడ్డారు, _ హిరణ్యకశిపుడు మొదలయినవారు అపారమయిన ద్వేషంతో 
అనన్యచింతన సాగించారు. అయితే దేవదేవుడు ఈ రెండుశరహాల వారినీకూడ 
ఒకేవిధంగా తన అక్కున జేవ్చకొన్నాడు, భావమేవయినగాన స్మరణ జరిగింది 
ఉద్దేశం ఏదయినప్పటికీ (సయాణం అభువై పుకే సాగింది, దగ్గరకావడం ముఖ్యం, 
ఎలా దగ్గరయ్యారు అన్నది దేవదేవుడు సట్టించుకో డు, దగ్గరయిలేచాలు అతడు 
అక్కున జేర్చుకొంటాడు, అకనికి మనను “దగ్గరచేశే సేది అస్‌న్యచింతన, అది ఏ 
విధంగా జరిగినానరే, అతని సాన్నిథ్యం మునకు లభించి తీరుతుంది, దేవదేవుని 
అను గహవిశేషాలలో ఇదొకటి, మన భేనభానాలను, ద్వేషభావాలను పట్టించు 
కొనకుండ్క మనను మామే సట్టించుకొంటున్నాడను, నున స్మరణ నుమా. త మే 
సట్టించుకొంటున్నాడతను, (_సేను అంటే అదే | _సేను భేదాన్ని చూడదు. (పేమ 
భేదాన్ని చూపదు 1 


అనన్యచింతనలో విలచిన నా భీకునకు నాశము అనేది ఉండదు. 
ఆంటూ భగనంతుడు తన సరమ పేమస్లు ప్రకటిస్తున్నాడు, మానవుడు అనన్య 
చింతనలో నిలబడగలగాలేగాని అతడెన్నడూ ఏవిధంగానూ నాళాన్ని పొందడుః 
లేదు అన్న స్థితీ అతనికి ఉండదు. లోటు ఆన్నస్థితి అతనికి రాదు. బాధ అన్న 
స్టీతి ఆర డికి సెరియదు, చింత ఆన్నస్థితి ఆతనికీ కలుగదు, “జీవితము సమ 
వ ము భగవానుని (ప్రసొడమే | నదుస్తున్న (పతి సన్నివేశమూ భగవానుని 
సం దేశమే [* అన్నట్లుగా జీవనయా త్రి సొగిపోటంది, కష్టసుఖములు కనిపించ 
వచ్చు. ఒడుకుదుడుకులు అనిపించవద్చు, కాని పీటన్నింటిలోనుండి ఆరడి స్పర్శ, 
ఇతడి అను[గహం అనుభవానికి వస్తూ ఉంటాయి, అసలు అతడలా అనుభనా 
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నికి రావడానికే ఇవన్నీ వస్తున్నాయా ?.. అనిపిస్తూ ఉంటుంది, అతని సన్నిధిలో, 
అతని సారథ్యంలో కథ అనుభూతి పదంగా సాగిపోతూ ఉంటుంది, 


వయస్సులో పెద్దవారైన మితులొకరు రాతి ఎనిమిది గంటల వేళ 
కూర్చొని కష్టసుఖాలు చెబుళున్నోరు, ఒక స్వచ్చంద 'సేవాసంస్థలో [ప్రముఖ 
పాఠ రహిస్తున్నారాయన. ఒక మాదిరి ఉదో్యోగంచేసి రిచెరయ్యారు. ఆ 
ఊదో్యోగానికి పెనన్‌ మొదలయినని లేవు, రేపోమాపో భార్యకూడా ఉద్యోగంనుండి 
రిమెర్‌ కాటోతున్నది. దోధ్యర్లు ఇంకి మిగిలిశన్నోయి. పిల్లలలో నీలఅబగవ లి 
సినవారూ. 'పెళ్ళికొనంసినవాడూ ఉన్నారు కొద్దిరోజుల్లో ఇప్పుదు వస్తున్న ఆదాయం 
[హాగా తగ్గిపోశుంది. ఏదో ఇంరవరడ గుంగథనగా లాక్కొని వచ్చారు 
ఆశయాలకు కొట్టుబడి, సొఖా్యలమీడ అంతగా దృష్టిలేని స్టితిలో. మనం అనుకొ 
న్నట్లు మనం (బతుకుతున్నాం. అన్న ళ్ళ ప్రీతో జీవిస్తూ వచ్చారు. ఇప్పుడు కూడ 
ఆలా జీనించాలనే ఉన్నది. కాని అది సాధ్యమా! ఆని అనిపి స్తున్నది, 
మాన్లరుగారూ . పరిస్థికులనుబట్టి ముళ్ళీ నిదయునా, ఉదోోగంలాంటిది చేద్దానును 
కొంటున్నాను, ఎనుంటారు 1? అన్నారాయన, కొదిడణాతు, మౌనంగా గడిచిన 
తరువాత ఇలా అన్నాను: పరిస్థితి బోధపడింది. సరిష్కారం లభిస్తుంది, అయితే 
ఆది మీరన్న దికొదు. ఈ నయములో సీరు ఉద్యోగం చేయడం సొధ్యమయ్యే 
సనీకాదు. ఆ అనసరమూరాదు, మీ నుండి సాగుతున్న రోకహిత కార్యాన్ని 
కొనసాగించండి |! మీ చిన్నబ్బాయి గదుపు పూర్తయింది కడా! అతనికి మంగి 
ఉద్యోగం వస్తుంది. అతడు మంచినాడు. బాధ్యత తెలిసినవాడు, మీరుచూడగా 
మిగిలిన బాధ్యతలను అతడు చూడగలడు, మీరు నిళ్నింశగా ఉండండి !' అని, 

ఆయన గో _పిసడ్డావ, సరిసూర్గమ మిన విశ్వాసంతో నమస్కరించి, 
శెలపు తీసికొన్నారు, 

ఒకటి రెండు రోజులు గడిచాయో లేదో మళ్ళీ అదే రాతివేళ అయన 
నచ్చి కూర్చున్నారు. ముఖం కళకళలాడుతోంది. ఎనలేని లృ ప్తి ఆయన చిరు 
నవ్వులో కనబడుతోంది, కృతజ్ఞతాపూర్వశంగా నమస్కరిస్తూ “మీరన్నహాట 
సజ మెంది, చిన్న బ్బాయికి ఉద్యోగం దోరికింది, అనికూడా నుంచి ఉ దో గ 0, 
ఇప్పుడతడు బాధ్యతలన్నింటినీ అవలీలగా చూనుకోగలగు* మీరన్నది అన్నట్లు 
ఖిరిగిం ది,” 
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తృ పిగా నవ్వుతూ = నేనిలా అన్నాను! నేను అన్నది అన్నదు జరగ 
డంకాదు. ఉన్నది ఉన్నట్లు . అన్నాను, మీ జీవితం దై వొనికీ, ధర్మానికీ అంకిత 
మైనది. నిజానికి మీకు స్వంత జీవితనుంటూ ఒకటుందా చెప్పండి ? భగనద్దీశలో 
కృష్ణుడు ' *నమే భక్షః (ప్రణశ్యతి” అంటున్నాడు, అంటే ఏమిటో తెలుసునా! 
నా థక్రుసకు నొశములేదు. ఆ అభయవచనొన్ని అనుసరించే (కిందటిసారి నేను, 
“మీకు ఇలా జరుగుతుంది అని ధెర్యంగా చెప్పాను, సరిగా అలాగే జరిగింది, 
'దేవదేవుడు తన అభయకచనాన్ని ఇలా మురోౌకసొరి బుజువు సరిచినచ్తై ౦ది 
చూశారా ! ఇది కలికాలమయినా, నిరుదో కగసమస్య ఇంతగా విజృంకిసున్నా 
ఈనాడుకూగ మీ ఏిషయంలో ఆ అభయవచనం ఎలా బుజువయిందో! అనన్య 
చింతనలో నిలబడి, జీవితాన్ని లోకిహిళంపై పుగా సనడపాలేగాని, దేశకాలాలకో 
అతీతంగా ఆ అభయహస్తం మనను రక్షిస్తూనే ఉంటుండి, ఆ అభయవగనం 
మననట్ల నిజమవుతూసే ఉంటుంది, బుజునవుతూనే ఉంటుంది. 

ఆ “పెద్దాయన కళ్ళు చెమ్మగిల్లు తున్నాయి. దేవదేవుని అను గహవర్గంలో 
తడిసి ముద్దవుతుస్న స్టితి ఆయనది 1 


నే 


11. భ క్రిత్రో సమర్పించు చాలు, 
'ముకిని అను (గహిన్తాను “ 


స్మ్యతం పుష్పం భలం తోయం యోమే భర పయచ్చశి। 
శదధహాం భ కృషపహ్మాత మక్నామి (పయజాత్మనః u 
యత్కరోషి యదళ్నాసి యజుహోషి దదాసియత్‌ | 
య తపస్యసి క్రొ నేయ తత్కురుష్వ మదర్పుణమ్‌ ] 
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శుభాశుభ ఫల రేవం మోకసీ కర్మబన్థనై s | 
సన్న్యానయోగ యుకాత్మొ విముకో మా ము'పెష్యని॥ 
(9౪ = 26.281) 


అనన్యచింతనతో సాకు సమర్పించబడినది అది ఒక ఆకు కోవ 
చును. పూవు కొవచ్చును. పండు కావచ్చును. అది ఏమయినప్పటి 
కిని ఏ మాత్రమైనప్పటికినీ నేను దానిని తృప్తిగా స్వీకరిస్తాను, 


నిజమునకు నా కొరకు నీవు (ప్రత్యేకించి, చేయవలసిన పనిలేదు, 
చేయచున్న దెల్ల నొ కొరకని చేయి, నీవు తినుచున్నప్పుడది సో కొరకని 
స్మరిరచు. నీవు హోమము చేసినప్పుడు అది నాకొరకని తలంచు, నీవు 
గానము చేసినప్పుడు అది నొ'కే చెందుతున్న దని దర్శించు! నీవు చేయు 
చున్న తపస్సు అది నా కొరకే సమర్పించు! నీవు ఏది చేసినప్పటికి అది 
నా కొరగేనన్హీ సాకే చెందుతున్నదనీ (గ్రహించు ! 


ఈ విధంగా చేయడం వలన నీకు స్పణ్యపాపములు అంటవు, కర్మ 
ఫలితములు సోకవు. ఫలాపేక్ష అన్నది కరిగిపోయి నాకు సమర్పించుట 
యొక్క. నీ అక్ష్యమైనదిగాన, నీవు నన్నే పొందెదవు” 


ఎంత చేశాము అని కొదు, ఏమి చేశామన్నది కాదు, ఎలా చేశాము? 
ఎలాంటిద్భష్టితో చేశాము... అన్నది దేవదేవునికి కావాలి, పూజతో స్యతిపేరిట 
ఆకులను సమర్పించేవారున్నారు, ఆలంకరణ'కై పూవులను నమర్శించేనారున్నారు, 
నై వేద్యముగా ఫలములను సమర్సించేవారున్నారు. ఆభిషేకొదుల రూసమున, థీర్ణా 
దుం రూపమున నీటిని సమర్చించేవారున్నారు,. ఆది స తముగాన్కి పృస్సముగాని, 
ఫలముగాన్సి జలముగాని వక్తితో అనగా అనన్యచింతతో సమర్చించిన చాఖు, దేవ 
దేదుడు ఆ సనుర్చణను నిండుపెనుతో అందుకొని, పరితృ షి ని చెందగలడు, 
మనకు పరిపూర్ణతను ఆను (గ్రహించగలడు, 
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నిజొనికీ ఈ పూజలన్నీ. బేవునికి ఆవసధమా |. లేదు. ఇని మానవుని, 
ఆవసరం, ఆ దినచర్యను దేవునికి అర్భునగా నిర్వహించడమన్నది మానక 
జీవితానికీ సరమార్గంగా చెస్ప్సుకొన్నాం, ఆ దినచర్యను దేవుని ఆర్బనగా రూపొం 
దించుకొనేబందుకుగాను కొవలసిన శితణను (శద్ధగా పొందేటందుకే నిత్యజీవితంభ్‌ 
దేవతార్చన. అన్నది 'షెద్దలచేత రూపొందింపబడింది. కనుక దేవతార్చన మః 
దినచర్యను డేవునికి అర్బనగా రూపొందించుకోవడంలో తోడ్పడుతుందన్వీ అః 
అందుకే ఆది ఉన్నదనీ మనకు తెలియాలి ! దినచర్యమీద (ప్రభావం చూసలేని 
దేవతార్చన, దినచర్యను మలచలేని దేవరార్పన, దినచర్యను దేవునీపూజ గ 
రూపొందించలేని దేవతార్చన ఆది కేవలం వృథా | దేవదేవుడు దానిని మెచ్చడు. 
దేవదేవుడు దానికి అంగీకరించడు, 


ఆందుకనే అతడంటున్నాడు. “నీవు చేన్తున్నదల్లా నాకొరకని చేయి. 
ఆగ్నిని రగిలించినస్పడెల్ల అది నొకొరకేయని రగిలించు! ఆ అగ్నిలో _వేల్చిన 
జెల్ల నొకొర కేయని స్మరించు! ఎవరికయిన ఏదయినా ఇచ్చినప్పుడు ఆ ఇచ్చేది 
నోకేనని దర్శించు | ఇలా నీ దినచర్యను నామయము చేయి | అప్పుడు దిన 
చర్యయే నాకు నీవొనరింయ పూజ కాగలదు, నిజమగు పూజ ఇదే! ఈ పూజ 
కొరకే నిత్యజీవితంలో మీరనుష్టించే అనుష్టానాలుు అర్చనలు, ఉపాసనలు, జప 
తపాదులు మొదలయినవన్నీ 1 ఇది దేవదేవుని ఉపదేశం: 


దినచర్య ఇలా దేవుని పూజగా సాగినప్పుడు, దేవదేవుని ని'రేశం (పకా 
రోం సన్ని వేశాలు నిర్వహింపబడుతున్నప్పుడు ఇక స్పణ్యషాసముల ప్రసక్తి ఉం 
డదు, ఎందువల్ల ననగా కర్యాచరణకు కావలసిన నిర్తేశము అతడినుండి అందు 
అన్నది, కర్యాచరణకు సంబంధించిన ఫలితము అతడికే సనముగ్బింసబడ తున్నది, 
మొ త్రము కర్మాచరణ మే ఆతడి స్యరణలో, ఆతడి కొరకని, ఆతడి (సకారము 
జరుగుతున్నది | మరి అటువంటప్పుడు ఇక పణ్యపొసముల (పస క్తి ఎక్కడ 1 


అలాగుననే కర్యబంధమునకు కూడ ఇక చోటులేదు, కర్మఫలితమును 
మనము అపేకించినస్యుడుకడా కర్య్మబంధఢధమునక అవకౌళ మేర్న డేది. కర్మఫలాన్ని 


25) 


, ఫోర్‌ సొరథి 1చపీట హాటు 
శరత వర సారథి సనటీళనాళ 


మనం దేవదేపునకు సమర్పిస్తున్న చేశ ఫలిశముల ప్రసక్తి ఆలిడికే వదిలి వేస్తున్న 
మే ఇక కర్మబంధమునకు చోజెక్కుడ | 

దినచర్యను దేవునిపూజగా నిర్వహించడం వలన పుణ్యపాసములను 
పొందుట అనునది ఇకలేదు, కర్మబంధమును పొందుట అన్నది ఇక జరుగదు, మరి 
ఇక మనం పొందునది ఎవరిని? ఇక' మనము పొందునడి దేవదేవుని మాత్రమే! 


సన్న్యాసము అనగా ఇది ! సన్న్యపించవలసినది తర్మలనుకొద్యు కర్మ 
ఫలితాలను 1 శేలియక కర్యలను సన్న్యసించే (ప్రయత్నాన్ని చేసేవారున్నారు 
అది సద్ధతీకొదు. సాధ్యమూ కాదు ! 
సన్న్యాసము అంటేఏమిటి? సత్‌. న్యాసము, *నత్‌"అం'పే ఉన్నది. న్యాసము 
అంటే ఉంచబడినది, ఉన్న దానియందు ఉంచబడినది అని ఆరం. ఈ సృష్టికిమూలము 
ఏ మైఉన్న ద్కోదానియందుతంచడము, అనగా దానికిసమర్చించడముసన్నా్యాసము. ఈసృష్టికి 
మూలము దేనదేప్పుడు కనుక అతనియెశల సమర్పణ బుద్ధి కలిగియుండుట సన్నాా 
సము, కర్యాచరణలో నికుగ్నులమై ఫలిషములు మొత్తము దేవదేవుని ఇచ్భకు 
వదలగలిగినపుడు అది ఫలసన్న్యాసము, ఇదియే నీజమయిన సన్న్యాసము, ఆ 
సన్నా్యసస్టితిలో జరిగేటటువంటి కర్తవ్యవిర్వహాణనుండి మనకు లభించేదే దివ్య 
మయిన యోగానుభూతి | యోగటునగా కలయిక, యోగసితి అనగా దేవదేపుని 
తోడి తాదాత్యగస్థితిః స్ట 


అట్టి దిన్యస్టితిలో జీవితము సాగుబుండగా దేవుని పూజలో స్య్రము, 
పుష్పము, ఫలమ్ము తోయము సమర్సించినప్పదేకాదు, డినచర్యనిర్వహణలో ఎప 
రికి. ఎప్పుడు సత్ర పష్ప ఫల తోయాలను సమశ్చించడమస్నది జరుగుతూఉన్న వ్వ 
టికీ అదే అనుభూతి, అనుభూళి అందిరాగలదు* అది ఏమీటనగా “అందిం 
చణడుతున్నడి ఆ దేవదేవునిక్షేననీ, అందుకొంటున్నదీ అతజేననీ | 


ఈ స్థితి మసక అందినస్సున్నకొద్దీ దేవదేవుడు స్మతష్పష్పృ ఫల్కతోయాల 
స్వరూపానికి భక సరిపూర్ణత నందిస్తాడు, ఒక సరసూర్ధాన్ని అను గహిస్తొడు, 
టి దిన్యస్థితిలో ఈ మన శరీరమే సత్రము. ఈ మన సద్దుణములే సృష్పములు, 
ణన కర్మోధల'ే వీ సము దున జభీవనగనునమే కోయము, 
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చూశారా | చేవదేవుని అభయమెంతటిదో | “పత్ర వుష్ప ఫలతోయా 
అను భక్తితో సమర్పిస్తేచాలు, నేను తృప్తిగా అందుకొంటాను, దినచర్యను నాకు 
నమర్పణగా నడిపితేదాలు, నేను నిన్నందుకొంటా ను, కుభాశుభాలక్క పుణ్యపొాపొ 
లకు, కర్మఫలితాలకు అతీత్రనుయిన స్థితితో గిన్ను నాతో నిలుస్తకొంటాను. ఆ 
ంలుప్పకొన్న వేళ సీ శరీకమే ఇక పత్రము, | సద్దుణానే ఇక సృష్పాలు, నీ కర్మ 
ఫలమే నాకు ఫలము నీ జీవనప్రవాహమే నొకు తోయము. అప్పుతుస్నాయి; 
అవుతూ అందుతున్నాయి. అందుతూ చెందుతున్నాయి. చెందుతూ పరవశిస్తున్నాయి, 
పరవశిస్తూ పరమ్యపేనుగొ పర్యపసిస్తున్నాయి' అంమిన్నాడు దేవదేవుడు 1 


¥ 


12. నన్నే శరణు పొందు. 
ఎ దుఃఖమూ నిన్ను దరిజేరదు 1. 


సర్వధర్మాన్‌ పరిత్యజ్య మామేకం శరణం వజ | | 
అహం త్వా సర్వపొ'పేభ్యో మోకయిష్యామి మాకుచః ॥ ' 
(18అ॥ - 66 1) 


సర్వ ధర్మములను వరిత్యజించు, నన్నే శరణు పొందు! సకల 
పావముల నుండి విమోచనమును అనుగ్రహింతును, _దుఃఖించవద్దు. 
దిగులు పడవద్దు | - . 


"నేను అను దిన్య (ప్రజ్ఞకు “నాది” అను దేహ ప్రజ్ఞ శరణు పొందాలి, 
అని కతెభుసుకొన్నాం, పెద్దల భాషలో _ఈ “నేను'ను గురువు అంటారు,' 
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టి *నాడివి “మ్యడు అంటారు. ౧ష్యుడు గురువునకు శరణాగతి చెందాలి 
ఆగడు చెప్పినట్లు నడుచుకోవాలి, అతడి సారథ్యంలో జీన నయా త్‌ న 
సాగించాలి! 


ఇక్కడ ఒక సూక్ష్మముంది ఆ సూత్మాన్ని మనం గమనించుకోవడం 
అవసరం. ఎవరికి వారు తనులోని *నేను'కు శరణాగతి చెందడం అన్నది 
ఆంత సులువై న అంళంకాదు. ఎందునల్లననగా మనలోని ఏ ఠత్ష్యకారత్య నేను 
నేను. ఆంటూ ఉంటుంది. ఆందువల్ల ఆసలు “నేను? ఎనరు అన్నది అంత తేలికగా 
అంతుపట్టదు. ఇంతరూ నునము అసలు *నేనునే ఆ(శ్రయిస్తున్నామా? మనస్సు 
లోని “పి పొరలను ఆ శయిస్తున్నామా అనేది అంతుపట్టదు 


(కొత్తగా ఒకడు వైష్ష వాలయానికి వెళ్ళాడు. అంతకు ముందెన్నడూ 
అతడు వైష్ణవాలయాన్ని చూచి ఉండలేదు. అతడు చూస్తూ వెళుతున్నాడు, గుడిని 
సమీసి, శగానే ద్వారం దగ్గర ఆదన్బం విష్ణుమూర్తి లాగే చళుర్భుకాలతో ఇద్దరు కన 
బగ్గారు, ఇక్కడే విష్ణుమూ ర్తి ఉన్నాడు అనుకొని రెండు కొబ్బరి కాయలు క్రొ" 
కొడు, మళ్ళీ లో పలిక్‌ (వచేగించాదు, మరొకద్యారం వచ్చింది, మళ్ళీ ఇద్దరు 
మూర్తులు కనబడ్డారు వీరే 'అనలు ఏమమూలర్తి అనుకొంటూ, మరో రెండు 
కొబ్బరికాయలు కొ"కేశాడు. ఇలా ఉన్న కొబ్బరికాయలన్నీ ద్వారాలదగ్గరే అయిపో 
యాయి అస్పుడు ఆ లోపల గర్భగుడిలో విష్ణుమూర్తి లీలావిలాసంగా నిలబడీ 
కన బడ్డాడు, “ఆరరే! అనుకొన్నాడు భక్తుడు ఆ లో..లిహాడు అసలయిన విష్ణు 
మూర్తి అని అప్పుడు తెలీసీకోగలిగాడు మరి ఇప్పటివరకూ కనబడిన వారెవయు! 
వజూ అచ్చం ' 'విళ్ణుమూ ర్తి లోగానే ఉన్నారే! వారు విష్ణుదేవుని ద్వారపాలకులు 
విష్ణుదేవుని మరిపిందగలడు ఆ వైభనం అలాంటిది, "సమూ ర్తి కొలువులో 
వై భవానికి ఏమి "తక్కువ చెవ్వండి | 


ఇక్క_డ మన థభర్తుడు (కొత్త తవాడవడం చేత ఎవరు ద్వార పొలకుడో, 
ఎవరు దేవదేవుడో గుర్తువట్ట లేకపోయాడు, ఆలాగే సాధనకు (కొ త్తవాడై సవాడు 
ఇన్ని "నేను'లలో ఏది అసలు “నేనో అంత తోందరగా గుర్తుసట్ట రేడు, మనను 
లోని పొరలలో (పతిపొర చేను నేను అంటూనే ian “కనుక సాధకుడు 
ఏ ఫొర 'దగ్గరయినా పొరపాటు సడనచ్చు, ఆక్క-డనే కొంరకాభముండి పోవచ్చు, 
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సాధనలో ఒడుపు కుదిరిన తరువార తప్ప నేను, “నాది అన్న విభాగం సొధకు నకు 
తనలో తనకు స్పవ్షసడదు, మరి స్పష్టపడేలోపున ఏం చేయాలి | ఇక్కడే సాధ 
కునక్రు గురుమూర్తి యొక్క అవసరం ఏర్పడుతుంది, 


లోకంలో “నేనుగా జీవించగలిగిన మహనీయులులటారు, కాలకౌలొ 
లతో దేశదేశాలలో వీరు స్య క్రమవుతూనే ఉంటారు గోచరిస్తూనే ఉంటారు, 
తనులోని *నొది' అనబడు దేహరాజ్యాన్ని 4మ్యనిగా స్వీకరించి కిక్షణనిస్తూ ఉం 
టారు. ఆ 4క్షణయే వారిలో జరిగే సాధన. ఆ సాధననుండే వ్య క్రమపుతూ 
ఉంటుండి వారి దిననర్య అలాంటి మహనీయులలో మన మనస్సుకు నచ్చినవారిని 
మన గురుమూ ర్తిగా ఆశ్రయించి వారిలోని “నేనుకు శరణాగతి చెందడమే మనం 
తరించేటందుకుగాను ఉన్న సులభోపాయం. వారిలోని 'నేను'కు శరణాగతిచేంది 
వారు తను దేహరాణ్యానికి ఇస్తున్న శిక్షణను గనునించుకొన్సి అలాంటి కిక్షజచే 
మనము కూడ మన చేహరాజ్యానికి ఇచ్చుకొంటూ రావాలి ! ఈ శికణను పొంద 
డంలో ఎక్కడ ఏమాత్రం సంశయం కలిగినా శంకకలిగినా, అను మానంనచ్చినా 
వివరణ అనవసర మునిపించినో ఆ మహనీయుని కోరి అడగాలి | ఆయన చెప్పినట్లు 
నకుచుకోవాలి ! ఆయన విర్దేశానికి కట్టుబడాలి | (క్రమంగా మనకు కలిగిన సకల 


సంకల్పాలను ఆ మహసీయుని ముందు ఉంచాలి ! ఆ సంకల్పాలలో ఆయన ఆమో 
దించిన వాటిని మా(తమే మనం ఆచరించాలి 1 చూస్తున్నవారికి ఈ గురు)ష్యసందిం 


ధం ఒకపట్టాన బోధనడదు. ఆయన చెప్పడ మేమిటి ఇతడు చేయడమేమిటి ? ఏ 
మాతం "స్వేచ్చకు అవకాశం లేకశపోవడ మేమిటి ? ఇది 4ష్యుడుగా ఉన్న వొడి 
వ్య క్రిక్సాన్ని హరిందడంకొదా! అరడినొక అనామపడిగా, న్యర్థబీవిగా రూపొందిం 
చడం కౌదా! ఇది తగునా!. అని అనిపించనచ్చు ఎవరికయినా అలా అనిపించిందీ 
అంకే వారికి అనుభవం లేదన్నమాట, గురు[ష్య సంబంధంలో నీ వె భవం వారికీ 
అనుభవంలో నికి రాలేడన్నమాట ! 


ఇక్కడ శిష్యుడుగా నున్నవాడు శరణాగతి చెందుతున్నది ఒక వ్య కిని 
కొదు, ఆ మహనీయుని నుంది వ్య క్త మవుకున్న “నేను! అను వెలుగును, సిరళం 
లక్షిస్తున్నది కూడ వ్యక్తినుండి కాదు న్యక్షిత్వం నుండీ కాదు. “నేను అగు 
దివ్యకజ్జ నుండి ! ఆ “నేను తనలో తనకు అప్పుడే పొడగట్టడం కష్టం కనుక 
గుదుమ్నూర్తిలో ఆది స్పష్టంగా కనబడుతోంది కనుక్క అక్కడనుండి నిర్ధేకొన్ని 
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పొందుతున్నాడు శిష్యుడు, కొంతకాలానికి తనలో తనకు కూడ “నేను! అను 
వెలుగు స్పష్టమవుతుంది, అస్పుడా “నేను. ఇను దిన్య(సజ్ల తననుండి రనకు 
నిర్రైళాన్ని అందిస్తున్న ట్లు గా అతనికి అనుభవమవుతుంది®. అప్పుడిక, గురువే 
తాను, తానే గురువు ! గురువు శిష్యుండాయె, శిమ్యుండు గురువాయె. అన్న "పెద్దల 
మాటకు అర్థవి దే | 


ముందు గురుమూర్తిలోని “నేను? స్పష్టమైంది, అటుపైన తనలోని 
“నేను స్పష్టమెంది. ఇక అప్రైన సర్వశీనరాసులలోని సి “నేను” (క్రమంగా స్పష్ట 
మస్సతుంది, ఆ "నేను యొక్క సర్వాంతర్యామిక్యం దర్శనమిస్తుంది, ఆఅసుభవా 
నికి వస్తుంది. అతడినుండి అనగా ఆ అంతర్యామినుండి ఆదేశాన్ని అందుకొవ 
డం చేశనవుఠుంది, దాని(ప్రకారం నడుచుకోవడం సాధ్యమవుతుంది సరీ గా 
అర్జునుడి విషయంలో కూడా జరిగినదిదే! ఏిషాదస్థితిలో ఉన్న అర్జునుడు *న్గా 
క ర్రవ్యమేమిటో బోధపడటంలేదు. నాద జోధసరచవలసింది అన్నాడు, కర్తవ్యాన్ని 
వోధపరచుకోవడానికి కావలసిన ర గ్త్యజ్లానమంగటిసీ సరసంగా, సమగ్రంగా ఉప 
దేళించొడు (శ్రీకృష్ణుడు చెస్పబడవలసినదంతా సీకు చెప్పడం జరిగింది, కొవలసిన 
జానమంతా సికం దింఛబడింది. ఆ వెలుగులో క ర్లఫ్యాన్ని నిర్ణయించుకొని ముం 
దుకు సాగడమే నీవు చేయవలసిన పని... అన్నాడు శ్రీకృష్ణుడు, త త్వ్వమైతేటోధ 
సడిందికాన్సి కర్తవ్యాన్ని (గ్రహించడం అంధ సులువగా గోచరించడంలే దు. 
అన్నట్లు చూశాడు అర్జునుడు, పరిస్థితిని గమనించిన శ్రీకృష్ణుడు అపారమయిన 
కరుణతో, “అయితే ఒక సని చేయ. నన్ను శరణు వేడు. సర్వధర్మముబను 
నాయందు సమల్చించు | నేను సీకు కర్తవ్యాన్ని సిస్థైస్తాను, ఇక పాసప్పణ్యాలతో 
సీకు పనిలేదు. సకల పాపాలనుండి 'విమోదనాన్ని అను(గహించి, నిన్ను పృనీతు 
డనుచేసి నిలచెడతాను. దిగులుసడవలసిన పనిలేదు,” అని అభయమిచ్చాడు అనగా 
అర్జునుని గష్యునిగా స్వీకరించుటకు ఇచ్చగిందోరు, “అమ్మయ్య అనుకొన్నాడు 
అర్హనుడు, తన పని తేలిక పడిందని తెలుసుకొన్నాడు, ఇక ధర్యాధర్మాలవిషయమై 
తసలోతాను మాటిమాటికి విచికిత్స పడవలసిన అవసరంలేదు, ఏది ధర్మమో నిర్ణ 
యించి చెప్పేటందుకు అతడున్నాడు,' అంటూ, అసుకొంటూ, శ్రీరృష్ణుిలో ని 
“నేను? ఆను దిన్య(పజ్ఞకు శరణాగతి చెందాడు, ( 
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అటుపైన కురుక్షేత్రం ప్రారంభమయింది (శ్రీకృష్ణుడు మామూలుగా 
కనబడే ధర్మాలకన్నా సరమధర్మాలనూ, ధర్మ సూక్ష్మిలనూ కర్త వ్యంగా నిస్తే 
కెంచాడు, అర్జునుడు నారుమాటాడలేదు. విన్గముడై చెస్పినది చెప్పినట్లుచేశాడు. 
శరణాగతి అంటీ ఏమిటో తన ఆచరణలో చూపాడు, “నేనుకు ఒదిగి ఉండటం 
ఎలాగో మన కనులకు కట్టించాడు, గురఃష్యులెలా వర్తించాలో కురుక్నేత్రగాధ 
మనకు ఉపదేశిస్తూ ఉన్నది. 


లోసలికి చూడలేనివారికి కృష్ణుడు తన సారథ్యంలో ఆధర్యాలనెన్నిం 
టినో ధర్క్మాలుగా నిరేరించి, కథను ముందుకు నడిపినట్లు కనిపిస్తుంది. బలరాము 
డంతటివాడు కూడ కృష్ణుని సారథ్యం నక్షపాతంతో కూడినది అనుకొన్నాడూ 
అంటే ఇక మిగిలిన వారి సంగతి చెప్పపలసిన దేమున్నది ? అందుకే కృష్టుడు 
ముందుగానే చెప్పాడు, నేను చెప్పినట్లు చేయి, పణ్యపొపాల (వేస క్రి నాకు 
వదులు ! ధర్మాధర్మాల (పస క్రి నాకు నదలు 1 వాటి విషయమై సీకేవిధమయిన 
దీగులూ అక్కరలేదు నీకే మారం సొపమంటకుండా నేను చూచుకొంటాను. ఆ 
బాధ్యత నేను పడతాను [ అన్నాడు, అలాగే చూచుకొన్నాడు, 


అయితే ఏ ధర్మసూక్ష్మం (ప్రకారం కురుషే తగాథను చ్మితమయిన మలు 
పులు (తిప్పుకూ నడిపాదో, యుద్ధరంగంలో తొడలు విరిగిపడీయున్న దుర్యోధను 
డికి వివరించాడు. “మేము ఆదరించినది అధర్య్మనన్నాపు, మరి సీవు ఆచరింప 
జేసిన దేమిటి ? ఈ నీ సారథ్యంలో ధర్మబద్ధమయిన సన్ని చేశ మొక్క_టిఉన్న దా?... 
అని దురోగనుదడిగినప్పుడు. వివరించాను భ్రీకృష్ణుదు, “మీరింతనరకు ఎలా 
(సవర్తించారో చెబుతాను వినండి. = అఆంటూ' వారీ చర్మితను సమీకీంచాడు 
“ఆలాంటి మీరు వధింపబడటానికి " అర్హులు అపునా కొదా 1. అనీ అడిగాడు, ఒకో 
సొరి వధింసదిడనలపినవారుగా నిర్ణయమయిన తరువాత ఇక ఎవరెవరు ఎలావధింప 
టడళారు అన్సి ఆ సుళువులను చూసినదీ నేను” అంటూ వివరించాడు. దురో్యోధ 
నునికి మాట సెగలలేదు. ఇలా బదులు ఎనరికి చెప్పాలో వారికే చెప్పేశాడు భగ 
వంతుడు, కనీసం బదులువిన్న తరువాతయినా అతడు సర్దుకొంటా డే మో ననిచాలా 
ఓర్పుగా చాలా 'సేపటిపాటు చెప్పాడు, అర్జునుసకు చెస్పినంరటి జాధ్యతతోనూ 
చెప్పాడు. అరడి (పేగు అంతటిది | రర తను బేదాలు అన్నగి ఎరుగనిదది, 
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ధృగరాష్ట్రంనకు రాయవార సమయాన తెలియజెప్పే (పయత్నంచేళాడు. 
దుర్యోధనునకు యుద్దం సరిసమా స్తమయేవేళలో తెలియజెప్పే (ప్రయత్నం 
చేశాడు, ' ఇటు ధర్మరాజుక్కూ అర్హునునకూ ఎంతటి బాధ్యతతో తెలియజెప్పాడో 
అటు ధృరరాస్టురినకూ, దురో్యఢధనునకా అంతటి బాధ్యతతోనూ తైలియజెప్పాడుః 
ధర్మజాదులు విన్నారు విజయాన్ని షొందారు. ధృతరాష్ట్రా9దులు వినలేదు. విధ్వం 
సొన్సి పొందారుః 


ధర్మజుడు; అర్జునుడు “నేను” అను దివ్యపజ్ఞకు శరణాగతి చెందిన 
వరు, ఆ “నేనును శ్రీ కృష్ణు ఏలో పొడగట్టించుకొని, అతడిని శరణాగతి చెంది 
తమ ఆలోచనలను, సంకల్పాలను అతడిముందు పరచ్చి అకడి ళిజ్జ మేరకు కర్త 
న్యాన్ని నిర్వహించారు. సర్వపాపములనుండి విమోచనము చెందినవారై, పాప 
పుణ్యాలక్కు భుభాటథాలకు అతీరమైనస్థితితో నిలబడినవార్రై. ధన్యతను 
ఇ౦దా రు. 

ధృతరాష్ట్రుడు, దుర్యోధనుడు 'నాది' అనబడు దేహరాజ్యంలో చిక్కు 
కొని “నేను! అనబడు దివ్య(పజ్జరై పు తేరిపారచూడలేక్క ఆలా చూడటానికి 
ఇచ్చగించత్క చూొడోలనికూడ ఆనిపించక్క గిలిగిలలాడుత్యూ విలవిలలాడుతూ నరక 
స్థితిని అనుభవించారు. “నేన్స అనబడు దివ్య! ప్రజ్ఞ శ్రీకృష్ణునిగా నిలబడి “జరీ 
కర్తన్యమని చెబుతున్నప్పటికీ వారికి వినబడలేదు, వారు వినిషించుకోలేదు. వారు 
వినిపించుకోదలచలేదు, దేహరాజ్యమే వారికి పరమావధి ఆనిపించింది. '“నేనిను 
దివ్య ప్రజ్ఞతో మనకి పనేమిటి అనిపించింది. “నేనును అంగీకరించవలసిన అన 
సరం ఏమిటి ? అమోదించవలసిన అగత్యమేమిటి ? దేహరాజ్యం ఇంత దం 
వత్తరమై ఉండగా ఆ 'నేన'ను ప్రజ్ఞను శరణు చేడకపో కే నష్ట మేమిటి + అని 
వారికి ఆసీసించిండి, ఎవరి (పొణానికి వారి కనిపించింది వారికి నిజం అనిపిస్తుంది 
కదా! నిజంగా కనిపిస్తుందికదా ! అటుపైన ఇదీ సడిపిస్తుందికదా 1 ఇక వొరు 


చనుకు తోచినట్లు . జీవించారు. దేహరాజాకనికి అనుగుణంగా సొగి 
హో యారు, 


దేహరాజ్యంలో చిక్కుకొ న్నపుడు ఆర్జకామాలు (పొధాస్యం వపొాపొయి, 
అర్థకామాలే మనిషిని నడిపిస్తాయి. ధర్మం దెబ్బ తింటుంది, బంధం చుట్టుకొం 
టుందీ, ధృతరాష్టాదుల జీవితంలో జరిగింది అదే | 


పార్తసారథి (వవనసాలు 201 
4 


“నేనును దివ్య(భజ్ఞను శరణాగతి చెందినప్పుడు ధర్మం _పాధాన్యం 
హిస్తు ది అర్థకామాలు దానికి ఒదిగి ఉంటాయి. దానితో మోతక్షస్టితి కరతలా 
ఏలకమవృతుంది, “ ధర్మజాదులు “నేన ఆమ దివ్య (ప్రజ్ఞను శర ణుపోంది ఈ దివ్య 
తిని అందుకొన్నవారు* 


“నేస్లిను దివ్య పజ్జకు శరణాగతి చెందినవారు ఎలా ఉంటారు? ఆలా 
(రణాగతి చెందక చేహరాజ్యాన చిక్కుకొన్నవారు ఎలాంటి స్టితిని అనుభ విసొరు? 
అన్నది "పెద్దఎత్తున మన కనులకు కట్టించడానికిగాను మహాభారరమనే మహేతిహా 
ఏం వ్యాసభగవానునిచేత మనముందు. ఉంచబడింది, శ్రీకృష్ణుని మహోపదేళానికి 
ఓక మహ త్రరమయిన ఉదాహరణగా మహాభారతాన్ని నిర్మించి అందించాడు వేద 
వ్యాసుడు, భగవద్గీతను హృదయంగా నిలిప్కి భారత మహేతిహాసొన్ని దేహంగా 
రూపొందించుకొంటూ వచ్చాడాయన, కనుక మహాభారతం “నాది” *నేను'ల 
కథ | 


మనస్సు “నాది అను ద్రేహరాజ్యం వైప్ప మొగ్గుతున్నకొద్దీ జీవి౪౦ 
బరువనిపిస్తుంది. మసిస్సు “నేను? అను గిన్యప్రజ్ఞకు దగ్గరవుతున్నకొద్దీ జీవిళం 
తేలిక పడుతుంది మనస్సు దేహరాజ్యంవై పుకు మొగ్గుతున్నకొద్దీ మనస్సుకు 
వత్తిడి పెరుగుతుంది మనస్సు “నేనిను దివ్య(పజ్ఞకు దగ్గరవుతున్నకొద్దీ మన 
స్సుకు హాయి లభిస్తుంది మనస్సు దేహరాజ్యాన చిక్కు. కొంటున్నకొడ్డీ" జీవిత 
మొక సమస్య అవుతుంది, మనస్సు “నేనిను (ప్రజ్ఞకు దగ్గరవుతున్న కొదీ జీవితాన 
సమన్వయం భాసిస్తుంది, ఈ సత్యాన్ని తెలియ జెప్పడాని కే 'ఏసువభును “ప్రయాస 
పడి భారము మోయుచున్న నరులారా।! నొ యొద్దకు రండు ! విశ్రాంతి నిచ్చె 
డను అన్నాడు, దేహరాజ్యాన దిష్కకొన్నవారు (సయాసపడి భారము మోయు 
చున్నవారు, "నేను అను (ప్రజ్ఞను సమీపించినవారు విశ్రాంతిని పొందగలవారు. 
ఈ ఉసపదీశమందలి ఈ సూవ్వ్యోన్ని (గ్రహించలేక “నా యొద్దకు” అన్నప్పుడు 
ఏసు (ప్రభువు యొద్దకు అని Bea వ్యక్తి సరంగా చెఫ్పుకొ నేవారున్నా రు. 
ఆదీ తెలియనితనం అవుతుంది, “సర్వధర్మాన్‌ సరిత్యజ్య మామేకం శరణం 


20) 


శరిఖి పార్ధ స్రొళథి (పటీనసాలు 


(దత ఆన్న శ్రీక అట్లని ఉపదేశ మే రరువాతికోలాన నిసు[ప్రభుపు సో( 
నుండి మరొకసారి ఇలా వెలువడింది. 


అలాగే “ఆహంత్యా సర్వపాపేఖ్యో మోశ యిష్యామి మా శుచః | 
సకల పొసములనుండి నేను నీకు విమోచనాన్ని అను_గహిస్తాను. సీపు దుఖ 
నడవదు. దిగులు చెందవద్దు. అన్న (శ్రీకృష్ణుని ఉసదేళ వాక్యమే ఏసు ట్రభుపు 
గాథలో పాస్పల పొపాలను అతడు మోసినట్లుగా, ఆ పాపాలను తాను భరించి 
నట్టుగా, తాను శిలవ ప్రై రకాన్ని చిందించి, వారి పొపాలను కడిగినట్లుగా, బెట్ట 
బడింది, చూధబడింది. 


ఆధునికకొలంలో గాంధీమహాత్ముడు “నేను ఆను దివ్య (వజ్ఞను OTE 
యించి, భారతదేశ స్వాతం(తక్ణ సమరాన్ని నడిపినవొడు. గాంధీముహాత్యుని9 
ముందుకూడ నాయకులెందరో ఉన్నారు, అందులో హేమాహేమీలున్నారు. సారె 
పదూ వహించని (స్రధానపా[త్రను గాంధీమహాత్కుడు వపొంచగలిగాడు, దానికీ 
కారణం ఆతని రూసంకోదు అతని తెలివితేటలు కొవు, అతని సామర్ధ్యము" 
కాదు, “నేనిను దివ్యపజ్జను ఆశ్రయించి, జీవితాన్ని తీర్చిదిద్దుకోవడంలో అతడు 
చూపిన దీక్ష, ఆ దీక్షకే ఆనాటి నాయకులందరూ. ఆయనకు 4రస్సు వంచారు, 
ఆయనంటే నచ్చినవార్సూ నచ్చనివారూ కూడ ఆయనకు నమస్కరించారు. ఆ 
“నేసిను వలుగునుండి కర్తవ్యాన్ని ఎస్పటికస్సుడు అందుకొనే (ప్రయళ్నం౦ 
చేశాడు గాంధీ మహాత్ముడు, ఆ అందుకోవడంలో ఎప్పుడయినా స్పష్టత కొరన 
డితే వెంటనే భగవద్గీతను తేరిచేవొడు, అలా తెరిచేటప్పటికి ఆ “నేను' అంది 
నచ్చేది. కర్తన్యం స్పష్టమయ్యేది, ఆ స్పష్టమయిన కర్తవ్యాన్ని నిర్వహించే 
వాడాయన, అనుయాయుబచేత నిర్వహింప చేసేవాడు. ఎప్పుడయినా ఆ *“నేను'ఆంది 
రాకపోతే నుథనపడేవాడు, తపన వడేవాడు, ఆ తపనకుమెచ్చి ఆ “నేను ఇక 
అంది వచ్చేది, కథ మళ్ళీ సాగిపోయేది, 


(5 


| నేను'గా నిలబడే (ప్రయర్నం చేశాడు కనుకనే సకల సంప్రదాయాలను 
అతగు గౌరవించాడు, సకల సిద్ధాంతాలను అధ్యరపనం చేశాడు, విభిన్న మున్న 
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త్వాలు గలవారిని “ఏకతాటి? మీద నడీసించగలిగాడు. “నేనుగా అతడు నిలబడు 
తున్నాడని (గహించిన 'ఫెదలందరూ అలడిని “మహాత్యుడు' అని కీ రించారు. 
a) 
ఆంటే అందరిలో ని “ఆత్మ'గాా అందరిలోని “నేనుగా అతడు న రిస్తున్నాడని 
అణాల టు 
ఆర్థం, వర్శించగలుగుతున్నాడని అర్థం, 


ఒకవైపు దానిసత్వపు సంకెళ్ళను చేదిస్తూనే మరొకవై వు ఆ బానిసక్వా 
నికి జాతి బలికావడానికి జాతిలోని ఏ పొపాదరణలు కారణమో (గహించి, ఆ 
పొపాచరణలనుండి జాతికి ఏమోచనం కలిగించడానికి దీక్షతో పనిచేళడాయనం 
కొన్ని వందల సంవత్సరాలుగా మాల, మాదిగంను మనం అస్పృశ్యులు అంటూ 
వచ్చాం. ఆ తరువాత మనడేశం వచ్చిన ఆంగ్లేయులు మొ త్రం మన జాతి జను 
లనే అస్బృళ్యులుగా భావించారు. ఒకరకంగా ఇది మన జాతి పాసఫలితంకొదా ! 
అని (ప్రక్నించుకొన్న గాంధీ మహాత్ముడు ఆంగ్లేయులను రరిమికొట్టడానికి ఎంత 
(వయత్నించాడో, హరిజనోద్దరణకు కూడ అంతగానూ (ప్రయత్నించాడు. పైగా 
ఈ రెండు (పయత్నాలూ ఏకకాలంలో నిర్వహించాడు, ఒకపైప్ప జాతిజనుల 
పాపాలను కడుగుతూ, మరొకవైపు జాతిజనులకు పరాయిపాలననుండి విముక్తి ని 
కలిగించాడు. గీతాసండేశం మహాత్ముణ్ణి అంతటిస్టితిలో నిలబెట్టింది, అ ౦ఠ టి 
కార్యాన్ని సాధింపజేసింది ! 


ఒక సనిని మనం చేయవలసి వచ్చినప్పుడు ఒక నిర్ణయాన్ని మనం 
తీసికొనవలసి వచ్చినప్పుడు ఎన్నెన్నో ఆలోచనలు వస్తాయి ఎన్నెన్నో విధానాలు 
మనకు తోనాయి, రకరకాల సంకల్పాలు మనలో కలుగుతాయి, అనేక విధాల 
యిన ధర్యవిచికిత్సలు మనలో కదులాడతాయి, సురస్పుడేం చేయాలి ? సాథార 
ణంగా మానవుడు తన పూర్వసంస్కొారాన్ని అనుసరించి ఏదో ఒక వై సృకుమొగు 
తాడు, ఇది కూడని సని, జరుగవలసినది ఏమంటే ఆ మనస్సులో మెదులు 
తున్న వాటన్నింటినీ “నేను. ముందు సమర్చించాలీ | అన్నుడా నేను ఆ సమర్పించ 
బడిన వాటిలో దేనినో ఒకదానిని ఆమోదించవచ్చు, లేదా సరికొత్త సరిషా 
రాన్ని సూచించవచ్చు, ఆ “నేను” చేసిన నిర్ణయానికి మన మనస్సు కట్టుబడాలి! 
దానిని ఖమణుసరచడంలో చిత్తశుద్ధి కలిగి పన ర్మించాలి | చిత్తకుద్ధి గలిగిదీకతో 
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దానినీ అమలుపరచినస్పృడే మరొకసారి మనం “నేనును సం(పదించడానికి వీలు 
కలుగుతుంది, 


ఒక్కొక్కసారి నిర్ణయం తీసికోవలసి వచ్చినప్పుడు ఇటుచూ స్తే ఇది 
ధర్మనునిపిస్తుంది. ఆదుచూస్తే అవి ధర్మమనిపిస్తుంది, ఎటుచూ'స్తే అటు ధర్మం 
కనిపిస్తుంది. వీటిలో వేటికవి ధర్మాలే |! మరి ఈ ధర్మాలన్నింటిలో మనం ఆచ 
రించపలసీన ధర్మం ఏమిటి ?. అన్న సందిగ్ధస్థిి మనసుకు ఏర్పడుతుంది. అస్పుగా 
అనిపిస్తున్న ధర్మాలన్నింటినీ “నేను నుందుపె ట్లాలి | “నేను'కు సమర్పించాలి 1 
“సర్యధర్మాన్‌ పరిత్యజ్య" అన్నమాటకు అర్థమిదే ! మనకు అనిపించడంలో రన్న 
లేదు, కాని అనిపి :చినవస్నీ ఆచరి, .చకూడదు, కాని ఆ అనిపించినవన్నీ “చేనుకు 
సమర్చింబాలి ! అప్పుదు సర్వసుకల్చ సన్న్యాసి అన్న స్ధితి మన కు లభిస్తుంది 
మనలో కలుగుతున్న సర్వసంకల్పాలన్కు వొటినిగూర్చి మనలో మెకులుతున్న 
సక్వధర్మాలను ఆ *నేను' ముందు సమర్శణ చేయూలి! అటుపైన అనేను యొక్క 
ఆమోదం మేరక్కు ఆడేళం మేరకు నున క ర్రవ్యనిర్వహణ సాగాలి 1 అస్పుడది 
నృష్టికర్య అవుతుంది, సృష్టికర్మగా అదీ నిర్వహి ౦పబడు తున్న ప్పుడు పుణ్య 
పొపాల (వన క్తి ఉండదు. కర్మబంధాలకు ఆస్కారముండదుః 


అలాకాక, నేను వరకూపోక, ఆ “నేను యెడల సమర్పణ బుద్ధి కొలు 
గర్క మనం మనస్సుతోనే క _ర్తవ్యాన్ని నిర్ణయించుకొన్నప్పుడు అది స్వంగళర్మ 
అవుతుంది, పుణ్యపొపొలు దానికి ఉంటాయి అంటుతాయి కర్మబంధం దానివలన 
ఏర్పడుతుంది, 


మనస్సుతో నిర్ణయిస్తే అది సౌంతకర్మ అలాకాక నేను యొక్క 
ఆమోదాన్ని పొందితే అది సృష్టికర్మ, ఇంతకూ మన జీవితం సొంతకర్యగా 
సొగుతున్నదా ? సృష్టికర్మగా వ్యక్త మవుతున్నదా ! అన్నది మనకు తెలియాలి | 
ఆ గనునిక మనలో ఉండాలి ! 


ఎవరికి వారు తమలోని నేనును సూటిగా ఆశ్రయించగలగడం అంతో 
సుభువుకాదని చెస్సుకొన్నాం, గురుమూర్తిని ఆ(శ్రయించడంవల్ల నే “నేను*ను 
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ఆందుకోవడం సుళువుగా సాధ్యమవుతుందని కూడ చెస్పుకొన్నాం, ఈ విధంగా 
సాధనలో గురుకష్య సంబంధమనునది తస్పవిసరి అనికూడా తెలిపికొన్నాం* తేలి 
యని వారు కొందరు సామాన్యులకు గురువు కావాలిగాని, ఒకస్టాయి దాటినవారికి 
గురువుతో పనిలేదని అంటూ ఉంటారు, మనలోమాట, ధర్మరాజూ అర్జునుడు 
కన్న స్థాయిగలనారెవరు ? భీష్మ విదురులకన్న స్థాయిగలవారెనరు ? ఆలో చిం 
చండి, ఎంతటి మహానీయుడయినొా అతడు భూమిమీదకు దేహథారిగా దిగి రావ 
డానికి తల్లిదం డులెలా అవసరమో, సాధకుడు ఎంతటి స్థాయిగలవాడయినా అతడు 
ఊర్థ ్వగతినిపట్టి “నేను'గా నిలబడటానికి గురుమూర్తి అలా అవసరం ! ఇది 
సృష్టిలో దేవచేప్పుడు తానుగా చేసిన ఓక ఏర్పాటు, "మానవుని తరింసబేయగోరి 
దేనదేవుడే గురుశిష్య సంప్రదాయానికి ఇలా రూప్పదిద్దాడు, అపారమయిన పేమతో 
ఆ 'దేవదేవుడే మానవుడిని తరింపజేసే గురుమూ శ్రిగా న్యక్త కమవుతూ ఉంటాడు, 
ఒక్క-సత్యం గమనించండి దేవుడు దిగివ స్తే గరువనబడళాడు. గురువునప నమ 
స్కరిస్తే దేవుడే కనబడకాడు. ఇంకా చెప్పాలం'పే డేవుద్కు గురువు, శిమ్యుడు. 
అన్నవి దేనదేవునియొక్క మూడుస్థితులు, మనకివి వేరుగా కనబడతాయి, కాని దేవ 
దేవుపకివి తనస్థితులే | 


గురుశిష్య సంబంధాన్ని రుచిచూసిన శిష్యునకు ఒకసత్యం అనుభవాౌసీకి 
వస్తుంది, అదేమిటం'పే గురువు తనకన్న _ వేరుకొదని ! ఇంకొంచెం పెకి చూడ 
గలిగినప్పుడు మరొకసత్యం అనుభవానికి వస్తుంది అదేమిటంటే... దై భం తస 
గురువుకన్న వేరుకొదస్కీ వేరుగాలేడనీ 1 చేహములు వేరుగా కనబడవచ్చు. స్థితులు 
వేరుగా గోచరిందవచ్చు, కౌని ఉన్నది ఒక్కడేనని అనుక్షణం అనుభవానికి 
వసూ ఉంటుంది. అటుపైన మరొకసత్యం దర్శనమిన్సుంది, అదేమిటంటే గోచ 
రిస్తున్న ఈ సృష్టి రూసంగా ఉన్నది కూడా ఆ దైవమేనని ! నిజానికి అతడు 
అంతర్యామియస్కీ తానుకూడ ఆ అంతర్యామిలో భాగమేనసీీ దానితో గురువు 
దైవమై, దై వమంతర్యామియై, అనుభవానికి అందుతాడు. ఆ అనుభవాన్ని ఆందు 
కొంటూ శిష్యుడుకూడ |కమంగా అంతర్యామిత్వాన్ని పొందుతాడు, గురుశిష్య 
సంబంధంగా (పారంభమయిన సాధన ఇలా ఆంఠరా్యమిత్య అనుభవంగా సర వసి 
స్తుంది, పరిమళిస్తుంది 
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సొధకుడు ఇలా అంతర్యామిత్వాన్ని అనుభీవిస్తూ దేహరాజ్యాన్ని పరి 
సొలిస్తూ దినచర్యను దేవునిచర్యగా వ్యకం చేయగలగాలి ! అప్పుడు అతని 
జన్మకర్యలు దివ్యములయినని అవుతాయి, కర్యాచరణమన్నది అత నిద్వారానిర్వ 
హాంపబడుతుంది తప్ప, అతనివలన నిర్వహి ౦సబడదు. నిమి తృమాతంగా నిల 
బడటముంటుంది తస్ప, కర్త్యృళ్వమిక అకనికి ఉండదు నడిచేది నిష్కామకర్మ 
కనుక థో కృ్శమూ ఉండదు. అనగా కఠర్య ఫలానుభవమూ ఉండదు, కర్మఫల 
ముల (ప్రస క్షికూవా ఉండదు, సృష్టి పనా? నుండి కర్మాచరణ వ కృమపు 
తుంది, సృష్టి యజ్జొనికి క్రర్మఫల “సమర్పణ జరుగుకుంన, నిషమనున్న కర్మా 
చరణలో కౌశలం ఆందివస్తుంది, ఆ కౌశలం ఆందిరానడంతో దేహ సర్యంతమూ 
తరుగని హాయి ఒకటి అనుఫవానికి నస్తుంది, మనస్సు ఆ హాయిలో నుండిహాయిగా 
కర్మాచరణను నిరంతరం నిర్వహించ గలుగుకుంది. దివ్యమయిన వి(శాంతి ఒకటీ 
అనుభవానికి వస్తూఉండగా, కర్యాచరణనున్నది నిర్విఘ్నంగా? నీర ఎతరం సాగిపోతూ 
ఉంటుంది, సనిని  చేన్తున్నాకున్న భావన అక్కడ ఉండరు, జని జరుగుతున్నదని 
మనకు శెలిపినస్తుంది.. ఆ సిడిలో సనులు మనమీదుగా జరగడం ఉంటుందితప్ప 
చేయడమన్నది "ఉండదు. సూరు్యనిమీదుగా వెలుగు వ్యక్త ముషతుస్నద్యా లేక 
సూర్యుడు వెలుగును న్య క్షం చేస్తున్నాడా | చం(దునిమీదుగా వెన్నెల న్య_క్షమవు 
తున్నదా ? చం(దుశు న్య కం చేసున్నాడా ? అలాంటిదే నునమీదుగా వ్య క్త మువు 
తున్న కర్యాచరణకూడా I అన్న దర్శనం లభిస్తుంది. దానితో దిన్యదుయిన 
ఆనందస్టితిలో దినచర్య ఆలవోళగా సాగిపోతుంది, ఆ సొగపోతున్న దినచర్య 
దేవదేవుని రీలావిలాసంలోని భాగంగా పరిణమిస్తో, పర్యవసిస్తు శని, 


సరమగుగువులు మాస్టర్‌ సి, వి, వి. వైభవో సీరమయన జీవితాన్నీ 
గూర్చి వర్షిస్తూ నాడీ (గంథం “సణుత నిజజనోన్‌ "స్వాత్య్మతులాక్టన్‌ కరోతి” అని 
అన్నది తనను నమ్మినవారిని తనంఠవానిగా తీర్చిదిద్దుతానని. దీనిభాదం, మాస్టర్‌ 
సి, వి, వి చాము *“నేను*గా నిలబడి తనుకు నమస్కరించిన వొరిని ఆ “నేనుగా 
నిలబెట్టడ మే ఒక వఠంగా స్వీకరించారు, భౌతికడేహంతో నిమి త్తంలేకుండా ఇప్ప 
టికీ pr ఆ (వతాన్ని కొనసాగిస్తూనే ఉన్నారు, సర్వధర్మాన్‌ పరిత్యజ్య 
మామేకం శరణం (వజ. అన్న శ్రీకృష్ణుని అభయవచన మే మాస్టర్‌ సి వి, వి, 
నుండి 'నాస నమస్కరించు చాలు, మీగిలినది "se చూగ్గుకొంటాను,' నిన్ను 
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ీనుగా నిలవెట్టుకొంటాను, నా నొహిరగా నీ దేహాన్ని సద్వినియోగపరుసాను 1 
న్న (_పేమపూర్వకమయిన ఆదేశంగా అందించబడింది అన్నట్టుగానే ఆత్మా 
ఎ్రణ చెందినవారికి అంతటిసితిని అందించారు అందినున్నారు. అందినూనే 

® ఉలవ అటి 
ధా రుం 


శ్రీం సముడు సమన్వయించి, అందించిన రాజయోగమా రాన్ని ఇప్పటి 
ముగిథర్యా నికి, యుగసరిణామానీకి తగినట్లుగా మలచి “భృక్త రోహిత తారక రాజి 
మౌగంిగా రూపొందించి అందించారు మాస్టర్‌ సీ వి, వి శ్రీకృష్ణుని సరకు నడచి 
చ్చిన కథను తగినవిధంగా ఆయన కై కొనసాగించాడు అని చెప్పవచ్చు. 

ఇక, ఇ, 3, మౌస్టరుగారు చిన్నతనంలోనే మాతృవియోగాన్ని అనుభ 
నించారు, ఆ ళల్లి శరీరాన్ని విగిచిపెట్టటోతూ తనకు 'పెద్దబిడ్డ అయిన మౌస్టరుగారిని 
దగ్గరకు తీసికొని శ్రీ (శ్రీకృష్ణుని విగ్రహాన్ని చేరబెట్టి “నాన్నా 1 నేను ఇక “శరీరాన్ని 
విడిచిపెడుగున్నాను, గః 'థ్రీకృష్ణుడిని నికు been సీక్షు అందిస్తున్నాను, ఇఠడు 
చెప్పిసట్లు విను. ఇతడు చెప్పినట్లు చేయి! ఇక అన్నీ ఇఠడే ! ఇరడి త్రమే 
సీలో నిండి ఉంది ఈ కారం చేతనే నాన్నగారు సీకు “కృష్ణమూబొర్య” అనిపేరు 
పెట్టారు, ఇచడిలా సడచుకో | ఇతడిలా వర్గిల్లు 1 ఇతడి (పణా?ికను నిర్వ 
హిందు 1. అని చెబుతూ సరలోళంలోనిటీ "వ్ర వేగించిందిం మాస్టరుగారు ఆ 
చీస్నపయస్సున ఆ నిగ్రహంతో అలా ఉండిపోయారు, 


అటుపైన ఆ రల్లిమాటి (ప్రకోరం మాస్తరుగారి జీవిశం నడిచింది, 
కృష్ణుడి అడుగుణొాడలలో ఆయన జీవిళోం ఫొగింది, 'కృష్ణత ర్ర్వంతో ఆయన 
జీవితం సీండింది. కృ! ఫే ఆయన. ఆయనే రృ్‌చ్లుడు. అన్న తీరులో ఆయన 
జీవితం స౦ిమళించసొగింది, 


వారి జీప్‌రం అలో సరినుళాలను ఎదజల్లుతూ ఉండగా ఆ (శ్రీకృష్ణుడే 
మాస్టర్‌ సి,వి.షిగా వారికి ధ్యానంలో సొతిత్కరించారు... దానితో మాస్టరుగారి 
జీనితోం bs “సద నులుష తిరిగింది, కష్ట ర్త కెంతో పొటుగా మ త్తం సనాతన 
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ధర్యాన్సి నవీనయుగానికి తగినట్టుగా సమున్వయించ్చి నరజాతికి అందించవలసీస 
బాధ్యత ఇ, 3 మౌస్టరుగారికీ, వారి శిష్యపరంసరవా అప్పగించబడింది, దానితో 
ఇ, కె మౌస్టరుగారు నపవీసయుగానికి ఆధ్యాత్మిక వారధిగా, సారథిగా రూపొంది 
వ ర్తించారు, 


సవీనయుగా నికి అనన్యచింతనను అలవరచ్వి ఈ యుగజనులను ఆంత 
రామిత్వంలో నికి మేల్కొల్పడంలో ఇ, క సూస్టరుగారు వహించిన పాత్ర 
అద్వితీయం, దేవదేవుని కార్యక్రమం ఇ. క మాస్టరుగారి మీదుగా ఇలా కావలసిన 
రూపాన్ని సంతరించుకొంటూ ఉన్నది, 
క 
చూడగా శ్రీకృష్ణుడు, మోసి సి, వి. వి, మాస్టరో ఇ, 3 అన్నవి 
దేవదేవుని మూడు స్టితులుగొ,' మూడు “మూర్తులుగా మనకు గోచరిస్తాయి, 


దేశకాల పాత్రలనుబట్టి ఆ దేవదేవుడు ఇలా వివిధమూర్తులుగా వ్యక్త 
మవుతూ నరజాతిని సారాయణస్థితిలో నికి మేల్కొ.లుపుతూ ఉంటాడు. అనన్య 
చింతన అలనరోచి, అంతర్యామిత్వంలోనికి వారిని నడుపుతూ ఉంటాడు. తనలో 
నీలుస్తతూ ఉంటాడు, 


సారథి రచనల సంథీప్త పరిచయం 
సామి గేయాలు ; 

తీయగా హాయిగా సాగుతూ మనలను ('పేమగా వెలుగుగా రూపొంది 
సాయి ఈ గేయాలు, మాస్టర్‌ ఇ కె, మాస్టర్‌ సివి వి, వంటి సరమ గురువుల 
దివ్యరూపాలను నునకు అనుభవానికి తెస్తాయి. అలసటను పోగొట్టి, ఉ తేజితులను 
చేస్తూ ఆచరణ సథంవెంట, ఆనందధామం వ పునకు మనలను ఇమే నడిపిస్తాయి 


దర్శనాలు = నిదర్శనాలు ; 
(19 వ్ల భాగాలు 


తెలిసిన దృశ్యాలను చూస్తూ, తెలియవలసిన సత్యాలను మనమందుకో నే 
లాగున చేస్తారు, ఇ కె మాస్టరుగారు ఇందులో. పతంజలి భగవద్దీత మనకు 
అందిస్తున్న రాజయోగమార్షాన్ని వెన్నతో పెడతొరాయన ఈ ఖాగాలజో, యోగ 
మంటే ఏమిటి ? సాధనం'జే ఏమిటి ? సమాజమంపే ఏమిటి ? జీవిత మ ౦ పే 
ఏమిటి ? అన్నది ఈ (గంథాలలో ఆయన చక్కగా తెలియజెఎుతారు 
అన్వేషణ =, అనుభూతి : 
ఢ్రీ కృష్ణస్వామి గంకీ ప జీవిత చరిత ఇది, చిన్ననోటితో (పారంభ 

మయి ఇ, కె మాస్టీరుగారి సన్నిధికి చేరుకొనే వరకూ జరిగిన దివ్యగాథను సూటిగా 
మన హృధయాలలో నోటుకొ నేటట్లుగా చెబుతారు (శ్రీ కృష్ణస్వామి, మనస్సున్న 
(పతీ మనిషి చదవవలసిన (పత్యేకమైన (గ్రంథమిది, 
అతరాల్లో అనుభూతులు : 
(12 వ్‌ 0, 4 భాగాలు 

ఇ.క మాస్టయగారు. సరిచయమయిన తరువాతనుండి దిన్యమయినవారి సహా 
తరంలో శ్రీ కృష్ణ స్వామి సొందుతూ వచ్చిన సొర్దకమయిన అనుభూతులకు సరస 
మయిన అతరరూపాలి ఏ, వారినుండి పొందినచేయూళ నుమొదటిభాగంగానూూ కకణను 
రెండవ భాగంగానూ, (ప్రోత్సాహాన్ని మూడవభాగంగాన్తూ విశ్వరూప సందర్శనాన్ని 
సాలుగవ భాగంగానూ శ్రీ కృష్ణస్వామి మనకు అందించారు. ఈ (గ్రంథాలను 
మనసు పెట్టి చదివినప్పుడు నరునికి కొవలసిన ఆ నొలుగు అంళాలను మనం కూడా 
నిండుగా పొందగలుగుళాం, 


2 
మానవ సేవలతో మాస్టర్‌ బ్ర. కె. : 


మాస్లర్‌ ఇ క, హోమియో వైద్యునిగా రూపొంది సమాజ సేవక 
నడుము కొట్టిన దివ్యదరిళను నిండుగా నర్గిస్తు ౧ది ఈ (గంథం, (గంథం చదుగ 
భున్నంతసేపూ వారి సాకిత్కార సాహాచర్యాలు మనకు అలవోకగా లభిసాయి 
వ్యాధి బాధలు తొలగిపోవడానికి ఈ దిన్యచరితను మనసుపెట్టి చదువుకొం'టేచాలునః 
మనకు తెలుస్తుంది. మనలో అంతటి మార్చు పస్తుంది, 


నంథాషణలు సమన్వయాలు క 


సగటు మనిషికి సాధారణంగా మనస్సులో మెదులుతూ ఉండే రళరక 
లయిన సంశయాలన్నింటికీ ఈ (గంథంలో మాస్టర్‌ ఇ. కె సమన్వయాత్మ। 
మయిన సమాధానొలనందిసొరు. ప్రీ, పురుష విభాగాన్ని గూర్చీ, మృత్యువుయొక్క 
పూర్వాపరాలను గూర్చీ, స్వర్గ నరకాలయొక్క స్వరూప స్వభావాలను గూర్చీ పిత 
కర్యూల సరమార్జాన్ని గూర్చీీ చేతబడులు, చిల్లంగులను గూర్చీ నిత్యపూజల్‌ 
సంళయాలను గూన్చీ, మహానుభావుల మర్మాలనుగూర్చీ, సామాజిక ససుస్యలక 
పరిష్కారాలను గూర్చీ_ ఒకటేమిటి మనరో మెదిలే (పతి సంళయానికీ ఇదిగిదిగొ 
నని వేంటనే బదులు పలికే ఈ దివ్యగంథం నిజంగా ఒక కల్బవృక్ష। 
ఛా 9 టీది, 


సర సొల్లో నవరసాలు 4 
(132 8 భాగాలు. 

ఒక (ప్రవక్త మనతో సరసమాడితే ఎలా ఉంటుంది, అది ఏంత స 
సంగా సార్ధకంగా నడుస్తుంది. అన్నది ఈ (గంథాలలో మనకు అనుభవాని 
వస్తుంది. ఇ, కే, మాస్టరుగారు మానవజాతి మనస్సునకు "పెట్టిన గిరిగింతలను ర 
(గ్రంథాల నుండి మనంఠూడా అందుకోవచ్చును. మధురమయిన ఆ సరసంలో ' 
వెనుకనుండి ఆలా అలా ఒక గంభఖీకమయిన సందేశం_ ఎలా ఎలా కోంపెగ 
డోబూచులాడుతూ ఉంటుందో ఈ మూడు థాగాలలో మనం గమనించవచ్చును, 


మాటలు = మం|| తొలు క 
(i, 2 భాగాలు 


మాటలలోని మర్మతాలు, నుం్యతాల వంటి మాటలు మనకీ (గంథాః 
నిండా తనబగతాయి. లృష్పస్వామీగారి మూటలే మం(శ్రాలు అని ఎంతో లః 


ర 


వంతంగా ఉంటాయో అంత నాజూకుగా ఉంటాయి, మనకు తెలియకుండానే మస 
వేత మననం చేయబడతాయి, నుసలో నిలబడతాయి, నుసను నింబెడళొయిః 


స్వామి పలుకులు - స్వాతి చినుకులు ; 
(1, 2 ధాగాల్ఫు 

డీ) కృష్ణ స్వామి ఆడిన మాటల ఆటలు. మొటలతోడి ఆటలు, సరస 
మైన ఆటలు, సరవా సరదా ఆటలు. దుననుకూడ లడిస్తొయి. బాగా ఆట పట్టిస్తాయి. 
ఆట పట్టిస్తూ నే కథను రక్తి కట్టిస్తాయి, అన్నిటినీ మించి మనను కడుపుబ్బ 
నప్విస్తాయి, 
మాటట మధ్యలో రోలిన ముత్యాలు క 
(19 2 భాగాలు) 

"పేరు చెబుతోంది మనం లూడ ఆ ముత్యాలను ఏరుకోవచ్చని, ఈ 
భాగాలలో వొటిని ఏగ్చి కూర్చి పెట్టామని, మన జీవిఠ సన్నివేశాల మధ్యలో ఈ 
నుఠ్యాలు అక్కరకు ససాయని 1 
స్వామి లేఖలు . కాంతి రేఖలు ; 
(1, 2 భాగొలు 

మునకందరికీ కొనలసిన లేఖలస్సీ ఈ భాగాలలో (వౌసీ'పెట్టదడి ఉన్నాయి, 
(సతి లేథా జీవితంలో ఏదో ఒక సన్నివేశంతో మనకో, మన తోటినారికో సనికి 
జచ్చేదే ! ఏ లేఖకు ఆ రేఖ ఎంత అర్ధవంతంగా ఉంటుందో అంత ఆత్మీయం 
గాసూ సొగుతుంది, దున గుండెల్ని తాగుతుంది, 
పునర్నిర్మాణానికి శంభారానం ; 
(1, 2 భాగాలు 

జొతి సృసనర్నిర్మాణ సూత్రాల నందించే స్వామీ (ప్రనచనాలసంకలనమిది, 
మనమిస్పుడు ఎక్కడున్నామో ఇప్పుడు మనం ఏమి చేయాలో సూటిగా సున్ని 
తంగా వివరిస్తుంది ఈ (గంథం, 


ఇది మస సంస్కృతి = ఇదీ మన నంపదాయం ; 


వివిధ సర్వదినాలను గూర్చి ఉల్సప సమయాలను గూర్చి తెలిసికోవో 
భనీ మనకు అనిపిస్తూ ఉంటుంది, ఆయా సన్మితడినోల యుక్క్తు సందర్భ మేమిటి? 


4 


బొచిత్యమేమిట్సి పరమార్థమేమిటి. అన్నది శెలిసీకొంటే బాగుండును అవిపిన్తుందీ 
అందుకు తగిన | గంథమిది, వాటన్నింటినీ ఇముడ్చుకొన్న (గంథమీదిః ఆయా 
విష్ణ సమయాలలో శ్రీ కృష్ణస్వామి చేసిన విలువైన (పనచనాల సంకలనమిది | 
కొమరేనువృ కనికరించినగేళ : 

కాళిదాస మహాకవి రచించిన రఘువంశ మహాకావ్యంలోని మొదటి రెండు 
సర్గలకు అనగా డరీ4 ఖండమునకు దిన్యమెన భావోనువాదాస్నీ అందించే Mog 
మిది, దీనిని అనువాదం అనడంకన్నాకి మ్యని తెలుగున కనంలో జరిగిన ఆవపతర ఇం 
అనడం ఎంతయినా సముచితం 


నిత్యసత్యాలు ఆణిముత్యాలు ; 
(1 2 భాగాలు 

బొలబాలికలను తీర్చిదిద్దడం కోసం (పల్యేకంగా రూపుదిద్దుకొంటున్న 
(ప్రయోజనకర మైన సంకలన (గంథాలిని మనకు (ప్రసిద్ధిచెందిన శశకాలన్నో 
ఉన్నాయి. వీటన్నింటినుండి బాల బాలికలకు ఎ ల్లకాలను పనికివచ్చే లాగున తగిన 
పద్యాలను ఎంచ్చి తగినట్లుగా వాటికి భావాలను జతగూర్చి, (పేక మైన (శద్డతో 
భావిభారతం'పె దృష్టినిడుకొని ఈ సంకలనాలకు రూపునిదుతున్నారు (శ్రీకృష్ణ స్వామి 
నిత్యజీవితానికి నియమావళి ; 

నిత్యజీవిత నిర్వహణానికి కావలసిన నీయమాన నందిస్తుందీ (గంథం, 
సీలుకొలుపతో (పారంభించి ఆహారస్వీకరణల, విధి నిర్వహణం, ఓ(్రాంతి విహా 
రాల్కు దాంపత్యానుఐవంధం్క నిద్ర_తీరుతెన్నులుు గృహ వాళానరణం మొదలై న 
అంళాలను ఆచరణకు అను వై నరీతిలో, అనుభూతి పదంగా వివరిస్తుందీ గరింథం, 
చదువరి ఈ గ్రంథాన్ని ఒక ఆదర్శంగా, ఒక పెదఎక్కు.గా స్వీకరిసొడు అన్నది 
అనుభవంలో ని అంశం. స్ట అ 
(ప్రథమచికిత్స = తరుణవాధ్యులు : 

ఈ (గంథం సరిమాణంలో చిన్నది ఆయినా (పయాజసంలతో చాలా 


దొడ్డది, అడుగడుగునా అక్కరకు వస్తుంది, ఆస్తమి(తునిలా రక్షణను అంది 
స్తుంది, (ప్రతి చిన్న విషయానికీ వై ద్యాలయాల పాలుకాతుండా మనను రక్షిస్తు ది, 
అనారోగ్య స్థితులను గోటితోనే తీసివేసి గొడ్డలికి పని చెస్స్పవలసిన అవనరం 
రాకుండా చూసుంది. హోమియో వీధానొన్ననుసరించి ఈ గ్రంథం రూపొందించ 


బడీ౦దీం ద్వాదశ అనణ చికిత్సకూడా ఇందులో చేర్చబడింది. 


ర 


హోమియో విధానము = ఒక అవగాహన : 

ఈ గంథం హోమియో గురించి జనసామాన కంలో ఉన్న అపోహ 
లను తొలగిస్తుంది, వారి అభ్మి పాయాలను సరిచేసుుంది, వారికి కావలసీన అవగానా 
సను అందిస్తు ది, నిత్య జీవిత ని ర్వహణలో హోమియో యొక్క ఆవశ్యకతను 
శెలియజెబు తుంది 

ఈ (గంథం తమతో ఉన్నవారు తమ ఆరోగ్యాన్నీ సకాలంలో సక 
మంగా గమనించ గలుగుతారు, సరైన చికిత్స పొందడానికి సన్నద్దులపుశారు, 
వ్యాధిని అణచిపెమే స్థితినుండి, వ్యాధిని సాగసంసే స్థితికి ఎదిగి (పవర్తి స్తారు, 
అంతటి అనగా హసను ఈ చిన్న (గంథం నుండి అందీకొంటారు, 

పరిమాణంతో చిన్నదే అయినప్పటికీ ఇది తరచు అధ్యయనం చేయనల 
సిన (గంథం, శాశ్వత మైన సివొరణకు దారిగూప్క పరిపూర్ణమైన స్వస్థ శకు సింహా 
ద్వారాన్ని తెరిచే గంథం, 


(పేయరు గ్గ పద్ధతి g 


ఇది క దిన్య (గంథం, మాస్టరు సి, వి వి జాతి కను గహీంచిన 
(పీయరును గూర్చి, దానిని నిర్వహించుకొనవలసిన పద్దతిని గూర్చి ఈ గరింథం 
చాలా చక్కగా వివరిస్తుంది. (షేయరులోని వీఏిధాంశాలను గూర్చిన వివరణను 
ఆనుభూతి సడంగా అందిస్తుంది, గాయతీ శొంతిపార 0, మె తేయసో తం మొద 
లైన (పేధోరులోని అంశాలన్నీ పూర్వాషరాలతో సహో ఈ గింథంతో వివరించ 
బద్జాయి. మాస్టరు సి. వి. వి. గారి ప్రణాళికను గూర్చి ఆ (ప్రణాళికలో మాస్టర్‌ 
ఖః స్ట గారి పాగూర్చి ఈ గంథం కావలసినంఠగా శెలియజిబుతుంది, 


రామాయణము = మానవ ధర్మము ; ; 

దేవుడు మానవుడై , రామునిగా నిలచి తన జీవిక విధానంద్వారా ఈ 
భూమి జనులకు స్పష్టంచేసిన మాననధర్మ వై ఖరులను పివిధ కోణూలనుండి ఓడు 
స్పగా ఎట్టి చూ పసాతు శ) కృష్ణస్వామి ఠః “గ్రంథంలో. ననా! ళ్‌ల్లి 
దండ్రులు _విద్దలుగొ అన్నదమ్ములుగా, ఆలుముగలుగా, "స్నేహితులుగా శతుష 
లుగా ఒకరికొకరు దగ్గరై స వేళలలో నూసపులై న వారు ఏలా మసలుకోవాలీ అన్ను 
చోట. రామాయణం ఏమిసే చెబుతున్నది, దారిని ఎలా చూపుతున్నది. అన్నది ఈ 
గ౦ంథం మనకు తృస్తిగా అందిస్తున్నది. 


భారతం ధర్మా ద్వైతం క 


మానప్పలై జన్మించినవారు భూమిపెన సాధించవలసినదీ, అనుభవీం। 
సలసినదీ నాలుగే ఆశాలు, అవే ధధ్యార్గ కొముమోత్సాలు, ఆ ధర్మార్థకామ మోట! 


గ 


యొక్క స్వరూవస్వభావాలను నునకు కేటతెల్లంజేస్తూ ముహాభారతొగొథలో ఆవి ఏలా 
సమ గంగా సమన్వయించబడ్డాయో (పబోధాత్మత 07 ంగా వివరిస్తుంది ఈ గంథం, 
నిళ్యజీవిఠ సనీర్వహణలో పురుషార్థాల విషయంలో మనం సొధించుకో వలసిన సమ 
న్వయ మేమిటీ అన్నది మనకు కిరీతలా మలక మవుతుండి ఈ గంథం చదున్ల 
తున్నన్వుడు, (సతిష్టాకరమైన ఈ గ్రంథాన్ని సమర్పించే పిహెచ్‌డి. పట్టాన్ని 
స్వీకరించారు (శ్రీ కృష్ణస్వామి. ఆంధ విశ్వవిద్యాలయం నుండి, 


శ్రీమద్భాగవతము దివ్య జీవనమార్గము క 

షుమారు రెండు సంనర్చరాలపాటు ఆంధప్మతికలో వారం వారం (ప్రచు 
రింపదడుతూ వచ్చిన పవిత్ర (గంథమిది, (శ్రీ మద్భాగవరములోని ప్రథమస్కంధా 
నికి అపూర్వమైన ఉసబ్భింహణము, తేట తెనుగులో అవతరించిన మృదుమధుర 
వచన రూపము, 

ఇది అక్షరధార_ ఇది అమృరధార అంటున్నారు రజని. ఇది వెన్న 
ముద్ద ఇది వెలుగునుద్ద అంటున్నారు కోందర్భ, ఈ బాణి ఈ వాణి దిన్యమైనవి 
అంటున్నారు సరాశరం, ఇన అనుభూతి ఇది ఆభినందన అంటున్నారు మంత్కి, 
మరి మీరేమంటారు ! చదివి చూడండి* చదివి.... చూడండి | 


పూజావిధానము -- రు దాఖిషేకము 


పూజ చేయుట దేవునికొరరు కాదు, డేవుని సన్నిధిలో అతని సార 
థ్యంలో మనసు మనం పవితీగికరింగుకొ నుఏ కొరకు, అట్టి కాజ ఎంరో శరిద్ధగా 
చేసిన ఆంతగా ధన్యులను కాగలము, అందులకు మునకు పూజా విధానము శేలీయ 
వలెను, అది ఈగగింథమున ఉన్నది. షోడకోపబారపూజా విధానము, నిశ్యాగ్నిహో శ్ర 
నిధానమ్కు రుదోథిషేక విధానము ఈ గింథము మనకు చక్కగాఅందంచగలదు, 
వేడ భాగములై న శ్రీ సూ క్త్క పురుషసూక్ర, నమక చమకము మంతి సృస్పము, 
సన్వరముగ్యా పారిసూణికముగా ఈ గంభనునందు మనకు దర్శనమీయగలవు 


మాస్టర్‌ ఎమ్‌. కె. హోమియో త త్రషకాస్ర ప్రవచనాలు : 
భారతీయ తత్త్వశాస్త్రం పారితిపదికగా సామాన్యునకు గూడ బోధనడు 
సట్టుగా సంతరించబడిన హోమియో గంథం సరళమైన భాష, సరసమైన రచన, 
సార్థకమైన నిర్వహణ, సమగ్రమైన వివరణ, అనుభూరి ప్రదమైన అభిధాషణ | 
హోమియో తత్త ్యశాసొంన్ని వెన్నతో మెదిపి పెట్టగల ఆసన్య సామాన్యమెన 
అలల —0 చ | 
గరింథం, 20న శతొబ్ల౦ నూసవనగాతికి ఆంగిస్తున్న అపురూస మైన రొనుక ఇదీ, 


1 


? 


మాస్టర్‌ ఎమ్‌, కె. హోమియో జొషధశాస్త్ర (ప్రవచనాలు : 

పీముఖనుయిన హోమియో బొషథాలను గూర్చి మనదైన వాతా 
వరణంలో, మనమాటల్లో, కథా కథనశె లిలో పరిచయాన్ని ఒక దర్శనంగా అనుగ్ర 
హించగలిగిన విశష్టమైన రచన ఇది, పందల మానవ జీవితాల పోకడలను మనక 
పొడగట్టిస్తూ వారియెడల మభకు కావలసిన 'మేలుకొలుషను అనుగరిహి స్తూ సొగిసో 
తుంది FP గంథం, హెరంగ్కు ఎలనుల నుండి, కే టి, కెంటు మాస్టర్‌ ఇం'క్కేల 
వరకు మహామహులందరూ ఈ రచనతో స సమన్వయింసబడటం ఒక వి శేష 
బొషధాల్కు బొషధాలుగానేగాక, అస్త్రాలుగా, అస్త్ర అధిచేవతలుగా మనకు హాజరు. 
రిసారు. జాషధాలను సృజ్ఞామయమూర్తులుగా మనం దర్శించ గలుగుతిమిందులో ! 
ఈ ఫ్‌ గంంథం యొక్క ప్రజ్ఞ అలా౦టిది, 
జీవన య్మాతకు జ్యోతిషశాస్త్రం : 

పంచాంగాన్ని పరినయం చేయడం ఈ చిన్ని గింథానీకి పరమావధి, ఈ 
గరింథం వలన పంచాంగాన్ని వినియోగించుకోవడం తెలుస్తుంది, తిథ్కి వొర్క నక్ష 
తాందులను ఏకరువు పెళ్తు స్థితినుండి ఏ కరువూ లేకుండా వాటిని నిండుగా వినియో 
గించుకోగల సామర్థ్యం కః గం ంథంవల్ల అబ్బుతుంది, పంచాంగాన్ని చూడటమే 
గాక్క పంచాంగం పేకొరం జీవితాన్ని నడిపి చూడడం చేతనవుతుంది. ఈ గరింథం 
జీవనయాళగకు చుక్కాని వంటిది. 


భాగవత కథానుధ : 

ఆకాళవాణిద్వారా అశేష ఆంధృజనులను పది వారాలపొటు అలరించిన 
భాగవత కథాసుధ ఇది, మధురమైన భాష, గంధీరమెన భావస్రకటన్స లోతులను 
తడిమిచూపే దర్శనం, ఎత్తులకు ) తీసుకు వె, k వె ఖవర అడుగడుగునా వెల్లి విరిసే 
గురుదేవుని దివ్యానుగ్ర హం, ఈ కథాసుధ పంచపారణాలు | ఇస్పుడీఏ చః 
గ్రంథరూపంలో అందరికీ ఇలా సంచబడు సన్నాయి, 


కులఫఖి కృష్ణమాచార్య : 


ఇ "ఫె మాస్టరుగారి జీవితడరి(కం సందేశము పడుగుపేకలుగా సాగిన 
సంకీప శబ్ద చిత్రమిది, ” పరిమాణంలో చిన్నదయినప్పటికీ ఎన్నెన్నో వన్నెళిన్నెలు 
చూపిన దీఫ్య(గంథమిది. 


తలపులు = 'మెరపులు : 

ఈ భూమినంతా తనరంగంగా స్వీకరించి తన పొదస్ల పరల. గినిసొక 
ఢ్రీరంగంగా రూపొందించి విశ్వవ్యాన్మంగా, అన్నినై పులనుండీ ఏక రొలంలో వెలుగ 
లను నింసపృతూవచ్చిన కృష్ణమాచార్య ఒక గంథీరమూ ర, ఒక్‌ నాయకటశేస్పడు 
ఒక ఉద్యనుకారుగుః అభోంటి దివ్యమూర్తి చొక్క అంతరంగ మెలా ఉంటుం౦డ్‌ 


| 


ఆ ఆంఠరంగమెలొ అంటుందో ఈ తలస్సలు. మెరప్పలలో మనం చూడవచ్చు, రంగ 
మంకా ఆయనను చూచిన (ప్రజలు ఆయన అంతరంగాన్ని చూచి ఆ లోనికి పవే 
శించే అవకాశమిచ్చే ఆనుభూతి పదమయిన దిన్యగ౦ంథ మే తలపులు. మేరప్పులు, 
ఇ. క. మాట . జాతికి బాట: 


ఎ నొక్కులు గురుమూర్తి వేనగ పె నుండిసలుకుతు న్నప్పుడు ని దాణమెన 
స్థితిలో ఉన్న మానవజాతి 8 9మంగా ఏ చేలుకోంటూ వచ్చిందో అలా మేలుకొలుప్ప 
శీందుతూనే ఏ వాక్కుల ఊలంతో వెన్నెముక కలిగి ఈ జాతి నిలబడిందో, నీల 
బడిన జాతి ఏ వాక్కులను (ఫేరణగా తీసికొని జాతిపొత కార్యకంమాల వైపు ఒక్ష 
సీవాసెన్యంగా కదిలిందో, ఏ వొళ్కులను గుండెలలో నిలుపుకొనీ, ఈ వసుధకు 
ఒక కుటుంబింగో వసుధైక కుటుంబంగా దల్శస్తూ. సకల ఖేవాలకూ అతీలంగా నిలచి, 
దిన్గత్వంతో వెలుగొందుతూ జాతిపునగ్నిర్యాణాన్ని సాధించడానికై నడుంకట్టి కడం 
తొంక్కుతూ సాగిందో వదంపాడుతూ 'పరవ[0చిండో ఆలాంటి వాక్కులకు, 
అలాంటి శ క్రి మంతములయిన వాక్కులకు, అలాంటి జీవవంతమయిన వాక్కులకు, 
నూసవజాతిని ఎప్పటికీ పునరుజ్జీవం చేయగలిగిన అపొరుషేయమయిన ఆ వాక్కుల 
రూసకల్ప్సనే ఈ ఇ క, మాట. జాతికి దాట! 


Initiations with liustrations : 

Tt is grand transmission of ‘*Darsanalu = Nidarsanalw 
of English by Master M. K. himself. Itis a special 
feature that this work is his first prose work both in 
Telugu and in English also. His stile shines forth 77 
English also as it is in Telugu. Another feature it is 
throughly explained and expanded from Telugu in View 
of Universal citizen. May readers are enriched, enligh- 
tened and enjoyed the work. 


“వేణునాదంి [మానప। తిక] : 

' భారతజాతి సునర్శిర్మాణమునకు, (పపంచ జొతుటరు _ నహబీనన 
మార్గమును 'ఉసదేశించుటకు ఉద్దేశించిన దిన్య మాసస్మ తిక, 

నిడిస9 తి త్రి ర/ం, సంవత్సర చందా.80 /., బీఏతో' చందా. 500 / _ 

పోనకులు.ని,300 /., రాజపోషకులు. 4,000 /... మహోరాజపోషకులు....0,000 /._ 
సభ్యత్వరుసుము ఎమ్‌ ఓ లేక డి,డిల ద్వారా కూడా స్వీకరింపదిడ్కి రసీదులు 
మీకు సంసదిడళాయిః ల ది యూనివర్శల్‌ హుమా ని పేరియన్‌ ఎడు్యుశేషన్‌ 
ట్రస్టు, విజయవాడ పేరిట సంసవలెనుః 


దినచర్యను దిద్దుకోనివాడు 'దేవుడితోడి అనుసంధానాన్ని కోరడం 
అది అత్యాశే కాగలదు. దినచర్యను తగిన విధంగా దిద్దుకొంటున్నవానికి 
'దెనమె తానుగా దగ్గర కాగలడు, 


ణ్‌ గ్‌ ని 


పవిత్యగంథాన వ్య క్రమప్పతున్నదెమిటి ? బుషివాక్కు, అది 
అయస్కాంతం లాంటిది. అయస్కాంతం ఇనుపముక్కొ_ను ఏం చేస్తుంది ? 
మరొక అయస్కాంకంగా మేర్కొలుపుతుంది, అలాగే బుషివాక్కు 
మన వాక్కును కూడ అంత ఉదా త్రమయిన స్థితిలో నికి మేర్కాలుప్పు 
తుంది, అలా మేలొ.లుపబడిన వాక్కు అనుర్వేగక రంగా వరిలుతుంది, 

గ 

సత్యమై తీరుతుంది. ముచ్చట కలిగిస్తుంది. (శ్రేయస్సును సాధిస్తుంది, 
ధన్యతను అందిస్తుంది. 


¥ గ్గ # 


నిశానికి ఈ పూజలన్నీ దేవుడికి అవసరమా ? లేదు, ఇవి 
మానవునికి అవసరం, దినచర్యను దివునికి అర్చనగా నిర్వహించడ 
నున్నది మానవ జీవితానికి పరమానేధి, ' 


% జ | 


నన్ను పొందేటందుకు గాను సాధకుడు చేసే ప్రయత్నం ఎన్నడూ 
దెబ్బ తినదు, దానికి ఆగిఫోవడమన్నది ఉండదు. నన్ను శరణు వేడు, 
సర్వధర్మాలను నాయందు సమర్చించు 1 నేను నీకల ర్లన్యాన్ని నిశి, 
సాను. ఇక పొసపుణ్యాలతో నీకు పనిలేదు, సకల పాపొలను౦డి 
విమోచనాన్ని అను[గహించి, నిన్ను పునీతుడనుచేసి నిలబెడతాను, దిగులు 
పడవలసిన పనిలేదు, 


